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 । । Ĝीहȯरः  । ।

महɉषɞवेदȅास-Ēणीत

Ĝीमǻागवतमहापुराण
[सȲचč, सरल ȱहÊदɟ-ȅा¸यासȱहत]

(Ēथम-खÅड)

[×कÊध १ से ८ तक]

Æवमेव माता च ȱपता Æवमेव
Æवमेव बÊधुȆ सखा Æवमेव  ।
Æवमेव ȱवȁा ďȱवणं Æवमेव
Æवमेव सवǋ मम देवदेव  । ।
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 । । Ĝीहȯरः  । ।

ȱǼतीय सं×करणका नĖ ȱनवेदन

Ĝीमद ्भागवत सा³ात् भगवान् का ×वƞप है। इसीसे भǣ-भागवतगण भगवद ्भावनासे
Ĝǽापूवµक इसकɡ पूजा-आराधना ȱकया करते हƹ । भगवान् ȅास-सरीखे भगवÆ×वƞप
महापुƝषको ȵजसकɡ रचनास े ही शाȷÊत Ȳमली; ȵजसमƶ सकाम कमµ, ȱनÖकाम कमµ,
साधन´ान, ȳसǽ´ान, साधनभȳǣ, साÉयभȳǣ, वैधी भȳǣ, Ēेमा भȳǣ, मयाµदामागµ,
अनुĀहमागµ, Ǽैत, अǼैत और ǼैताǼैत आȰद सभीका परम रह×य बड़ी ही मधुरताके साथ
भरा Ɠआ है, जो सारे मतभेदǂसे ऊपर उठा Ɠआ अथवा सभी मतभेदǂका समÊवय करनेवाला
महान् ĀÊथ है—उस भागवतकɡ मȱहमा ·या कही जाय । इसके ĒÆयेक अंगसे भगवद ्भावपूणµ
पारमहं×य ´ान-सुधा-सȯरताकɡ बाढ़ आ रही है—‘यȽ×मन् पारमहं×यमेकममलं ´ानं परं
गीयते  ।’ भगवान् के मधुरतम Ēेम-रसका छलकता Ɠआ सागर है—Ĝीमद ्भागवत । इसीसे
भावुक भǣगण इसमƶ सदा अवगाहन करते हƹ । परम मधुर भगवद ्रसस ेभरा Ɠआ ‘×वाƣ-
×वाƣ पदे-पदे’ ऐसा ĀÊथ बस, यह एक ही है । इसकɡ कहƭ तुलना नहƭ है । ȱवȁाका तो यह
भÅडार ही है । ‘ȵवȅा भागवतावȶधः’ Ēȳसǽ है । इस ‘परमहंससंȱहता’ का यथाथµ आनÊद
तो उÊहƭ सौभा¹यशाली भǣǂको ȱकसी सीमातक Ȳमल सकता है, जो ƕदयकɡ स¼ची लगनके
साथ Ĝǽा-भȳǣपूवµक केवल ‘भगवÆĒेमकɡ ĒाȷËत’ के ȳलये ही इसका पारायण करते हƹ । यǂ
तो Ĝीमद ्भागवत आशीवाµदाÆमक ĀÊथ है, इसके पारायणस े लौȱकक-पारलौȱकक सभी
Ēकारकɡ ȳसȵǽयाँ ĒाËत होती हƹ । इसमƶ कई Ēकारके अमोघ Ēयोगǂके उÒलेख हƹ—जैसे
‘नारायण-कवच’ (×क० ६ अ० ८)-से सम×त ȱवºनǂका नाश तथा ȱवजय, आरो¹य और
ऐȈयµकɡ ĒाȷËत; ‘पंुसवन-ěत’ (×क० ६ अ० १९)-स े सम×त कामनाǓकɡ पूɉतɞ;
‘गजेÊď×तवन’ (×क० ८ अ० ३)-से ऋणसे मुȳǣ, शčुसे छुटकारा और Ɵभाµ¹यका नाश,
‘पयोěत’ (×क० ८ अ० १६)-से मनोवांȲछत संतानकɡ ĒाȷËत; ‘सËताहĜवण’ या पारायणसे
ĒेतÆवस ेमुȳǣ । इन सब साधनǂका भगवÆĒेम या भगवÆĒाȷËतके ȳलये ȱनÖकामभावस ेĒयोग
ȱकया जाय तो इनसे भगवÆĒाȷËतके पथमƶ बड़ी सहायता Ȳमलती है । Ĝीमद ्भागवतके
सेवनका यथाथµ आनÊद तो भगवÆĒेमी पुƝषǂको ही ĒाËत होता है । जो लोग अपनी ȱवȁा-
बुȵǽका अȴभमान छोड़कर और केवल भगवÆकृपाका आĜय लेकर Ĝीमद ्भागवतका
अÉययन करते हƹ, वे ही इसके भावǂको अपने-अपने अȲधकारके अनुसार ƕदयंगम कर सकते
हƹ  ।

गीताĒेसके Ǽारा Ĝीमद ्भागवतके Ēकाशनका ȱवचार लगभग चौबीस-पचीस वषµ
पहलेस ेहो रहा था । परंतु कई कारणǂसे उसमƶ देर होती गयी । ȱफर पाठका Ēȋ आया । खोज
आरÏभ Ɠई, टɟकाǓ और पुरानी Ēȱतयǂको देखा गया । अÊतमƶ पू¾यपाद गोलोकवासी
ĜीमÊमÉवगौडसÏĒदायाचायµ गो×वामी Ĝीदामोदरलालजी शा×čी और गवनµमेÊट सं×कृत
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कॉलेजके भूतपूवµ ȽĒɞȳसपल परम Ĝǽेय ȱवǼǼर डॉ० Ĝीगोपीनाथजी कȱवराज, एम्० ए० से
परामशµ ȱकया गया । Ĝीकȱवराज महोदयके परामशµ, ĒयÆन और पȯरĜमस ेकाशीके सरकारी
‘सर×वती-भवन’ पु×तकालयमƶ सुरȴ³त Ēायः आठ सौ वषµकɡ पुरानी Ēȱत देखी गयी और
गीताĒेसके ȱवǼान् शाȸ×čयǂके Ǽारा उससे पाठ Ȳमलाया गया । इसके ȳलये हम Ĝǽेय
Ĝीकȱवराजजीके ƕदयसे कृत´ हƹ । इसके पाठȱनणµयमƶ मथुराके Ēȳसǽ वैÖणव ȱवǼान् Ĝǽेय
पं० जवाहरलालजी चतुवƷदɟसे बड़ी सहायता Ȳमली थी, एतदथµ हम उनके कृत´ हƹ  ।

इसी समय Ĝीमद ्भागवतके अनुवादकɡ बात भी चली और मेरे अनुरोधसे ȱĒय
Ĝीमुȱनलालजी (वतµमानमƶ Ĝǽेय ×वामी सनातनदेवजी)-ने अनुवाद करना ×वीकार ȱकया
और भगवÆकृपासे उÊहǂने सं० १९८९ के आषाढ़मƶ उसे पूरा कर Ȱदया । उǣ अनुवादका
संशोधन ĜीवÒलभसÏĒदायके महान् ȱवǼान् गोलोकवासी Ĝǽेय देवɉषɞ पं० Ĝीरमानाथजी
भǩ, अपने ही साथी पं० ĜीरामनारायणदǶजी शा×čी और भाई हȯरकृÖणदासजी
गोयÊदकाके Ǽारा करवाया गया । तदनÊतर संवत् १९९७ मƶ Ĝीमद ्भागवतका अनुवादसȱहत
पाठभेदकɡ पाद-ȰटËपȴणयǂसे युǣ सं×करण दो खÅडǂमƶ Ēकाȳशत ȱकया गया, ȵजसको
भावुक पाठकǂने बƓत ही अपनाया । इसीके साथ-साथ मूल पाठका गुटका-सं×करण भी
ȱनकाला गया, ȵजसकɡ अबतक १,०८,२५० Ēȱतयाँ छप चुकɡ हƹ  ।

इसके अनÊतर संवत् १९९८ मƶ ‘कÒयाण’ का ‘भागवताङ्क’ Ēकाȳशत ȱकया गया ।
इसमƶ अनुवादकɡ शैली कुछ बदल दɟ गयी । इस अनुवादका अȲधकांश हमारे अपने ही पं०
ĜीशाÊतनुȱवहारीजी ȱǼवेदɟ (वतµमानमƶ Ĝǽेय ×वामी ĜीअखÅडानÊदजी सर×वती महाराज)-
ने ȱकया । कुछ Ĝीमुȱनलालजी तथा पं ĜीरामनारायणदǶजी शा×čीने भी ȱकया । ȱफर ȱǼतीय
महायुǽके कारण कई तरहकɡ अड़चनƶ आ गयƭ । Ĝीमद ्भागवतके ये दोनǂ खÅड और
‘Ĝीभागवताङ्क’ दोनǂ ही अĒाËय हो गये । पुनः Ēकाशनकɡ बात बराबर चलती रही, पर
कुछ-न-कुछ अड़चनƶ आती ही रहƭ । ‘भागवताङ्क’ वाली नयी शैलीके अनुसार अनुवादमƶ
संशोधन करना हमारे पं० ĜीȲचÏमनलालजी गो×वामी, एम्० ए०, शा×čीने आरÏभ भी ȱकया ।
परंतु अÊयाÊय कायǄमƶ अÆयȲधक ȅ×त रहनेके कारण उनसे वह कायµ आगे नहƭ बढ़ सका ।
गत फाÒगुनमƶ Ĝǽेय ×वामीजी ĜीअखÅडानÊदजी महाराज गोरखपुर पधारे, यǂ ही Ēसंगवश
बात चल गयी और उÊहǂने कृपापूवµक इस कामको करना ×वीकार कर ȳलया । तदनुसार कायµ
आरÏभ हो गया और भगवÆकृपास े अब यह छपकर पाठकǂके सामने Ē×तुत है । Ĝǽेय
Ĝी×वामीजी महाराज महीनǂतक लगातार अथक पȯरĜम करके यह कायµ नहƭ करते तो
आज इस ƞपमƶ इसका Ēकाȳशत होना सÏभव नहƭ था । इसȳलये हमलोग तो ×वामीजी
महाराजके कृत´ हƹ ही, भागवतके Ēेमी पाठकǂको भी उनका कृत´ होना चाȱहये  ।

इस सं×करणमƶ अȲधकांश अनुवाद ‘भागवताङ्क’ (मु¸यतया पं०
ĜीशाÊतनुȱवहारीजीके Ǽारा अनुवाȰदत)-के अनुसार ही ह ै। कुछ अनुवाद तथा बƓत-सी अÊय
सामĀी पूवµĒकाȳशत Ĝीमद ्भागवतके दोनǂ खÅडǂ (Ĝीमुȱनलालजीके Ǽारा अनुवाȰदत)-के
अनुसार भी है । ‘भागवताङ्क’ के भावानुवादमƶ भी पं० ĜीशाÊतनुȱवहारीजीके साथ-साथ
Ĝीमुȱनलालजी और पं० ĜीरामनारायणदǶजी शा×čीका कुछ हाथ था । उसी Ēकार इसमƶ भी

******ebook converter DEMO Watermarks*******



है । इसीस ेअनुवादकके ƞपमƶ ȱकÊहƭ एक महानुभावका नाम नहƭ Ȱदया गया है । नाम-ƞपके
पȯरÆयागी पू¾यǼय संÊयासी महोदय (Ĝǽेय ĜीअखÅडानÊदजी महाराज और Ĝǽेय
Ĝीसनातनदेवजी महाराज) तो नाम न देनेसे Ēसȃ ही हǂगे । हम तो इसको इन दोनǂ ही
महानुभावǂका कृपाĒसाद मानते हƹ और दोनǂके ही कृत´ हƹ । पं० ĜीरामनारायणदǶजी
शा×čी सÏपादकɡय ȱवभागके सद×य हƹ । अतः उनके नामकɡ पृथक् आवÕयकता भी नहƭ ।
पाठकǂकɡ जानकारीके ȳलये यह पȯरचय Ȱदया गया है । व×तुतः अनुवादक महोदयǂके ȳलये
इसकɡ कोई आवÕयकता नहƭ थी । उÊहǂने जो कुछ ȱकया है, कृपापूवµक ही ȱकया है और
उनकɡ कृपा तथा सद ्भावना हमƶ सदा सहज ही ĒाËत है  ।

इसमƶ Ȋोकǂका केवल अ³रानुवाद नहƭ है, पाठकǂको Ȋोकǂका भाव भलीभाँȱत
समझानेके ȳलये Ȋोकǂमƶ आये Ɠए ĒÆयेक शÍदके भावकɡ पूणµ र³ा करते Ɠए छोटे-छोटे
वा·यǂमƶ उनकɡ ȅा¸या कɡ गयी है, साथ ही बƓत ȱव×तार न हो, इसका भी Éयान रखा गया
है । इसे अनुवाद न कहकर ‘सरल संȴ³Ëत ȅा¸या‘ कहना अȲधक उपयुǣ होगा । ×थान-
×थानपर, ȱवशेष करके दशम ×कÊधमƶ कई जगह Ĝीभगवान् कɡ मधुर लीलाǓके
रसा×वादनके ȳलये और लीलारह×यको समझनेके ȳलये नयी-नयी ȰटËपȴणयाँ भी दे दɟ गयी हƹ,
ȵजसस ेइसकɡ उपादेयता और सुÊदरता ȱवशेष बढ़ गयी है । साथ ही आरÏभमƶ ×कÊदपुराणोǣ
एक छोटा माहाÆÏय, Ĝीमद ्भागवतकɡ पूजनȱवȲध आȰद सËताहपारायणकɡ ȱवȲध तथा
आवÕयक सामĀीकɡ सूची एवं अÊतमƶ ×कÊदपुराणोǣ भागवतमाहाÆÏय और ȱव×तृत
ĒयोगȱवȲध दे दɟ गयी है, इसȳलये पहले सं×करणकɡ अपे³ा इसमƶ पृȎ भी बƓत बढ़ गये हƹ ।
Ȳचč भी अȲधक Ȱदये गये हƹ । ये कुछ इस सं×करणकɡ ȱवशेषताए ँहƹ  ।

इसके पाठ-संशोधन, अनुवाद, Ēूफ-संशोधन आȰदमƶ गो×वामी ĜीȲचÏमनलालजी और
पं० ĜीरामनारायणदǶजी शा×čीने बड़ा काम ȱकया है । सभी बातǂमƶ सावधानी रखी गयी है,
तथाȱप इतने बड़े ĀÊथकɡ छपाईमƶ जहाँ-तहाँ भूलƶ अवÕय रही हǂगी । कृपालु पाठकǂसे Ēाथµना
है ȱक उÊहƶ पाठ, अनुवाद या छपाईमƶ जहाँ भूल Ȱदखलायी दे, कृपया वे ȅोरेवार ȳलख दƶ,
ȵजसस ेआगामी सं×करणमƶ यथायो¹य संशोधन कर Ȱदया जाय । सƕदय पाठकǂसे Ēाथµना है
ȱक असावधानतावश होनेवाली भूलǂके ȳलये वे ³मा करƶ  ।

अÊतमƶ ȱनवेदन है ȱक यह सब जो कुछ Ɠआ है, इसमƶ भगवÆकृपा ही कारण है और सब
तो ȱनȲमǶमाč है । मƹ अपना बड़ा सौभा¹य समझता Ɣँ और अपने Ēȱत Ĝीभगवान् कɡ बड़ी
कृपा मानता Ɣँ, ȵजससे इधर कई महीने Ēायः Ĝीमǻागवतके ही पठन-ȲचÊतन आȰदमƶ लगे  ।

—हनुमानĒसाद पोȃार
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 । । Ĝीहȯरः  । ।

  ȱवषय-सूची  

Ēथम खÅड

Ĝीमद ्भागवतमाहाÆÏय
१-देवɉषɞ नारदकɡ भȳǣसे भƶट
२-भȳǣका Ɵःख Ơर करनेके ȳलये नारदजीका उȁोग
३-भȳǣके कȌकɡ ȱनवृȳǶ
४-गोकणǃपा¸यान ĒारÏभ
५-धुÊधुकारीको Ēेतयोȱनकɡ ĒाȷËत और उससे उǽार
६-सËताहय´कɡ ȱवȲध

Ēथम ×कÊध
१-Ĝीसूतजीसे शौनकाȰद ऋȱषयǂका Ēȋ
२-भगवÆकथा और भगवद ्भȳǣका माहाÆÏय
३-भगवान् के अवतारǂका वणµन
४-महɉषɞ ȅासका असंतोष
५-भगवान् के यश-कɡतµनकɡ मȱहमा और देवɉषɞ नारदजीका पूवµचȯरč
६-नारदजीके पूवµचȯरčका शेष भाग
७-अȈÆथामाǼारा ďौपदɟके पुčǂका मारा जाना और अजुµनके Ǽारा अȈÆथामाका मानमदµन
८-गभµमƶ परीȴ³त् कɡ र³ा, कुÊतीके Ǽारा भगवान् कɡ ×तुȱत और युȲधȲȎरका शोक
९-युȲधȲȎराȰदका भीÖमजीके पास जाना और भगवान् ĜीकृÖणकɡ ×तुȱत करते Ɠए

भीÖमजीका ĒाणÆयाग करना
१०-ĜीकृÖणका Ǽारका-गमन
११-Ǽारकामƶ ĜीकृÖणका राजोȲचत ×वागत
१२-परीȴ³त् का जÊम
१३-ȱवƟरजीके उपदेशस ेधृतराȍ और गाÊधारीका वनमƶ जाना
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१४-अपशकुन देखकर महाराज युȲधȲȎरका शंका करना और अजुµनका Ǽारकासे लौटना
१५-कृÖणȱवरहȅȳथत पाÅडवǂका परीȴ³त् को रा¾य देकर ×वगµ ȳसधारना
१६-परीȴ³त् कɡ Ȱदȷ¹वजय तथा धमµ और पृÇवीका संवाद
१७-महाराज परीȴ³त् Ǽारा कȳलयुगका दमन
१८-राजा परीȴ³त् को शंृगी ऋȱषका शाप
१९-परीȴ³त् का अनशनěत और शुकदेवजीका आगमन

ȱǼतीय ×कÊध
१-Éयान-ȱवȲध और भगवान् के ȱवराट्×वƞपका वणµन
२-भगवान् के ×थूल और सूÛमƞपǂकɡ धारणा तथा þममुȳǣ और सȁोमुȳǣका वणµन
३-कामनाǓके अनुसार ȱवȴभȃ देवताǓकɡ उपासना तथा भगवद ्भȳǣके ĒाधाÊयका

ȱनƞपण
४-राजाका सृȱȌȱवषयक Ēȋ और शुकदेवजीका कथारÏभ
५-सृȱȌ-वणµन
६-ȱवराट्×वƞपकɡ ȱवभूȱतयǂका वणµन
७-भगवान् के लीलावतारǂकɡ कथा
८-राजा परीȴ³त् के ȱवȱवध Ēȋ
९-ĔȒाजीका भगवǽामदशµन और भगवान् के Ǽारा उÊहƶ चतुःȊोकɡ भागवतका उपदेश

१०-भागवतके दस ल³ण

तृतीय ×कÊध
१-उǽव और ȱवƟरकɡ भƶट
२-उǽवजीǼारा भगवान् कɡ बाललीलाǓका वणµन
३-भगवान् के अÊय लीलाचȯरčǂका वणµन
४-उǽवजीसे ȱवदा होकर ȱवƟरजीका मैčेय ऋȱषके पास जाना
५-ȱवƟरजीका Ēȋ और मैčेयजीका सृȱȌþम वणµन
६-ȱवराट् शरीरकɡ उÆपȳǶ
७-ȱवƟरजीके Ēȋ
८-ĔȒाजीकɡ उÆपȳǶ
९-ĔȒाजीǼारा भगवान् कɡ ×तुȱत
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१०-दस Ēकारकɡ सृȱȌका वणµन
११-मÊवÊतराȰद कालȱवभागका वणµन
१२-सृȱȌका ȱव×तार
१३-वाराह-अवतारकɡ कथा
१४-Ȱदȱतका गभµधारण
१५-जय-ȱवजयको सनकाȰदका शाप
१६-जय-ȱवजयका वैकुÅठस ेपतन
१७-ȱहरÅयकȳशपु और ȱहरÅया³का जÊम तथा ȱहरÅया³कɡ Ȱदȷ¹वजय
१८-ȱहरÅया³के साथ वराहभगवान् का युǽ
१९-ȱहरÅया³-वध
२०-ĔȒाजीकɡ रची Ɠई अनेक Ēकारकɡ सृȱȌका वणµन
२१-कदµमजीकɡ तप×या और भगवान् का वरदान
२२-देवƔȱतके साथ कदµम Ēजापȱतका ȱववाह
२३-कदµम और देवƔȱतका ȱवहार
२४-Ĝीकȱपलदेवजीका जÊम
२५-देवƔȱतका Ēȋ तथा भगवान् कȱपलǼारा भȳǣयोगकɡ मȱहमाका वणµन
२६-महदाȰद ȴभȃ-ȴभȃ तǷवǂकɡ उÆपȳǶका वणµन
२७-Ēकृȱत-पुƝषके ȱववेकसे मो³-ĒाȷËतका वणµन
२८-अȌांगयोगकɡ ȱवȲध
२९-भȳǣका ममµ और कालकɡ मȱहमा
३०-देह-गेहमƶ आसǣ पुƝषǂकɡ अधोगȱतका वणµन
३१-मनुÖययोȱनको ĒाËत Ɠए जीवकɡ गȱतका वणµन
३२-धूममागµ और अɊचɞराȰद मागµसे जानेवालǂकɡ गȱतका और भȳǣयोगकɡ उÆकृȌताका

वणµन
३३-देवƔȱतको तǷव´ान एवं मो³पदकɡ ĒाȷËत

चतुथµ ×कÊध
१-×वायÏभुव-मनुकɡ कÊयाǓके वंशका वणµन
२-भगवान् ȳशव और द³ Ēजापȱतका मनोमाȳलÊय
३-सतीका ȱपताके यहाँ य´ोÆसवमƶ जानेके ȳलये आĀह करना
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४-सतीका अȷ¹नĒवेश
५-वीरभďकृत द³य´ȱवÉवंस और द³वध
६-ĔȒाȰद देवताǓका कैलास जाकर Ĝीमहादेवजीको मनाना
७-द³य´कɡ पूɉतɞ
८-Đुवका वन-गमन
९-Đुवका वर पाकर घर लौटना

१०-उǶमका मारा जाना, Đुवका य³ǂके साथ युǽ
११-×वायÏभुव-मनुका Đुवजीको युǽ बंद करनेके ȳलये समझाना
१२-Đुवजीको कुबेरका वरदान और ȱवÖणुलोककɡ ĒाȷËत
१३-Đुववंशका वणµन, राजा अंगका चȯरč
१४-राजा वेनकɡ कथा
१५-महाराज पृथुका आȱवभाµव और रा¾याȴभषेक
१६-वंदɟजनǼारा महाराज पृथुकɡ ×तुȱत
१७-महाराज पृथुका पृÇवीपर कुȱपत होना और पृÇवीके Ǽारा उनकɡ ×तुȱत करना
१८-पृÇवी-दोहन
१९-महाराज पृथुके सौ अȈमेध य´
२०-महाराज पृथुकɡ य´शालामƶ ĜीȱवÖणुभगवान् का ĒाƟभाµव
२१-महाराज पृथुका अपनी Ēजाको उपदेश
२२-महाराज पृथुको सनकाȰदका उपदेश
२३-राजा पृथुकɡ तप×या और परलोकगमन
२४-पृथुकɡ वंशपरÏपरा और ĒचेताǓको भगवान् Ɲďका उपदेश
२५-पुरंजनोपा¸यानका ĒारÏभ
२६-राजा पुरंजनका ȳशकार खेलने वनमƶ जाना और रानीका कुȱपत होना
२७-पुरंजनपुरीपर चÅडवेगकɡ चढ़ाई तथा कालकÊयाका चȯरč
२८-पुरंजनको ×čीयोȱनकɡ ĒाȷËत और अȱव´ातके उपदेशसे उसका मुǣ होना
२९-पुरंजनोपा¸यानका ताÆपयµ
३०-ĒचेताǓको ĜीȱवÖणुभगवान् का वरदान
३१-ĒचेताǓको Ĝीनारदजीका उपदेश और उनका परमपद-लाभ
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पÀचम ×कÊध
१-ȱĒयěत-चȯरč
२-आ¹नीĐ-चȯरč
३-राजा नाȴभका चȯरč
४-ऋषभदेवजीका रा¾यशासन
५-ऋषभजीका अपने पुčǂको उपदेश देना और ×वयं अवधूतवृȳǶ Āहण करना
६-ऋषभदेवजीका देहÆयाग
७-भरत-चȯरč
८-भरतजीका मृगके मोहमƶ फँसकर मृगयोȱनमƶ जÊम लेना
९-भरतजीका ĔाȒणकुलमƶ जÊम

१०-जडभरत और राजा रƔगणकɡ भƶट
११-राजा रƔगणको भरतजीका उपदेश
१२-रƔगणका Ēȋ और भरतजीका समाधान
१३-भवाटवीका वणµन और रƔगणका संशयनाश
१४-भवाटवीका ×पȌीकरण
१५-भरतके वंशका वणµन
१६-भुवनकोशका वणµन
१७-गंगाजीका ȱववरण और भगवान् शंकरकृत संकषµणदेवकɡ ×तुȱत
१८-ȴभȃ-ȴभȃ वषǄका वणµन
१९-ȱकÏपुƝष और भारतवषµका वणµन
२०-अÊय छः Ǽɟपǂ तथा लोकालोक-पवµतका वणµन
२१-सूयµके रथ और उसकɡ गȱतका वणµन
२२-ȴभȃ-ȴभȃ Āहǂकɡ Ȯ×थȱत और गȱतका वणµन
२३-ȳशशुमारचþका वणµन
२४-राƓ आȰदकɡ Ȯ×थȱत, अतलाȰद नीचेके लोकǂका वणµन
२५-Ĝीसङ्कषµणदेवका ȱववरण और ×तुȱत
२६-नरकǂकɡ ȱवȴभȃ गȱतयǂका वणµन

षȎ ×कÊध
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१-अजाȲमलोपा¸यानका ĒारÏभ
२-ȱवÖणुƠतǂǼारा भागवतधमµ-ȱनƞपण और अजाȲमलका परमधामगमन
३-यम और यमƠतǂका संवाद
४-द³के Ǽारा भगवान् कɡ ×तुȱत और भगवान् का ĒाƟभाµव
५-Ĝीनारदजीके उपदेशसे द³पुčǂकɡ ȱवरȳǣ तथा नारदजीको द³का शाप
६-द³Ēजापȱतकɡ साठ कÊयाǓके वंशका ȱववरण
७-बृह×पȱतजीके Ǽारा देवताǓका Æयाग और ȱवȈƞपका देवगुƝके ƞपमƶ वरण
८-नारायणकवचका उपदेश
९-ȱवȈƞपका वध, वृčासुरǼारा देवताǓकɡ हार और भगवान् कɡ Ēेरणासे देवताǓका

दधीȲच ऋȱषके पास जाना
१०-देवताǓǼारा दधीȲच ऋȱषकɡ अȮ×थयǂसे वąȱनमाµण और वृčासुरकɡ सेनापर आþमण
११-वृčासुरकɡ वीरवाणी और भगवÆĒाȷËत
१२-वृčासुरका वध
१३-इÊďपर ĔȒहÆयाका आþमण
१४-वृčासुरका पूवµचȯरč
१५-Ȳचčकेतुको अंȱगरा और नारदजीका उपदेश
१६-Ȳचčकेतुका वैरा¹य तथा संकषµणदेवके दशµन
१७-Ȳचčकेतुको पावµतीजीका शाप
१८-अȰदȱत और Ȱदȱतकɡ सÊतानǂकɡ तथा मƝद ्गणǂकɡ उÆपȳǶका वणµन
१९-पंुसवन-ěतकɡ ȱवȲध

सËतम ×कÊध
१-नारद-युȲधȲȎर-संवाद और जय-ȱवजयकɡ कथा
२-ȱहरÅया³का वध होनेपर ȱहरÅयकȳशपुका अपनी माता और कुटुȸÏबयǂको समझाना
३-ȱहरÅयकȳशपुकɡ तप×या और वरĒाȷËत
४-ȱहरÅयकȳशपुके अÆयाचार और ĒȔादके गुणǂका वणµन
५-ȱहरÅयकȳशपुके Ǽारा ĒȔादजीके वधका ĒयÆन
६-ĒȔादजीका असुर-बालकǂको उपदेश
७-ĒȔादजीǼारा माताके गभµमƶ ĒाËत Ɠए नारदजीके उपदेशका वणµन
८-नृȿसɞहभगवान् का ĒाƟभाµव, ȱहरÅयकȳशपुका वध एवं ĔȒाȰद देवताǓǼारा भगवान् कɡ
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×तुȱत
९-ĒȔादजीके Ǽारा नृȿसɞहभगवान् कɡ ×तुȱत

१०-ĒȔादजीके रा¾याȴभषेक और ȱčपुरदहनकɡ कथा
११-मानवधमµ, वणµधमµ और ×čीधमµका ȱनƞपण
१२-ĔȒचयµ और वानĒ×थआĜमǂके ȱनयम
१३-यȱतधमµका ȱनƞपण और अवधूत-ĒȔाद-संवाद
१४-गृह×थसÏबÊधी सदाचार
१५-गृह×थǂके ȳलये मो³धमµका वणµन

अȌम ×कÊध
१-मÊवÊतरǂका वणµन
२-Āाहके Ǽारा गजेÊďका पकड़ा जाना
३-गजेÊďके Ǽारा भगवान् कɡ ×तुȱत और उसका संकटस ेमुǣ होना
४-गज और Āाहका पूवµचȯरč तथा उनका उǽार
५-देवताǓका ĔȒाजीके पास जाना और ĔȒाकृत भगवान् कɡ ×तुȱत
६-देवताǓ और दैÆयǂका Ȳमलकर समुďमÊथनके ȳलये उȁोग करना
७-समुďमÊथनका आरÏभ और भगवान् शंकरका ȱवषपान
८-समुďसे अमृतका Ēकट होना और भगवान् का मोȱहनी-अवतार Āहण करना
९-मोȱहनी-ƞपसे भगवान् के Ǽारा अमृत बाँटा जाना

१०-देवासुर-संĀाम
११-देवासुर-संĀामकɡ समाȷËत
१२-मोȱहनीƞपको देखकर महादेवजीका मोȱहत होना
१३-आगामी सात मÊवÊतरǂका वणµन
१४-मनु आȰदके पृथक्-पृथक् कमǄका ȱनƞपण
१५-राजा बȳलकɡ ×वगµपर ȱवजय
१६-कÕयपजीके Ǽारा अȰदȱतको पयोěतका उपदेश
१७-भगवान् का Ēकट होकर अȰदȱतको वर देना
१८-वामनभगवान् का Ēकट होकर राजा बȳलकɡ य´शालामƶ पधारना
१९-भगवान् वामनका बȳलसे तीन पग पृÇवी माँगना, बȳलका वचन देना और शुþाचायµजीका

उÊहƶ रोकना
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२०-भगवान् वामनजीका ȱवराट् ƞप होकर दो ही पगस ेपृÇवी और ×वगµको नाप लेना
२१-बȳलका बाँधा जाना
२२-बȳलके Ǽारा भगवान् कɡ ×तुȱत और भगवान् का उसपर Ēसȃ होना
२३-बȳलका बÊधनसे छूटकर सुतललोकको जाना
२४-भगवान् के मÆ×यावतारकɡ कथा
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चतुःȊोकɡ भागवत

अहमेवासमेवाĀे नाÊयद ्यत् सदसत् परम्  ।
पȆादह ंयदेत¼च योऽवȳशÖयेत सोऽ×Ïयहम्  । । १ । ।
ऋतेऽथǋ यत् Ēतीयेत न Ēतीयेत चाÆमȱन  ।
तȱǼȁादाÆमनो मायां यथाऽऽभासो यथा तमः  । । २ । ।
यथा महाȷÊत भूताȱन भूतेषू¼चावचेÖवनु  ।
ĒȱवȌाÊयĒȱवȌाȱन तथा तेष ुन तेÖवहम्  । । ३ । ।
एतावदेव ȵज´ा×यंतǷव ȵज´ासुनाऽऽÆमनः  ।
अÊवयȅȱतरेकाÎयां यत् ×यात् सवµč सवµदा  । । ४ । ।

सृȱȌके पूवµ केवल मƹ-ही-मƹ था । मेरे अȱतȯरǣ न ×थूल था न सूÛम और न तो दोनǂका
कारण अ´ान । जहाँ यह सृȱȌ नहƭ है, वहाँ मƹ-ही-मƹ Ɣँ और इस सृȱȌके ƞपमƶ जो कुछ Ēतीत
हो रहा है, वह भी मƹ Ɣँ; और जो कुछ बच रहेगा, वह भी मƹ ही Ɣँ  । । १ । । वा×तवमƶ न होनेपर
भी जो कुछ अȱनवµचनीय व×तु मेरे अȱतȯरǣ मुझ परमाÆमामƶ दो चÊďमाǓकɡ तरह ȲमÇया ही
Ēतीत हो रही ह,ै अथवा ȱवȁमान होनेपर भी आकाश-मÅडलके न³čǂमƶ राƓकɡ भाँȱत जो
मेरी Ēतीȱत नहƭ होती, इसे मेरी माया समझनी चाȱहये  । । २ । । जैसे Ēाȴणयǂके पंचभूतरȲचत
छोटे-बड़े शरीरǂमƶ आकाशाȰद पंचमहाभूत उन शरीरǂके कायµƞपसे ȱनɊमɞत होनेके कारण
Ēवेश करते भी हƹ और पहलेसे ही उन ×थानǂ और ƞपǂमƶ कारणƞपसे ȱवȁमान रहनेके
कारण Ēवेश नहƭ भी करते, वैस ेही उन Ēाȴणयǂके शरीरकɡ ơȱȌस ेमƹ उनमƶ आÆमाके ƞपसे
Ēवेश ȱकये Ɠए Ɣँ और आÆमơȱȌसे अपने अȱतȯरǣ और कोई व×तु न होनेके कारण उनमƶ
ĒȱवȌ नहƭ भी Ɣँ  । । ३ । । यह ĔȒ नहƭ, यह ĔȒ नहƭ—इस Ēकार ȱनषेधकɡ पǽȱतस ेऔर
यह ĔȒ है, यह ĔȒ है—इस अÊवयकɡ पǽȱतस े यही ȳसǽ होता है ȱक सवाµतीत एवं
सवµ×वƞप भगवान् ही सवµदा और सवµč Ȯ×थत हƹ, वे ही वा×तȱवक तǷव हƹ । जो आÆमा
अथवा परमाÆमाका तǷव जानना चाहते हƹ, उÊहƶ केवल इतना ही जाननेकɡ आवÕयकता
है  । । ४ । ।

(Ĝीमद ्भा० २ ।९ ।३२-३५)
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Ĝीमद ्भागवत-माहाÆÏय
(×वयं Ĝीभगवान् के Ĝीमुखस ेĔȒाजीके Ēȱत कȳथत)

Ĝीमद ्भागवतं नाम पुराणं लोकȱवĜुतम्  ।
शृणुया¼Ąǽया युǣो मम सÊतोषकारणम्  । । १ । ।

लोकȱव¸यात Ĝीमद ्भागवत नामक पुराणका ĒȱतȰदन Ĝǽायुǣ होकर Ĝवण करना
चाȱहये । यही मेरे संतोषका कारण है  ।

ȱनÆयं भागवतं य×तु पुराणं पठते नरः  ।
ĒÆय³रं भवेǶ×य कȱपलादानजं फलम्  । । २ । ।

जो मनुÖय ĒȱतȰदन भागवतपुराणका पाठ करता है, उसे एक-एक अ³रके उ¼चारणके
साथ कȱपला गौ दान देनेका पुÅय होता है  ।

Ȋोकाधǋ Ȋोकपादं वा ȱनÆयं भागवतोद ्भवम्  ।
पठते शृणुयाद ्य×तु गोसहĞफलं लभेत्  । । ३ । ।

जो ĒȱतȰदन भागवतके आधे Ȋोक या चौथाई Ȋोकका पाठ अथवा Ĝवण करता है,
उसे एक हजार गोदानका फल Ȳमलता है  ।

यः पठेत् Ēयतो ȱनÆयं Ȋोकं भागवतं सुत  ।
अȌादशपुराणानां फलमाȄोȱत मानवः  । । ४ । ।

पुč! जो ĒȱतȰदन पȱवčȲचǶ होकर भागवतके एक Ȋोकका पाठ करता है, वह मनुÖय
अठारह पुराणǂके पाठका फल पा लेता है  ।

ȱनÆयं मम कथा यč तč ȱतȎȷÊत वैÖणवाः  ।
कȳलबाȓा नरा×ते वै येऽचµयȷÊत सदा मम  । । ५ । ।

जहाँ ȱनÆय मेरी कथा होती है, वहाँ ȱवÖणुपाषµद ĒȔाद आȰद ȱवȁमान रहते हƹ । जो
मनुÖय सदा मेरे भागवतशा×čकɡ पूजा करते हƹ, वे कȳलके अȲधकारसे अलग हƹ, उनपर
कȳलका वश नहƭ चलता  ।

वैÖणवानां तु शा×čाȴण येऽचµयȷÊत गृहे नराः  ।
सवµपापȱवȱनमुµǣा भवȷÊत सुरवȵÊदताः  । । ६ । ।

जो मानव अपने घरमƶ वैÖणवशा×čǂकɡ पूजा करते हƹ, वे सब पापǂसे मुǣ होकर
देवताǓǼारा वȵÊदत होते हƹ  ।

येऽचµयȷÊत गृहे ȱनÆयं शा×čं भागवतं कलौ  ।
आ×फोटयȷÊत वÒगȷÊत तेषां Ēीतो भवाÏयहम्  । । ७ । ।
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जो लोग कȳलयुगमƶ अपने घरके भीतर ĒȱतȰदन भागवतशा×čकɡ पूजा करते हƹ, वे
[कȳलसे ȱनडर होकर] ताल ठǂकते और उछलते-कूदते हƹ, मƹ उनपर बƓत Ēसȃ रहता Ɣँ  ।

यावȰǿनाȱन हे पुč शा×čं भागवतं गृहे  ।
तावत् ȱपबȷÊत ȱपतरः ³ीरं सɉपɞमµधूदकम्  । । ८ । ।

पुč! मनुÖय ȵजतने Ȱदनǂतक अपने घरमƶ भागवतशा×č रखता है, उतने समयतक उसके
ȱपतर Ơध, घी, मधु और मीठा जल पीते हƹ  ।

य¼छȷÊत वैÖणवे भ·Æया शा×čं भागवतं ȱह ये  ।
कÒपकोȰटसहĞाȴण मम लोके वसȷÊत ते  । । ९ । ।

जो लोग ȱवÖणुभǣ पुƝषको भȳǣपूवµक भागवतशा×č समपµण करते हƹ, वे हजारǂ
करोड़ कÒपǂतक (अनÊतकालतक) मेरे वैकुÅठधाममƶ वास करते हƹ  ।

येऽचµयȷÊत सदा गेहे शा×čं भागवतं नराः  ।
Ēीȴणता×तैȆ ȱवबुधा यावदाभूतसंËलवम्  । । १० । ।

जो लोग सदा अपने घरमƶ भागवतशा×čका पूजन करते हƹ, वे मानो एक कÒपतकके
ȳलये सÏपूणµ देवताǓको तृËत कर देते हƹ  ।

Ȋोकाधǋ Ȋोकपादं वा वरं भागवतं गृहे  ।
शतशोऽथ सहĞैȆ ȱकमÊयैः शा×čसंĀहैः  । । ११ । ।

यȰद अपने घरपर भागवतका आधा Ȋोक या चौथाई Ȋोक भी रहे, तो यह बƓत
उǶम बात है, उसे छोड़कर सैकड़ǂ और हजारǂ तरहके अÊय ĀÊथǂके संĀहसे भी ·या लाभ
है?

न य×य ȱतȎते शा×čं गृहे भागवतं कलौ  ।
न त×य पुनरावृȳǶयाµÏयपाशात् कदाचन  । । १२ । ।

कȳलयुगमƶ ȵजस मनुÖयके घरमƶ भागवतशा×č मौजूद नहƭ है, उसको यमराजके पाशसे
कभी छुटकारा नहƭ Ȳमलता  ।

कथं स वैÖणवो ´ेयः शा×čं भागवतं कलौ  ।
गृहे न ȱतȎते य×य ȈपचादȲधको ȱह सः  । । १३ । ।

इस कȳलयुगमƶ ȵजसके घर भागवतशा×č मौजूद नहƭ है, उसे कैसे वैÖणव समझा जाय?
वह तो चाÅडालसे भी बढ़कर नीच है!

सवµ×वेनाȱप लोकेश कतµȅः शा×čसंĀहः  ।
वैÖणव×तु सदा भ·Æया तुȌ् यथǋ मम पुčक  । । १४ । ।

लोकेश ĔȒा! पुč! मनुÖयको सदा मुझे भȳǣ-पूवµक संतुȌ करनेके ȳलये अपना सवµ×व
देकर भी वैÖणवशा×čǂका संĀह करना चाȱहये  ।

यč यč भवेत् पुÅयं शा×čं भागवतं कलौ  ।
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तč तč सदैवाहं भवाȲम ȱčदशैः सह  । । १५ । ।
कȳलयुगमƶ जहाँ-जहाँ पȱवč भागवतशा×č रहता है, वहाँ-वहाँ सदा ही मƹ देवताǓके

साथ उपȮ×थत रहता Ɣँ  ।
तč सवाµȴण तीथाµȱन नदɟनदसरांȳस च  ।
य´ाः सËतपुरी ȱनÆयं पुÅयाः सवƷ ȳशलो¼चयाः  । । १६ । ।

यही नहƭ—वहाँ नदɟ, नद और सरोवरƞपमƶ Ēȳसǽ सभी तीथµ वास करते हƹ; सÏपूणµ
य´, सात पुȯरयाँ और सभी पावन पवµत वहाँ ȱनÆय ȱनवास करते हƹ  ।

Ĝोतȅं मम शा×čं ȱह यशोधमµजयाɋथɞना  ।
पाप³याथǋ लोकेश मो³ाथǋ धमµबुȵǽना  । । १७ । ।

लोकेश! यश, धमµ और ȱवजयके ȳलये तथा पाप³य एवं मो³कɡ ĒाȷËतके ȳलये धमाµÆमा
मनुÖयको सदा ही मेरे भागवतशा×čका Ĝवण करना चाȱहये  ।

Ĝीमद ्भागवतं पुÅयमायुरारो¹यपुȱȌदम्  ।
पठना¼Ąवणाद ्वाȱप सवµपापैः Ēमु¼यते  । । १८ । ।

यह पावन पुराण Ĝीमद ्भागवत आयु, आरो¹य और पुȱȌको देनेवाला है; इसका पाठ
अथवा Ĝवण करनेसे मनुÖय सब पापǂस ेमुǣ हो जाता है  ।

न शृÅवȷÊत न ƕÖयȷÊत Ĝीमद ्भागवतं परम्  ।
सÆयं सÆयं ȱह लोकेश तेषां ×वामी सदा यमः  । । १९ । ।

लोकेश! जो इस परम उǶम भागवतको न तो सुनते हƹ और न सुनकर Ēसȃ ही होते हƹ,
उनके ×वामी सदा यमराज ही हƹ—वे सदा यमराजके ही वशमƶ रहते हƹ—यह मƹ सÆय-सÆय
कह रहा Ɣँ  ।

न ग¼छȱत यदा मÆयµः Ĝोतंु भागवतं सुत  ।
एकादÕयां ȱवशेषेण नाȹ×त पापरत×ततः  । । २० । ।

पुč! जो मनुÖय सदा ही—ȱवशेषतः एकादशीको भागवत सुनने नहƭ जाता, उससे
बढ़कर पापी कोई नहƭ है  ।

Ȋोकं भागवतं चाȱप Ȋोकाधǋ पादमेव वा  ।
ȳलȶखतं ȱतȎते य×य गृहे त×य वसाÏयहम्  । । २१ । ।

ȵजसके घरमƶ एक Ȋोक, आधा Ȋोक अथवा Ȋोकका एक ही चरण ȳलखा रहता है,
उसके घरमƶ मƹ ȱनवास करता Ɣँ  ।

सवाµĜमाȴभगमनं सवµतीथाµवगाहनम्  ।
न तथा पावनं नॄणां Ĝीमद ्भागवतं यथा  । । २२ । ।

मनुÖयके ȳलये सÏपूणµ पुÅय-आĜमǂकɡ याčा या सÏपूणµ तीथǄमƶ ×नान करना भी वैसा
पȱवčकारक नहƭ है, जैसा Ĝीमद ्भागवत है  ।
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यč यč चतुवµ·č Ĝीमद ्भागवतं भवेत्  ।
ग¼छाȲम तč तčाहं गौयµथा सुतवÆसला  । । २३ । ।

चतुमुµख! जहाँ-जहाँ भागवतकɡ कथा होती है, वहाँ-वहाँ मƹ उसी Ēकार जाता Ɣँ, जैसे
पुčवÆसला गौ अपने बछड़ेके पीछे-पीछे जाती है  ।

मÆकथावाचकं ȱनÆयं मÆकथाĜवणे रतम्  ।
मÆकथाĒीतमनसं नाहं ÆयÛयाȲम तं नरम्  । । २४ । ।

जो मेरी कथा कहता है, जो सदा उसे सुननेमƶ लगा रहता है तथा जो मेरी कथास ेमन-
ही-मन Ēसȃ होता है, उस मनुÖयका मƹ कभी Æयाग नहƭ करता  ।

Ĝीमद ्भागवतं पुÅयं ơȌ् वा नोȳǶȎते ȱह यः  ।
सांवÆसरं त×य पुÅयं ȱवलयं याȱत पुčक  । । २५ । ।

पुč! जो परम पुÅयमय Ĝीमद ्भागवतशा×čको देखकर अपने आसनसे उठकर खड़ा
नहƭ हो जाता, उसका एक वषµका पुÅय नȌ हो जाता है  ।

Ĝीमद ्भागवतं ơȌ् वा ĒÆयुथानाȴभवादनैः  ।
सÏमानयेत तं ơȌ् वा भवेत् Ēीȱतमµमातुला  । । २६ । ।

जो Ĝीमद ्भागवतपुराणको देखकर खड़ा होने और Ēणाम करने आȰदके Ǽारा उसका
सÏमान करता है, उस मनुÖयको देखकर मुझ ेअनुपम आनÊद Ȳमलता है  ।

ơȌ् वा भागवतं Ơरात् Ēþमेत् सÏमुखं ȱह यः  ।
पदे पदेऽȈमेध×य फलं ĒाȄोÆयसंशयम्  । । २७ । ।

जो Ĝीमद ्भागवतको Ơरसे ही देखकर उसके सÏमुख जाता है, वह एक-एक पगपर
अȈमेध य´के पुÅयको ĒाËत करता है—इसमƶ तȱनक भी संदेह नहƭ है  ।

उÆथाय Ēणमेद ्यो वै Ĝीमद ्भागवतं नरः  ।
धनपुčां×तथा दारान् भȿǣɞ च ĒददाÏयहम्  । । २८ । ।

जो मानव खड़ा होकर Ĝीमद ्भागवतको Ēणाम करता है, उसे मƹ धन, ×čी, पुč और
अपनी भȳǣ Ēदान करता Ɣँ  ।

महाराजोपचारै×तु Ĝीमद ्भागवतं सुत  ।
शृÅवȷÊत ये नरा भ·Æया तेषां वÕयो भवाÏयहम्  । । २९ । ।

हे पुč! जो लोग महाराजोȲचत सामȱĀयǂस े युǣ होकर भȳǣपूवµक Ĝीमद ्भागवतकɡ
कथा सुनते हƹ, मƹ उनके वशीभूत हो जाता Ɣ ँ ।

ममोÆसवेष ुसवƷषु Ĝीमद ्भागवतं परम्  ।
शृÅवȷÊत ये नरा भ·Æया मम ĒीÆयै च सुěत  । । ३० । ।
व×čालङ्करणैः पुÖपैधूµपदɟपोपहारकैः  ।
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वशीकृतो ȓहं तैȆ सȮÆ×čया सÆपȱतयµथा  । । ३१ । ।
सुěत! जो लोग मेरे पवǄस ेसÏबÊध रखनेवाल ेसभी उÆसवǂमƶ मेरी Ēसȃताके ȳलये व×č,

आभूषण, पुÖप, धूप और दɟप आȰद उपहार अपµण करते Ɠए परम उǶम
Ĝीमद ्भागवतपुराणका भȳǣपूवµक Ĝवण करते हƹ, वे मुझे उसी Ēकार अपने वशमƶ कर लेते
हƹ, जैसे पȱतěता ×čी अपने साधु×वभाववाल ेपȱतको वशमƶ कर लेती है  ।
(×कÊदपुराण, ȱवÖणुखÅड, मागµशीषµमाहाÆÏय अ० १६)
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Ĝीशुकदेवजीको नम×कार

यं ĒěजÊतमनुपेतमपेतकृÆयं
Ǽैपायनो ȱवरहकातर आजुहाव  ।

पुčेȱत तÊमयतया तरवोऽȴभनेƟ-
×तं सवµभूतƕदयं मुȱनमानतोऽȹ×म  । ।

(१ ।२ ।२)
ȵजस समय Ĝीशुकदेवजीका य´ोपवीत-सं×कार भी नहƭ Ɠआ था, सुतरां लौȱकक-

वैȰदक कमǄके अनुȎानका अवसर भी नहƭ आया था, उÊहƶ अकेल ेही संÊयास लेनेके उǿेÕयसे
जाते देखकर उनके ȱपता ȅासजी ȱवरहस ेकातर होकर पुकारने लगे—‘बेटा! बेटा!’ उस
समय तÊमय होनेके कारण Ĝीशुकदेवजीकɡ ओरसे वृ³ǂने उǶर Ȱदया । ऐसे, सबके ƕदयमƶ
ȱवराजमान Ĝीशुकदेव मुȱनको मƹ नम×कार करता Ɣँ  ।

यः ×वानुभावमȶखलĜुȱतसारमेक-
मÉयाÆमदɟपमȱतȱततीषµतां तमोऽÊधम्  ।

संसाȯरणां कƝणयाऽऽह पुराणगुȓं
तं ȅाससूनुमुपयाȲम गुƝं मुनीनाम्  । ।

(१ ।२ ।३)
यह Ĝीमद ्भागवत अÆयÊत गोपनीय-रह×याÆमक पुराण है । यह भगवÆ×वƞपका

अनुभव करानेवाला और सम×त वेदǂका सार है । संसारमƶ फँस े Ɠए जो लोग इस घोर
अ´ानाÊधकारसे पार जाना चाहते हƹ, उनके ȳलये आÉयाȹÆमक तǷवǂको Ēकाȳशत करनेवाला
यह एक अȱǼतीय दɟपक है । वा×तवमƶ उÊहƭपर कƝणा करके बड़े-बड़े मुȱनयǂके आचायµ
Ĝीशुकदेवजीने इसका वणµन ȱकया है । मƹ उनकɡ शरण Āहण करता Ɣँ  ।

×वसुखȱनभृतचेता×तद ्ȅुद×ताÊयभावो-
ऽËयȵजतƝȲचरलीलाकृȌसार×तदɟयम्  ।

ȅतनुत कृपया य×तǷवदɟपं पुराणं
तमȶखलवृȵजनºनं ȅाससूनंु नतोऽȹ×म  । ।

(१२ ।१२ ।६८)
Ĝीशुकदेवजी महाराज अपने आÆमानÊदमƶ ही ȱनम¹न थे । इस अखÅड अǼैत Ȯ×थȱतसे

उनकɡ भेदơȱȌ सवµथा ȱनवृǶ हो चुकɡ थी । ȱफर भी मुरलीमनोहर ÕयामसुÊदरकɡ मधुमयी,
मंगलमयी मनोहाȯरणी लीलाǓने उनकɡ वृȳǶयǂको अपनी ओर आकɉषɞत कर ȳलया और
उÊहǂने जगत् के Ēाȴणयǂपर कृपा करके भगवǶǷवको Ēकाȳशत करनेवाले इस महापुराणका
ȱव×तार ȱकया । मƹ उÊहƭ सवµपापहारी ȅासनÊदन भगवान् Ĝीशुकदेवजीके चरणǂमƶ नम×कार
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करता Ɣँ  ।
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Ĝीमद ्भागवतकɡ मȱहमा

Ĝीमद ्भागवतकɡ मȱहमा मƹ ·या ȳलखँू? उसके आȰदके तीन Ȋोकǂमƶ जो मȱहमा कह
दɟ गयी ह,ै उसके बराबर कौन कह सकता है? उन तीनǂ Ȋोकǂको ȱकतनी ही बार पढ़
चुकनेपर भी जब उनका ×मरण होता है, मनमƶ अद ्भुत भाव उȰदत होते हƹ । कोई अनुवाद उन
Ȋोकǂकɡ गÏभीरता और मधुरताको पा नहƭ सकता । उन तीनǂ Ȋोकǂस ेमनको ȱनमµल करके
ȱफर इस Ēकार भगवान् का Éयान कɡȵजये—

ÉयायतȆरणाÏभोज ंभावȱनɍजɞतचेतसा  ।
औÆकÅठ् याĜुकला³×य ƕȁासीÊमे शनैहµȯरः  । ।
ĒेमाȱतभरȱनɌभɞȃपुलकाǤोऽȱतȱनवृµतः  ।
आनÊदसÏËलवे लीनो नापÕयमुभयं मुने  । ।
ƞपं भगवतो यǶÊमनःकाÊतं शुचापहम्  ।
अपÕयन् सहसोǶ×थे वै·लȅाद ्Ɵमµना इव  । ।

मुझको Ĝीमद ्भागवतमƶ अÆयÊत Ēेम है । मेरा ȱवȈास और अनुभव है ȱक इसके पढ़ने
और सुननेसे मनुÖयको ईȈरका स¼चा ´ान ĒाËत होता है और उनके चरणकमलǂमƶ अचल
भȳǣ होती है । इसके पढ़नेसे मनुÖयको ơढ़ ȱनȆय हो जाता है ȱक इस संसारको रचने और
पालन करनेवाली कोई सवµȅापक शȳǣ है—

एक अनÊत ȱčकाल सच, चेतन शȳǣ Ȱदखात  ।
ȳसरजत, पालत, हरत, जग, मȱहमा बरȱन न जात  । ।

इसी एक शȳǣको लोग ईȈर, ĔȒ, परमाÆमा इÆयाȰद अनेक नामǂसे पुकारते हƹ ।
भागवतके पहले ही Ȋोकमƶ वेदȅासजीने ईȈरके ×वƞपका वणµन ȱकया है ȱक ȵजससे इस
संसारकɡ सृȱȌ, पालन और संहार होते हƹ, जो ȱčकालमƶ सÆय है—अथाµत् जो सदा रहा भी, है
भी और रहेगा भी—और जो अपने Ēकाशस े अÊधकारको सदा Ơर रखता है, उस परम
सÆयका हम Éयान करते हƹ । उसी ×थानमƶ Ĝीमद ्भागवतका ×वƞप भी इस Ēकारसे सं³ेपमƶ
वɌणɞत है ȱक इस भागवतमƶ—जो Ơसरǂकɡ बढ़ती देखकर डाह नहƭ करते, ऐसे साधुजनǂका
सब Ēकारके ×वाथµस ेरȱहत परम धमµ और वह जाननेके यो¹य ´ान वɌणɞत है जो वा×तवमƶ
सब कÒयाणका देनेवाला और आȲधभौȱतक, आȲधदैȱवक और आÉयाȹÆमक—इन तीनǂ
Ēकारके तापǂको Ȳमटानेवाला है । और ĀÊथǂस े·या, ȵजन सुकृȱतयǂने पुÅयके कमµ कर रखे हƹ
और जो Ĝǽासे भागवतको पढ़ते या सुनते हƹ, वे इसका सेवन करनेके समयसे ही अपनी
भȳǣस ेईȈरको अपने ƕदयमƶ अȱवचलƞपस े×थाȱपत कर लेते हƹ । ईȈरका ´ान और उनमƶ
भȳǣका परम साधन—ये दो पदाथµ जब ȱकसी Ēाणीको ĒाËत हो गये तो कौन-सा पदाथµ रह
गया, ȵजसके ȳलये मनुÖय कामना करे और ये दोनǂ पदाथµ Ĝीमद ्भागवतस ेपूरी माčामƶ ĒाËत
होते हƹ । इसीȳलये यह पȱवč ĀÊथ मनुÖयमाčका उपकारी है । जबतक मनुÖय भागवतको पढ़े
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नहƭ और उसकɡ इसमƶ Ĝǽा न हो, तबतक वह समझ नहƭ सकता ȱक ´ान-भȳǣ-वैरा¹यका
यह ȱकतना ȱवशाल समुď है । भागवतके पढ़नेसे उसको यह ȱवमल ´ान हो जाता है ȱक एक
ही परमाÆमा Ēाणी-Ēाणीमƶ बैठा Ɠआ है और जब उसको यह ´ान हो जाता है, तब वह अधमµ
करनेका मन नहƭ करता; ·यǂȱक Ơसरǂको चोट पƓँचाना अपनेको चोट पƓँचानेके समान हो
जाता है । इसका ´ान होनेसे मनुÖय सÆय धमµमƶ Ȯ×थर हो जाता ह,ै ×वभावहीसे दया-धमµका
पालन करने लगता है और ȱकसी अȽहɞसक Ēाणीके ऊपर वार करनेकɡ इ¼छा नहƭ करता ।
मनुÖयǂमƶ पर×पर Ēेम और Ēाȴणमाčके Ēȱत दयाका भाव ×थाȱपत करनेके ȳलये इससे बढ़कर
कोई साधन नहƭ । वतµमान समयमƶ, जब संसारके बƓत अȲधक भागǂमƶ भयंकर युǽ Ȳछड़ा
Ɠआ है, मनुÖयमाčको इस पȱवč धमµका उपदेश अÆयÊत कÒयाणकारी होगा । जो
भगवद ्भǣ हƹ और Ĝीमद ्भागवतके महǷवको जानते हƹ, उनका यह कतµȅ है ȱक मनुÖयके
लोक और परलोक दोनǂके बनानेवाल ेइस पȱवč ĀÊथका सब देशǂकɡ भाषाǓमƶ अनुवाद
कर इसका Ēचार करƶ  ।

—मदन मोहन मालवीय
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Ĝीमद ्भागवतकɡ पूजन-ȱवȲध तथा ȱवȱनयोग, Êयास एवं Éयान

Ēातःकाल ×नानके पȆात् अपना ȱनÆय-ȱनयम समाËत करके पहल े भगवत्-सÏबÊधी
×तोčǂ एवं पदǂके Ǽारा मंगलाचरण और वÊदना करे । इसके बाद आचमन और Ēाणायाम
करके—

ॐ भďं कणƻȸभः शृणुयाम देवा भďं पÕयेमा³ȸभयµजčाः  ।
Ȳ×थरैरǨै×तुȐुवाँ्स×तनूȸभȉµशेम देवȵहतं यदायुः  । । १ । ।

—इÆयाȰद मÊčǂसे शाȷÊतपाठ करे । इसके पȆात् भगवान् ĜीकृÖण, Ĝीȅासजी,
शुकदेवजी तथा Ĝीमद ्भागवत-ĀÊथकɡ षोडशोपचारस े पूजा करनी चाȱहये । यहाँ
Ĝीमद ्भागवत-पु×तकके षोडशोपचार पूजनकɡ मÊčसȱहत ȱवȲध दɟ जा रही है, इसीके
अनुसार ĜीकृÖण आȰदकɡ भी पूजा करनी चाȱहये । ȱनÏनांȱकत वा·य पढ़कर पूजनके ȳलये
संकÒप करना चाȱहये । संकÒपके समय दाȱहने हाथकɡ अनाȲमका अंगुȳलमƶ कुशकɡ पȱवčी
पहने और हाथमƶ जल ȳलये रहे । संकÒपवा·य इस Ēकार है—

ॐ तÆसत् । ॐ ȵवÖणुɍवɢÖणुɍवɢÖणुः ओ३मȅैत×य ĔȖणो ȵȀतीयपराधƻ
ĜीȌेतवाराहकÒपे जÏबूȀɣपे भरतखÅडे आयाµवतƾकदेशाÊतगµते पुÅय×थाने कȷलयुगे
कȷलĒथमचरणे अमुकसंवÆसरे अमुकमासे अमुकप³े
अमुकयोगवारांशकल¹नमुƕतµकरणाȻÊवतायां शुभपुÅयȵतथौ अमुकवासरे
अमुकगोčोÆपȇ×य अमुकशमµणः (वमµणः गुËत×य वा) मम सकुटुÏब×य सपȳरवार×य
ĜीगोवधµनधरणचरणारȵवÊदĒसादात्  सवµसमृȹȁĒाËÆयथǏ
भगवदनुĀहपूवµकभगवदɣयĒेमोपलÍधये च
ĜीभगवȇामाÆमकभगवÆ×वƢपĜीभागवत×य पाठेऽȶधकारȷसद ्ÉयथǏ
Ĝीमद ्भागवत×य ĒȵतȒां पूजनं चाहं कȳरÖये  ।

इस Ēकार संकÒप करके—
तद×तु ȲमčावƝणा तद¹ने

शंÐयोऽ×मÎयȲमदम×तु श×तम्  ।
अशीमȱह गाधमुत ĒȱतȎां

नमो Ȱदवे बृहते सादनाय  । । २ । ।
—यह मÊč पढ़कर Ĝीमद ्भागवतकɡ ȿसɞहासन या अÊय ȱकसी आसनपर ×थापना करे ।

तÆपȆात् पुƝषसूǣके एक-एक मÊčǼारा þमशः षोडश-उपचार अपµण करते Ɠए पूजन
करे  ।

१—देवताओ! हमƶ अपने कानǂसे ऐसे ही वचन सुननेको Ȳमलƶ, जो पȯरणाममƶ
कÒयाणकारी हǂ । हम य´कमµमƶ समथµ होकर अपनी इन आँखǂस ेसदा शुभ-ही-शुभ देखƶ—
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अशुभका कभी दशµन न हो । हमारा शरीर और उसके अवयव Ȯ×थर हǂ—पुȌ हǂ और उनसे
परमाÆमाकɡ ×तुȱत—भगवान् कɡ सेवा करते Ɠए हम ऐसी आयुका उपभोग करƶ, ऐसा जीवन
ȱबतायƶ जो देवताǓके ȳलये ȱहतकर हो, ȵजसका देवकायµमƶ उपयोग हो सके  ।

२—परमाÆमन्! आप सबके Ȳमč—ȱहतकारी होनेके कारण Ȳमč नामसे पुकारे जाते हƹ,
सबसे वर—ĜेȎ होनेस ेआप वƝण हƹ, सबको Āहण करनेवाल ेहोनेके कारण अȷ¹न हƹ । हम
आपको इन ‘Ȳमč’, ‘वƝण’ एवं ‘अȷ¹न’ नामǂसे सÏबोȲधत करके Ēाथµना करते हƹ ȱक यह
सूǣ (आपके सुयशस ेपूणµ यह Ĝीमद ्भागवतƞप सुÊदर उȳǣ) अÆयÊत Ēश×त हो—सवǃǶम
होनेके साथ ही इसकɡ ¸याȱत एवं Ēसार हो तथा यह सूǣ हमलोगǂके ȳलये ऐसा सुख, ऐसी
शाȷÊत Ēदान करे, ȵजसमƶ Ɵःख या अशाȷÊतका मेल न हो, अथाµत् इससे ȱनÆय सुख, ȱनÆय
शाȷÊत ĒाËत हो । हम चाहते हƹ अȱवचल Ȯ×थȱत, हम चाहते हƹ शाȈत ĒȱतȎा, इसे इस सूǣके
Ǽारा हम ĒाËत कर सकƶ  । देवदेव! यह जो आपका अÆयÊत Ēकाशमान परम महान् सम×त
लोकǂका आĜयभूत ‘सूयµ’ नामक ×वƞप है, इसे हम सदा ही नम×कार करते हƹ  ।
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पूजन-मÊč

ॐ सहĞशीषाµ पुƝषः सहĞा³ः सहĞपात्  ।
स भूȾमɞ सवµत×पृÆवाÆयȱतȎद ्दशाǤʣलम्  । । १ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । आवाहयाȲम  ।
—इस मÊčस ेभगवान् के नाम×वƞप भागवतको नम×कार करके आवाहन करे  ।

ॐ पुƝष एवेदं सवǋ यद ्भूतं य¼च भाȅम्  ।
उतामृतÆव×येशानो यदȃेनाȱतरोहȱत  । । २ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । आसनं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčस ेआसन समɉपɞत करे  ।

ॐ एतावान×य मȱहमातो ¾यायाँȆ पूƝषः  ।
पादोऽ×य ȱवȈा भूताȱन ȱčपाद×यामृतं Ȱदȱव  । । ३ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । पाȁं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčस ेपैर पखारनेके ȳलये गंगाजल समɉपɞत करे  ।

ॐ ȱčपाƠÉवµ उदैत्  पुƝषः पादोऽ×येहाभवत्  पुनः  ।
ततो ȱवÖवङ् ȅþामत् साशनानशने अȴभ  । । ४ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । अºयǋ समपµयाȲम  ।
—इस मÊčस ेअºयµ (गÊध-पुÖपाȰदसȱहत गंगाजल) ȱनवेȰदत करे  ।

ॐ ततो ȱवराडजायत ȱवराजो अȲध पूƝषः  ।
स जातो अÆयȯर¼यत पȆाद ्भूȲममथो पुरः  । । ५ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । आचमनं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčस ेआचमनके ȳलये गंगाजल अɉपɞत करे  ।

ॐ त×माȁ´ाÆसवµƓतः संभृतं पृषदा¾यम्  ।
पशून् ताँȆþे वायȅानारÅयान् ĀाÏयाȆ ये  । । ६ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । ×नानं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčस े×नानके ȳलये गंगाजल अथवा शुǽ जल अɉपɞत करे  ।

ॐ त×माȁ´ाÆसवµƓत ऋचः सामाȱन जȳ´रे  ।
छÊदांȳस जȳ´रे त×माद ्यजु×तमादजायत  । । ७ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । व×čं समपµयाȲम  ।
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—इस मÊčसे व×č समɉपɞत करे  ।
ॐ त×मादȈा अजायÊत ये के चोभयादतः  ।
गावो ह जȳ´रे त×माǶ×मा¾जाता अजावयः  । । ८ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । य´ोपवीतं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčसे य´ोपवीत अɉपɞत करे  ।

ॐ तं य´ं बɉहɞȱष Ēौ³न् पुƝषं जातमĀतः  ।
तेन देवा अयजÊत साÉया ऋषयȆ ये  । । ९ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । गÊधं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčसे गÊध-चÊदनाȰद चढ़ाये  ।

ॐ यत् पुƝषं ȅदधुः कȱतधा ȅकÒपयन्  ।
मुखं ȱकम×यासीत्  ȱकÏबाƔ ȱकमूƞ पादा उ¼येते  । । १० । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । तुलसीदल ंच पुÖपाȴण समपµयाȲम  ।
—इस मÊčसे तुलसीदल एवं पुÖप चढ़ावे  ।

ॐ ĔाȒणोऽ×य मुखमासीद ्बाƔ राजÊयः कृतः  ।
ऊƞ तद×य यǼैÕयः पदÎ्यां शूďो अजायत  । । ११ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । धूपमाāापयाȲम  ।
—इस मÊčसे धूप सुँघाये  ।

ॐ चÊďमा मनसो जातȆ³ोः सूयǃ अजायत  ।
ĜोčाǼायुȆ ĒाणȆ मुखादȷ¹नरजायत  । । १२ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । दɟपं दशµयाȲम ।
—इस मÊčसे घीका दɟप जलाकर Ȱदखाये । (उसके बाद हाथ धो ले ।)

ॐ नाÎया आसीदÊतȯर³ँ्शीÖणǃȁौः समवतµत  ।
पदÎ्यां भूȲमɈदɞशः ĜोčाǶथा लोकाँ अकÒपयन्  । । १३ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । नैवेȁं ȱनवेदयाȲम  ।
—इस मÊčसे नैवेȁ अɉपɞत करे । नैवेȁके बाद “मÉये पानीय ं समपµयाȶम” एवम्

‘उǺरापोशनं समपµयाȶम’ कहकर तीन-तीन बार जल छोड़े (Ēसाद)  ।
ॐ यÆपुƝषेण हȱवषा देवा य´मतÊवत  ।
वसÊतोऽ×यासीदा¾यं ĀीÖम इÉमः शरǽȱवः  । । १४ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । एलालवǤपूगीफलकपूµरसȱहतं ताÏबूलं
समपµयाȲम  ।

—इस मÊčसे ताÏबूल समपµण करे  ।
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ॐ सËता×यासन् पȯरधयȸ×čःसËत सȲमधः कृताः  ।
देवा यद ्य´ं तÊवाना अवÉनन् पुƝषं पशुम्  । । १५ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । दȴ³णां समपµयाȲम  ।
—इस मÊčसे दȴ³णा समɉपɞत करे  ।

ॐ वेदाहमेतं पुƝषं महाÊतम्
आȰदÆयवणǋ तमस×तु पारे  ।

सवाµȴण भूताȱन ȱवȲचÊÆय धीरः
नामाȱन कृÆवाȴभवदन् यदा×ते  । । १६ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । नम×कारं समपµयाȲम  ।
ॐ धाता पुर×ताȁमुदाजहार

शþः ĒȱवǼान् ĒȯरशȆतĞः  ।
तमेवं ȱवǼानमृत इह भवȱत

नाÊयः पÊथा अयनाय ȱवȁते  । । १७ । ।
Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । Ēदȴ³णां समपµयाȲम  ।
—इस मÊčसे Ēदȴ³णा समपµण करे  ।

ॐ य´ेन य´मयजÊत देवा-
×ताȱन धमाµȴण ĒथमाÊयासन्  ।

ते ह नाकं मȱहमानः सचÊत
यč पूवƷ साÉयाः सȷÊत देवाः  । । १८ । ।

Ĝीभगवȃाम×वƞȱपणे भागवताय नमः  । मÊčपुÖपं समपµयाȲम  ।
—इस मÊčसे पुÖपांजȳल समɉपɞत करे  ।

१—सवाµÊतयाµमी परमाÆमा इस सम×त ĔȒाÅडकɡ भूȲमको सब ओरसे ȅाËत करके
Ȯ×थत हƹ और इससे दस अंगुल ऊपर भी हƹ । अथाµत् ĔȒाÅडमƶ ȅापक होते Ɠए वे इसस ेपरे
भी हƹ । उन परमाÆमाके म×तक, नेč आȰद ´ानेȵÊďयाँ और चरण आȰद कमƷȵÊďयाँ हजारǂ हƹ—
असं¸य हƹ  ।

२—यह जो कुछ इस समय वतµमान है, सब परमाÆमाका ही ×वƞप है, भूत और
भȱवÖय जगत् भी परमाÆमा ही ह ै। इतना ही नहƭ, वह परमाÆमा मुȳǣका ×वामी है, तथाȱप ये
जो अȃसे उÆपȃ होनेवाले जीव हƹ, उन सबका भी शासन—सबको ȱनयमके अंदर रखनेवाला
वह परमाÆमा ही है  ।

३—भूत, भȱवÖय और वतµमान कालसे सÏबÊध रखनेवाला ȵजतना भी जगत् ह—ैयह
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सब इस पुƝषकɡ मȱहमा है, इस परमाÆमाका ȱवभूȱत-ȱव×तार है । उसका पारमाɋथɞक ×वƞप
इतना ही नहƭ है, वह पुƝष इस ĔȒाÅडमय ȱवराट्×वƞपस ेभी बƓत बड़ा है । यह सारा ȱवȈ
(ये तीनǂ लोक) तो उसके एक पादमƶ है, उसकɡ एक चौथाईमƶ समाËत हो जाते हƹ । अभी
उसके तीन पाद और शेष हƹ । यह ȱčपाद×वƞप अमृत है—अȱवनाशी है और परम Ēकाशमय
ȁुलोक अथाµत् अपने ×वƞपमƶ ही Ȯ×थत है  ।

४—यह ȱčपाद पुƝष ऊपर उठा Ɠआ है अथाµत् वह परमाÆमा अ´ानके कायµभूत इस
संसारस ेपृथक् तथा यहाँके गुण-दोषǂस ेअछूता रहकर ऊँची Ȯ×थȱतमƶ ȱवराजमान है । उसका
एक अंशमाč मायाके सÏपकµ मƶ आकर यहाँ जगत् के ƞपमƶ उÆपȃ Ɠआ, ȱफर वह मायावश
जड-चेतनमयी नाना Ēकारकɡ सृȱȌके ƞपमƶ ×वयं ही फैलकर सब ओर ȅाËत हो गया  ।

५—उस आȰदपुƝष परमाÆमास ेȱवराट् कɡ उÆपȳǶ Ɠई—यह ĔȒाÅड उÆपȃ Ɠआ । इस
ĔȒाÅडके ऊपर इसका अȴभमानी एक पुƝष Ēकट Ɠआ । ताÆपयµ यह ȱक परमाÆमाने अपनी
मायास े ȱवराट् ĔȒाÅडकɡ रचना कर ×वयं ही उसमƶ जीवƞपसे Ēवेश ȱकया । वे ही जीव
ĔȒाÅडका अȴभमानी देवता (ȱहरÅयगभµ) Ɠआ । इस Ēकार उÆपȃ होकर वह ȱवराट् पुƝष
पुनः देव, ȱतयµक् और मनुÖय आȰद अनेकǂ ƞपǂमƶ Ēकट Ɠआ । इसके बाद उसने भूȲमको
उÆपȃ ȱकया, ȱफर जीवǂके शरीरǂकɡ रचना कɡ  ।

६—ȵजसमƶ सब कुछ हवन ȱकया गया, उस पुƝषƞप य´से दही-घी आȰद सामĀी
उÆपȃ Ɠई । पुƝषने वनमƶ उÆपȃ होनेवाल ेȱहरन आȰद और गाँवǂमƶ होनेवाल ेगाय, घोड़े आȰद,
वायु-देवता-सÏबधी Ēȳसǽ पशुǓको भी उÆपȃ ȱकया  ।

७—ȵजसमƶ सब कुछ हवन ȱकया गया है उस य´पुƝषसे ऋ¹वेद और सामवेद Ēकट
Ɠए, उसीसे गायčी आȰद छÊदǂकɡ उÆपȳǶ Ɠई तथा उसीसे यजुवƷदका भी ĒाƟभाµव Ɠआ  ।

८—उस य´पुƝषसे घोड़े उÆपȃ Ɠए, इनके अȱतȯरǣ भी जो नीचे-ऊपर दोनǂ ओर दाँत
रखनेवाल ेख¼चर, गदहे आȰद Ēाणी हƹ, ये भी उÆपȃ Ɠए । उसीसे गौए ँउÆपȃ ƓǍ और उसीसे
भेड़ǂ तथा बकरǂकɡ उÆपȳǶ Ɠई  ।

९—सबसे पहले उÆपȃ Ɠआ वह पुƝष ही उस समय य´का साधन था, देवताǓने उसे
संकÒपǼारा यूपमƶ बँधा Ɠआ पशु माना और उस मानȳसक य´मƶ उस संकȮÒपत पशुका
भावनाǼारा ही Ēो³ण आȰद सं×कार भी ȱकया । इस Ēकार सं×कार ȱकये Ɠए उस पुƝषƞपी
पशुके Ǽारा देवताǓ, साÉयǂ और ऋȱषयǂने उस मानȳसक य´को पूणµ ȱकया  ।

१०—जब Ēाणमय देवताǓने उस य´पुƝष (Ēजापȱत)-को Ēकट ȱकया, उस समय
उसके अवयवǂके ƞपमƶ ȱकतने ȱवभाग ȱकये । इस पुƝषका मुख ·या था, दोनǂ बाहƶ ·या थƭ ।
दोनǂ जाँघƶ और दोनǂ पैर कौन थे  ।

११—ĔाȒण इसका मुख था अथाµत् मुखसे ĔाȒणकɡ उÆपȳǶ Ɠई । दोनǂ भुजाए ँ³ȱčय
जाȱत बनƭ, अथाµत् उनसे ³ȱčयǂका Ēाकट् य Ɠआ । इस पुƝषकɡ दोनǂ जंघाए ँ वैÕय ƓǍ—
जंघाǓस ेवैÕय जाȱतकɡ उÆपȳǶ Ɠई और दोनǂ पैरǂसे शूď जाȱत Ēकट Ɠई  ।

१२—इसके मनसे चÊďमा उÆपȃ Ɠए, नेčǂसे सूयµकɡ उÆपȳǶ Ɠई । Ĝोč (कान)-स ेवायु
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और Ēाणकɡ उÆपȳǶ Ɠई और मुखसे अȷ¹नका ĒाƟभाµव Ɠआ ।
१३—नाȴभसे अÊतȯर³-लोककɡ उÆपȳǶ Ɠई, म×तकसे ×वगµलोक Ēकट Ɠआ, पैरǂसे

पृȳथवी Ɠई और कानसे Ȱदशाए ँĒकट ƓǍ । इस Ēकार उÊहǂने सम×त लोकǂकɡ कÒपना कɡ  ।
१४—उस समय देवताǓने य´ करना चाहा, परÊतु य´कɡ कोई सामĀी उपलÍध न

Ɠई, तब उÊहǂने पुƝष×वƞपमƶ ही हȱवÖयकɡ भावना कɡ । जब पुƝषƞप हȱवÖयस े ही
देवताǓने य´का ȱव×तार ȱकया, उस समय उनके संकÒपानुसार वसÊत ऋतु घी Ɠई, ĀीÖम
ऋतुने सȲमधाका काम Ȱदया और शरद-्ऋतुसे ȱवशेष Ēकारके चƝ-पुरोडाशाȰद हȱवÖयकɡ
आवÕयकता पूणµ Ɠई  ।

१५—Ēजापȱतके Ēाणƞपी देवताǓने जब मानȳसक य´का अनुȎान करते समय
संकÒपǼारा पुƝषƞपी पशुका बÊधन ȱकया था, उस समय सात समुď इस य´कɡ पȯरȲध थे
और इ·कɡस Ēकारके छÊदǂकɡ सȲमधा Ɠई । (गायčी आȰद ७, Ĝुȱत जगती आȰद ७ और
कृȱत आȰद ७—ये ही २१ छÊद हƹ ।)

१६—धीर पुƝष समĀ ƞपǂको परमाÆमाके ही ×वƞप ȱवचारकर, उनके ȴभȃ-ȴभȃ
नाम रखकर ȵजस एक तǷवका ही उ¼चारण और अȴभवÊदन करता है, उसको ´ानी पुƝष
इस Ēकार जानते हƹ—अȱवȁाƞपी अÊधकारसे परे आȰदÆयके समान ×वĒकाश इस महान्
पुƝषको मƹ अपने ‘आÆमा’ ƞपसे जानता Ɣँ  ।

१७—ĔȒाजीने पूवµकालमƶ ȵजसका ×तवन ȱकया था, इÊďने सब Ȱदशा-ȱवȰदशाǓमƶ
ȵजसे ȅाËत जाना था, उस परमाÆमाको जो इस Ēकार जानता है, वह इस जीवनमƶ ही अमृत
(मुǣ) हो जाता है । मो³ अथवा भगवÆĒाȷËतके ȳलये इसके ȳसवा Ơसरा मागµ नहƭ है  ।

१८—देवताǓने पूवǃǣ मानȳसक य´Ǽारा य´×वƞप पुƝष-Ēजापȱतकɡ आराधना
कɡ । इस आराधनास ेसम×त जगत् को धारण करनेवाले वे पृÇवी आȰद मु¸य भूत Ēकट Ɠए ।
इस य´कɡ उपासना करनेवाल े महाÆमालोग उस ×वगµलोकको ĒाËत होते हƹ, जहाँ Ēाचीन
साÉयदेवता ȱनवास करते हƹ ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



Ēाथµना

वÊदे ĜीकृÖणदेवं मुरनरकȴभदं वेदवेदाÊतवेȁं
लोके भȳǣĒȳसǽं यƟकुलजलधौ ĒाƟरासीदपारे  ।
य×यासीद ्ƞपमेवं ȱčभुवनतरणे भȳǣव¼च ×वतÊčं
शा×čं ƞपं च लोके Ēकटयȱत मुदा यः स नो भूȱतहेतुः  । ।

जो इस जगत् मƶ भȳǣसे ही ĒाËत होते हƹ, ȵजनका तǷव वेद और वेदाÊतके Ǽारा ही
जाननेयो¹य है, जो अपार यादवƞपी समुďमƶ Ēकट Ɠए थे, मुर और नरकासुरको मारनेवाले
उन भगवान् ĜीकृÖणको मƹ सादर सĒेम Ēणाम करता Ɣँ । जो इस संसारमƶ अपने ×वƞप तथा
शा×čको Ēसȃतापूवµक Ēकट ȱकया करते हƹ तथा सचमुच ही ȵजनका ×वƞप इस ȱčभुवनको
तारनेके ȳलये भȳǣके समान ×वतÊč नौकाƞप है, वे भगवान् ĜीकृÖण हमलोगǂका कÒयाण
करƶ  ।

नमः कृÖणपदाÍजाय भǣाभीȌĒदाȱयने  ।
आरǣं रोचये¼छȈÊमामके ƕदयाÏबुज े । ।

कुछ-कुछ लाȳलमा ȳलये Ɠए ĜीकृÖणका जो चरणकमल मेरे ƕदयकमलमƶ सदा Ȱदȅ
Ēकाश फैलाता रहता है और भǣजनǂकɡ मनोवांȲछत कामनाए ँपूणµ ȱकया करता है, उसे मƹ
बारÏबार नम×कार करता Ɣँ  ।

Ĝीभागवतƞपं तत् पूजयेद ्भȳǣपूवµकम्  ।
अचµकायाȶखलान् कामान् Ēय¼छȱत न संशयः  । ।

Ĝीमद ्भागवत भगवान् का ×वƞप है, इसका भȳǣपूवµक पूजन करना चाȱहये । यह
पूजन करनेवालेकɡ सारी कामनाए ँपूणµ करता है, इसमƶ तȱनक भी संदेह नहƭ है  ।

ȱवȱनयोग
दाȱहने हाथकɡ अनाȲमकामƶ कुशकɡ पȱवčी पहन ले । ȱफर हाथमƶ जल लेकर नीचे ȳलखे

वा·यको पढ़कर भूȲमपर ȱगरा दे—
ॐ अ×य Ĝीमद ्भागवता¸य×तोčमÊč×य नारद ऋȵषः  । बृहती छÊदः  । ĜीकृÖणः

परमाÆमा देवता  । ĔȖ बीजम ्  । भȷǧः शȷǧः  । ´ानवैरा¹ये कɥलकम्  । मम
Ĝीमद ्भगवÆĒसादȷसद ्Éयथƻ पाठे ȵवȵनयोगः  ।

‘इस Ĝीमद ्भागवत×तोč-मÊčके देवɉषɞ नारदजी ऋȱष हƹ, बृहती छÊद है, परमाÆमा
ĜीकृÖणचÊď देवता हƹ, ĔȒ बीज है, भȳǣ शȳǣ है, ´ान और वैरा¹य कɡलक है । अपने ऊपर
भगवान् कɡ Ēसȃता हो, उनकɡ कृपा बराबर बनी रहे—इस उǿेÕयकɡ ȳसȵǽके ȳलये पाठ
करनेमƶ इस भागवतका ȱवȱनयोग (उपयोग) ȱकया जाता है ।’
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Êयास
ȱवȱनयोगमƶ आये Ɠए ऋȱष आȰदका तथा Ēधान देवताके मÊčा³रǂका अपने शरीरके

ȱवȴभȃ अंगǂमƶ जो ×थापन ȱकया जाता है, उसे ‘Êयास’ कहते हƹ । मÊčका एक-एक अ³र
ȲचÊमय होता है, उसे मूɉतɞमान् देवताके ƞपमƶ देखना चाȱहये । इन अ³रǂके ×थापनसे साधव
×वयं मÊčमय हो जाता है, उसके ƕदयमƶ Ȱदȅ चेतनाका Ēकाश फैलता है, मÊčके देवता
उसके ×वƞप होकर उसकɡ सवµथा र³ा करते हƹ । इस Ēकार वह ‘देवो भूÆवा देवं यजेत्’
इस Ĝुȱतके अनुसार ×वयं देव×वƞप होकर देवताǓका पूजन करता है । ऋȱष आȰदका Êयास
ȳसर आȰद कȱतपय अंगǂमƶ होता है । मÊčपदǂ अथवा अ³रǂका Êयास Ēायः हाथकɡ अँगुȳलयǂ
और ƕदयाȰद अंगǂमƶ होता है । इÊहƶ þमशः ‘करÊयास’ और ‘अंगÊयास’ कहते हƹ । ȱकÊहƭ-
ȱकÊहƭ मÊčǂका Êयास सवाǋगमƶ होता है । Êयाससे बाहर-भीतरकɡ शुȵǽ, Ȱदȅबलकɡ ĒाȷËत
और साधनाकɡ ȱनɉवɞºन पूɉतɞ होती है । यहाँ þमशः ऋÖयाȰदÊयास, करÊयास और अंगÊयास
Ȱदये जा रहे हƹ—

ऋÖयाȰदÊयास
नारदषµये नमः ȷशरȷस  । । १ । । बृहती¼छÊदसे नमो मुखे  । । २ । ।

ĜीकृÖणपरमाÆमदेवतायै नमो Ɨदये  । । ३ । । ĔȖबीजाय नमो गुȗे  । । ४ । । भȷǧशǧये
नमः पादयोः  । । ५ । । ´ानवैरा¹यकɥलकाÎयां नमो नाभौ  । । ६ । । ȵवȵनयोगाय नमः
सवाµǨे  । । ७ । ।

ऊपर Êयासके सात वा·य उद ्धृत ȱकये गये हƹ । इनमƶ पहला वा·य पढ़कर दाȱहने
हाथकɡ अँगुȳलयǂसे ȳसरका ×पशµ करे, Ơसरा वा·य पढ़कर मुखका, तीसरे वा·यसे ƕदयका,
चौथेसे गुदाका, पाँचवƶसे दोनǂ पैरǂका, छठेसे नाȴभका और सातवƶ वा·यसे सÏपूणµ अंगǂका
×पशµ करना चाȱहये  ।

करÊयास
इसमƶ ‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’ इस Ǽादशा³रमÊčके एक-एक अ³रको Ēणवसे

सÏपुȰटत करके दोनǂ हाथǂकɡ अंगुȳलयǂमƶ ×थाȱपत करना है । मÊč नीचे Ȱदये जा रहे हƹ—
‘ॐ ॐ ॐ नमो दȸ³णतजµÊयाम्’ ऐसा उ¼चारण करके दाȱहने हाथके अँगूठेसे

दाȱहने हाथकɡ तजµनीका ×पशµ करे । ‘ॐ नं ॐ नमो दȸ³णमÉयमायाम्’—यह उ¼चारण
कर दाȱहने हाथके अँगूठेस ेदाȱहने हाथकɡ मÉयमा अंगुȳलका ×पशµ करे । ‘ॐ मǆ ॐ नमो
दȸ³णानाȶमकायाम्’—यह पढ़कर दाȱहने हाथके अँगूठेसे दाȱहने हाथकɡ अनाȲमका
अंगुȳलका ×पशµ करे । ‘ॐ भं ॐ नमो दȸ³णकȵनȶȒकायाम्’—इससे दाȱहने हाथके
अँगूठेसे दाȱहने हाथकɡ कȱनȲȎका अंगुȳलका ×पशµ करे । ‘ॐ गं ॐ नमो
वामकȵनȶȒकायाम्’—इससे बायƶ हाथके अँगूठेसे बायƶ हाथकɡ कȱनȲȎका अंगुȳलका ×पशµ
क रे  । ‘ॐ व ं ॐ नमो वामानाȶमकायाम्’—इससे बायƶ हाथके अँगूठेस े बायƶ हाथकɡ
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अनाȲमका अंगुȳलका ×पशµ करे । ‘ॐ तƺ ॐ नमो वाममÉयमायाम्’—इससे बायƶ हाथके
अँगूठेसे बायƶ हाथकɡ मÉयमा अंगुȳलका ×पशµ करे । ‘ॐ वां ॐ नमो वामतजµÊयाम्’—इससे
बायƶ हाथके अँगूठेसे बायƶ हाथकɡ तजµनी अंगुȳलका ×पशµ करे । ‘ॐ संु ॐ नमः ॐ दƺ ॐ
नमो दȸ³णाǨʧȒपवµणोः’—इसको पढ़कर दाȱहने हाथकɡ तजµनी अंगुȳलसे दाȱहने हाथके
अँगूठेकɡ दोनǂ गाँठǂका ×पशµ करे । ‘ॐ वां ॐ नमः ॐ यं ॐ नमो वामाǨʧȒपवµणोः’—
इसका उ¼चारण करके बायƶ हाथकɡ तजµनी अंगुȳलस े बायƶ हाथके अँगूठेकɡ दोनǂ गाँठǂका
×पशµ करे  ।

अǤÊयास
यहाँ Ǽादशा³रमÊčके पदǂका ƕदयाȰद अंगǂमƶ Êयास करना है—
‘ॐ नमो नमो Ɨदयाय नमः’—इसको पढ़कर दाȱहने हाथकɡ पाँचǂ अंगुȳलयǂसे

ƕदयका ×पशµ करे  ।
‘ॐ भगवते नमः ȷशरसे ×वाहा’—इसका उ¼चारण करके दाȱहने हाथकɡ सभी

अंगुȳलयǂस े ȳसरका ×पशµ करे । ‘ॐ वासुदेवाय नमः ȷशखायै वषट्’—इसके Ǽारा दाȱहने
हाथसे ȳशखाका ×पशµ करे । ‘ॐ नमो नमः कवचाय Ɠम्’—इसको पढ़कर दायƶ हाथकɡ
अंगुȳलयǂस ेबायƶ कंधेका और बायƶ हाथकɡ अंगुȳलयǂसे दायƶ कंधेका ×पशµ करे । ‘ॐ भगवते
नमः नेččयाय वौषट्’—इसको पढ़कर दाȱहने हाथकɡ अंगुȳलयǂके अĀभागस ेदोनǂ नेčǂका
तथा ललाटके मÉयभागमƶ गुËतƞपस े Ȯ×थत तृतीय नेč (´ानच³ु)-का ×पशµ करे । ‘ॐ
वासुदेवाय नमः अ×čाय फट्’—इसका उ¼चारण करके दाȱहने हाथको ȳसरके ऊपरसे
उलटा अथाµत् बायƭ ओरसे पीछेकɡ ओर ल ेजाकर दाȱहनी ओरसे आगेकɡ ओर ल ेजाये और
तजµनी तथा मÉयमा अंगुȳलयǂस ेबायƶ हाथकɡ हथेलीपर ताली बजाये  ।

अंगÊयासमƶ आये Ɠए ‘×वाहा’, ‘वषट्’, ‘Ɠम’्, ‘वौषट्’ और ‘फट्’—ये पाँच शÍद
देवताǓके उǿेÕयसे ȱकये जानेवाले हवनसे सÏबÊध रखनेवाले हƹ । यहाँ इनका आÆमशुȵǽके
ȳलये ही उ¼चारण ȱकया जाता है  ।

Éयान
इस Ēकार Êयास करके बाहर-भीतरसे शुǽ हो मनको सब ओरसे हटाकर एकाĀभावसे

भगवान् का Éयान करे—
ȱकरीटकेयूरमहाहµȱनÖकै-

मµÅयुǶमालङ्कृतसवµगाčम्  ।
पीताÏबरं काÀचनȲचčनǽ-

मालाधरं केशवमÎयुपैȲम  । ।
‘ȵजनके म×तकपर ȱकरीट, बाƓǓमƶ भुजबÊध और गलेमƶ बƓमूÒय हार शोभा पा रहे हƹ,

मȴणयǂके सुÊदर गहनǂसे सारे अंग सुशोȴभत हो रह ेहƹ और शरीरपर पीताÏबर फहरा रहा है—
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सोनेके तारǼारा ȱवȲचč रीȱतस ेबँधी Ɠई वनमाला धारण ȱकये, उन भगवान् ĜीकृÖणचÊďका
मƹ मन-ही-मन ȲचÊतन करता Ɣँ ।’
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Ĝीमद ्भागवत-सËताहकɡ आवÕयक ȱवȲध

पुराणǂमƶ Ĝीमद ्भागवतके सËताहपारायण तथा Ĝवणकɡ बड़ी भारी मȱहमा
बतलायी गयी है, अतः यहाँ Ĝीमद ्भागवत-ĒेȲमयǂके ȳलये सं³ेपसे सËताह-य´कɡ
आवÕयक ȱवȲधका Ȱद¹दशµन कराया जाता है  ।

मुƕतµȵवचार—पहले ȱवǼान् ¾योȱतषीको बुलाकर उनके Ǽारा कथा-ĒारÏभके
ȳलये शुभ मुƔतµका ȱवचार करा लेना चाȱहये । न³čǂमƶ ह×त, Ȳचčा, ×वाती, ȱवशाखा,
अनुराधा, पुनवµसु, पुÖय, रेवती, अȴȈनी, मृगȳशरा, Ĝवण, धȱनȎा तथा पूवाµभाďपदा
उǶम हƹ । ȱतȳथयǂमƶ ȱǼतीया, तृतीया, पÀचमी, षȎी, दशमी, एकादशी तथा Ǽादशीको
इस कायµके ȳलये ĜेȎ बतलाया गया है । सोम, बुध, गुƝ एवं शुþ—ये वार सवǃǶम हƹ ।
ȱतȳथ, वार और न³čका ȱवचार करनेके साथ ही यह भी देख लेना चाȱहये ȱक शुþ या
गुƝ अ×त, बाल अथवा वृǽ तो नहƭ हƹ । कथारÏभका मुƔतµ भďाȰद दोषǂसे रȱहत होना
चाȱहये । उस Ȱदन पृÇवी जागती हो, वǣा और Ĝोताका चÊďबल ठɠक हो । ल¹नमƶ शुभ
Āहǂका योग अथवा उनकɡ ơȱȌ हो । शुभ Āहǂकɡ Ȯ×थȱत केÊď या ȱčकोणमƶ हो तो उǶम
है । आषाढ़, Ĝावण, भाďपद, आȴȈन, काɉतɞक और मागµशीषµ (अगहन)—ये मास कथा
आरÏभ करनेके ȳलये ĜेȎ बतलाये गये हƹ । ȱकÊहƭ ȱवǼानǂके मतस े चैč और पौषको
छोड़कर सभी मास Āाȓ हƹ  ।

कथाके ȷलय े×थान—सËताहकथाके ȳलये उǶम एवं पȱवč ×थानकɡ ȅव×था
हो । जहाँ अȲधक लोग सुȱवधास े बैठ सकƶ , ऐसे ×थानमƶ कथाका आयोजन उǶम है ।
नदɟका तट, उपवन (बगीचा), देवमȵÊदर अथवा अपना ȱनवास-×थान—ये सभी कथाके
ȳलये उपयोगी ×थल हƹ, ×थान ȳलपा-पुता ×व¼छ हो । नीचेकɡ भूȲम गोबर और पीली
Ȳमट् टɟसे लीपी गयी हो । अथवा प·का आँगन हो तो उसे धो Ȱदया गया हो । उसपर
पȱवč एवं सुÊदर आसन ȱबछे हǂ । ऊपरसे चँदोवा तना हो । चँदोवा आȰद ȱकसी भी
कायµमƶ नीले रंगके व×čका उपयोग न ȱकया जाय । यजमानके हाथस ेसोलह हाथ लÏबा
और उतना ही चौड़ा कथा-मÅडप बने । उसे केलेके खÏभǂसे सजाया जाय । हरे बाँसके
खंभे लगाये जायँ । नूतन पÒलवǂकɡ बंदनवारǂ, पुÖपमालाǓ और Éवजा-पताकाǓसे
मÅडपको भलीभाँȱत सुसȮ¾जत ȱकया जाय । उसपर ऊपरसे सुÊदर चँदोवा तान Ȱदया
जाय । उस मÅडपके दȴ³ण-पȴȆम भागमƶ कथावाचक और मु¸य Ĝोताके बैठनेके ȳलये
×थान हो । शेष भागमƶ देवताǓ और कलश आȰदका ×थापन ȱकया जाय ।
कथावाचकके बैठनेके ȳलये ऊँची चौकɡ रखी जाय । उसपर शुǽ आसन (नया गद ्दा)
ȱबछाया जाय । पीछे तथा पाȈµभागमƶ मसनद एवं तȱकये रख Ȱदये जायँ ।
Ĝीमद ्भागवतको ×थाȱपत करनेके ȳलये एक छोटɟ-सी चौकɡ या आधारपीठ बनवाकर
उसपर पȱवč व×č ȱबछा Ȱदया जाय । उसपर आगे बतायी जानेवाली ȱवȲधके अनुसार
अȌदल कमल बनाकर पूजन करके Ĝीमद ्भागवतकɡ पु×तक ×थाȱपत कɡ जाय ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



कथावाचक ȱवǼान्, सवµशा×čकुशल, ơȌाÊत देकर ĜोताǓको समझानेमƶ समथµ,
सदाचारी एवं सद ्गुणसÏपȃ ĔाȒण हǂ । उनमƶ सुशीलता, कुलीनता, गÏभीरता तथा
ĜीकृÖणभȳǣका होना भी परमावÕयक है । वǣाको असूया तथा परȱनÊदा आȰद दोषसे
सवµथा रȱहत ȱनः×पृह होना चाȱहये । Ĝीमद ्भागवतकɡ पु×तकको रेशमी व×čसे
आ¼छाȰदत करके छč-चँवरके साथ डोलीमƶ अथवा अपने म×तकपर रखकर
कथामÅडपमƶ लाना और ×थाȱपत करना चाȱहये । उस समय गीत-वाȁ आȰदके Ǽारा
उÆसव मनाना चाȱहये । कथामÅडपसे अनुपयोगी व×तुए ँहटा देनी चाȱहये । इधर-उधर
दɟवालǂमƶ भगवान् और उनकɡ लीलाǓके ×मारक Ȳचč लगा देने चाȱहये । वǣाका मँुह
यȰद उǶरकɡ ओर हो तो मु¸य Ĝोताका मुख पूवµकɡ ओर होना चाȱहये । यȰद वǣा
पूवाµȴभमुख हो तो Ĝोताको उǶराȴभमुख होना चाȱहये  ।

सËताह-कथा एक महान् य´ है । इस े सुसÏपȃ करनेके ȳलये अÊय सुƕद-्
सÏबȹÊधयǂको भी सहायक बना लेना चाȱहये । अथµकɡ भी समुȲचत ȅव×था पहलेसे ही
कर लेना उǶम है । पाँच-सात Ȱदन पहलेस ेही Ơर-Ơरतक कथाका समाचार भेज देना
चाȱहये और सबसे यह अनुरोध करना चाȱहये ȱक वे ×वयं उपȮ×थत होकर सËताह-कथा
Ĝवण करƶ । अȲधक समय न दे सकƶ  तो भी एक Ȱदन अवÕय पधारकर कथाĜवणका
लाभ लƶ । Ơरसे आये Ɠए अȱतȳथयǂके ठहरने और भोजनाȰदकɡ ȅव×था भी करनी
चाȱहये । वǣाको ěत Āहण करनेके ȳलये एक Ȱदन पहले ही ³ौर करा लेना चाȱहये ।
सËताह-ĒारÏभ होनेके एक Ȱदन पूवµ ही देव×थापन, पूजनाȰद कर लेना उǶम है । वǣा
ĒȱतȰदन सूयǃदयस ेपूवµ ही ×नानाȰद करके सं³ेपस ेसÊÉया-वÊदनाȰदका ȱनयम पूरा कर
ले और कथामƶ कोई ȱवºन न आये, इसके ȳलये ȱनÆयĒȱत गणेशजीका पूजन कर ȳलया
करे  ।

सËताहके Ēथम Ȱदन यजमान ×नान आȰदस ेशुǽ हो ȱनÆयकमµ करके आÎयुदȱयक
Ĝाǽ करे । आÎयुदȱयक Ĝाǽ और पहले भी ȱकया जा सकता है । य´मƶ इ·कɡस Ȱदन
पहले भी आÎयुदȱयक Ĝाǽ करनेका ȱवधान है । उसके बाद गणेश, ĔȒा आȰद
देवताǓसȱहत नवĀह, षोडशमातृका, सËत Ȳचरजीवी (अȈÆथामा, बȳल, ȅास,
हनुमान्, ȱवभीषण, कृपाचायµ तथा परशुरामजी) एवं कलशकɡ ×थापना तथा पूजा करे ।
एक चौकɡपर सवµतोभď-मÅडल बनाकर उसके मÉयभागमƶ ताĖकलश ×थाȱपत करे ।
कलशके ऊपर भगवान् लÛमीनारायणकɡ Ēȱतमा ×थाȱपत करनी चाȱहये । कलशके ही
बगलमƶ भगवान् शालĀामका ȿसɞहासन ȱवराजमान कर देना चाȱहये । सवµतोभď-
मÅडलमƶ Ȯ×थत सम×त देवताǓका पूजन करनेके पȆात् भगवान् नर-नारायण, गुƝ,
वायु, सर×वती, शेष, सनकाȰद कुमार, सां¸यायन, पराशर, बृह×पȱत, मैčेय तथा
उǽवका भी आवाहन, ×थापन एवं पूजन करना चाȱहये । ȱफर čÐयाƝȴण आȰद छः
पौराȴणकǂका भी ×थापन-पूजन करके एक अलग पीठपर उसे सुÊदर व×čस े आवृत
करके, Ĝीनारदजीकɡ ×थापना एवं अचµना करनी चाȱहये । तदनÊतर आधारपीठ, पु×तक
एवं ȅास (वǣा आचायµ)-का भी यथाĒाËत उपचारǂस े पूजन करना चाȱहये । कथा
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ȱनɉवɞºन पूणµ हो—इसके ȳलये गणेशमÊč, Ǽादशा³रमÊč तथा गायčी-मÊčका जप
और ȱवÖणुसहĞनाम एवं गीताका पाठ करनेके ȳलये अपनी शȳǣके अनुसार सात, पाँच
या तीन ĔाȒणǂका वरण करे । Ĝीमद ्भागवतका भी एक पाठ अलग ĔाȒणǼारा
कराये । देवताǓकɡ ×थापना और पूजाके पहले ×वȹ×तवाचनपूवµक हाथमƶ पȱवčी,
अ³त, फूल, जल और ďȅ लेकर एक महासंकÒप कर लेना चाȱहये । संकÒप इस
Ēकार है—

ॐ तÆसदȅ Ĝीमहाभगवतो ȵवÖणोरा´या Ēवतµमान×य ĔȖणो ȵȀतीये
पराधƻ ĜीȌेतवाराहकÒपे जÏबूȀɣप े भरतखÅडे आयाµवतƻ ȵवÖणुĒजापȵत³ेčे
वैव×वतमनुभो¹यैकसËतȵतयुगचतुȐयाÊतगµताȐाɁवɢशȵत-तमकȷलĒथमचरणे
बौȁावतारे अमुकसंवÆसरे अमुकायने अमुकतǊ अमुकराȷशȲ×थते भगवȵत
सȵवतȳर अमुकामुकराȷशȲ×थतेष ु चाÊयेष ु Āहेष ु महामाǨÒयĒदे मासानामुǺमे
अमुकमासे अमुकप³े अमुकवासरे अमुकन³čे अमुकमुƕतµकरणाȴदयुतायाम्
अमुकȵतथौ अमुकगोčः अमुकĒवरः अमुकशमाµ (वमाµ, गुËतः) अहं
पूवाµतीतानेकजÊमसंȶचताȺखलƣÖकृतȵनवृȷǺपुर×सरैȵह-
काÉयाȽÆमकाȴदȵवȵवधतापपापापनोदाथǏ दशाȌमेध-
य´जÊयसÏयȵगȐराजसूयय´सहĞपुÅयसमपुÅयचÊďसूयµĀहणकाȷलकबƓĔाȖणसÏĒदानकसवµस×यपूणµ-
सवµरÆनोपशोȸभतमहीदानपुÅयĒाËतये ĜीगोȵवÊद-चरणारȵवÊदयुगले
ȵनरÊतरमुǺरोǺरमेधमानȵन×सीम ĒेमोपलÍधय ेतदɣयपरमानÊदमयगोलोकधाȻÏन
ȵनÆयȵनवासपूवµकतÆपȳरचयाµरसा×वादनसौभा¹यȷसȁय े च
अमुकगोčामुकĒवरामुकशमµĔाȖणवदना-रȵवÊदा¼ĄɣकृÖणवाङ् मयमूतƲभूतं
Ĝीमद ्भागवतमȐादशपुराणĒकृȵतभूतमनेकĜोतृĜवणपूवµकममुकȴदनादारÎयामुकȴदनपयµÊतं
सËताहय´Ƣपतया ĜोÖयाȶम* ĒाË×यमानेऽȽ×मन् सËताहय´े
ȵवºनपूगȵनवारणपूवµकं य´र³ाकरणाथǏ गणपȵतĔȖाȴदसȵहतनवĀह-
षोडशमातृकासËतȶचरजीȵवपुơषसवµतोभďमÅडल×थ-देवकलशाȅचµनपुर×सरं
ĜीलÛमीनारायण-ĒȵतमाशालĀामनरनारायणगुơवायुसर×वतीशेषसनÆकुमार-
सां¸यायनपराशरबृह×पȵतमैčेयोȁवčÐयाơȸणकÕयप-
रामȷशÖयाकृतěणवैशÏपायनहारीतनारदपूजनमाधारपीठ-पु×तकȉासपूजनं च
यथालÍधोपचारैः कȳरÖय े ।

संकÒपके पȆात् पूवǃǣ देवताǓके Ȳचčपटमƶ अथवा अ³त-पंुजपर उनका
आवाहन-×थापन करके वैȰदक-पूजा-पǽȱतके अनुसार उन सबकɡ पूजा करनी चाȱहये ।
सËतȲचरजीȱवपुƝषǂ तथा सनÆकुमार आȰदका पूजन नाम-मÊčǼारा करना चाȱहये  ।

कथामÅडपमƶ चारǂ ȰदशाǓ या कोणǂमƶ एक-एक कलश और मÉयभागमƶ एक
कलश—इस Ēकार पाँच कलश ×थाȱपत करने चाȱहये । चारǂ ओरके चार कलशǂमƶसे
पूवµके कलशपर ऋ¹वेदकɡ, दȴ³ण कलशपर यजुवƷदकɡ, पȴȆम कलशपर सामवेदकɡ
और उǶर कलशपर अथवµवेदकɡ ×थापना एवं पूजा करनी चाȱहये । कोई-कोई मÉयमƶ
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सवµतोभď-मÅडलके मÉयभागमƶ एक ही ताĖकलश ×थाȱपत करके उसीके चारǂ
ȰदशाǓमƶ सवµतोभďमÅडलकɡ चौकɡके चारǂ ओर चारǂ वेदǂकɡ ×थापनाका ȱवधान
करते हƹ । इसी कलशके ऊपर भगवान् लÛमी-नारायणकɡ Ēȱतमा ×थाȱपत करे और
षोडशोपचार-ȱवȲधसे उसकɡ पूजा करे । देवपूजाका þम ĒारÏभस े इस Ēकार रखना
चाȱहये—

पहले र³ादɟप Ē¾वȳलत करे । एक पाčमƶ घी भरकर ƞईकɡ फूलबǶी जलाये
और उसे सुरȴ³त ×थानपर अ³तके ऊपर ×थाȱपत कर दे । वह वायु आȰदके झǂकेसे
बुझ न जाय, इसकɡ सावधानीके साथ ȅव×था करे । ȱफर ×वȹ×तवाचनपूवµक मंगलपाठ
एवं सवµदेव-नम×कार करके पूवǃǣ महासंकÒप पढ़े । उसके बाद एक पाčमƶ चावल
भरकर उसपर मोलीमƶ लपेटɟ Ɠई एक सुपारी रख दे और उसीमƶ गणेशजीका आवाहन
करे—‘ॐ भूभुµवः ×वः गणपते इहाग¼छ इह ȵतȒ मम पूजां गृहाण  ।’ इस Ēकार
आवाहन करके ‘गणानां Æवा०’ इÆयाȰद मÊčǂको पढ़े । ȱफर ‘गजाननं भूत०’ इÆयाȰद
Ȋोकǂको पढ़ते Ɠए तदनुƞप Éयान करे । ‘ॐ मनो जूȵतः०’ इÆयाȰद मÊčस ेĒȱतȎा
करके ȱवȴभȃ उपचारसमपµणसÏबÊधी मÊč पढ़ते Ɠए अथवा ‘Ĝीगणपतय ेनमः’ इस
मÊčका उ¼चारण करते Ɠए गणेशजीको þमशः पाȁ, अºयµ, आचमनीय, ×नानीय,
पुनराचमनीय, पंचामृत×नान, शुǽोदक×नान, व×č, र³ासूč, य´ोपवीत, चÊदन, रोली,
ȳसÊƠर, अबीर, गुलाल, अ³त, फूल, माला, Ơवाµदल, आभूषण, सुगÊध (इčका फाहा),
धूप, दɟप, नैवेȁ (ȲमȌाȃ एवं गुड़, मेवा आȰद) तथा ऋतुफल अपµण करे । गंगाजलसे
आचमन कराकर मुखशुȵǽके ȳलये सुपारी, लवंग, इलायची और कपूµरसȱहत ताÏबूल
अपµण करे । अÊतमƶ दȴ³णा-ďȅ एवं ȱवशेषाºयµ, Ēदȴ³णा एवं साȌांग Ēणाम ȱनवेदन
करके Ēाथµना करे  ।

ॐ लÏबोदरं परमसुÊदरमेकदÊतं
रǣाÏबरं ȱčनयनं परमं पȱवčम्  ।

उȁȰǿवाकरकरो¾¾वलकायकाÊतं
ȱवºनेȈरं सकलȱवºनहरं नमाȲम  । ।

Æवां देव ȱवºनदलनेȱत च सुÊदरेȱत
भǣȱĒयेȱत सुखदेȱत फलĒदेȱत  ।

ȱवȁाĒदेÆयघहरेȱत च ये ×तुवȷÊत
तेÎयो गणेश वरदो भव ȱनÆयमेव  । ।
—‘अनया पूजया गणपȱतः Ēीयतां न मम  ।’

यǂ कहकर गणेशजीको पुÖपांजȳल दे  ।
इसके बाद ‘ॐ भूभुµवः ×वः भो ĔȖȵवÖणुȷशवसȵहतसूयाµȴदनवĀहा

इहाग¼छतेह ȵतȒत मम पूजां गृȔɣत’ इस Ēकार या वैȰदक मÊčǂके उ¼चारणपूवµक
ĔȒाȰदसȱहत नवĀहǂका आवाहन करे । ȱफर पूवµवत् उपचार-मÊčǂस ेअथवा ॐ ĔȒणे
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नमः, ॐ ȵवÖणव ेनमः, ॐ ȷशवाय नमः, ॐ सूयाµय नमः, ॐ चÊďमसे नमः, ॐ
भौमाय नमः, ॐ बुधाय नमः, ॐ बृह×पतये नमः, ॐ भागµवाय नमः, ॐ
शनैȊराय नमः, ॐ राहवे नमः, ॐ केतवे नमः—इन नाम-मÊčǂसे पाȁ, अºयµ आȰद
सब उपचार समपµण करके ȱनÏनांȱकत मÊč पढ़कर Ēाथµना करे—

ॐ ĔȒा मुराȯरȸ×čपुराÊतकारी
भानुः शशी भूȲमसुतो बुधȆ  ।

गुƝȆ शुþः शȱनराƓकेतवः
सवƷ Āहाः शाȷÊतकरा भवÊतु  । ।

—‘अनया पूजया ĔȖȵवÖणुȷशवसȵहत सूयाµȴदनवĀहाः ĒीयÊतां न मम  ।’
यǂ कहकर पुÖपांजȳल चढ़ाये  ।

तÆपȆात् ‘ॐ भूभुµवः ×वः भो गौयाµȴदषोडशमातर इहाग¼छत मम पूजां
गृȔɣत’ इस Ēकार आवाहन करके नाम-मÊčǂǼारा पाȁ-अºयµ आȰद ȱनवेदन करे—१
ॐ गौयƾ नमः  । २ ॐ पȄाय ैनमः  । ३ ॐ श¼य ैनमः  । ४ ॐ मेधाय ैनमः  । ५ ॐ
साȵवśयै नमः  । ६ ॐ ȵवजयायै नमः  । ७ ॐ जयायै नमः  । ८ ॐ देवसेनाय ैनमः  ।
९ ॐ ×वधायै नमः  । १० ॐ ×वाहाय ै नमः  । ११ ॐ मातृÎयो नमः  । १२ ॐ
लोकमातृÎयो नमः  । १३ ॐ ƗȐ् यै नमः  । १४ ॐ पुȐ् य ैनमः  । १५ ॐ तुÖǱै नमः
 । १६ ॐ आÆमकुलदेवतायै नमः  । ।  पूजनके पȆात् Ēाथµना करे—

गौरी पȀा शची मेधा साȱवčी ȱवजया जया  ।
देवसेना ×वधा ×वाहा मातरो लोकमातरः  । ।
ƕȱȌः पुȱȌ×तथा तुȱȌराÆमनः कुलदेवता  ।
इÆयेता मातरः सवाµ वृɁǽɞ कुवµÊतु मे सदा  । ।

—‘अनया पूजया गौयाµȴदषोडशमातरः ĒीयÊतां न मम  ।’ इस Ēकार
समपµणपूवµक पुÖपांजȳल ȱनवेदन करे  ।

तदनÊतर ‘भो अȌÆथामाȴदसËतȶचरजीȵवन इहागÆय मम पूजां गृȔɣत’ इस
Ēकार आवाहन करके पूवµवत् नाममÊčस ेपूजा करे—

१ ॐ अȌÆथाÏने नमः  । २ ॐ बलय ेनमः  । ३ ॐ ȉासाय नमः  । ४ ॐ
हनुमते नमः  । ५ ॐ ȵवभीषणाय नमः  । ६ ॐ कृपाय नमः  । ७ ॐ परशुरामाय
नमः  ।

पूजाके पȆात् हाथमƶ फूल लेकर ȱनÏनांȱकत ƞपसे Ēाथµना करे—
अȈÆथामा बȳलȅाµसो हनूमांȆ ȱवभीषणः  ।
कृपः परशुरामȆ सËतैते Ȳचरजीȱवनः  । ।
यजमानगृह ेȱनÆयं सुखदाः ȳसȵǽदाः सदा  । ।

—‘अनया पूजया अȌÆथामाȴदसËतȶचरजीȵवनः ĒीयÊतां न मम  ।’ यह
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कहकर फूल चढ़ा दे  ।
इसके अनÊतर सवµतोभďमÅडल×थ देवताǓका आवाहन-पूजन

(देवपूजापǽȱतयǂके अनुसार) करके मÉयमƶ ताĖकलश ×थाȱपत करे । उसकɡ संȴ³Ëत
ȱवȲध यह है—‘ॐ भूरȷस०’ इÆयाȰद मÊčसे भूȲमकɡ Ēाथµना करके हाथसे (कलशके
नीचेकɡ) भूȲमका ×पशµ करे । उस समय ‘ॐ मही ȅौः पृÇवी च न इमं य´ं
ȶमȶम³ताम्  । ȵपतृताȇौ वरीमȸभः  । । ’ इस मÊčको पढ़ना चाȱहये । उसी भूȲमपर
कंुकुम आȰदस ेअȌदल कमल बनाकर उसके ऊपर ‘ॐ धाÊयमȷस०’ इÆयाȰद मÊčसे
सËतधाÊय ×थाȱपत करे । ȱफर उस सËतधाÊयपर कलश ×थाȱपत करे; उस समय ‘ॐ
आȹजā कलश०’ इÆयाȰद मÊčका उ¼चारण करना चाȱहये । इसके बाद ‘ॐ
वơण×योǺÏभनमȷस०’ इÆयाȰद मÊč पढ़ते Ɠए कलशको शुǽ जलसे भर दे ।
तÆपȆात् ‘ॐ Ȳ×थरो भव०’ इÆयाȰद मÊč पढ़कर कलशको ऐसा सुȮ×थर कर दे,
ȵजसस ेवह ȱहलने-डुलने या ȱगरने लायक न रह जाय । ȱफर उस कलशके पूवµ भागमƶ
‘ॐ अȻ¹नमीळे०’ इÆयाȰद मÊčसे ऋ¹वेदका, दȴ³ण भागमƶ ‘ॐ इषे ÆवोजƻÆवा०’
इÆयाȰद मÊčसे यजुवƷदका, पȴȆम भागमƶ ‘ॐ अ¹न आयाȵह वीतये०’ इÆयाȰद मÊčसे
सामवेदका तथा ‘ॐ शȇो देवी०’ इÆयाȰद मÊčस े उǶर भागमƶ अथवµवेदका ×थापन
करे । पाँच कलश हǂ तो पृथक्-पृथक् कलशǂपर वेदǂकɡ ×थापना करनी चाȱहये । इसके
अनÊतर आम, बड़, पीपल, पाकर और गूलरके पÒलवǂको कलशमƶ डाल े और ‘ॐ
अȌÆथे०’ इÆयाȰद मÊčका पाठ करे । ȱफर ‘ॐ काÅडाÆकाÅडात् ĒरोहÊती०’
इÆयाȰद मÊčसे कलशमƶ Ơवाµदल छोड़े, ‘ॐ पȵवčे ×थो०’ इÆयाȰद मÊčसे कुशा, ‘ॐ
याः फȷलनी०’ इÆयाȰद मÊčसे पूगीफल, ‘ॐ ȵहरÅयगभµः०’ इÆयाȰद मÊčसे दȴ³णा,
‘ॐ पȳरवाजपȵतः०’ से पंचरÆन, ‘ॐ या ओषधीः०’ इÆयाȰदस े सवǆषधी, ‘ॐ
गÊधȀारां०’ इÆयाȰदस ेगÊध और ‘ॐ अ³ȇमीमदÊत०’ इÆयाȰदसे अ³तको कलशमƶ
छोड़े । तदनÊतर ‘ॐ ĜीȊ ते लÛमीȊ०’ इÆयाȰदसे फूल छोड़े । ‘ॐ धूरȷस०’
इÆयाȰदसे धूपकɡ आƓȱत अȷ¹नमƶ छोड़े । ‘ॐ अȻ¹न¾यǇȵतः०’ इÆयाȰद मÊčस े अलग
दɟप जलाकर रख दे । उसके बाद कलशमƶ तीथǃदक डाले और ‘ॐ पÀचनȅः०’
इÆयाȰद मÊčको पढ़े । ȱफर ‘ॐ उपșरे०’ इÆयाȰद मÊčस े नदɟ-संगमका जल डाले ।
तÆपȆात् ‘ॐ समुďाय Æवा०’ इÆयाȰद मÊčसे समुďका जल कलशमƶ डाल े। ȱफर ‘ॐ
×योना पृȷथȵव०’ इÆयाȰदस े सËतमृȳǶका डालकर ‘ॐ वसोः पȵवčमȷस०’ इÆयाȰद
मÊčको पढ़ते Ɠए लाल व×čस ेकलशको आ¼छाȰदत करे । तदनÊतर ‘ॐ पूणाµदɍवɢ०’
इÆयाȰद मÊčसे एक पूणµपाč (चावलसे भरा Ɠआ काँसी या ताँबेका पाč) कलशके
ऊपर रखे । इसके बाद ‘ॐ ĜीȊ ते०’ इÆयाȰद मÊčसे उस पूणµपाčपर लाल कपड़ेमƶ
लपेटा Ɠआ Ĝीफल (गरीका गोला या नाȯरयल) रखे । ȱफर हाथमƶ अ³त ल े‘ॐ मनो
जूȵतः०’ इÆयाȰद मÊč पढ़ते Ɠए कलशपर अ³त छोड़े और इस Ēकार कलशकɡ
ĒȱतȎा सÏपȃ करे । तदनÊतर ‘सवƻ समुďाः सȳरतः०’ इÆयाȰद Ȋोकǂका पाठ करते
Ɠए कलशमƶ तीथǄका आवाहन करे । ȱफर गÊध आȰद उपचारǂसे तीथǄका पूजन करके
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कलशकɡ Ēाथµना करे—
देवदानवसंवादे मÇयमाने जलाणµवे  ।
उÆपȃोऽȳस तदा कुÏभ ȱवधृतो ȱवÖणुना ×वयम्  । ।
ÆवǶोये सवµतीथाµȱन देवाः सवƷ Æवȱय Ȯ×थताः  ।
Æवȱय ȱतȎȷÊत भूताȱन Æवȱय Ēाणाः ĒȱतȲȎताः  । ।
ȳशवः ×वयं Æवमेवाȳस ȱवÖणु×Æवं च Ēजापȱतः  ।
आȰदÆया वसवो Ɲďा ȱवȈेदेवाः सपैतृकाः  । ।
Æवȱय ȱतȎȷÊत सवƷऽȱप यतः कामफलĒदाः  ।
ÆवÆĒसादाȰदमं य´ं कतुµमीहे जलोद ्भव  । ।
साȲȃÉयं कुƝ मे देव Ēसȃो भव सवµदा  ।
ĔȒणैɉनɞɊमɞत×Æवं ȱह मÊčैरेवामृतोद ्भवैः  । ।
ĒाथµयाȲम च कुÏभ Æवां वाȮÀछताथǋ दद×व मे  ।
पुरा ȱह सृȌȆ ȱपतामहेन

महोÆसवानां Ēथमो वȯरȎः  ।
ƠवाµĀसाȈÆथसुपÒलवैयुµक्

करोतु शाȷÊतं कलशः सुवासाः  । ।
इस Ēाथµनाके अनÊतर कलशमƶ ‘ॐ गणानां Æवा०’ इÆयाȰदसे गणेशका तथा ‘ॐ

तǻवायाȶम’ इÆयाȰद मÊčसे वƝणदेवताका आवाहन करके इनका षोडशोपचारसे
पूजन करे । पाȁ, अºयµ, आचमनीय, ×नान, व×č, य´ोपवीत, गÊध, अ³त, पुÖप, धूप,
दɟप, नैवेȁ, ताÏबूल, दȴ³णा, Ēदȴ³णा और पुÖपांजȳल—ये ही षोडश उपचार कहे गये
हƹ । पूजनके पȆात् ‘अनया पूजया वơणाȅावाȵहतदेवताः ĒीयÊताम’् कहकर फूल
छोड़ दे  ।

तदनÊतर कलशके ऊपर लÛमीनारायणĒȱतमाको सं×कार करके ×थाȱपत करे ।
पुƝषसूǣके षोडश मÊčǂस े षोडश-उपचार चढ़ाकर पूजन करे । साथ ही
शालĀामजीकɡ भी पूजा करे । (षोडशोपचार-पूजनȱवȲध अÊयč इसीमƶ
‘Ĝीमद ्भागवतकɡ पूजनȱवȲध’ शीषµक लेखमƶ दɟ गयी है) पूजाके पȆात् इस Ēकार
भगवान् से Ēाथµना करे—

ĔȒसčं, कȯरÖयाȲम तवानुĀहतो ȱवभो  ।
तȲȃɉवɞºनं भवेǿेव रमानाथ ³म×व मे  । ।

—‘अनया पूजया लÛमीसȵहतो भगवȇारायणः Ēीयतां न मम  ।’ यǂ कहकर
पुÖपांजȳल चढ़ाये । ऐसा ही सवµč करे  ।

इसके बाद ‘ॐ नरनारायणाÎयां नमः’ इस मÊčसे भगवान् नर-नारायणका
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आवाहन और पूजन करके इस Ēकार Ēाथµना करे—
यो मायया ȱवरȲचतं ȱनजमाÆमनीदं

खे ƞपभेदȲमव तÆĒȱतच³णाय  ।
एतेन धमµसदने ऋȱषमूɉतɞनाȁ

ĒाƟȆकार पुƝषाय नमः पर×मै  । ।
सोऽयं Ȯ×थȱतȅȱतकरोपशमाय सृȌान्

सǷवेन नः सुरगणाननुमेयतǷवः  ।
ơÕयाददĕकƝणेन ȱवलोकनेन

य¼Ąɟȱनकेतममल ंȴ³पतारȱवÊदम्  । ।
—‘अनया पूजया भगवÊतौ नरनारायणौ Ēीयेतां न मम  ।’
तÆपȆात् वǣा और ĜोताǓके सब ȱवकारǂको Ơर करनेके ȳलये वायुदेवताका

आवाहन एवं पूजन करे—‘ॐ वायवे सवµकÒयाणकčƻ नमः  ।’ इस मÊčसे पाȁ आȰद
ȱनवेदन करके ȱनÏनांȱकत ƞपसे Ēाथµना करे—

अÊतः ĒȱवÕय भूताȱन यो ȱवभÆयाµÆमकेतुȴभः  ।
अÊतयाµमीȈरः सा³ात् पातु नो यǼशे ×फुटम्  । ।

—‘अनया पूजया सवµकÒयाणकताµ वायुः Ēीयतां न मम  ।’
वायुकɡ पूजाके पȆात् गुƝका ‘ॐ गुरवे नमः  ।’ इस मÊčस ेपूजन करके Ēाथµना

करे—
ĔȒ×थानसरोजमÉयȱवलस¼छɟतांशुपीठȮ×थतं
×फूजµÆसूयµƝȾचɞ वराभयकरं कपूµरकुÊदो¾¾वलम्  ।
ȈेतĞ¹वसनानुलेपनयुतं ȱवȁुďɭचा काÊतया
संȮȊȌाधµतनंु Ēसȃवदनं वÊदे गुƝं सादरम्  । ।

—‘अनया पूजया गुơदेवः Ēीयतां न मम ।’
तदनÊतर ȈेतपुÖप आȰदस े‘ॐ सर×वÆय ै नमः  ।’ इस मÊčǼारा सर×वतीका

पूवµवत् पूजन करके Ēाथµना करे—
या कुÊदेÊƟतुषारहारधवला या शुĕव×čावृता
या वीणावरदÅडमȮÅडतकरा या ȈेतपȀासना  ।
या ĔȒा¼युतशंकरĒभृȱतȴभदƷवैः सदा वȵÊदता
सा मां पातु सर×वती भगवती ȱनःशेषजाड् यापहा  । ।

—‘अनया पूजया भगवती सर×वती Ēीयतां न मम  ।’
सर×वतीपूजनके पȆात् ‘ॐ शेषाय नमः’, ‘ॐ सनÆकुमाराय नमः’, ‘ॐ

सां¸यायनाय नमः,’ ‘ॐ पराशराय नमः’, ‘ॐ बृह×पतये नमः,’ ‘ॐ मैčेयाय

******ebook converter DEMO Watermarks*******



नमः,’ ‘ॐ उȁवाय नमः’—इन मÊčǂसे शेष आȰदकɡ पूजा करके Ēाथµना करे—
शेषः सनÆकुमारȆ सां¸यायनपराशरौ  ।
बृह×पȱतȆ मैčेय उǽवȆाč कमµȴण  । ।
ĒÆयूहवृÊदं सततं हरÊतां पूȵजता मया  ।

—‘अनया पूजया शेषसनÆकुमारसां¸यायनपराशरबृह×पȵतमैčेयोȁवाः
ĒीयÊतां न मम  ।’

इसके बाद ‘ॐ čÐयाơणये नमः’, ‘ॐ कÕयपाय नमः,’ ‘ॐ रामȷशÖयाय
नमः,’ ‘ॐ अकृतěणाय नमः,’ ‘ॐ वैशÏपायनाय नमः’ ‘ॐ हारीताय नमः’—इन
मÊčǂस ेčÐयाƝȴण आȰद छः पौराȴणकǂकɡ पूवµवत् पूजा करके Ēाथµना करे—

čÐयाƝȴणः कÕयपȆ रामȳशÖयोऽकृतěणः  ।
वैशÏपायनहारीतौ षड् वै पौराȴणका इमे  । ।
सुखदाः सÊतु मे ȱनÆयमनया पूजयाɊचɞताः  ।

—‘अनया पूजया čÐयाơȸणĒभृतयः षट् पौराȸणकाः ĒीयÊतां न मम  ।’
तÆपȆात् ‘ॐ भगवते ȉासाय नमः’ इस मÊčस ेभगवान् ȅासदेवकɡ ×थापना

और पूजा करके इस Ēकार Ēाथµना करे—
नम×त×मै भगवते ȅासायाȲमततेजस े ।
पपु´ाµनमयं सौÏया यÊमुखाÏबुƝहासवम्  । ।

—‘अनया पूजया भगवान् ȉासः Ēीयतां न मम  ।’
इसके बाद सËताहय´के उपदेशक भगवान् सूयµकɡ ×थापना करके ĒȱतȰदन

उनकɡ भी पूजा करे । उनकɡ पूजाका मÊč ‘ॐ सूयाµय नमः’ ह ै। पूजनके पȆात् इस
Ēकार Ēाथµना करनी चाȱहये  ।

लोकेश Æवं जग¼च³ुः सÆकमµ तव भाȱषतम्  ।
करोȲम त¼च ȱनɉवɞºनं पूणµम×तु Æवदचµनात्  । ।

—‘अनया पूजया सËताहय´ोपदेȐा भगवान् सूयµः Ēीयतां न मम  ।’
इसके बाद दशावतारǂकɡ तथा शुकदेवजीकɡ भी यथा×थान ×थापना करके पूजा

करनी चाȱहये  ।
तदनÊतर नारदपीठ और पु×तकपीठ दोनǂकɡ एक ही साथ पूजा करे । पहले उन

दोनǂ पीठǂका जलसे अȴभषेक करके उनपर चÊदनाȰदसे अȌदल कमल बनावे । ȱफर
‘ॐ आधारशǧय े नमः’, ‘ॐ मूलĒकृतये नमः’, ‘ॐ ³ीरसमुďाय नमः’, ‘ॐ
ȌेतȀɣपाय नमः,’ ‘ॐ कÒपवृ³ाय नमः,’ ‘ॐ रÆनमÅडपाय नमः,’ ‘ॐ
रÆनɃसɢहासनाय नमः’—इन मÊčǂसे दोनǂ पीठǂमƶ आधारशȳǣ आȰदकɡ भावना करके
पूजा करे । ȱफर चारǂ ȰदशाǓमƶ पूवाµȰदके þमसे ‘ॐ धमाµय नमः,’ ‘ॐ ´ानाय नमः,’
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‘ॐ वैरा¹याय नमः,’ ‘ॐ ऐȌयाµय नमः’—इन मÊčǂǼारा धमाµȰदकɡ भावना एवं पूजा
करे । ȱफर पीठǂके मÉयभागमƶ ‘ॐ अनÊताय नमः’ से अनÊतकɡ और ‘ॐ महापȄाय
नमः’ से महापȀकɡ पूजा करे । ȱफर यह ȲचÊतन करे—उस महापȀका कÊद
(मूलभाग) आनÊदमय है । उसकɡ नाल संȱवÆ×वƞप है, उसके दल Ēकृȱतमय हƹ, उसके
केसर ȱवकृȱतƞप हƹ, उसके बीज पंचाशत् वणµ×वƞप हƹ—और उÊहƭसे उस महापȀकɡ
कɌणɞका (गǿɟ) ȱवभूȱषत है । उस कɌणɞकामƶ अकµ मÅडल, सोममÅडल और
वȲȑमÅडलकɡ Ȯ×थȱत है । वहƭ ĒबोधाÆमक सǷव, रज एवं तम भी ȱवराजमान हƹ । ऐसी
भावनाके पȆात् उन सबकɡ पंचोपचारसे पूजा करे । मÊč इस Ēकार हƹ—‘ॐ
आनÊदमयकÊदाय नमः’, ‘ॐ संȵवȇालाय नमः,’ ‘ॐ ĒकृȵतमयपčेÎयो नमः,’
‘ॐ ȵवकृȵतमयकेसरेÎयो नमः,’ ‘ॐ पÀचाशद ्वणµबीजभूȵषतायै कɐणɢकायै
नमः’, ‘ॐ अं अकµ मÅडलाय नमः,’ ‘ॐ सं सोममÅडलाय नमः,’ ‘ॐ वं
वȷȕमÅडलाय नमः,’ ‘ॐ सं ĒबोधाÆमने सǻवाय नमः,’ ‘ॐ रं रजसे नमः,’ ‘ॐ
तं तमसे नमः’  । इन सबकɡ पूजाके पȆात् कमलके सब ओर पूवाµȰद आठǂ ȰदशाǓमƶ
þमशः ‘ॐ ȵवमलायै नमः,’ ‘ॐ उÆकɍषɢÅयै नमः,’ ‘ॐ ´ानायै नमः,’ ‘ॐ
ȵþयाये नमः,’ ‘ॐ योगायै नमः,’ ‘ॐ Ēș यैनमः’, ‘ॐ सÆयायै नमः,’ ‘ॐ
ईशानाय ै नमः’—इन मÊčǂǼारा ȱवमला आȰद आठ शȳǣयǂकɡ पूजा करे और
कमलके मÉयभागमƶ ‘ॐ अनुĀहायै नमः’ से अनुĀहा नामकɡ शȳǣकɡ पूजा करे ।
तदनÊतर ‘ॐ नमो भगवते ȵवÖणव ेसवµभूताÆमने वासुदेवाय पȄपीठाÆमने नमः’
इस मÊčसे सÏपूणµ पȀपीठका पूजन करके उसपर सुÊदर व×č डाल दे और उसीके
ऊपर ×थाȱपत करनेके ȳलये Ĝीमद ्भागवतकɡ पु×तकको हाथमƶ लेकर ‘ॐ Đुवा
ȅौĐुµवा पृȷथवी Đुवा सा पवµता इमे  । Đुवं ȵवȌȶमदं जगत् Đुवो राजा ȵवशामȷस’
इस मÊčको पढ़ते Ɠए उǣ पीठपर ×थाȱपत करे । ȱफर ‘ॐ मनो जूȵतः०’ इस मÊčसे
पु×तककɡ ĒȱतȎा करके पुƝषसूǣके षोडश मÊčǂǼारा षोडशोपचार-ȱवȲधसे पूजा करे ।
(यह ȱवȲध पहले ‘Ĝीमद ्भागवतकɡ पूजन-ȱवȲध’ शीषµक लेखमƶ दɟ गयी है ।) तÆपȆात्
ȱǼतीय पीठको Ȉेत व×čसे आ¼छाȰदत करके उसपर देवɉषɞ नारदको ×थाȱपत करे और
‘ॐ सुरɍषɢवरनारदाय नमः’ इस मÊčस ेउनकɡ ȱवȲधवत् पूजा करके ȱनÏनांȱकतƞपसे
Ēाथµना करे—

ॐ नम×तुÎयं भगवते ´ानवैरा¹यशाȳलने  ।
नारदाय सवµलोकपूȵजताय सुरषµये  । ।

—‘अनया पूजया देवɍषɢनारदः Ēीयतां न मम  ।’
इस Ēकार पूजनके पȆात् यजमान पुÖप, चÊदन, ताÏबूल, व×č, दȴ³णा, सुपारी

तथा र³ासूč हाथमƶ लेकर ‘ॐ अȅामुकगोčममुकĒवरममुकशमाµणं
ĔाȖणमेȸभवµरणďȉैः सवƻȐदĜीमद ्भागवतवǧृÆवेन भवÊतमहं वृणे’—इस
Ēकार कहते Ɠए कथावाचक आचायµका वरण करे । हाथमƶ ली Ɠई सब सामĀी उनको दे
दे । वह सब लेकर कथावाचक ȅास ‘वृतोऽȽ×म’ यǂ कहƶ । इसके बाद पुनः उÊहƭ सब
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सामȱĀयǂको हाथमƶ लेकर जप और पाठ करनेवाले ĔाȒणǂका वरण करे । इसके ȳलये
संकÒपवा·य इस Ēकार ह—ै‘अȅाहममुकगोčानमुकĒवरानमुकशमµणो
यथासं¸याकान् ĔाȖणानेȸभवµरणďȉैगाµथाȵवºनापनोदाथǏ
गणेशगायčीवासुदेवमÊčजपकतृµÆवेन गीताȵवÖणुसहĞनामपाठकतृµÆवेन च वो
ȵवभ¾य वृणे  ।’ इस Ēकार संकÒप करके ĒÆयेक ĔाȒणको वरण-सामĀी अɉपɞत करे ।
सामĀी लेकर वे ĔाȒण कहƶ ‘वृताः ×मः’  । इसके बाद पहले कथावाचक आचायµके
हाथमƶ Ȱदये Ɠए र³ासूčको लेकर उÊहƭके हाथमƶ बाँध दे । उस समय आचायµ ȱनÏनांȱकत
मÊčका पाठ करƶ—

ěतेन दɟ³ामाȄोȱत दɟ³याऽऽȄोȱत दȴ³णाम्  ।
दȴ³णा ĜǽामाȄोȱत Ĝǽया सÆयमाËयते  । ।

र³ा बाँधनेके अनÊतर यजमान उनके ललाटमƶ कंुकुम (रोली) और अ³तसे
ȱतलक करे । इसी Ēकार जपकताµ ĔाȒणǂके हाथǂमƶ भी र³ा बाँधकर ȱतलक करे ।
तदनÊतर पीले अ³त लेकर यजमान चारǂ ȰदशाǓमƶ र³ाके ȳलये ȱबखेरे । उस समय
ȱनÏनांȱकत मÊčǂका पाठ भी करे—

पूवƷ नारायणः पातु वाȯरजा³Ȇ दȴ³णे  ।
पȴȆमे पातु गोȱवÊद उǶरे मधुसूदनः  । ।
ऐशाÊयां वामनः पातु चा¹नेÐयां च जनादµनः  ।
नैऋµ Æयां पȀनाभȆ वायȅां माधव×तथा  । ।
ऊÉवǋ गोवधµनधरो ȓध×ता¼च ȱčȱवþमः  ।
र³ाहीनं तु यÆ×थानं तÆसवǋ र³तां हȯरः  । ।

इसके बाद वǣा आचायµ यजमानके हाथमƶ—
येन बǽो बली राजा दानवेÊďो महाबलः  ।
तेन Æवां ĒȱतबÉनाȲम र³े मा चल मा चल  । ।

इस मÊčको पढ़कर र³ा बाँधे और—
आȰदÆया वसवो Ɲďा ȱवȈेदेवा मƝद ्गणाः  ।
ȱतलकं ते Ēय¼छÊतु धमµकामाथµȳसǽये  । ।

—इस मÊčस ेउसके ललाटमƶ ȱतलक कर दे । ȱफर यजमान ȅासासनकɡ चÊदन-
पुÖप आȰदसे पूजा करे । पूजनका मÊč इस Ēकार है—‘ॐ ȉासासनाय नमः’  ।
तदनÊतर कथावाचक आचायµ ĔाȒणǂ और वृǽ पुƝषǂकɡ आ´ा लेकर ȱवĒवगµको
नम×कार और गुƝ-चरणǂका Éयान करके ȅासासनपर बैठे । मन-ही-मन गणेश और
नारदाȰदका ×मरण एवं पूजन करƶ । इसके बाद यजमान ‘ॐ नमः पुराणपुơषोǺमाय’
इस मÊčसे पुनः पु×तककɡ गÊध, पुÖप, तुलसीदल एवं दȴ³णा आȰदके Ǽारा पूजा करे ।
ȱफर गÊध, पुÖप आȰदस ेवǣाका पूजन करते Ɠए ȱनÏनांȱकत Ȋोकका पाठ करे—
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जयȱत पराशरसूनुः सÆयवतीƕदयनÊदनो ȅासः  ।
य×या×यकमलगȳलतं वाड् मयममृतं जगȷÆपबȱत  । ।

तÆपȆात् नीचे ȳलखे Ɠए Ȋोकǂको पढ़कर Ēाथµना करे—
शुकƞप Ēबोध´ सवµशा×čȱवशारद  ।
एतÆकथाĒकाशेन मद´ानं ȱवनाशय  । ।
संसारसागरे म¹नं दɟनं मां कƝणाȱनधे  ।
कमµमोहगृहीताǤं मामुǽर भवाणµवात्  । ।

इस Ēकार Ēाथµना करनेके पȆात् ȱनÏनांȱकत Ȋोक पढ़कर Ĝीमद ्भागवतपर
पुÖप, चÊदन और नाȯरयल आȰद चढ़ाये—

Ĝीमद ्भागवता¸योऽयं ĒÆय³ः कृÖण एव ȱह  ।
×वीकृतोऽȳस मया नाथ मु·Æयथǋ भवसागरे  । ।
मनोरथो मदɟयोऽयं सफलः सवµथा Æवया  ।
ȱनɉवɞºनेनैव कतµȅो दासोऽहं तव केशव  । ।

कथा-मÅडपमƶ वायुƞपधारी आȱतवाȱहक शरीरवाले जीवȱवशेषके ȳलये सात
गाँठके एक बाँसको भी ×थाȱपत कर देना चाȱहये  ।

तÆपȆात् वǣा भगवान् का ×मरण करके उस Ȱदन Ĝीमद ्भागवतमाहाÆÏयकɡ
कथा सब ĜोताǓको सुनाये और Ơसरे Ȱदनसे ĒȱतȰदन देवपूजा, पु×तक तथा ȅासकɡ
पूजा एवं आरती हो जानेके पȆात् वǣा कथा ĒारÏभ करे । सÊÉयाको कथाकɡ समाȷËत
होनेपर भी ȱनÆयĒȱत पु×तक तथा वǣाकɡ पूजा तथा आरती, Ēसाद एवं तुलसीदलका
ȱवतरण, भगवȃामकɡतµन एवं शङ्खÉवȱन करनी चाȱहये । कथाके ĒारÏभमƶ और बीच-
बीचमƶ भी जब कथाका ȱवराम हो तो समयानुसार भगवȃामकɡतµन करना चाȱहये  ।

वǣाको चाȱहये ȱक ĒȱतȰदन पाठ ĒारÏभ करनेसे पूवµ एक सौ आठ बार ‘ॐ नमो
भगवते वासुदेवाय’ इस Ǽादशा³रमÊčका अथवा ‘ॐ ·लƱ कृÖणाय गोȵवÊदाय
गोपीजनवÒलभाय ×वाहा’ इस गोपालमÊčका जप करे । इसके बाद ȱनÏनांȱकत वा·य
पढ़कर ȱवȱनयोग करे—

ॐ अ×य Ĝीमद ्भागवता¸य×तोčमÊč×य नारदऋȵषः बृहती¼छÊदः
ĜीकृÖणपरमाÆमा देवता ĔȖबीज ं भȷǧः शȷǧः ´ानवैरा¹यकɥलकं मम
Ĝीमद ्भगवÆĒसादȷसद ्Éयथƻ पाठे ȵवȵनयोगः  ।

ȱवȱनयोगके पȆात् ȱनÏनांȱकत ƞपसे Êयास करे—
ऋÖयाȴदÊयासः—नारदषµय े नमः ȷशरȷस  । बृहती¼छÊदसे नमः मुखे  ।

ĜीकृÖणपरमाÆमदेवतायै नमः Ɨȴद  । ĔȖबीजाय नमः गुȗे  । भȷǧशǧये नमः
पादयोः  । ´ानवैरा¹यकɥलकाÎयां नमः नाभौ  ।
Ĝीमद ्भगवÆĒसादȷसद ्Éयथµकपाठȵवȵनयोगाय नमः सवाǏगे  ।
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Ǽादशा³रमÊčसे करÊयास और अंगÊयास करना चाȱहये अथवा नीचे ȳलखे
अनुसार उसका सÏपादन करना चाȱहये—

करÊयास:—ॐ ·लां अǨʧȒाÎयां नमः  । ॐ ·लƱ तजµनीÎयां नमः  । ॐ ·लूं
मÉयमाÎयां नमः  । ॐ ·लƽ अनाȶमकाÎयां नमः  । ॐ ·लǉ कȵनȶȒकाÎयां नमः  ।
ॐ ·लः करतलकरपृȒाÎयां नमः  ।

अǨÊयास:—ॐ ·लां Ɨदयाय नमः  । ॐ ·लƱ ȷशरसे ×वाहा  । ॐ ·लूं
ȷशखाय ै वषट्  । ॐ ·लƽ कवचाय Ɠम्  । ॐ ·लǉ नेččयाय वौषट्  । ॐ ·लः
अ×čाय फट्  ।

इसके बाद ȱनÏनांȱकत ƞपसे Éयान करे—
क×तूरीȱतलकं ललाटपटले व³ः×थल ेकौ×तुभं
नासाĀे वरमौȳǣकं करतल ेवेणुः करे कङ्कणम्  ।
सवाµǤे हȯरचÊदनं सुलȳलतं कÅठे च मुǣावली
गोप×čीपȯरवेȱȌतो ȱवजयते गोपालचूडामȴणः  । ।
अȹ×त ×व×तƝणीकराĀȱवगलÆकÒपĒसूनाËलुतं
व×तु Ē×तुतवेणुनादलहरीȱनवाµणȱनȅाµकुलम्  ।
Ğ×तĞ×तȱनबǽनीȱवȱवलसद ्गोपीसहĞावृतं
ह×तÊय×तनतापवगµमȶखलोदारं ȱकशोराकृȱतः  । ।

इस Ēकार Éयानके पȆात् कथा ĒारÏभ करनी चाȱहये । सूयǃदयसे आरÏभ करके
ĒȱतȰदन साढ़े तीन Ēहरतक कथा बाँचनी चाȱहये । मÉयाȑमƶ दो घड़ी कथा बंद रखनी
चाȱहये । Ēातःकालसे मÉयाȑतक मूलका पाठ होना चाȱहये और मÉयाȑसे सÊÉयातक
उसका संȴ³Ëत भावाथµ अपनी भाषामƶ कहना चाȱहये । मÉयाȑमƶ ȱवĜामके समय तथा
राȱčके समय भगवȃाम-कɡतµनकɡ ȅव×था होनी चाȱहये  ।

ĜोताǗके ×थान—वǣाके सामने ĜोताǓके बैठनेके ȳलये आगे-पीछे सात
पंȳǣयाँ बना लेनी चाȱहये । पहली पंȳǣका नाम सÆयलोक है, इसमƶ साधु-संÊयासी,
ȱवरǣ, वैÖणव आȰदको बैठाना चाȱहये । Ơसरी पंȳǣ तपोलोक कहलाती है, इसमƶ
वानĒ×थ ĜोताǓको बैठाना चाȱहये । तीसरी पंȳǣको जनलोक नाम Ȱदया गया है,
इसमƶ ĔȒचारी Ĝोता बैठाये जाने चाȱहये । चौथी पंȳǣ महलǃक कही गयी है, यह
ĔाȒण ĜोताǓका ×थान है । पाँचवƭ पंȳǣको ×वलǃक कहते हƹ । इसमƶ ³ȱčय
ĜोताǓको बैठाना चाȱहये । छठɠ पंȳǣका नाम भुवलǃक ह,ै जो वैÕय ĜोताǓका ×थान
है । सातवƭ पंȳǣ भूलǃक मानी गयी है, उसमƶ शूďजातीय ĜोताǓको बैठाना चाȱहये ।
ȸ×čयाँ वǣाके वामभागकɡ भूȲमपर कथा सुनƶ । ये ×थान उन लोगǂके ȳलये ȱनयत ȱकये
गये हƹ, जो ĒȱतȰदन ȱनयमपूवµक कथा सुनते हƹ । जो Ĝोता कथा ĒारÏभ होनेपर कुछ
समयके ȳलये अȱनयȲमतƞपस ेआते हƹ, उनके ȳलये वǣाके दȴ³ण भागमƶ ×थान रहना
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चाȱहये  ।
ĜोताǗके ȵनयम—Ĝोता ĒȱतȰदन एक बार हȱवÖयाȃ भोजन करƶ । पȱतत,

Ɵजµन आȰदका संग तो Ơर रहा, उनसे वाताµलाप भी न करƶ । ĔȒचयµपालन, भूȲमशयन
(नीचे आसन ȱबछाकर या त¸तपर सोना) सबके ȳलये अȱनवायµ है । एकाĀȲचǶ होकर
कथा सुननी चाȱहये । ȵजतने Ȱदन कथा सुनƶ—धन, ×čी, पुč, घर एवं लौȱकक लाभकɡ
सम×त ȲचÊताए ँÆयाग दƶ । मल-मूčपर काबू रखनेके ȳलये हलका आहार सुखद होता है ।
यȰद शȳǣ हो तो सात Ȱदनतक उपवास करके कथा सुनƶ । अÊयथा Ơध पीकर सुखपूवµक
कथा सुनƶ । इससे भी काम न चले तो फलाहार या एक समय अȃ-भोजन करƶ । ȵजस
तरह भी सुखपूवµक कथा सुननेकɡ सुȱवधा हो, वैसे कर लƶ । ĒȱतȰदन कथा समाËत
होनेपर ही भोजन करना उȲचत है । दाल, शहद, तेल, गȯरȎ अȃ, भावƠȱषत अȃ तथा
बासी अȃका पȯरÆयाग करƶ । काम, þोध, मद, मान, ईÖयाµ, लोभ, दÏभ, मोह तथा Ǽेषसे
Ơर रहƶ । वेद, वैÖणव, ĔाȒण, गुƝ, गौ, ěती, ×čी, राजा तथा महापुƝषǂकɡ कभी
भूलकर भी ȱनÊदा न करƶ । रज×वला, चाÅडाल, Ïले¼छ, पȱतत, ěतहीन, ĔाȒणďोही
तथा वेद-बȱहÖकृत मनुÖयǂसे वाताµलाप न करƶ । मनमƶ सÆय, शौच, दया, मौन, सरलता,
ȱवनय तथा उदारताको ×थान दƶ । ĜोताǓको वǣासे ऊँचे आसनपर कभी नहƭ बैठना
चाȱहये  ।

कुछ ȵवशेष बातƺ—ĒÆयेक ×कÊधकɡ समाȷËत होनेपर चÊदन, पुÖप, नैवेȁ
आȰदसे पु×तककɡ पूजा करके आरती उतारनी चाȱहये । शुकदेवजीके आगमन तथा
ĜीकृÖणके Ēाकट् यका Ēसंग आनेपर भी आरती करनी चाȱहये । बारहवƶ ×कÊधकɡ
समाȷËत होनेपर पु×तक और वǣाका भȳǣपूवµक पूजन करना चाȱहये । वǣा गृह×थ हǂ
तो, उÊहƶ अपनी शȳǣके अनुसार उदारतापूवµक व×čाभूषण तथा नकद Ɲपये भƶट देने
चाȱहये । मृदंग आȰद बजाकर जोर-जोरसे कɡतµन करना चाȱहये । जय-जयकार,
नम×कार और शंखनाद करने चाȱहये । ĔाȒणǂ और याचकǂको अȃ एवं धन देना
चाȱहये । वǣाके हाथǂसे ĜोताǓको Ēसाद एवं तुलसीदल Ȳमलने चाȱहये । ĒȱतȰदन
कथाके ĒारÏभ और अÊतमƶ आरती होनी आवÕयक है । (Ĝीमद ्भागवतकɡ आरती
इसीमƶ अÊयč दɟ गयी है ।)

कथाका ȱवĜाम ĒȱतȰदन ȱनयत ×थलपर ही करना चाȱहये । Ēथम Ȱदन मनु-कदµम-
संवादतक । Ơसरे Ȱदन भरत-चȯरčतक । तीसरे Ȱदन सातवƶ-×कÊधकɡ समाȷËततक । चौथे
Ȱदन ĜीकृÖणके Ēाकट् यतक । पाँचवƶ Ȱदन ƝȮ·मणी-ȱववाहतक और छठे Ȱदन
हंसोपा¸यानतककɡ कथा बाँचकर, सातवƶ Ȱदन अवȳशȌ भागको पूणµ कर देना
चाȱहये ।* ×कÊधके आȰद और अȷÊतम Ȋोकको कई बार उ¼च ×वरसे पढ़ना चाȱहये ।
कथा-समाȷËतके Ơसरे Ȱदन वहाँ ×थाȱपत Ɠए सÏपूणµ देवताǓका पूजन करके हवनकɡ
वेदɟपर पंचभूसं×कार, अȷ¹न×थापन एवं कुशकȮÅडका करे । ȱफर ȱवȲधपूवµक वृत
ĔाȒणǂǼारा हवन, तपµण एवं माजµन कराकर Ĝीमद ्भागवतकɡ शोभायाčा ȱनकाले
और ĔाȒण-भोजन कराये । मधु-ȲमȴĜत खीर और ȱतल आȰदसे भागवतके Ȋोकǂका
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दशांश (अथाµत् १,८००) आƓȱत देनी चाȱहये । खीरके अभावमƶ ȱतल, चावल, जौ, मेवा,
शुǽ घी और चीनीको Ȳमलाकर हवनीय पदाथµ तैयार कर लेना चाȱहये । इसमƶ सुगȹÊधत
पदाथµ (कपूर-काचरी, नागरमोथा, छड़छड़ीला, अगर-तगर, चÊदनचूणµ आȰद) भी
Ȳमलाने चाȱहये । पूवǃǣ अठारह सौ आƓȱत गायčी-मÊč अथवा दशम-×कÊधके Ēȱत
Ȋोकसे देनी चाȱहये । हवनके अÊतमƶ Ȱद·पाल आȰदके ȳलये बȳल, ³ेčपाल-पूजन,
छायापाč-दान, हवनका दशांश तपµण एवं तपµणका दशांश माजµन करना चाȱहये । ȱफर
आरतीके पȆात् ȱकसी नदɟ, सरोवर या कूपाȰदपर जाकर अवभृथ×नान (य´ाÊत-×नान)
भी करना चाȱहये । इसके ȳलये समूहके साथ शोभायाčा ȱनकालकर गाज-ेबाजेके साथ
कɡतµन करते Ɠए जाना चाȱहये । यजमान Ĝीमद ्भागवतĀÊथको अपने म×तकपर
रखकर उसकɡ शोभायाčा ȱनकाले, ȵजसमƶ वǣा तथा सब Ĝोता सȸÏमȳलत हǂ ।
हȯरकɡतµन होता चले । भागवत-ĀÊथपर चँवर डुलते रहƶ । घȲड़याल, घÅटा, झाँझ, शंख
आȰद बाज ेबजते रहƶ । जो पूणµ हवन करनेमƶ असमथµ हो, वह यथाशȳǣ हवनीय पदाथµ
दान करे । अÊतमƶ कम-से-कम बारह ĔाȒणǂको मधुयुǣ खीरका भोजन कराना
चाȱहये । ěतकɡ पूɉतɞके ȳलये सुवणµ-दान और गोदान करना चाȱहये । ȿसɞहासनपर
ȱवराȵजत सुÊदर अ³रǂमƶ ȳलȶखत Ĝीमद ्भागवतकɡ पूजा करके उसे दȴ³णासȱहत
कथावाचक आचायµको दान कर देना चाȱहये । अÊतमƶ सब Ēकारकɡ čुȰटयǂकɡ पूɉतɞके
ȳलये ȱवÖणुसहĞनामका पाठ कथावाचक आचायµके Ǽारा सुनना चाȱहये । ȱवरǣ
ĜोताǓको ‘गीता’ सुननी चाȱहये  ।

* संतानकɡ इ¼छासे Ēयोग करना हो तो संकÒपके उǿेÕयमƶ इस Ēकार
योजना कर लेनी चाȱहये ।

‘अतीतानÊतजÊमसÏपाȰदतƟÖकृतपȯरपाकवशĒाËतजÊमाǤþूरĀहसूȲचतपÆनीवÊÉयाÆवकाकवÊÉयाÆवमृतवÆसाÆवĞवद ्गभाµÆवाȰदƞपसÊतȱतĒȱतबÊधकदोषȱनवृǶये
सद ्गुणसÏपȃȲचरǨीȱव×व×थसुÊदरसुपुčĒाËतये च…..  ।’

यȰद ȱकसी मृत ȅȳǣकɡ सद ्गȱतके उǿेÕयसे भागवत-सËताह करना हो तो
संकÒपके उǿेÕयमƶ इस Ēकार योजना कर ले—

‘×वीयानÊतƟÖकृतपȯरपाकवशाȃानाȱवधƟःख³ेčयोȱननाम् ȱपतॄणाम्
अमुकामुकशमµणाम् (…..योनेः ȱपतुः अमुकशमµणः अÊय×य वा क×यȲचत्)
ĒेतÆवȱनवृȳǶपूवµकमुǶमवैकुÅठधामोपलÍधये…..  ।’

इसी Ēकार आवÕयकताके अनुसार अÊयाÊय उǿेÕयकɡ भी योजना कर लेनी
चाȱहये ।

* मनुकदµमसंवादपयµÊतं Ēथमेऽहȱन  । भरता¸यानपयµÊतं ȱǼतीयेऽहȱन
वाचयेत्  । ।
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तृतीये Ȱदवसे कुयाµत् सËतम×कÊधपूरणम्  । कृÖणाȱवभाµवपयµÊतं चतुथƷ Ȱदवसे
वदेत्  । ।
ƝȮ·मÅयुǼाहपयµÊतं पÀचमेऽहȱन श×यते  । Ĝीहंसा¸यानपयµÊतं षȎेऽहȱन
वदेत् सुधीः  । ।
सËतमे तु Ȱदने कुयाµत् पूɕतɞ भागवत×य वै  । एवं ȱनɉवɞºनताȳसȵǽɉवɞपयµय
इतोऽÊयथा  । ।
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सËताह-कथाके ĒारÏभमƶ संĀहणीय सामĀीकɡ सूची
पूजन-सामĀी

गंगाजल, रोली (कंुकुम), मोली (र³ासूč), चÊदन, शुǽ केसर, कपूर, पुÖप, पुÖपमाला,
तुलसीदल, ȱबÒवपč, Ơवाµदल, धूप, शुǽ अगरबǶी, पंचामृत (Ơध ऽ  ।, दही ऽ =, मधु दो पैसे
भर, चीनी ऽ =, घी छटाँक भर), दɟप (यथासÏभव शुǽ, गोघृत और ƞई), पानका पǶा
पचास, सुपारी पचीस, य´ोपवीत पचीस, इलायची, लǅग, पेड़ा ऽ  । । , मेवा ऽ  । । , गुड़ ऽ  ।,
चावल ऽ  ।, गेƔँ ऽ५, कुÅडे Ȳमǩɟके दो गेƔँ बोनेके ȳलये, पीली सरसǂ, अबीर, गुलाल, ऋतुफल
—केला-संतरा आȰद, कपड़ा सफेद ५ गज, कपड़ा लाल ५ गज, कपड़ा पीला ५ गज, कपड़ा
शुǽ रेशमी  गज, सवµतोभďकɡ रचनाके ȳलये हरा, लाल, काला, पीला और गुलाबी रंग,
गोबर, नाȯरयल दो या सात, शुǽ इč, कुशा, ȳसÊƠर, Ɲपये-रेजगी-पैस,े आरतीका पाč,
घÅटा, घȲड़याल, शंख-झाँझ आȰद, कोसा पचास, Ȱदयासलाई, चौकɡ एक सवµतोभďके ȳलये,
चौकɡ एक नारदजीके ȳलये, चौकɡ एक नवĀह, षोडशमातृका और गणेशके ȳलये, चौकɡ एक
ȅास, शुकदेव, सËत-Ȳचरजीवी तथा पौराȴणकǂके ȳलये, पाटा एक शेष-सनÆकुमाराȰदके
ȳलये  ।

कलश×थापनकɡ सामĀी
कलश ताँबेका एक, ताँबे या काँसीका पाč एक, कलश Ȳमǩɟके पाँच, सËतधाÊय (जौ,

गेƔँ, धान, ȱतल, कँगनी, साँवा, चना), पंचपÒलव (आम, पीपल, पाकर, गूलर और बड़के
पǶे) Ơवाµ, कुशा, सुपारी, दȴ³णा, चÊदन, अ³त, फूल, तीथǃदक, समुďजल, सËतमृȳǶका
(घुड़सालकɡ, हाथीशालाकɡ, दɟमककɡ, नदɟ-संगमकɡ, राजǼारकɡ, गोशालाकɡ, तालाबकɡ),
सवǆषȲध (कूट, जटामाशी, हÒदɟ गाँठ २, राभट, मुरा, शैलेभ, चÊदन, बचा, चÏपक और
नागरमोथा—अभावमƶ केवल हÒदɟ), नदɟसंगमका जल, ĜीलÛमी-नारायणकɡ Ēȱतमा  ।

कथामÅडपके ȳलये सामĀी
चँदोवेका कपड़ा, चौकोर मÅडप, केलेके खÏभे चार, बाँसके खÏभे, मÅडपको चारǂ

ओरसे माला, फूल और पǶǂसे सजाना, चारǂ ȰदशाǓमƶ झंडी लगाना, व×č और गोटे आȰदसे
सजाना, चौकɡ ȅासके ȳलये, गǿɟ, मसनद, तȱकये, कÏबल, चǿर, पाँच झंȲडयाँ, पु×तकका
वेȌन, पु×तकके ȳलये चौकɡ, आमके पǶǂके बंदनवार  ।

गणेशजी, देवता, Ĝीमद ्भागवत और आचायµकɡ पूजाके ȳलये ĒȱतȰदन चÊदन, पुÖप,
पुÖपमाला, धूप, दɟपाȰद सामĀी  ।

वरणकɡ सामĀी
वǣाके ȳलये चादर, धोती, गमछा, आसन, दȴ³णा, तुलसीमाला, जलपाč आȰद, जप
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करनेवालǂके ȳलये भी यथासÏभव व×č-ďȅ आȰद ।

पाठके ȳलये पु×तक
भागवत, रामायण, गीता, सहĞनाम आȰद  ।

हवनके ȳलये सामĀी
वेदɟके ȳलये ×व¼छ बालू एक बोरा, सूखी आमकɡ लकड़ी दो मन, कुशकȮÅडकाके ȳलये

कुशा, Ơवाµ, अȷ¹न लानेके ȳलये दो कां×यपाč, एक पूणµपाč पीतलका बड़ा-सा, य´पाč—
Ēणीता, Ēो³णी, Ğुवा, Ğुक्, पूणाµƓȱतपाč, चƝ×थाली, आ¾य×थाली (काँसीका बड़ा-सा
कटोरा), हवनीय पदाथµ—मधुȲमȴĜत खीर, छायापाč-दानके ȳलये काँसेकɡ छोटɟ एक कटोरी
तथा उसके ȳलये घी  ।

ȱतल १० सेर, चावल ५ सेर, जौ  सेर शुǽ घी ४ सेर, शुǽ चीनी  सेर, पंचमेवा २
सेर (ȱपÕता, बादाम, ȱकशȲमश अखरोट और काँजू)—इन सबको Ȳमलाकर हवनसामĀी
बनायी जाती है । ȱफर इसमƶ सुगȹÊधत ďȅ (कपूरकाचरी, छड़छड़ीला, नागरमोथा, अगर-
तगर, चÊदनचूणµ आȰद) आवÕयकतानुसार Ȳमला देने चाȱहये । बȳलके ȳलये पापड़, उड़द,
दही, चावल, ƞईकɡ बǶी, दȴ³णा, ³ेčपाल-बȳलके ȳलये हँȲड़या, काजल, ȿसɞƠर, दɟपक,
दȴ³णा आȰद । पूणाµƓȱतके ȳलये नाȯरयलका गोला इÆयाȰद, ȱवतरणके ȳलये Ēसाद । ĔाȒण-
भोजनके ȳलये मधुȲमȴĜत खीर तथा अÊयाÊय मधुर पकवान, पूरी-साग आȰद । हवनकताµ
ĔाȒणǂके ȳलये वरण और दȴ³णा आȰद  ।

कथा-समाȷËतके पȆात् कथावाचकको भƶट देनेके ȳलये व×č, आभूषण, नकद Ɲपये
आȰद  ।
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वÊदनम्

सगµȮ×थȱतȱनरोधाथǋ कामाकाममयो ȱह यः  ।
तं कामं कामकामºनं कामाभावाय कामये  । ।

यÆकाȲमनीकेȳलकलापकुȸÅठतः कामोऽËयकामा ȱवमदो बभूव ह  ।
तं माȱननीमानदमानदं सदा Ĝीमोहनं मोहनमानतोऽ×Ïयहम्  । ।
य×याङ्Ȳāपङ्कजपरागपरĒभावाद ्भूÆवा कृती कृȱतमतां सृȱतमाचराȲम  ।
तं सद ्गुƝं सततसवµसुखं सदĀ यं वÊदे सदा ȱवमलबोधघनं ȱवȲचčम्  । ।

ȅास ंȅासकरं वÊदे मुȽनɞ नारायणं ×वयम्  ।
यतः ĒाËतकृपालोका लोका मुǣाः कलेĀµहात्  । ।
य×य तुÅडा¼¼युतȆʤतो राजतेऽयं रसाÆमकः  ।
तम¼युतकथाकुǨे सुकूजÊतं शुकं भज े । ।
Ĝीधरं Ĝीधरं वÊदे Ĝीधरैकपरायणम्  ।
य×यैव ĜीĒसादेन Ĝीधरेयं कृȱतः कृता  । ।
राधा भȳǣहµȯर´ाµनं ताÎयां या च समȷÊवता  ।
तां Ĝीभागवतƭ गाथां वÊदे युगलƞȱपणीम्  । ।
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 । । Ĝीहȯरः  । ।

Ĝीमद ्भागवतकɡ आरती

आरȱत अȱतपावन पुरानकɡ  ।
धमµ-भȳǣ-ȱव´ान-खानकɡ  । । टेक । ।

महापुरान भागवत ȱनरमल  ।
शुक-मुख-ȱवगȳलत ȱनगम-कÒप-फल  ।
परमानÊद-सुधा-रसमय कल  ।

लीला-रȱत-रस रसȱनधानकɡ  । । आरȱत० । ।
कȳल-मल-मथȱन ȱčताप-ȱनवाȯरȱन  ।
जÊम-मृÆयुमय भव-भय-हाȯरȱन  ।
सेवत सतत सकल सुख-काȯरȱन  ।

सुमहौषȲध हȯर-चȯरत-गानकɡ  । । आरȱत० । ।
ȱवषय-ȱवलास-ȱवमोह-ȱवनाȳशȱन  ।
ȱवमल ȱवराग ȱववेक ȱवकाȳशȱन  ।
भगवत्-तǷव-रह×य-Ēकाȳशȱन  ।

परम ¾योȱत परमाÆम-´ानकɡ  । । आरȱत० । ।
परमहंस-मुȱन-मन उÒलाȳसȱन  ।
रȳसक-ƕदय रस-रास ȱवलाȳसȱन  ।
भुȳǣ मुȳǣ रȱत Ēेम सुदाȳसȱन  ।

कथा अȱकÀचनȱĒय सुजानकɡ  । । आरȱत० । ।
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भगवान् ȅासका पुराण-Ēवचन
Vyāsa discourses on Purāṇas
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महाĒयाणके समय भीÖमपर भगवान् कɡ कृपा
The departing Bhīṣma graced by the Lord
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भगवान् नारायणके नाȴभ-कमलसे लोकȱपतामह ĔȒाकɡ उÆपȳǶ
Brahmā emanates from the navel-lotus of Nārāyaṇa
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देवǂ तथा ऋȱषगणǂको भगवान् वराहके Ȱदȅ दशµन
Vision of Lord Varāha to Gods and Ṛṣis
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माता देवƔȱतको भगवान् कȱपलका तǷवोपदेश
Kapila preaches knowledge to mother Devahūti
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बालक Đुवपर भगवान् का अनुĀह
The grace of Lord descends on Dhruva
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भȳǣके नौ Ēकार
Ninefold devotion
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भगवान् ȱवÖणु वामन-ƞपमƶ
Lord Viṣṇu as a Dwarf
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।। ॐ नमो भगवते वासुदेवाय  । ।

ĜीमǻागवतमाहाÆÏयम्
कृÖणं नारायणं वÊदे कृÖणं वÊदे ěजȱĒयम्  ।
कृÖणं Ǽैपायनं वÊदे कृÖणं वÊदे पृथासुतम्  । । 

अथ ĒथमोऽÉयायः
देवɉषɞ नारदकɡ भȳǣसे भƶट

सȮ¼चदानÊदƞपाय ȱवȈोÆपǷयाȰदहेतवे  ।
तापčयȱवनाशाय ĜीकृÖणाय वयं नुमः  । । १

यं ĒěजÊतमनुपेतमपेतकृÆयं
Ǽैपायनो ȱवरहकातर आजुहाव  ।

पुčेȱत तÊमयतया तरवोऽȴभनेƟ-
×तं सवµभूतƕदयं मुȱनमानतोऽȹ×म  । । २

नैȲमष ेसूतमासीनमȴभवाȁ महामȱतम्  ।
कथामृतरसा×वादकुशलः शौनकोऽĔवीत्  । । ३

शौनक उवाच

अ´ानÉवाÊतȱवÉवंसकोȰटसूयµसमĒभ  ।
सूता¸याȱह कथासारं मम कणµरसायनम्  । । ४

भȳǣ´ानȱवरागाËतो ȱववेको वधµते महान्  ।
मायामोहȱनरासȆ वैÖणवैः ȱþयते कथम्  । । ५

इह घोरे कलौ Ēायो जीवȆासुरतां गतः  ।
·लेशाþाÊत×य त×यैव शोधने Ƚकɞ परायणम्  । । ६

सȮ¼चदानÊद×वƞप भगवान् ĜीकृÖणको हम नम×कार करते हƹ, जो जगत् कɡ उÆपȳǶ,
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Ȯ×थȱत और ȱवनाशके हेतु तथा आÉयाȹÆमक, आȲधदैȱवक और आȲधभौȱतक—तीनǂ
Ēकारके तापǂका नाश करनेवाल ेहƹ  । । १ । ।

ȵजस समय Ĝीशुकदेवजीका य´ोपवीत-सं×कार भी नहƭ Ɠआ था तथा लौȱकक-वैȰदक
कमǄके अनुȎानका अवसर भी नहƭ आया था, तभी उÊहƶ अकेल ेही संÊयास लेनेके ȳलये घरसे
जाते देखकर उनके ȱपता ȅासजी ȱवरहसे कातर होकर पुकारने लगे—‘बेटा! बेटा! तुम कहाँ
जा रहे हो?’ उस समय वृ³ǂने तÊमय होनेके कारण Ĝीशुकदेवजीकɡ ओरसे उǶर Ȱदया था ।
ऐसे सवµभूत-ƕदय×वƞप Ĝीशुकदेवमुȱनको मƹ नम×कार करता Ɣँ । ।२ । ।

एक बार भगवÆकथामृतका रसा×वादन करनेमƶ कुशल मुȱनवर शौनकजीने नैȲमषारÅय
³ेčमƶ ȱवराजमान महामȱत सूतजीको नम×कार करके उनस ेपूछा  । । ३ । ।

शौनकजी बोले—सूतजी! आपका ´ान अ´ानाÊधकारको नȌ करनेके ȳलये करोड़ǂ
सूयǄके समान है । आप हमारे कानǂके ȳलये रसायन—अमृत-×वƞप सारगɌभɞत कथा
कȱहये  । । ४ । । भȳǣ, ´ान और वैरा¹यसे ĒाËत होनेवाल ेमहान् ȱववेककɡ वृȵǽ ȱकस Ēकार
होती है तथा वैÖणवलोग ȱकस तरह इस माया-मोहसे अपना पीछा छुड़ाते हƹ?  । । ५ । । इस घोर
कȳल-कालमƶ जीव Ēायः आसुरी ×वभावके हो गये हƹ, ȱवȱवध ·लेशǂसे आþाÊत इन जीवǂको
शुǽ (दैवीशȳǣसÏपȃ) बनानेका सवµĜेȎ उपाय ·या है?  । । ६ । ।

Ĝेयसां यǻवे¼Ąेयः पावनानां च पावनम्  ।
कृÖणĒाȷËतकरं शȈÆसाधनं तǼदाधुना  । । ७

ȲचÊतामȴणलǃकसुखं सुरďɭः ×वगµसÏपदम्  ।
Ēय¼छȱत गुƝः Ēीतो वैकुÅठं योȱगƟलµभम्  । । ८

सूत उवाच

Ēीȱतः शौनक ȲचǶे ते ȓतो वȮ¼म ȱवचायµ च  ।
सवµȳसǽाÊतȱनÖपȃं संसारभयनाशनम्  । । ९

भ·Æयोघवधµनं य¼च कृÖणसंतोषहेतुकम्  ।
तदह ंतेऽȴभधा×याȲम सावधानतया शृणु  । । १०

कालȅालमुखĀासčासȱनणाµशहेतवे  ।
Ĝीमǻागवतं शा×čं कलौ कɡरेण भाȱषतम्  । । ११

एत×मादपरं ȽकɞȲचÊमनः शुद ्Éयै न ȱवȁते  ।
जÊमाÊतरे भवेÆपुÅयं तदा भागवतं लभेत्  । । १२
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परीȴ³ते कथां वǣंु सभायां संȮ×थते शुके  ।
सुधाकुÏभं गृहीÆवैव देवा×तč समागमन्  । । १३

शुकं नÆवावदन् सवƷ ×वकायµकुशलाः सुराः  ।
कथासुधां Ēय¼छ×व गृहीÆवैव सुधाȲममाम्  । । १४

एवं ȱवȱनमये जाते सुधा रा´ा Ēपीयताम्  ।
Ēपा×यामो वयं सवƷ Ĝीमǻागवतामृतम्  । । १५

·व सुधा ·व कथा लोके ·व काचः ·व मȴणमµहान्  ।
ĔȒरातो ȱवचायƺवं तदा देवाǨहास ह  । । १६

अभǣां×तांȆ ȱव´ाय न ददौ स कथामृतम्  ।
Ĝीमǻागवती वाताµ सुराणामȱप Ɵलµभा  । । १७

सूतजी! आप हमƶ कोई ऐसा शाȈत साधन बताइये जो सबसे अȲधक कÒयाणकारी
तथा पȱवč करनेवालǂमƶ भी पȱवč हो; तथा जो भगवान् ĜीकृÖणकɡ ĒाȷËत करा दे  । । ७ । ।
ȲचÊतामȴण केवल लौȱकक सुख दे सकती है और कÒपवृ³ अȲधक-से-अȲधक ×वगƮय
सÏपȳǶ दे सकता है; परÊतु गुƝदेव Ēसȃ होकर भगवान् का योȱगƟलµभ ȱनÆय वैकुÅठधाम दे
देते हƹ  । । ८ । ।

सूतजीने कहा—शौनकजी! तुÏहारे ƕदयमƶ भगवान् का Ēेम है; इसȳलये मƹ ȱवचारकर
तुÏहƶ सÏपूणµ ȳसǽाÊतǂका ȱनÖकषµ सुनाता Ɣँ, जो जÊम-मृÆयुके भयका नाश कर देता है  । । ९ । ।
जो भȳǣके Ēवाहको बढ़ाता है और भगवान् ĜीकृÖणकɡ Ēसȃताका Ēधान कारण है, मƹ तुÏहƶ
वह साधन बतलाता Ɣँ; उसे सावधान होकर सुनो  । । १० । । Ĝीशुकदेवजीने कȳलयुगमƶ जीवǂके
कालƞपी सपµके मुखका Āास होनेके čासका आÆयȷÊतक नाश करनेके ȳलये
Ĝीमǻागवतशा×čका Ēवचन ȱकया है  । । ११ । । मनकɡ शुȵǽके ȳलये इसस े बढ़कर कोई
साधन नहƭ है । जब मनुÖयके जÊम-जÊमाÊतरका पुÅय उदय होता है, तभी उसे इस
भागवतशा×čकɡ ĒाȷËत होती है  । । १२ । । जब शुकदेवजी राजा परीȴ³त् को यह कथा सुनानेके
ȳलये सभामƶ ȱवराजमान Ɠए, तब देवतालोग उनके पास अमृतका कलश लेकर आये  । । १३ । ।
देवता अपना काम बनानेमƶ बड़े कुशल होते हƹ; अतः यहाँ भी सबने शुकदेवमुȱनको नम×कार
करके कहा; ‘आप यह अमृत लेकर बदलेमƶ हमƶ कथामृतका दान दɟȵजये  । । १४ । । इस Ēकार
पर×पर ȱवȱनमय (अदला-बदली) हो जानेपर राजा परीȴ³त् अमृतका पान करƶ और हम सब
Ĝीमǻागवतƞप अमृतका पान करƶगे’  । । १५ । । इस संसारमƶ कहाँ काँच और कहाँ महामूÒय
मȴण तथा कहाँ सुधा और कहाँ कथा? Ĝीशुकदेवजीने (यह सोचकर) उस समय देवताǓकɡ
हँसी उड़ा दɟ  । । १६ । । उÊहƶ भȳǣशूÊय (कथाका अनȲधकारी) जानकर कथामृतका दान नहƭ
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ȱकया । इस Ēकार यह Ĝीमǻागवतकɡ कथा देवताǓको भी Ɵलµभ है  । । १७ । ।

रा´ो मो³ं तथा वीÛय पुरा धाताȱप ȱवȹ×मतः  ।
सÆयलोके तुलां बद ्ÉवातोलयÆसाधनाÊयजः  । । १८
लघूÊयÊयाȱन जाताȱन गौरवेण इदं महत्  ।
तदा ऋȱषगणाः सवƷ ȱव×मयं परमं ययुः  । । १९
मेȱनरे भगवďपंू शा×čं भागवतं कलौ  ।
पठना¼ĄवणाÆसȁो वैकुÅठफलदायकम्  । । २०
सËताहेन Ĝुतं चैतÆसवµथा मुȳǣदायकम्  ।
सनकाȁैः पुरा Ēोǣं नारदाय दयापरैः  । । २१
यȁȱप ĔȒसÏबÊधा¼छʑतमेतÆसुरɉषɞणा  ।
सËताहĜवणȱवȲधः कुमारै×त×य भाȱषतः  । । २२

शौनक उवाच

लोकȱवĀहमुǣ×य नारद×याȮ×थर×य च  ।
ȱवȲधĜवे कुतः Ēीȱतः संयोगः कुč तैः सह  । । २३

सूत उवाच

अč ते कɡतµȱयÖयाȲम भȳǣयुǣं कथानकम्  ।
शुकेन मम यÆĒोǣं रहः ȳशÖयं ȱवचायµ च  । । २४
एकदा ȱह ȱवशालायां चÆवार ऋषयोऽमलाः  ।
सÆसǤाथǋ समायाता दơशु×तč नारदम्  । । २५

कुमारा ऊचुः

कथं ĔȒÊदɟनमुखः कुतȴȆÊतातुरो भवान्  ।
Æवȯरतं गÏयते कुč कुतȆागमनं तव  । । २६
इदानƭ शूÊयȲचǶोऽȳस गतȱवǶो यथा जनः  ।
तवेदं मुǣसǤ×य नोȲचतं वद कारणम्  । । २७

नारद उवाच
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अह ंतु पृȳथवƭ यातो ´ाÆवा सवǃǶमाȲमȱत  ।
पुÖकरं च Ēयागं च काशƭ गोदावरƭ तथा  । । २८
हȯर³ेčं कुƝ³ेčं ĜीरǤं सेतुबÊधनम्  ।
एवमाȰदषु तीथƷषु ĕममाण इत×ततः  । । २९
नापÕयं कुčȲच¼छमµ मनःसंतोषकारकम्  ।
कȳलनाधमµȲमčेण धरेयं बाȲधताधुना  । । ३०

पूवµकालमƶ Ĝीमǻागवतके Ĝवणस ेही राजा परीȴ³त् कɡ मुȳǣ देखकर ĔȒाजीको भी
बड़ा आȆयµ Ɠआ था । उÊहǂने सÆयलोकमƶ तराज ूबाँधकर सब साधनǂको तौला  । । १८ । । अÊय
सभी साधन तौलमƶ हलके पड़ गये, अपने महǷवके कारण भागवत ही सबसे भारी रहा । यह
देखकर सभी ऋȱषयǂको बड़ा ȱव×मय Ɠआ  । । १९ । । उÊहǂने कȳलयुगमƶ इस भगवďपू
भागवतशा×čको ही पढ़ने-सुननेसे तÆकाल मो³ देनेवाला ȱनȆय ȱकया  । । २० । । सËताह-
ȱवȲधसे Ĝवण करनेपर यह ȱनȆय भȳǣ Ēदान करता है । पूवµकालमƶ इसे दयापरायण
सनकाȰदने देवɉषɞ नारदको सुनाया था  । । २१ । । यȁȱप देवɉषɞने पहले ĔȒाजीके मुखस ेइसे
Ĝवण कर ȳलया था, तथाȱप सËताहĜवणकɡ ȱवȲध तो उÊहƶ सनकाȰदने ही बतायी थी  । । २२ । ।

शौनकजीने पूछा—सांसाȯरक Ēपंचसे मुǣ एवं ȱवचरणशील नारदजीका सनकाȰदके
साथ संयोग कहाँ Ɠआ और ȱवȲध-ȱवधानके Ĝवणमƶ उनकɡ Ēीȱत कैस ेƓई?  । । २३ । ।

सूतजीने कहा—अब मƹ तुÏहƶ वह भȳǣपूणµ कथानक सुनाता Ɣँ, जो Ĝीशुकदेवजीने मुझे
अपना अनÊय ȳशÖय जानकर एकाÊतमƶ सुनाया था  । । २४ । । एक Ȱदन ȱवशालापुरीमƶ वे चारǂ
ȱनमµल ऋȱष सÆसंगके ȳलये आये । वहाँ उÊहǂने नारदजीको देखा  । । २५ । ।

सनकाȰदने पूछा—ĔȒन्! आपका मुख उदास ·यǂ हो रहा है? आप ȲचÊतातुर कैस ेहƹ?
इतनी जÒदɟ-जÒदɟ आप कहाँ जा रहे हƹ? और आपका आगमन कहाँसे हो रहा है?  । । २६ । ।
इस समय तो आप उस पुƝषके समान ȅाकुल जान पड़ते हƹ ȵजसका सारा धन लुट गया हो;
आप-जैसे आसȳǣरȱहत पुƝषǂके ȳलये यह उȲचत नहƭ है । इसका कारण बताइये  । । २७ । ।

नारदजीने कहा—मƹ सवǃǶम लोक समझकर पृÇवीमƶ आया था । यहाँ पुÖकर, Ēयाग,
काशी, गोदावरी (नाȳसक), हȯरǼार, कुƝ³ेč, Ĝीरंग और सेतुबÊध आȰद कई तीथǄमƶ मƹ इधर-
उधर ȱवचरता रहा; ȱकÊतु मुझ ेकहƭ भी मनको संतोष देनेवाली शाȷÊत नहƭ Ȳमली । इस समय
अधमµके सहायक कȳल-युगने सारी पृÇवीको पीȲड़त कर रखा है  । । २८-३० । । अब यहाँ सÆय,
तप, शौच (बाहर-भीतरकɡ पȱवčता), दया, दान आȰद कुछ भी नहƭ है । बेचारे जीव केवल
अपना पेट पालनेमƶ लगे Ɠए हƹ; वे असÆयभाषी, आलसी, मÊदबुȵǽ, भा¹यहीन, उपďवĀ×त हो
गये हƹ । जो साधु-संत कह ेजाते हƹ वे पूरे पाखÅडी हो गये हƹ; देखनेमƶ तो वे ȱवरǣ हƹ, ȱकÊतु
×čी-धन आȰद सभीका पȯरĀह करते हƹ । घरǂमƶ ȸ×čयǂका रा¾य है, साल ेसलाहकार बने Ɠए
हƹ, लोभसे लोग कÊया-ȱवþय करते हƹ और ×čी-पुƝषǂमƶ कलह मचा रहता ह ै  । । ३१-३३ । ।
महाÆमाǓके आĜम, तीथµ और नȰदयǂपर यवनǂ (ȱवधɊमɞयǂ) का अȲधकार हो गया है; उन

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ƟȌǂने बƓत-से देवालय भी नȌ कर Ȱदये हƹ  । । ३४ । । इस समय यहाँ न कोई योगी है न ȳसǽ
है; न ´ानी ह ैऔर न सÆकमµ करनेवाला ही है । सारे साधन इस समय कȳलƞप दावानलसे
जलकर भ×म हो गये हƹ  । । ३५ । । इस कȳलयुगमƶ सभी देशवासी बाजारǂमƶ अȃ बेचने लगे हƹ,
ĔाȒणलोग पैसा लेकर वेद पढ़ाते हƹ और ȸ×čयाँ वेÕया-वृȳǶसे ȱनवाµह करने लगी हƹ । ।३६ । ।

सÆयं नाȹ×त तपः शौचं दया दानं न ȱवȁते  ।
उदरÏभȯरणो जीवा वराकाः कूटभाȱषणः  । । ३१

मÊदाः सुमÊदमतयो मÊदभा¹या ȓʣपďɭताः  ।
पाखÅडȱनरताः सÊतो ȱवरǣाः सपȯरĀहाः  । । ३२

तƝणीĒभुता गेहे Õयालको बुȵǽदायकः  ।
कÊयाȱवþȱयणो लोभाǿÏपतीनां च कÒकनम्  । । ३३

आĜमा यवनै Ɲǽा×तीथाµȱन सȯरत×तथा  ।
देवतायतनाÊयč ƟȌैनµȌाȱन भूȯरशः  । । ३४

न योगी नैव ȳसǽो वा न ´ानी सȸÆþयो नरः  ।
कȳलदावानलेनाȁ साधनं भ×मतां गतम्  । । ३५

अǩशूला* जनपदाः ȳशवशूला ȱǼजातयः  ।
काȲमÊयः केशशूȳलÊयः सÏभवȷÊत कलाȱवह  । । ३६

एवं पÕयन् कलेदǃषान् पयµटȃवनीमहम्  ।
यामुनं तटमापȃो यč लीला हरेरभूत्  । । ३७

तčाȆयǋ मया ơȌं Ĝूयतां तÊमुनीȈराः  ।
एका तु तƝणी तč ȱनषÅणा ȶखȃमानसा  । । ३८

वृǽौ Ǽौ पȱततौ पाȈƷ ȱनःȈसÊतावचेतनौ  ।
शुĜूषÊती ĒबोधÊती Ɲदती च तयोः पुरः  । । ३९

दशȰद³ु ȱनरी³Êती रȴ³तारं ȱनज ंवपुः  ।
वी¾यमाना शत×čीȴभबǃÉयमाना मुƓमुµƓः  । । ४०
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ơȌ् वा Ơराद ्गतः सोऽह ंकौतुकेन तदȷÊतकम्  ।
मां ơȌ्वा चोȮÆथता बाला ȱवȕला चाĔवीǼचः  । । ४१

इस तरह कȳलयुगके दोष देखता और पृÇवीपर ȱवचरता Ɠआ मƹ यमुनाजीके तटपर
पƓँचा जहाँ भगवान् ĜीकृÖणकɡ अनेकǂ लीलाए ँहो चुकɡ हƹ  । । ३७ । । मुȱनवरो! सुȱनये, वहाँ
मƹने एक बड़ा आȆयµ देखा । वहाँ एक युवती ×čी ȶखȃ मनसे बैठɠ थी  । । ३८ । । उसके पास दो
वृǽ पुƝष अचेत अव×थामƶ पड़े जोर-जोरस ेसाँस ले रहे थे । वह तƝणी उनकɡ सेवा करती Ɠई
कभी उÊहƶ चेत करानेका ĒयÆन करती और कभी उनके आगे रोने लगती थी  । । ३९ । । वह
अपने शरीरके र³क परमाÆमाको दशǂ ȰदशाǓमƶ देख रही थी । उसके चारǂ ओर सैकड़ǂ
ȸ×čयाँ उसे पंखा झल रही थƭ और बार-बार समझाती जाती थƭ  । । ४० । । Ơरस ेयह सब चȯरत
देखकर मƹ कुतूहलवश उसके पास चला गया । मुझे देखकर वह युवती खड़ी हो गयी और
बड़ी ȅाकुल होकर कहने लगी  । । ४१ । ।

बालोवाच

भो भोः साधो ³णं ȱतȎ मȮ¼चÊतामȱप नाशय  ।
दशµनं तव लोक×य सवµथाघहरं परम्  । । ४२

बƓधा तव वा·येन ƟःखशाȷÊतभµȱवÖयȱत  ।
यदा भा¹यं भवेद ्भूȯर भवतो दशµनं तदा  । । ४३

नारद उवाच

काȳस Æवं काȱवमौ चेमा नायµः काः पȀलोचनाः  ।
वद देȱव सȱव×तारं ×व×य Ɵःख×य कारणम्  । । ४४

बालोवाच

अह ंभȳǣȯरȱत ¸याता इमौ मे तनयौ मतौ  ।
´ानवैरा¹यनामानौ कालयोगेन जजµरौ  । । ४५
गǤाȁाः सȯरतȆेमा मÆसेवाथǋ समागताः  ।
तथाȱप न च मे Ĝेयः सेȱवतायाः सुरैरȱप  । । ४६
इदानƭ शृणु मǼाताǋ सȲचǶ×Æवं तपोधन  ।
वाताµ मे ȱवतताËयȹ×त तां ĜुÆवा सुखमावह  । । ४७
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उÆपȃा ďȱवडे साहं वृɁǽɞ कणाµटके गता  ।
·वȲचÆ·वȲचÊमहाराȍे गुजµरे जीणµतां गता  । । ४८
तč घोरकलेयǃगाÆपाखÅडैः खȮÅडताǤका  ।
Ɵबµलाह ंȲचरं याता पुčाÎयां सह मÊदताम्  । । ४९
वृÊदावनं पुनः ĒाËय नवीनेव सुƞȱपणी  ।
जाताहं युवती सÏय·ĒेȎƞपा तु साÏĒतम्  । । ५०
इमौ तु शȱयतावč सुतौ मे Ȯ·लÕयतः Ĝमात्  ।
इदं ×थानं पȯरÆय¾य ȱवदेशं गÏयते मया  । । ५१
जरठÆवं समायातौ तेन Ɵःखेन Ɵःȶखता  ।
साहं तु तƝणी क×माÆसुतौ वृǽाȱवमौ कुतः  । । ५२
čयाणां सहचाȯरÆवाǼैपरीÆयं कुतः Ȯ×थतम्  ।
घटते जरठा माता तƝणौ तनयाȱवȱत  । । ५३

युवतीने कहा—अजी महाÆमाजी! ³णभर ठहर जाइये और मेरी ȲचÊताको भी नȌ कर
दɟȵजये । आपका दशµन तो संसारके सभी पापǂको सवµथा नȌ कर देनेवाला है  । । ४२ । । आपके
वचनǂसे मेरे Ɵःखकɡ भी बƓत कुछ शाȷÊत हो जायगी । मनुÖयका जब बड़ा भा¹य होता है,
तभी आपके दशµन Ɠआ करते हƹ  । । ४३ । ।

नारदजी कहते हƹ—तब मƹने उस ×čीस ेपूछा—देȱव! तुम कौन हो? ये दोनǂ पुƝष तुÏहारे
·या होते हƹ? और तुÏहारे पास ये कमलनयनी देȱवयाँ कौन हƹ? तुम हमƶ ȱव×तारसे अपने
Ɵःखका कारण बताओ  । । ४४ । ।

युवतीने कहा—मेरा नाम भȳǣ है, ये ´ान और वैरा¹य नामक मेरे पुč हƹ । समयके फेरसे
ही ये ऐसे जजµर हो गये हƹ  । । ४५ । । ये देȱवयाँ गंगाजी आȰद नȰदयाँ हƹ । ये सब मेरी सेवा
करनेके ȳलये ही आयी हƹ । इस Ēकार सा³ात् देȱवयǂके Ǽारा सेȱवत होनेपर भी मुझ ेसुख-
शाȷÊत नहƭ है  । । ४६ । । तपोधन! अब Éयान देकर मेरा वृǶाÊत सुȱनये । मेरी कथा वैसे तो
Ēȳसǽ है, ȱफर भी उसे सुनकर आप मुझे शाȷÊत Ēदान करƶ  । । ४७ । ।

मƹ ďȱवड़ देशमƶ उÆपȃ Ɠई, कणाµटकमƶ बढ़ɟ, कहƭ-कहƭ महाराȍमƶ सÏमाȱनत Ɠई; ȱकÊतु
गुजरातमƶ मुझको बुढ़ापेने आ घेरा  । । ४८ । । वहाँ घोर कȳलयुगके Ēभावस ेपाखȮÅडयǂने मुझे
अंग-भंग कर Ȱदया । Ȳचरकालतक यह अव×था रहनेके कारण मƹ अपने पुčǂके साथ Ɵबµल
और ȱन×तेज हो गयी  । । ४९ । । अब जबसे मƹ वृÊदावन आयी, तबसे पुनः परम सुÊदरी
सुƞपवती नवयुवती हो गयी Ɣँ  । । ५० । । ȱकÊतु सामने पड़े Ɠए ये दोनǂ मेरे पुč थके-माँदे
Ɵःखी हो रहे हƹ । अब मƹ यह ×थान छोड़कर अÊयč जाना चाहती Ɣँ  । । ५१ । । ये दोनǂ बूढ़े हो
गये हƹ—इसी Ɵःखस ेमƹ Ɵःखी Ɣँ । मƹ तƝणी ·यǂ और ये दोनǂ मेरे पुč बूढ़े ·यǂ?  । । ५२ । । हम
तीनǂ साथ-साथ रहनेवाल ेहƹ । ȱफर यह ȱवपरीतता ·यǂ? होना तो यह चाȱहये ȱक माता बूढ़ɟ
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हो और पुč तƝण  । । ५३ । ।

अतः शोचाȲम चाÆमानं ȱव×मयाȱवȌमानसा  ।
वद योगȱनधे धीमन् कारणं चाč Ƚकɞ भवेत्  । । ५४

नारद उवाच

´ानेनाÆमȱन पÕयाȲम सवµमेतǶवानघे  ।
न ȱवषाद×Æवया कायǃ हȯरः शं ते कȯरÖयȱत  । । ५५

सूत उवाच

³णमाčेण त¾´ाÆवा वा·यमूचे मुनीȈरः  । । ५६

नारद उवाच

शृणुÖवावȱहता बाले युगोऽयं दाƝणः कȳलः  ।
तेन लुËतः सदाचारो योगमागµ×तपांȳस च  । । ५७
जना अघासुरायÊते शाǯƟÖकमµकाȯरणः  ।
इह सÊतो ȱवषीदȷÊत ĒƕÖयȷÊत ȓसाधवः  ।
धǶे धैयǋ तु यो धीमान् स धीरः पȮÅडतोऽथवा  । । ५८
अ×पृÕयानवलो·येयं शेषभारकरी धरा  ।
वषƷ वषƷ þमा¾जाता मǤलं नाȱप ơÕयते  । । ५९
न Æवामȱप सुतैः साकं कोऽȱप पÕयȱत साÏĒतम्  ।
उपेȴ³तानुरागाÊधैजµजµरÆवेन संȮ×थता  । । ६०
वृÊदावन×य संयोगाÆपुन×Æवं तƝणी नवा  ।
धÊयं वृÊदावनं तेन भȳǣनृµÆयȱत यč च  । । ६१
अčेमौ Āाहकाभावाȃ जरामȱप मुÀचतः  ।
ȱकȮÀचदाÆमसुखेनेह ĒसुȷËतमµÊयतेऽनयोः  । । ६२

भȳǣƝवाच

कथं परीȴ³ता रा´ा ×थाȱपतो ȓशुȲचः कȳलः  ।
ĒवृǶे तु कलौ सवµसारः कुč गतो महान्  । । ६३
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कƝणापरेण हȯरणाËयधमµः कथमीÛयते  ।
इमं मे संशयं ȲछȹÊध ÆवǼाचा सुȶखता×Ïयहम्  । । ६४

इसीस ेमƹ आȆयµचȱकत ȲचǶसे अपनी इस अव×थापर शोक करती रहती Ɣँ । आप परम
बुȵǽमान् एवं योगȱनȲध हƹ; इसका ·या कारण हो सकता है, बताइये?  । । ५४ । ।

नारदजीने कहा—साȸÉव! मƹ अपने ƕदयमƶ ´ानơȱȌस े तुÏहारे सÏपूणµ Ɵःखका कारण
देखता Ɣँ, तुÏहƶ ȱवषाद नहƭ करना चाȱहये । Ĝीहȯर तुÏहारा कÒयाण करƶगे  । । ५५ । ।

सूतजी कहते हƹ—मुȱनवर नारदजीने एक ³णमƶ ही उसका कारण जानकर
कहा  । । ५६ । ।

नारदजीने कहा—देȱव! सावधान होकर सुनो । यह दाƝण कȳलयुग है । इसीसे इस समय
सदाचार, योगमागµ और तप आȰद सभी लुËत हो गये हƹ  । । ५७ । । लोग शठता और ƟÖकमµमƶ
लगकर अघासुर बन रहे हƹ । संसारमƶ जहाँ देखो, वहƭ सÆपुƝष Ɵःखसे Ïलान हƹ और ƟȌ सुखी
हो रह े हƹ । इस समय ȵजस बुȵǽमान् पुƝषका धैयµ बना रहे, वही बड़ा ´ानी या पȮÅडत
है  । । ५८ । । पृÇवी þमशः Ēȱतवषµ शेषजीके ȳलये भारƞप होती जा रही है । अब यह छूनेयो¹य
तो ·या, देखनेयो¹य भी नहƭ रह गयी है और न इसमƶ कहƭ मंगल ही Ȱदखायी देता है  । । ५९ । ।
अब ȱकसीको पुčǂके साथ तुÏहारा दशµन भी नहƭ होता । ȱवषयानुरागके कारण अंधे बने Ɠए
जीवǂसे उपेȴ³त होकर तुम जजµर हो रही थी  । । ६० । । वृÊदावनके संयोगसे तुम ȱफर नवीन
तƝणी हो गयी हो । अतः यह वृÊदावनधाम धÊय है जहाँ भȳǣ सवµč नृÆय कर रही है  । । ६१ । ।
परंतु तुÏहारे इन दोनǂ पुčǂका यहाँ कोई Āाहक नहƭ है, इसȳलये इनका बुढ़ापा नहƭ छूट रहा
है । यहाँ इनको कुछ आÆमसुख (भगवÆ×पशµजȱनत आनÊद)-कɡ ĒाȷËत होनेके कारण ये सोते-
से जान पड़ते हƹ  । । ६२ । ।

भȳǣने कहा—राजा परीȴ³त् ने इस पापी कȳलयुगको ·यǂ रहने Ȱदया? इसके आते ही
सब व×तुǓका सार न जाने कहाँ चला गया?  । । ६३ । । कƝणामय Ĝीहȯरसे भी यह अधमµ
कैस ेदेखा जाता है? मुने! मेरा यह संदेह Ơर कɡȵजये, आपके वचनǂसे मुझ ेबड़ी शाȷÊत Ȳमली
है  । । ६४ । ।

नारद उवाच

यȰद पृȌ×Æवया बाल ेĒेमतः Ĝवणं कुƝ  ।
सवǋ वÛयाȲम ते भďे कÕमलं ते गȲमÖयȱत  । । ६५
यदा मुकुÊदो भगवान् Ûमां Æय·Æवा ×वपदं गतः  ।
तȰǿनाÆकȳलरायातः सवµसाधनबाधकः  । । ६६
ơȌो Ȱदȷ¹वजये रा´ा दɟनव¼छरणं गतः  ।
न मया मारणीयोऽयं सारǤ इव सारभुक्  । । ६७
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यÆफलं नाȹ×त तपसा न योगेन समाȲधना  ।
तÆफलं लभते सÏय·कलौ केशवकɡतµनात्  । । ६८
एकाकारं कȿलɞ ơȌ्वा सारवÆसारनीरसम्  ।
ȱवÖणुरातः ×थाȱपतवान् कȳलजानां सुखाय च  । । ६९
कुकमाµचरणाÆसारः सवµतो ȱनगµतोऽधुना  ।
पदाथाµः संȮ×थता भूमौ बीजहीना×तुषा यथा  । । ७०
ȱवĒैभाµगवती वाताµ गेहे गेहे जने जने  ।
काȯरता कणलोभेन कथासार×ततो गतः  । । ७१
अÆयुĀभूȯरकमाµणो नाȹ×तका रौरवा जनाः  ।
तेऽȱप ȱतȎȷÊत तीथƷषु तीथµसार×ततो गतः  । । ७२
कामþोधमहालोभतृÖणाȅाकुलचेतसः  ।
तेऽȱप ȱतȎȷÊत तपȳस तपःसार×ततो गतः  । । ७३
मनसȆाजयाÒलोभाǿÏभाÆपाखÅडसंĜयात्  ।
शा×čानÎयसना¼चैव Éयानयोगफलं गतम्  । । ७४
पȮÅडता×तु कलčेण रमÊते मȱहषा इव  ।
पुč×योÆपादने द³ा अद³ा मुȳǣसाधने  । । ७५
न ȱह वैÖणवता कुč सÏĒदायपुरःसरा  ।
एवं Ēलयतां ĒाËतो व×तुसारः ×थल े×थले  । । ७६

नारदजीने कहा—बाले! यȰद तुमने पूछा है तो Ēेमसे सुनो; कÒयाणी! मƹ तुÏहƶ सब
बताऊँगा और तुÏहारा Ɵःख Ơर हो जायगा  । । ६५ । । ȵजस Ȱदन भगवान् ĜीकृÖण इस
भूलोकको छोड़कर अपने परमधामको पधारे उसी Ȱदनस े यहाँ सÏपूणµ साधनǂमƶ बाधा
डालनेवाला कȳलयुग आ गया  । । ६६ । । Ȱदȷ¹वजयके समय राजा परीȴ³त् कɡ ơȱȌ पड़नेपर
कȳलयुग दɟनके समान उनकɡ शरणमƶ आया । ĕमरके समान सारĀाही राजाने यह ȱनȆय
ȱकया ȱक इसका वध मुझ े नहƭ करना चाȱहये  । । ६७ । । ·यǂȱक जो फल तप×या, योग एवं
समाȲधसे भी नहƭ Ȳमलता, कȳलयुगमƶ वही फल Ĝीहȯरकɡतµनसे ही भलीभाँȱत Ȳमल जाता
है  । । ६८ । । इस Ēकार सारहीन होनेपर भी उसे इस एक ही ơȱȌसे सारयुǣ देखकर उÊहǂने
कȳलयुगमƶ उÆपȃ होनेवाल ेजीवǂके सुखके ȳलये ही इस ेरहने Ȱदया था  । । ६९ । ।

इस समय लोगǂके कुकमµमƶ ĒवृǶ होनेके कारण सभी व×तुǓका सार ȱनकल गया है
और पृÇवीके सारे पदाथµ बीजहीन भूसीके समान हो गये हƹ  । । ७० । । ĔाȒण केवल अȃ-
धनाȰदके लोभवश घर-घर एवं जन-जनको भागवतकɡ कथा सुनाने लगे हƹ, इसȳलये कथाका
सार चला गया  । । ७१ । । तीथǄमƶ नाना Ēकारके अÆयÊत घोर कमµ करनेवाले, नाȹ×तक और
नारकɡ पुƝष भी रहने लगे हƹ; इसȳलये तीथǄका भी Ēभाव जाता रहा  । । ७२ । । ȵजनका ȲचǶ
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ȱनरÊतर काम, þोध, महान् लोभ और तृÖणासे तपता रहता है वे भी तप×याका ढǂग करने
लगे हƹ, इसȳलये तपका भी सार ȱनकल गया  । । ७३ । । मनपर काबू न होनेके कारण तथा लोभ,
दÏभ और पाखÅडका आĜय लेनेके कारण एवं शा×čका अÎयास न करनेसे Éयानयोगका
फल Ȳमट गया  । । ७४ । । पȮÅडतǂकɡ यह दशा है ȱक वे अपनी ȸ×čयǂके साथ पशुकɡ तरह रमण
करते हƹ; उनमƶ संतान पैदा करनेकɡ ही कुशलता पायी जाती है, मुȳǣ-साधनमƶ वे सवµथा
अकुशल हƹ  । । ७५ । । सÏĒदायानुसार ĒाËत Ɠई वैÖणवता भी कहƭ देखनेमƶ नहƭ आती । इस
Ēकार जगह-जगह सभी व×तुǓका सार लुËत हो गया है  । । ७६ । ।

अयं तु युगधमǃ ȱह वतµते क×य Ơषणम्  ।
अत×तु पुÅडरीका³ः सहते ȱनकटे Ȯ×थतः  । । ७७

सूत उवाच

इȱत तǼचनं ĜुÆवा ȱव×मयं परमं गता  ।
भȳǣƞचे वचो भूयः Ĝूयतां त¼च शौनक  । । ७८

भȳǣƝवाच

सुरषƷ Æवं ȱह धÊयोऽȳस मǻा¹येन समागतः  ।
साधूनां दशµनं लोके सवµȳसȵǽकरं परम्  । । ७९
जयȱत जगȱत मायां य×य कायाधव×ते

वचनरचनमेकं केवलं चाकलÐय  ।
Đुवपदमȱप यातो यÆकृपातो Đुवोऽयं

सकलकुशलपाčं ĔȒपुčं नताȹ×म  । । ८०

यह तो इस युगका ×वभाव ही है, इसमƶ ȱकसीका दोष नहƭ है । इसीसे
पुÅडरीका³भगवान् बƓत समीप रहते Ɠए भी यह सब सह रहे हƹ  । । ७७ । ।

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! इस Ēकार देवɉषɞ नारदके वचन सुनकर भȳǣको बड़ा
आȆयµ Ɠआ; ȱफर उसने जो कुछ कहा, उसे सुȱनये  । । ७८ । ।

भȳǣने कहा—देवषƷ! आप धÊय हƹ! मेरा बड़ा सौभा¹य था जो आपका समागम Ɠआ ।
संसारमƶ साधुǓका दशµन ही सम×त ȳसȵǽयǂका परम कारण है  । । ७९ । । आपका केवल एक
बारका उपदेश धारण करके कयाधूकुमार ĒȔादने मायापर ȱवजय ĒाËत कर ली थी । Đुवने
भी आपकɡ कृपास ेही Đुवपद ĒाËत ȱकया था । आप सवµमंगलमय और सा³ात् ĜीĔȒाजीके
पुč हƹ, मƹ आपको नम×कार करती Ɣँ  । । ८० । ।
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इȱत ĜीपȀपुराणे उǶरखÅडे ĜीमǻागवतमाहाÆÏये भȳǣनारदसमागमो नाम
ĒथमोऽÉयायः  । । १ । ।

* अǩमȃं ȳशवो वेदः शूलो ȱवþय उ¼यते  । केशो भगȲमȱत Ēोǣमृȱषȴभ×तǷवदɋशɞȴभः  । । 
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अथ ȱǼतीयोऽÉयायः
भȷǧका ƣःख Ƥर करनेके ȷलय ेनारदजीका उȅोग

नारद उवाच

वृथा खेदयसे बाल ेअहो ȲचÊतातुरा कथम्  ।
ĜीकृÖणचरणाÏभोजं ×मर Ɵःखं गȲमÖयȱत  । । १
ďौपदɟ च पȯरčाता येन कौरवकÕमलात्  ।
पाȳलता गोपसुÊदयµः स कृÖणः ·वाȱप नो गतः  । । २
Æवं तु भȳǣः ȱĒया त×य सततं ĒाणतोऽȲधका  ।
ÆवयाऽऽƔत×तु भगवान् याȱत नीचगृहेÖवȱप  । । ३
सÆयाȰदȱčयुगे बोधवैरा¹यौ मुȳǣसाधकौ  ।
कलौ तु केवला भȳǣĔµȒसायु¾यकाȯरणी  । । ४
इȱत ȱनȴȆÆय Ȳचďपूः सďपूां Æवां ससजµ ह  ।
परमानÊदȲचÊमूɉतɞः सुÊदरƭ कृÖणवÒलभाम्  । । ५

नारदजीने कहा—बाले! तुम ȅथµ ही अपनेको ·यǂ खेदमƶ डाल रही हो? अरे! तुम
इतनी ȲचÊतातुर ·यǂ हो? भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂका ȲचÊतन करो, उनकɡ कृपासे
तुÏहारा सारा Ɵःख Ơर हो जायगा  । । १ । । ȵजÊहǂने कौरवǂके अÆयाचारस ेďौपदɟकɡ र³ा कɡ थी
और गोपसुÊदȯरयǂको सनाथ ȱकया था, वे ĜीकृÖण कहƭ चले थोड़े ही गये हƹ  । । २ । । ȱफर तुम
तो भȳǣ हो और सदा उÊहƶ Ēाणǂस ेभी Ëयारी हो; तुÏहारे बुलानेपर तो भगवान् नीचǂके घरǂमƶ
भी चले जाते हƹ  । । ३ । । सÆय, čेता और Ǽापर—इन तीन युगǂमƶ ´ान और वैरा¹य मुȳǣके
साधन थे; ȱकÊतु कȳलयुगमƶ तो केवल भȳǣ ही ĔȒसायु¾य (मो³)-कɡ ĒाȷËत करानेवाली
है  । । ४ । । यह सोचकर ही परमानÊदȲचÊमूɉतɞ ´ान×वƞप Ĝीहȯरने अपने सÆ×वƞपस ेतुÏहƶ रचा
है; तुम सा³ात् ĜीकृÖणचÊďकɡ ȱĒया और परम सुÊदरी हो  । । ५ । । एक बार जब तुमने हाथ
जोड़कर पूछा था ȱक ‘मƹ ·या कƞँ?’ तब भगवान् ने तुÏहƶ यही आ´ा दɟ थी ȱक ‘मेरे भǣǂका
पोषण करो ।’  । । ६ । । तुमने भगवान् कɡ वह आ´ा ×वीकार कर ली; इससे तुमपर Ĝीहȯर बƓत
Ēसȃ Ɠए और तुÏहारी सेवा करनेके ȳलये मुȳǣको तुÏहƶ दासीके ƞपमƶ दे Ȱदया और इन ´ान-
वैरा¹यको पुčǂके ƞपमƶ  । । ७ । । तुम अपने सा³ात् ×वƞपसे वैकुÅठधाममƶ ही भǣǂका पोषण
करती हो, भूलोकमƶ तो तुमने उनकɡ पुȱȌके ȳलये केवल छायाƞप धारण कर रखा है  । । ८ । ।

बदÉ्वाǨȿलɞ Æवया पृȌं Ƚकɞ करोमीȱत चैकदा  ।
Æवां तदाऽऽ´ापयÆकृÖणो मǻǣान् पोषयेȱत च  । । ६
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अǤɟकृतं Æवया तǼै Ēसȃोऽभूǽȯर×तदा  ।
मुȿǣɞ दासƭ ददौ तुÎयं ´ानवैरा¹यकाȱवमौ  । । ७
पोषणं ×वेन ƞपेण वैकुÅठे Æवं करोȱष च  ।
भूमौ भǣȱवपोषाय छायाƞपं Æवया कृतम्  । । ८
मुȳǣ ´ानं ȱवरȿǣɞ च सह कृÆवा गता भुȱव  ।
कृताȰदǼापर×याÊतं महानÊदेन संȮ×थता  । । ९
कलौ मुȳǣः ³यं ĒाËता पाखÅडामयपीȲडता  ।
Æवदा´या गता शीāं वैकुÅठं पुनरेव सा  । । १०
×मृता Æवयाȱप चाčैव मुȳǣरायाȱत याȱत च  ।
पुčीकृÆय Æवयेमौ च पाȈƷ ×व×यैव रȴ³तौ  । । ११
उपे³ातः कलौ मÊदौ वृǽौ जातौ सुतौ तव  ।
तथाȱप ȲचÊतां मुÀच Æवमुपायं ȲचÊतयाÏयहम्  । । १२
कȳलना सơशः कोऽȱप युगो नाȹ×त वरानने  ।
तȹ×मं×Æवां ×थापȱयÖयाȲम गेहे गेहे जने जने  । । १३
अÊयधमाǋȹ×तर×कृÆय पुर×कृÆय महोÆसवान्  ।
तदा नाह ंहरेदाµसो लोके Æवां न Ēवतµये  । । १४
ÆवदȷÊवताȆ ये जीवा भȱवÖयȷÊत कलाȱवह  ।
पाȱपनोऽȱप गȲमÖयȷÊत ȱनभµयं कृÖणमȵÊदरम्  । । १५
येषां ȲचǶे वसेǻȳǣः सवµदा Ēेमƞȱपणी  ।
न ते पÕयȷÊत कɡनाशं ×वȄेऽËयमलमूतµयः  । । १६
न Ēेतो न ȱपशाचो वा रा³सो वासुरोऽȱप वा  ।
भȳǣयुǣमन×कानां ×पशµने न Ēभुभµवेत्  । । १७

तब तुम मुȳǣ, ´ान और वैरा¹यको साथ ȳलये पृÇवीतलपर आयƭ और सÆययुगसे
ǼापरपयµÊत बड़े आनÊदस े रहƭ  । । ९ । । कȳलयुगमƶ तुÏहारी दासी मुȳǣ पाखÅडƞप रोगसे
पीȲड़त होकर ³ीण होने लगी थी, इसȳलये वह तो तुरÊत ही तुÏहारी आ´ास ेवैकुÅठलोकको
चली गयी  । । १० । । इस लोकमƶ भी तुÏहारे ×मरण करनेस े ही वह आती है और ȱफर चली
जाती है; Ƚकɞतु इन ´ान-वैरा¹यको तुमने पुč मानकर अपने पास ही रख छोड़ा है  । । ११ । ।
ȱफर भी कȳलयुगमƶ इनकɡ उपे³ा होनेके कारण तुÏहारे ये पुč उÆसाहहीन और वृǽ हो गये हƹ;
ȱफर भी तुम ȲचÊता न करो, मƹ इनके नवजीवनका उपाय सोचता Ɣँ  । । १२ । । सुमुȶख! कȳलके
समान कोई भी युग नहƭ है, इस युगमƶ मƹ तुÏहƶ घर-घरमƶ ĒÆयेक पुƝषके ƕदयमƶ ×थाȱपत कर
Ơँगा  । । १३ । । देखो, अÊय सब ध¬Ǆको दबाकर और भȳǣȱवषयक महोÆसवǂको आगे रखकर
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यȰद मƹने लोकमƶ तुÏहारा Ēचार न ȱकया तो मƹ Ĝीहȯरका दास नहƭ  । । १४ । । इस कȳलयुगमƶ जो
जीव तुमसे युǣ हǂगे, वे पापी होनेपर भी बेखटके भगवान् ĜीकृÖणके अभय धामको ĒाËत
हǂगे  । । १५ । । ȵजनके ƕदयमƶ ȱनरÊतर Ēेमƞȱपणी भȳǣ ȱनवास करती है, वे शुǽाÊतःकरण
पुƝष ×वȄमƶ भी यमराजको नहƭ देखते  । । १६ । । ȵजनके ƕदयमƶ भȳǣ महारानीका ȱनवास है,
उÊहƶ Ēेत, ȱपशाच, रा³स या दैÆय आȰद ×पशµ करनेमƶ भी समथµ नहƭ हो सकते  । । १७ । ।

न तपोȴभनµ वेदैȆ न ´ानेनाȱप कमµणा  ।
हȯरɉहɞ साÉयते भ·Æया Ēमाणं तč गोȱपकाः  । । १८
नृणां जÊमसहĞेण भǣौ Ēीȱतɉहɞ जायते  ।
कलौ भȳǣः कलौ भȳǣभµ·Æया कृÖणः पुरः Ȯ×थतः  । । १९
भȳǣďोहकरा ये च ते सीदȷÊत जगÆčये  ।
Ɵवाµसा Ɵःखमापȃः पुरा भǣȱवȱनÊदकः  । । २०
अलं ěतैरलं तीथƺरलं योगैरलं मखैः  ।
अलं ´ानकथालापैभµȳǣरेकैव मुȳǣदा  । । २१

सूत उवाच

इȱत नारदȱनणƮतं ×वमाहाÆÏयं ȱनशÏय सा  ।
सवाµǤपुȱȌसंयुǣा नारदं वा·यमĔवीत्  । । २२

भȳǣƝवाच

अहो नारद धÊयोऽȳस Ēीȱत×ते मȱय ȱनȆला  ।
न कदाȲचȱǼमुÀचाȲम ȲचǶे ×था×याȲम सवµदा  । । २३
कृपालुना Æवया साधो मǺाधा Éवंȳसता ³णात्  ।
पुčयोȆेतना नाȹ×त ततो बोधय बोधय  । । २४

सूत उवाच

त×या वचः समाकÅयµ काƝÅयं नारदो गतः  ।
तयोबǃधनमारेभे कराĀेण ȱवमदµयन्  । । २५
मुखं संयो¾य कणाµÊते शÍदमु¼चैः समु¼चरन्  ।
´ान ĒबुÉयतां शीāं रे वैरा¹य ĒबुÉयताम्  । । २६
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वेदवेदाÊतघोषैȆ गीतापाठैमुµƓमुµƓः  ।
बोÉयमानौ तदा तेन कथंȲच¼चोȮÆथतौ बलात्  । । २७
नेčैरनवलोकÊतौ जृÏभÊतौ सालसावुभौ  ।
बकवÆपȳलतौ Ēायः शुÖककाȎसमाǤकौ  । । २८

तप, वेदाÉययन, ´ान और कमµ आȰद ȱकसी भी साधनसे भगवान् वशमƶ नहƭ ȱकये जा
सकते; वे केवल भȳǣस ेही वशीभूत होते हƹ । इसमƶ Ĝीगोपीजन Ēमाण हƹ  । । १८ । । मनुÖयǂका
सहĞǂ जÊमके पुÅय-Ēतापसे भȳǣमƶ अनुराग होता है । कȳलयुगमƶ केवल भȳǣ, केवल भȳǣ
ही सार ह ै। भȳǣसे तो सा³ात् ĜीकृÖणचÊď सामने उपȮ×थत हो जाते हƹ  । । १९ । । जो लोग
भȳǣस ेďोह करते हƹ वे तीनǂ लोकǂमƶ Ɵःख-ही-Ɵःख पाते हƹ । पूवµकालमƶ भǣका ȱतर×कार
करनेवाले Ɵवाµसा ऋȱषको बड़ा कȌ उठाना पड़ा था  । । २० । । बस, बस—ěत, तीथµ, योग,
य´ और ´ानचचाµ आȰद बƓत-से साधनǂकɡ कोई आवÕयकता नहƭ ह;ै एकमाč भȳǣ ही
मुȳǣ देनेवाली है  । । २१ । ।

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार नारदजीके ȱनणµय ȱकये Ɠए अपने माहाÆÏयको सुनकर
भȳǣके सारे अंग पुȌ हो गये और वे उनसे कहने लगƭ  । । २२ । ।

भȳǣने कहा—नारदजी! आप धÊय हƹ । आपकɡ मुझमƶ ȱनȆल Ēीȱत है । मƹ सदा आपके
ƕदयमƶ रƔँगी, कभी आपको छोड़कर नहƭ जाऊँगी  । । २३ । । साधो! आप बड़े कृपाल ु हƹ ।
आपने ³णभरमƶ ही मेरा सारा Ɵःख Ơर कर Ȱदया । ȱकÊतु अभी मेरे पुčǂमƶ चेतना नहƭ आयी
है; आप इÊहƶ शीā ही सचेत कर दɟȵजये, जगा दɟȵजये  । । २४ । ।

सूतजी कहते हƹ—भȳǣके ये वचन सुनकर नारदजीको बड़ी कƝणा आयी और वे उÊहƶ
हाथसे ȱहला-डुलाकर जगाने लगे  । । २५ । । ȱफर उनके कानके पास मँुह लगाकर जोरसे कहा,
‘ओ ´ान! जÒदɟ जग पड़ो; ओ वैरा¹य! जÒदɟ जग पड़ो ।’  । । २६ । । ȱफर उÊहǂने वेदÉवȱन,
वेदाÊतघोष और बार-बार गीतापाठ करके उÊहƶ जगाया; इसस ेवे जैस-ेतैसे बƓत जोर लगाकर
उठे  । । २७ । । ȱकÊतु आल×यके कारण वे दोनǂ जँभाई लेते रहे, नेč उघाड़कर देख भी नहƭ
सके । उनके बाल बगुलǂकɡ तरह सफेद हो गये थे, उनके अंग Ēायः सूखे काठके समान
ȱन×तेज और कठोर हो गये थे  । । २८ । । इस Ēकार भूख-Ëयासके मारे अÆयÊत Ɵबµल होनेके
कारण उÊहƶ ȱफर सोते देख नारदजीको बड़ी ȲचÊता Ɠई और वे सोचने लगे, ‘अब मुझ े·या
करना चाȱहये?  । । २९ । । इनकɡ यह नƭद और इससे भी बढ़कर इनकɡ वृǽाव×था कैस ेƠर
हो?’ शौनकजी! इस Ēकार ȲचÊता करते-करते वे भगवान् का ×मरण करने लगे  । । ३० । । उसी
समय यह आकाशवाणी Ɠई ȱक ‘मुने! खेद मत करो, तुÏहारा यह उȁोग ȱनःसंदेह सफल
होगा  । । ३१ । । देवषƷ! इसके ȳलये तुम एक सÆकमµ करो, वह कमµ तुÏहƶ संतȳशरोमȴण
महानुभाव बतायƶगे  । । ३२ । । उस सÆकमµका अनुȎान करते ही ³णभरमƶ इनकɡ नƭद और
वृǽाव×था चली जायँगी तथा सवµč भȳǣका Ēसार होगा’  । । ३३ । । यह आकाशवाणी वहाँ
सभीको साफ-साफ सुनाई दɟ । इसस ेनारदजीको बड़ा ȱव×मय Ɠआ और वे कहने लगे, ‘मुझे
तो इसका कुछ आशय समझमƶ नहƭ आया’  । । ३४ । ।
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³ुÆ³ामौ तौ ȱनरीÛयैव पुनः ×वापपरायणौ  ।
ऋȱषȴȆÊतापरो जातः Ƚकɞ ȱवधेयं मयेȱत च  । । २९
अहो ȱनďा कथं याȱत वृǽÆवं च महǶरम्  ।
ȲचÊतयȲȃȱत गोȱवÊदं ×मारयामास भागµव  । । ३०
ȅोमवाणी तदैवाभूÊमा ऋषे ȶखȁताȲमȱत  ।
उȁमः सफल×तेऽयं भȱवÖयȱत न संशयः  । । ३१
एतदथǋ तु सÆकमµ सुरषƷ Æवं समाचर  ।
तǶे कमाµȴभधा×यȷÊत साधवः साधुभूषणाः  । । ३२
सÆकमµȴण कृते तȹ×मन्  सȱनďा वृǽतानयोः  ।
गȲमÖयȱत ³णाǻȳǣः सवµतः ĒसȯरÖयȱत  । । ३३
इÆयाकाशवचः ×पȌं तÆसवƺरȱप ȱवĜुतम्  ।
नारदो ȱव×मयं लेभे नेदं ´ातȲमȱत Ĕुवन्  । । ३४

नारद उवाच

अनयाऽऽकाशवाÅयाȱप गोËयÆवेन ȱनƞȱपतम्  ।
Ƚकɞ वा तÆसाधनं कायǋ येन कायǋ भवेǶयोः  । । ३५
·व भȱवÖयȷÊत सÊत×ते कथं दा×यȷÊत साधनम्  ।
मयाč Ƚकɞ Ēकतµȅं यƟǣं ȅोमभाषया  । । ३६

सूत उवाच

तč Ǽावȱप सं×थाËय ȱनगµतो नारदो मुȱनः  ।
तीथǋ तीथǋ ȱवȱनÖþÏय पृ¼छÊमागƷ मुनीȈरान्  । । ३७
वृǶाÊतः Ĝूयते सवƺः ȱकȮÀचȲȃȴȆÆय नो¼यते  ।
असाÉयं केचन ĒोचुƟµ Ʒ́यȲमȱत चापरे  ।
मूकɡभूता×तथाÊये तु ȱकयÊत×तु पलाȱयताः  । । ३८

नारदजी बोले—इस आकाशवाणीने भी गुËत-ƞपमƶ ही बात कही है । यह नहƭ बताया
ȱक वह कौन-सा साधन ȱकया जाय ȵजसस ेइनका कायµ ȳसǽ हो  । । ३५ । । वे संत न जाने
कहाँ Ȳमलƶगे और ȱकस Ēकार उस साधनको बतायƶगे? अब आकाश-वाणीने जो कुछ कहा ह,ै
उसके अनुसार मुझ े·या करना चाȱहये?  । । ३६ । ।

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! तब ´ान-वैरा¹य दोनǂको वहƭ छोड़कर नारदमुȱन वहाँसे
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चल पड़े और ĒÆयेक तीथµमƶ जा-जाकर मागµमƶ Ȳमलनेवाले मुनीȈरǂसे वह साधन पूछने
लगे  । । ३७ । । उनकɡ उस बातको सुनते तो सब थे, Ƚकɞतु उसके ȱवषयमƶ कोई कुछ भी ȱनȴȆत
उǶर न देता । ȱकÊहƭने उसे असाÉय बताया; कोई बोल—े‘इसका ठɠक-ठɠक पता लगना ही
कȰठन है ।’ कोई सुनकर चुप रह गये और कोई-कोई तो अपनी अव´ा होनेके भयसे बातको
टाल-टूलकर ȶखसक गये  । । ३८ । । ȱčलोकɡमƶ महान् आȆयµजनक हाहाकार मच गया । लोग
आपसमƶ कानाफूसी करने लगे—‘भाई! जब वेदÉवȱन, वेदाÊतघोष और बार-बार गीतापाठ
सुनानेपर भी भȳǣ, ´ान और वैरा¹य—ये तीनǂ नहƭ जगाये जा सके, तब और कोई उपाय
नहƭ है  । । ३९-४० । । ×वयं योȱगराज नारदको भी ȵजसका ´ान नहƭ है, उसे Ơसरे संसारी लोग
कैस े बता सकते हƹ?’  । । ४१ । । इस Ēकार ȵजन-ȵजन ऋȱषयǂसे इसके ȱवषयमƶ पूछा गया,
उÊहǂने ȱनणµय करके यही कहा ȱक यह बात ƟःसाÉय ही है  । । ४२ । ।

हाहाकारो महानासीÆčैलो·ये ȱव×मयावहः  ।
वेदवेदाÊतघोषैȆ गीतापाठैɉवɞबोȲधतम्  । । ३९
भȳǣ´ानȱवरागाणां नोदȱतȎȸÆčकं यदा  ।
उपायो नापरोऽ×तीȱत कणƷ कणƷऽजपǨनाः  । । ४०
योȱगना नारदेनाȱप ×वयं न ´ायते तु यत्  ।
तÆकथं श·यते वǣुȲमतरैȯरह मानुषैः  । । ४१
एवमृȱषगणैः पृȌैɉनɞणƮयोǣं Ɵरासदम्  । । ४२
ततȴȆÊतातुरः सोऽथ बदरीवनमागतः  ।
तपȆराȲम चाčेȱत तदथǋ कृतȱनȆयः  । । ४३
तावǿदशµ पुरतः सनकादɟÊमुनीȈरान्  ।
कोȰटसूयµसमाभासानुवाच मुȱनसǶमः  । । ४४

नारद उवाच

इदानƭ भूȯरभा¹येन भवȵǻः सǤमोऽभवत्  ।
कुमारा Ĕुवतां शीāं कृपां कृÆवा ममोपȯर  । । ४५
भवÊतो योȱगनः सवƷ बुȵǽमÊतो बƓĜुताः  ।
पÀचहायनसंयुǣाः पूवƷषामȱप पूवµजाः  । । ४६
सदा वैकुÅठȱनलया हȯरकɡतµनतÆपराः  ।
लीलामृतरसोÊमǶाः कथामाčैकजीȱवनः  । । ४७
हȯरः शरणमेवं ȱह ȱनÆयं येषां मुखे वचः  ।
अतः कालसमाȰदȌा जरा युÖमाȃ बाधते  । । ४८
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येषां ĕूभǤमाčेण Ǽारपालौ हरेः पुरा  ।
भूमौ ȱनपȱततौ सȁो यÆकृपातः पुरं गतौ  । । ४९
अहो भा¹य×य योगेन दशµनं भवताȲमह  ।
अनुĀह×तु कतµȅो मȱय दɟने दयापरैः  । । ५०

तब नारदजी बƓत ȲचÊतातुर Ɠए और बदरीवनमƶ आये । ´ान-वैरा¹यको जगानेके ȳलये
वहाँ उÊहǂने यह ȱनȆय ȱकया ȱक ‘मƹ तप कƞँगा’  । । ४३ । । इसी समय उÊहƶ अपने सामने
करोड़ǂ सूयǄके समान तेज×वी सनकाȰद मुनीȈर Ȱदखायी Ȱदये । उÊहƶ देखकर वे मुȱनĜेȎ
कहने लगे  । । ४४ । ।

नारदजीने कहा—महाÆमाओ! इस समय बड़े भा¹यसे मेरा आपलोगǂके साथ समागम
Ɠआ है, आप मुझपर कृपा करके शीā ही वह साधन बताइये  । । ४५ । । आप सभी लोग बड़े
योगी, बुȵǽमान् और ȱवǼान् हƹ । आप देखनेमƶ पाँच-पाँच वषµके बालक-से जान पड़ते हƹ, Ƚकɞतु
हƹ पूवµजǂके भी पूवµज  । । ४६ । । आपलोग सदा वैकुÅठधाममƶ ȱनवास करते हƹ, ȱनरÊतर
हȯरकɡतµनमƶ तÆपर रहते हƹ, भगवÒलीलामृतका रसा×वादन कर सदा उसीमƶ उÊमǶ रहते हƹ
और एकमाč भगवÆकथा ही आपके जीवनका आधार है  । । ४७ । । ‘हȯरः शरणम्’ (भगवान् ही
हमारे र³क हƹ) यह वा·य (मÊč) सवµदा आपके मुखमƶ रहता है; इसीस ेकालĒेȯरत वृǽाव×था
भी आपको बाधा नहƭ पƓँचाती  । । ४८ । । पूवµकालमƶ आपके ĕूभंगमाčसे भगवान् ȱवÖणुके
Ǽारपाल जय और ȱवजय तुरंत पृÇवीपर ȱगर गये थे और ȱफर आपकɡ ही कृपासे वे पुनः
वैकुÅठलोक पƓँच गये  । । ४९ । । धÊय है, इस समय आपका दशµन बड़े सौभा¹यस ेही Ɠआ है ।
मƹ बƓत दɟन Ɣँ और आपलोग ×वभावसे ही दयाल ुहƹ; इसȳलये मुझपर आपको अवÕय कृपा
करनी चाȱहये  । । ५० । ।

अशरीरȱगरोǣं यǶȷÆकं साधनमु¼यताम्  ।
अनुȎेयं कथं तावÆĒĔुवÊतु सȱव×तरम्  । । ५१
भȳǣ´ानȱवरागाणां सुखमुÆपȁते कथम्  ।
×थापनं सवµवणƷष ुĒेमपूवǋ ĒयÆनतः  । । ५२

कुमारा ऊचुः

मा ȲचÊतां कुƝ देवषƷ हषǋ ȲचǶे समावह  ।
उपायः सुखसाÉयोऽč वतµते पूवµ एव ȱह  । । ५३
अहो नारद धÊयोऽȳस ȱवरǣानां ȳशरोमȴणः  ।
सदा ĜीकृÖणदासानामĀणीयǃगभा×करः  । । ५४
Æवȱय Ȳचčं न मÊतȅं भ·Æयथµमनुवɉतɞȱन  ।
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घटते कृÖणदास×य भǣेः सं×थापना सदा  । । ५५
ऋȱषȴभबµहवो लोके पÊथानः Ēकटɟकृताः  ।
ĜमसाÉयाȆ ते सवƷ Ēायः ×वगµफलĒदाः  । । ५६
वैकुÅठसाधकः पÊथाः स तु गोËयो ȱह वतµते  ।
त×योपदेȌा पुƝषः Ēायो भा¹येन लÎयते  । । ५७
सÆकमµ तव ȱनɈदɞȌं ȅोमवाचा तु यÆपुरा  ।
तƟ¼यते शृणुÖवाȁ Ȯ×थरȲचǶः Ēसȃधीः  । । ५८
ďȅय´ा×तपोय´ा योगय´ा×तथापरे  ।
×वाÉयाय´ानय´ाȆ ते तु कमµȱवसूचकाः  । । ५९
सÆकमµसूचको नूनं ´ानय´ः ×मृतो बुधैः  ।
Ĝीमǻागवतालापः स तु गीतः शुकाȰदȴभः  । । ६०
भȳǣ´ानȱवरागाणां तद ्घोषेण बल ंमहत्  ।
ěȵजÖयȱत Ǽयोः कȌं सुखं भǣेभµȱवÖयȱत  । । ६१
Ēलयं ȱह गȲमÖयȷÊत ĜीमǻागवतÉवनेः  ।
कलेदǃषा इमे सवƷ ȿसɞहशÍदाद ् वृका इव  । । ६२

बताइये—आकाशवाणीने ȵजसके ȱवषयमƶ कहा है, वह कौन-सा साधन है, और मुझे
ȱकस Ēकार उसका अनुȎान करना चाȱहये । आप इसका ȱव×तारसे वणµन कɡȵजये  । । ५१ । ।
भȳǣ, ´ान और वैरा¹यको ȱकस Ēकार सुख Ȳमल सकता है? और ȱकस तरह इनकɡ
Ēेमपूवµक सब वणǄमƶ ĒȱतȎा कɡ जा सकती है?’  । । ५२ । ।

सनकाȰदने कहा—देवषƷ! आप ȲचÊता न करƶ, मनमƶ Ēसȃ हǂ; उनके उǽारका एक
सरल उपाय पहलेसे ही ȱवȁमान है  । । ५३ । । नारदजी! आप धÊय हƹ । आप ȱवरǣǂके
ȳशरोमȴण हƹ । ĜीकृÖण-दासǂके शाȈत पथ-Ēदशµक एवं भȳǣयोगके भा×कर हƹ  । । ५४ । । आप
भȳǣके ȳलये जो उȁोग कर रहे हƹ, यह आपके ȳलये कोई आȆयµकɡ बात नहƭ समझनी
चाȱहये । भगवान् के भǣके ȳलये तो भȳǣकɡ सÏयक् ×थापना करना सदा उȲचत ही
है  । । ५५ । । ऋȱषयǂने संसारमƶ अनेकǂ मागµ Ēकट ȱकये हƹ; Ƚकɞतु वे सभी कȌसाÉय हƹ और
पȯरणाममƶ Ēायः ×वगµकɡ ही ĒाȷËत करानेवाले हƹ  । । ५६ । । अभीतक भगवान् कɡ ĒाȷËत
करानेवाला मागµ तो गुËत ही रहा है । उसका उपदेश करनेवाला पुƝष Ēायः भा¹यस ेही Ȳमलता
है  । । ५७ । । आपको आकाशवाणीने ȵजस सÆकमµका संकेत ȱकया है, उसे हम बतलाते हƹ;
आप Ēसȃ और समाȱहतȲचǶ होकर सुȱनये  । । ५८ । ।

नारदजी! ďȅय´, तपोय´, योगय´ और ×वाÉयायƞप ´ानय´—ये सब तो
×वगाµȰदकɡ ĒाȷËत करानेवाले कमµकɡ ही ओर संकेत करते हƹ  । । ५९ । । पȮÅडतǂने ´ानय´को
ही सÆकमµ (मुȳǣदायक कमµ)-का सूचक माना है । वह Ĝीमǻागवतका पारायण है, ȵजसका
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गान शुकाȰद महानुभावǂने ȱकया है  । । ६० । । उसके शÍद सुननेसे ही भȳǣ, ´ान और
वैरा¹यको बड़ा बल Ȳमलेगा । इससे ´ान-वैरा¹यका कȌ Ȳमट जायगा और भȳǣको आनÊद
Ȳमलेगा  । । ६१ । । ȿसɞहकɡ गजµना सुनकर जैसे भेȲड़ये भाग जाते हƹ, उसी Ēकार
Ĝीमǻागवतकɡ Éवȱनस ेकȳलयुगके सारे दोष नȌ हो जायँगे  । । ६२ । ।

´ानवैरा¹यसंयुǣा भȳǣः Ēेमरसावहा  ।
Ēȱतगेहं Ēȱतजनं ततः þɡडां कȯरÖयȱत  । । ६३

नारद उवाच

वेदवेदाÊतघोषैȆ गीतापाठैः ĒबोȲधतम्  ।
भȳǣ´ानȱवरागाणां नोदȱतȎȸÆčकं यदा  । । ६४
ĜीमǻागवतालापाǶÆकथं बोधमेÖयȱत  ।
तÆकथास ुतु वेदाथµः Ȋोके Ȋोके पदे पदे  । । ६५
ȲछÊदÊतु संशयं ȓेनं भवÊतोऽमोघदशµनाः  ।
ȱवलÏबो नाč कतµȅः शरणागतवÆसलाः  । । ६६

कुमारा ऊचुः

वेदोपȱनषदां सारा¾जाता भागवती कथा  ।
अÆयुǶमा ततो भाȱत पृथ¹भूता फलाकृȱतः  । । ६७
आमूलाĀं रसȹ×तȎȃा×ते न ×वाȁते यथा  ।
स भूयः संपृथ¹भूतः फले ȱवȈमनोहरः  । । ६८
यथा Ɵ¹धे Ȯ×थतं सɉपɞनµ ×वादायोपकÒपते  ।
पृथ¹भूतं ȱह तद ्गȅं देवानां रसवधµनम्  । । ६९
ई³ूणामȱप मÉयाÊतं शकµ रा ȅाËय ȱतȎȱत  ।
पृथ¹भूता च सा ȲमȌा तथा भागवती कथा  । । ७०
इदं भागवतं नाम पुराणं ĔȒसȸÏमतम्  ।
भȳǣ´ानȱवरागाणां ×थापनाय Ēकाȳशतम्  । । ७१
वेदाÊतवेदसु×नाते गीताया अȱप कतµȯर  ।
पȯरतापवȱत ȅासे मुȓÆय´ानसागरे  । । ७२
तदा Æवया पुरा Ēोǣं चतुःȊोकसमȷÊवतम्  ।
तदɟयĜवणाÆसȁो ȱनबाµधो बादरायणः  । । ७३
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तč ते ȱव×मयः केन यतः Ēȋकरो भवान्  ।
Ĝीमǻागवतं Ĝाȅं शोकƟःखȱवनाशनम्  । । ७४

तब Ēेमरस Ēवाȱहत करनेवाली भȳǣ ´ान और वैरा¹यको साथ लेकर ĒÆयेक घर और
ȅȳǣके ƕदयमƶ þɡड़ा करेगी  । । ६३ । ।

नारदजीने कहा—मƹने वेद-वेदाÊतकɡ Éवȱन और गीतापाठ करके उÊहƶ बƓत जगाया,
Ƚकɞतु ȱफर भी भȳǣ, ´ान और वैरा¹य—ये तीनǂ नहƭ जगे  । । ६४ । । ऐसी Ȯ×थȱतमƶ
Ĝीमǻागवत सुनानेसे वे कैस ेजगƶगे? ·यǂȱक उस कथाके ĒÆयेक Ȋोक और ĒÆयेक पदमƶ
भी वेदǂका ही तो सारांश है  । । ६५ । । आपलोग शरणागतवÆसल हƹ तथा आपका दशµन कभी
ȅथµ नहƭ होता; इसȳलये मेरा यह संदेह Ơर कर दɟȵजये, इस कायµमƶ ȱवलÏब न
कɡȵजये  । । ६६ । ।

सनकाȰदने कहा—Ĝीमǻागवतकɡ कथा वेद और उपȱनषदǂके सारसे बनी है । इसȳलये
उनसे अलग उनकɡ फलƞपा होनेके कारण वह बड़ी उǶम जान पड़ती है  । । ६७ । । ȵजस
Ēकार रस वृ³कɡ जड़से लेकर शाखाĀपयµÊत रहता है, Ƚकɞतु इस Ȯ×थȱतमƶ उसका आ×वादन
नहƭ ȱकया जा सकता; वही जब अलग होकर फलके ƞपमƶ आ जाता है, तब संसारमƶ
सभीको ȱĒय लगने लगता है  । । ६८ । । Ơधमƶ घी रहता ही है, ȱकÊतु उस समय उसका अलग
×वाद नहƭ Ȳमलता; वही जब उससे अलग हो जाता है, तब देवताǓके ȳलये भी ×वादवधµक
हो जाता है  । । ६९ । । खाँड ईखके ओर-छोर और बीचमƶ भी ȅाËत रहती है, तथाȱप अलग
होनेपर उसकɡ कुछ और ही Ȳमठास होती है । ऐसी ही यह भागवतकɡ कथा है  । । ७० । । यह
भागवतपुराण वेदǂके समान है । Ĝीȅासदेवने इसे भȳǣ, ´ान और वैरा¹यकɡ ×थापनाके ȳलये
Ēकाȳशत ȱकया है  । । ७१ । । पूवµकालमƶ ȵजस समय वेद-वेदाÊतके पारगामी और गीताकɡ भी
रचना करनेवाले भगवान् ȅासदेव ȶखȃ होकर अ´ानसमुďमƶ गोते खा रह े थे, उस समय
आपने ही उÊहƶ चार Ȋोकǂमƶ इसका उपदेश ȱकया था । उसे सुनते ही उनकɡ सारी ȲचÊता Ơर
हो गयी थी  । । ७२-७३ । । ȱफर इसमƶ आपको आȆयµ ·यǂ हो रहा है, जो आप हमसे Ēȋ कर
रहे हƹ? आपको उÊहƶ शोक और Ɵःखका ȱवनाश करनेवाला Ĝीमǻागवत-पुराण ही सुनाना
चाȱहये  । । ७४ । ।

नारद उवाच

यǿशµनं च ȱवȱनहÊÆयशुभाȱन सȁः
Ĝेय×तनोȱत भवƟःखदवाɈदɞतानाम्  ।

ȱनःशेषशेषमुखगीतकथैकपानाः
ĒेमĒकाशकृतये शरणं गतोऽȹ×म  । । ७५

भा¹योदयेन बƓजÊमसमɍजɞतेन
सÆसǤमं च लभते पुƝषो यदा वै  ।
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अ´ानहेतुकृतमोहमदाÊधकार-
नाशं ȱवधाय ȱह तदोदयते ȱववेकः  । । ७६

नारदजीने कहा—महानुभावो! आपका दशµन जीवके सÏपूणµ पापǂको तÆकाल नȌ कर
देता है और जो संसार-Ɵःखƞप दावानलसे तपे Ɠए हƹ उनपर शीā ही शाȷÊतकɡ वषाµ करता
है । आप ȱनरÊतर शेषजीके सहĞ मुखǂस ेगाये Ɠए भगवÆकथामृतका ही पान करते रहते हƹ ।
मƹ Ēेमल³णा भȳǣका Ēकाश करनेके उǿेÕयसे आपकɡ शरण लेता Ɣँ  । । ७५ । । जब अनेकǂ
जÊमǂके संȲचत पुÅयपंुजका उदय होनेस ेमनुÖयको सÆसंग Ȳमलता है, तब वह उसके अ´ान-
जȱनत मोह और मदƞप अÊधकारका नाश करके ȱववेक उदय होता है  । । ७६ । ।

इȱत ĜीपȀपुराणे उǶरखÅडे ĜीमǻागवतमाहाÆÏये कुमारनारदसंवादो नाम
ȱǼतीयोऽÉयायः  । । २ । ।
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अथ तृतीयोऽÉयायः
भȳǣके कȌकɡ ȱनवृȳǶ

नारद उवाच

´ानय´ं कȯरÖयाȲम शुकशा×čकथो¾¾वलम्  ।
भȳǣ´ानȱवरागाणां ×थापनाथǋ ĒयÆनतः  । । १
कुč कायǃ मया य´ः ×थल ंतǼा¼यताȲमह  ।
मȱहमा शुकशा×č×य वǣȅो वेदपारगैः  । । २
ȱकयȵǻɈदɞवसैः Ĝाȅा Ĝीमǻागवती कथा  ।
को ȱवȲध×तč कतµȅो ममेदं ĔुवताȲमतः  । । ३

कुमारा ऊचुः

शृणु नारद वÛयामो ȱवनĖाय ȱववेȱकने  ।
गǤाǼारसमीपे तु तटमानÊदनामकम्  । । ४
नानाऋȱषगणैजुµȌं देवȳसǽȱनषेȱवतम्  ।
नानातƝलताकɡणǋ नवकोमलवालुकम्  । । ५
रÏयमेकाÊतदेश×थं हेमपȀसुसौरभम्  ।
यÆसमीप×थजीवानां वैरं चेतȳस न Ȯ×थतम्  । । ६

नारदजी कहते हƹ—अब मƹ भȳǣ, ´ान और वैरा¹यको ×थाȱपत करनेके ȳलये
ĒयÆनपूवµक Ĝीशुकदेवजीके कहे Ɠए भागवतशा×čकɡ कथाǼारा उ¾¾वल ´ानय´
कƞँगा  । । १ । । यह य´ मुझे कहाँ करना चाȱहये, आप इसके ȳलये कोई ×थान बता दɟȵजये ।
आपलोग वेदके पारगामी हƹ, इसȳलये मुझे इस शुकशा×čकɡ मȱहमा सुनाइये  । । २ । । यह भी
बताइये ȱक Ĝीमǻागवतकɡ कथा ȱकतने Ȱदनǂमƶ सुनानी चाȱहये और उसके सुननेकɡ ȱवȲध
·या है  । । ३ । ।

सनकाȰद बोल—ेनारदजी! आप बड़े ȱवनीत और ȱववेकɡ हƹ । सुȱनये, हम आपको ये
सब बातƶ बताते हƹ । हȯरǼारके पास आनÊद नामका एक घाट है  । । ४ । । वहाँ अनेकǂ ऋȱष रहते
हƹ तथा देवता और ȳसǽलोग भी उसका सेवन करते रहते हƹ । भाँȱत-भाँȱतके वृ³ और
लताǓके कारण वह बड़ा सघन है और वहाँ बड़ी कोमल नवीन बालू ȱबछɟ Ɠई है  । । ५ । । वह
घाट बड़ा ही सुरÏय और एकाÊत Ēदेशमƶ है, वहाँ हर समय सुनहल ेकमलǂकɡ सुगÊध आया
करती है । उसके आस-पास रहनेवाले ȿसɞह, हाथी आȰद पर×पर-ȱवरोधी जीवǂके ȲचǶमƶ भी
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वैरभाव नहƭ है  । । ६ । । वहाँ आप ȱबना ȱकसी ȱवशेष ĒयÆनके ही ´ानय´ आरÏभ कर दɟȵजये,
उस ×थानपर कथामƶ अपूवµ रसका उदय होगा  । । ७ । । भȳǣ भी अपनी आँखǂके ही सामने
ȱनबµल और जराजीणµ अव×थामƶ पड़े Ɠए ´ान और वैरा¹यको साथ लेकर वहाँ आ
जायगी  । । ८ । । ·यǂȱक जहाँ भी Ĝीमǻागवतकɡ कथा होती है वहाँ ये भȳǣ आȰद अपने-
आप पƓँच जाते हƹ । वहाँ कानǂमƶ कथाके शÍद पड़नेस ेये तीनǂ तƝण हो जायँगे  । । ९ । ।

´ानय´×Æवया तč कतµȅो ȓĒयÆनतः  ।
अपूवµरसƞपा च कथा तč भȱवÖयȱत  । । ७
पुरः×थं ȱनबµलं चैव जराजीणµकलेवरम्  ।
तद ्Ǽयं च पुर×कृÆय भȳǣ×तčागȲमÖयȱत  । । ८
यč भागवती वाताµ तč भ·ÆयाȰदकं ěजेत्  ।
कथाशÍदं समाकÅयµ तȸÆčकं तƝणायते  । । ९

सूत उवाच

एवमु·Æवा कुमारा×ते नारदेन समं ततः  ।
गǤातटं समाज¹मुः कथापानाय सÆवराः  । । १०
यदा याता×तटं ते तु तदा कोलाहलोऽËयभूत्  ।
भूलǃके देवलोके च ĔȒलोके तथैव च  । । ११
Ĝीभागवतपीयूषपानाय रसलÏपटाः  ।
धावÊतोऽËयाययुः सवƷ Ēथमं ये च वैÖणवाः  । । १२
भृगुवµȳसȎȇयवनȆ गौतमो

मेधाȱतȳथदƷवलदेवरातौ  ।
राम×तथा गाȲधसुतȆ शाकलो

मृकÅडुपुčाȱčजȱपËपलादाः  । । १३
योगेȈरौ ȅासपराशरौ च

छायाशुको जाजȳलजȑʣमु¸याः  ।
सवƷऽËयमी मुȱनगणाः सहपुčȳशÖयाः

×व×čीȴभराययुरȱतĒणयेन युǣाः  । । १४
वेदाÊताȱन च वेदाȆ मÊčा×तÊčाः समूतµयः  ।
दशसËतपुराणाȱन षट् शा×čाȴण तथाऽऽययुः  । । १५
गǤाȁाः सȯरत×तč पुÖकराȰदसरांȳस च  ।
³ेčाȴण च Ȱदशः सवाµ दÅडकाȰदवनाȱन च  । । १६
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नगादयो ययु×तč देवगÊधवµदानवाः  ।
गुƝÆवाǶč नायाताÊभृगुः सÏबोÉय चानयत्  । । १७
दɟȴ³ता नारदेनाथ दǶमासनमुǶमम्  ।
कुमारा वȵÊदताः सवƺɉनɞषेƟः कृÖणतÆपराः  । । १८
वैÖणवाȆ ȱवरǣाȆ Êयाȳसनो ĔȒचाȯरणः  ।
मुखभागे Ȯ×थता×ते च तदĀे नारदः Ȯ×थतः  । । १९

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार कहकर नारदजीके साथ सनकाȰद भी
Ĝीमǻागवतकथामृतका पान करनेके ȳलये वहाँस ेतुरंत गंगातटपर चल ेआये  । । १० । । ȵजस
समय वे तटपर पƓँचे, भूलोक, देवलोक और ĔȒलोक—सभी जगह इस कथाका हÒला हो
गया  । । ११ । । जो-जो भगवÆकथाके रȳसक ȱवÖणुभǣ थे, वे सभी Ĝीमǻागवतामृतका पान
करनेके ȳलये सबसे आगे दौड़-दौड़कर आने लगे  । । १२ । । भृगु, वȳसȎ, ¼यवन, गौतम,
मेधाȱतȳथ, देवल, देवरात, परशुराम, ȱवȈाȲमč, शाकल, माकµ Åडेय, दǶाčेय, ȱपËपलाद,
योगेȈर ȅास और पराशर, छायाशुक, जाजȳल और जȑʣ आȰद सभी Ēधान-Ēधान मुȱनगण
अपने-अपने पुč, ȳशÖय और ȸ×čयǂसमेत बड़े Ēेमस ेवहाँ आये  । । १३-१४ । । इनके ȳसवा वेद,
वेदाÊत (उपȱनषद)्, मÊč, तÊč, सčह पुराण और छहǂ शा×č भी मूɉतɞमान् होकर वहाँ
उपȮ×थत Ɠए  । । १५ । ।

गंगा आȰद नȰदयाँ, पुÖकर आȰद सरोवर, कुƝ³ेč आȰद सम×त ³ेč, सारी Ȱदशाए,ँ
दÅडक आȰद वन, ȱहमालय आȰद पवµत तथा देव, गÊधवµ और दानव आȰद सभी कथा सुनने
चल ेआये । जो लोग अपने गौरवके कारण नहƭ आये, महɉषɞ भृगु उÊहƶ समझा-बुझाकर ले
आये  । । १६-१७ । ।

तब कथा सुनानेके ȳलये दɟȴ³त होकर ĜीकृÖणपरायण सनकाȰद नारदजीके Ȱदये Ɠए
ĜेȎ आसनपर ȱवराजमान Ɠए । उस समय सभी ĜोताǓने उनकɡ वÊदना कɡ  । । १८ । ।
ĜोताǓमƶ वैÖणव, ȱवरǣ, संÊयासी और ĔȒचारी लोग आगे बैठे और उन सबके आगे
नारदजी ȱवराजमान Ɠए  । । १९ । ।

एकभागे ऋȱषगणा×तदÊयč Ȱदवौकसः  ।
वेदोपȱनषदोऽÊयč तीथाµÊयč ȸ×čयोऽÊयतः  । । २०
जयशÍदो नमःशÍदः शङ्खशÍद×तथैव च  ।
चूणµलाजाĒसूनानां ȱन³ेपः सुमहानभूत्  । । २१
ȱवमानाȱन समाƝȓ ȱकयÊतो देवनायकाः  ।
कÒपवृ³Ēसूनै×तान् सवाǋ×तč समाȱकरन्  । । २२

सूत उवाच
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एवं तेÖवेकȲचǶेषु Ĝीमǻागवत×य च  ।
माहाÆÏयमूȲचरे ×पȌं नारदाय महाÆमने  । । २३

कुमारा ऊचुः

अथ ते वÅयµतेऽ×माȴभमµȱहमा शुकशा×čजः  ।
य×य Ĝवणमाčेण मुȳǣः करतल ेȮ×थता  । । २४
सदा सेȅा सदा सेȅा Ĝीमǻागवती कथा  ।
य×याः Ĝवणमाčेण हȯरȴȆǶं समाĜयेत्  । । २५
ĀÊथोऽȌादशसाहĞो Ǽादश×कÊधसȸÏमतः  ।
परीȴ³¼छुकसंवादः शृणु भागवतं च तत्  । । २६
तावÆसंसारचþेऽȹ×मन् ĕमतेऽ´ानतः पुमान्  ।
यावÆकणµगता नाȹ×त शुकशा×čकथा ³णम्  । । २७
Ƚकɞ ĜुतैबµƓȴभः शा×čैः पुराणैȆ ĕमावहैः  ।
एकं भागवतं शा×čं मुȳǣदानेन गजµȱत  । । २८
कथा भागवत×याȱप ȱनÆयं भवȱत यद ्गृहे  ।
तद ्गृहं तीथµƞपं ȱह वसतां पापनाशनम्  । । २९
अȈमेधसहĞाȴण वाजपेयशताȱन च  ।
शुकशा×čकथायाȆ कलां नाहµȷÊत षोडशीम्  । । ३०
तावÆपापाȱन देहेऽȹ×मȲȃवसȷÊत तपोधनाः  ।
यावȃ Ĝूयते सÏयक् Ĝीमǻागवतं नरैः  । । ३१
न गǤा न गया काशी पुÖकरं न Ēयागकम्  ।
शुकशा×čकथायाȆ फलेन समतां नयेत्  । । ३२

एक ओर ऋȱषगण, एक ओर देवता, एक ओर वेद और उपȱनषदाȰद तथा एक ओर
तीथµ बैठे, और Ơसरी ओर ȸ×čयाँ बैठɣ  । । २० । । उस समय सब ओर जय-जयकार, नम×कार
और शंखǂका शÍद होने लगा और अबीर-गुलाल, खील एवं फूलǂकɡ खूब वषाµ होने
लगी  । । २१ । । कोई-कोई देवĜेȎ तो ȱवमानǂपर चढ़कर वहाँ बैठे Ɠए सब लोगǂपर कÒपवृ³के
पुÖपǂकɡ वषाµ करने लगे  । । २२ । ।

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार पूजा समाËत होनेपर जब सब लोग एकाĀȲचǶ हो गये,
तब सनकाȰद ऋȱष महाÆमा नारदको Ĝीमǻागवतका माहाÆÏय ×पȌ करके सुनाने
लगे  । । २३ । ।
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सनकाȰदने कहा—अब हम आपको इस भागवतशा×čकɡ मȱहमा सुनाते हƹ । इसके
Ĝवणमाčसे मुȳǣ हाथ लग जाती है  । । २४ । । Ĝीमǻागवतकɡ कथाका सदा-सवµदा सेवन,
आ×वादन करना चाȱहये । इसके Ĝवणमाčस े Ĝीहȯर ƕदयमƶ आ ȱवराजते हƹ  । । २५ । । इस
ĀÊथमƶ अठारह हजार Ȋोक और बारह ×कÊध हƹ तथा Ĝीशुकदेव और राजा परीȴ³त् का
संवाद है । आप यह भागवतशा×č Éयान देकर सुȱनये  । । २६ । । यह जीव तभीतक अ´ानवश
इस संसारचþमƶ भटकता है, जबतक ³णभरके ȳलये भी कानǂमƶ इस शुकशा×č-कɡ कथा
नहƭ पड़ती  । । २७ । । बƓत-से शा×č और पुराण सुननेस े·या लाभ है, इससे तो ȅथµका ĕम
बढ़ता है । मुȳǣ देनेके ȳलये तो एकमाč भागवतशा×č ही गरज रहा है  । । २८ । । ȵजस घरमƶ
ȱनÆयĒȱत Ĝीमǻागवतकɡ कथा होती है, वह तीथµƞप हो जाता है और जो लोग उसमƶ रहते
हƹ, उनके सारे पाप नȌ हो जाते हƹ  । । २९ । । हजारǂ अȈमेध और सैकड़ǂ वाजपेय य´ इस
शुकशा×čकɡ कथाका सोलहवाँ अंश भी नहƭ हो सकते  । । ३० । । तपोधनो! जबतक लोग
अ¼छɟ तरह Ĝीमǻागवतका Ĝवण नहƭ करते, तभीतक उनके शरीरमƶ पाप ȱनवास करते
हƹ  । । ३१ । । फलकɡ ơȱȌस ेइस शुकशा×čकथाकɡ समता गंगा, गया, काशी, पुÖकर या Ēयाग
—कोई तीथµ भी नहƭ कर सकता  । । ३२ । ।

Ȋोकाधǋ Ȋोकपादं वा ȱनÆयं भागवतोǻवम्  ।
पठ×व ×वमुखेनैव यदɟ¼छȳस परां गȱतम्  । । ३३
वेदाȰदवƷदमाता च पौƝष ंसूǣमेव च  ।
čयी भागवतं चैव Ǽादशा³र एव च  । । ३४
ǼादशाÆमा ĒयागȆ कालः संवÆसराÆमकः  ।
ĔाȒणाȆाȷ¹नहोčं च सुरȴभǼाµदशी तथा  । । ३५
तुलसी च वसÊतȆ पुƝषोǶम एव च  ।
एतेषां तǷवतः Ēा´ैनµ पृथ¹भाव इÖयते  । । ३६
यȆ भागवतं शा×čं वाचयेदथµतोऽȱनशम्  ।
जÊमकोȰटकृतं पापं नÕयते नाč संशयः  । । ३७
Ȋोकाधǋ Ȋोकपादं वा पठेǻागवतं च यः  ।
ȱनÆयं पुÅयमवाȄोȱत राजसूयाȈमेधयोः  । । ३८
उǣं भागवतं ȱनÆयं कृतं च हȯरȲचÊतनम्  ।
तुलसीपोषणं चैव धेनूनां सेवनं समम्  । । ३९
अÊतकाल ेतु येनैव Ĝूयते शुकशा×čवाक्  ।
ĒीÆया त×यैव वैकुÅठं गोȱवÊदोऽȱप Ēय¼छȱत  । । ४०
हेमȿसɞहयुतं चैतǼैÖणवाय ददाȱत च  ।
कृÖणेन सह सायु¾यं स पुमाँÒलभते Đुवम्  । । ४१
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आजÊममाčमȱप येन शठेन ȱकȮÀच-
Ȯ¼चǶं ȱवधाय शुकशा×čकथा न पीता  ।

चाÅडालव¼च खरवǺत तेन नीतं
ȲमÇया ×वजÊम जननीजȱनƟःखभाजा  । । ४२

जीव¼छवोȱनगȰदतः स तु पापकमाµ
येन Ĝुतं शुककथावचनं न ȱकȮÀचत्  ।

Ȳधक् तं नरं पशुसमं भुȱव भारƞप-
मेवं वदȷÊत Ȱदȱव देवसमाजमु¸याः  । । ४३

Ɵलµभैव कथा लोके Ĝीमǻागवतोǻवा  ।
कोȰटजÊमसमुÆथेन पुÅयेनैव तु लÎयते  । । ४४
तेन योगȱनधे धीमन् Ĝोतȅा सा ĒयÆनतः  ।
Ȱदनानां ȱनयमो नाȹ×त सवµदा Ĝवणं मतम्  । । ४५

यȰद आपको परम गȱतकɡ इ¼छा है तो अपने मुखसे ही Ĝीमǻागवतके आधे अथवा
चौथाई Ȋोकका भी ȱनÆय ȱनयमपूवµक पाठ कɡȵजये  । । ३३ । । ॐकार, गायčी, पुƝषसूǣ,
तीनǂ वेद, Ĝीमǻागवत ‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’—यह Ǽादशा³र मÊč, बारह
मूɉतɞयǂवाले सूयµभगवान्, Ēयाग, संवÆसरƞप काल, ĔाȒण, अȷ¹नहोč, गौ, Ǽादशी ȱतȳथ,
तुलसी, वसÊत ऋतु और भगवान् पुƝषोǶम—इन सबमƶ बुȵǽमान् लोग व×तुतः कोई अÊतर
नहƭ मानते  । । ३४-३६ । । जो पुƝष अहɉनɞश अथµसȱहत Ĝीमǻागवतशा×čका पाठ करता है,
उसके करोड़ǂ जÊमǂका पाप नȌ हो जाता है—इसमƶ तȱनक भी संदेह नहƭ ह ै  । । ३७ । । जो
पुƝष ȱनÆयĒȱत भागवतका आधा या चौथाई Ȋोक भी पढ़ता है, उसे राजसूय और
अȈमेधय´ǂका फल Ȳमलता है  । । ३८ । । ȱनÆय भागवतका पाठ करना, भगवान् का ȲचÊतन
करना, तुलसीको सƭचना और गौकɡ सेवा करना—ये चारǂ समान हƹ  । । ३९ । । जो पुƝष
अÊतसमयमƶ Ĝीमǻागवतका वा·य सुन लेता है, उसपर Ēसȃ होकर भगवान् उसे
वैकुÅठधाम देते हƹ  । । ४० । । जो पुƝष इस े सोनेके ȿसɞहासनपर रखकर ȱवÖणुभǣको दान
करता है, वह अवÕय ही भगवान् का सायु¾य ĒाËत करता है  । । ४१ । ।

ȵजस ƟȌने अपनी सारी आयुमƶ ȲचǶको एकाĀ करके Ĝीमǻागवतामृतका थोड़ा-सा
भी रसा×वादन नहƭ ȱकया, उसने तो अपना सारा जÊम चाÅडाल और गधेके समान ȅथµ ही
गँवा Ȱदया; वह तो अपनी माताको Ēसव-पीड़ा पƓँचानेके ȳलये ही उÆपȃ Ɠआ  । । ४२ । ।
ȵजसने इस शुकशा×čके थोड़े-से भी वचन नहƭ सुने, वह पापाÆमा तो जीता Ɠआ ही मुदƷके
समान है  । ‘पृÇवीके भार×वƞप उस पशुतुÒय मनुÖयको Ȳध·कार है’—यǂ ×वगµलोकमƶ
देवताǓमƶ Ēधान इÊďाȰद कहा करते हƹ  । । ४३ । ।

संसारमƶ Ĝीमǻागवतकɡ कथाका Ȳमलना अवÕय ही कȰठन ह;ै जब करोड़ǂ जÊमǂका
पुÅय होता है, तभी इसकɡ ĒाȷËत होती है  । । ४४ । । नारदजी! आप बड़े ही बुȵǽमान् और
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योगȱनȲध हƹ । आप ĒयÆनपूवµक कथाका Ĝवण कɡȵजये । इसे सुननेके ȳलये Ȱदनǂका कोई
ȱनयम नहƭ है, इस े तो सवµदा ही सुनना अ¼छा है  । । ४५ । । इस े सÆयभाषण और
ĔȒचयµपालनपूवµक सवµदा ही सुनना ĜेȎ माना गया है । ȱकÊतु कȳलयुगमƶ ऐसा होना कȰठन
है; इसȳलये इसकɡ शुकदेवजीने जो ȱवशेष ȱवȲध बतायी है, वह जान लेनी चाȱहये  । । ४६ । ।
कȳलयुगमƶ बƓत Ȱदनǂतक ȲचǶकɡ वृȳǶयǂको वशमƶ रखना, ȱनयमǂमƶ बँधे रहना और ȱकसी
पुÅयकायµके ȳलये दɟȴ³त रहना कȰठन है; इसȳलये सËताहĜवणकɡ ȱवȲध है  । । ४७ । ।
Ĝǽापूवµक कभी भी Ĝवण करनेसे अथवा माघमासमƶ Ĝवण करनेसे जो फल होता है, वही
फल Ĝीशुकदेवजीने सËताहĜवणमƶ ȱनधाµȯरत ȱकया है  । । ४८ । । मनके असंयम, रोगǂकɡ
बƓलता और आयुकɡ अÒपताके कारण तथा कȳलयुगमƶ अनेकǂ दोषǂकɡ सÏभावनासे ही
सËताहĜवणका ȱवधान ȱकया गया है  । । ४९ । । जो फल तप, योग और समाȲधस ेभी ĒाËत
नहƭ हो सकता, वह सवाǋगƞपमƶ सËताहĜवणस े सहजमƶ ही Ȳमल जाता है  । । ५० । ।
सËताहĜवण य´स ेबढ़कर है, ěतसे बढ़कर है, तपसे कहƭ बढ़कर है । तीथµसेवनस ेतो सदा
ही बड़ा है, योगस ेबढ़कर है—यहाँतक ȱक Éयान और ´ानसे भी बढ़कर है, अजी! इसकɡ
ȱवशेषताका कहाँतक वणµन करƶ, यह तो सभीसे बढ़-चढ़कर है  । । ५१-५२ । ।

सÆयेन ĔȒचयƷण सवµदा Ĝवणं मतम्  ।
अश·यÆवाÆकलौ बोÉयो ȱवशेषोऽč शुका´या  । । ४६
मनोवृȳǶजयȆैव ȱनयमाचरणं तथा  ।
दɟ³ा कतुµमश·यÆवाÆसËताहĜवणं मतम्  । । ४७
Ĝǽातः Ĝवणे ȱनÆयं माघे तावȵǽ यÆफलम्  ।
तÆफलं शुकदेवेन सËताहĜवणे कृतम्  । । ४८
मनसȆाजयाďोगाÆपंुसां चैवायुषः ³यात्  ।
कलेदǃषबƓÆवा¼च सËताहĜवणं मतम्  । । ४९
यÆफलं नाȹ×त तपसा न योगेन समाȲधना  ।
अनायासेन तÆसवǋ सËताहĜवणे लभेत्  । । ५०
य´ाद ्गजµȱत सËताहः सËताहो गजµȱत ěतात्  ।
तपसो गजµȱत Ēो¼चै×तीथाµȲȃÆयं ȱह गजµȱत  । । ५१
योगाद ्गजµȱत सËताहो Éयाना¾´ाना¼च गजµȱत  ।
Ƚकɞ Ĕूमो गजµनं त×य रे रे गजµȱत गजµȱत  । । ५२

शौनक उवाच

साȆयµमेतÆकȳथतं कथानकं
´ानाȰदधमाµन् ȱवगणÐय साÏĒतम्  ।
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ȱनःĜेयसे भागवतं पुराणं
जातं कुतो योगȱवदाȰदसूचकम्  । । ५३

सूत उवाच

यदा कृÖणो धरां Æय·Æवा ×वपदं गÊतुमुȁतः  ।
एकादशं पȯरĜुÆयाËयुǽवो वा·यमĔवीत्  । । ५४

उǽव उवाच

Æवं तु या×यȳस गोȱवÊद भǣकायǋ ȱवधाय च  ।
मȮ¼चǶे महती ȲचÊता तां ĜुÆवा सुखमावह  । । ५५

शौनकजीने पूछा—सूतजी! यह तो आपने बड़े आȆयµकɡ बात कही । अवÕय ही यह
भागवतपुराण योगवेǶा ĔȒाजीके भी आȰदकारण Ĝीनारायणका ȱनƞपण करता है; परÊतु
यह मो³कɡ ĒाȷËतमƶ ´ानाȰद सभी साधनǂका ȱतर×कार करके इस युगमƶ उनसे भी कैस ेबढ़
गया?  । । ५३ । ।

सूतजीने कहा—शौनकजी! जब भगवान् ĜीकृÖण इस धराधामको छोड़कर अपने
ȱनÆयधामको जाने लगे, तब उनके मुखारȱवÊदस ेएकादश ×कÊधका ´ानोपदेश सुनकर भी
उǽवजीने पूछा  । । ५४ । ।

उǽवजी बोले—गोȱवÊद! अब आप तो अपने भǣǂका कायµ करके परमधामको
पधारना चाहते हƹ; ȱकÊतु मेरे मनमƶ एक बड़ी ȲचÊता है । उसे सुनकर आप मुझे शाÊत
कɡȵजये  । । ५५ । । अब घोर कȳलकाल आया ही समȵझये, इसȳलये संसारमƶ ȱफर अनेकǂ ƟȌ
Ēकट हो जायँगे; उनके संसगµसे जब अनेकǂ सÆपुƝष भी उĀ Ēकृȱतके हो जायँगे, तब उनके
भारस ेदबकर यह गोƞȱपणी पृÇवी ȱकसकɡ शरणमƶ जायगी? कमलनयन! मुझ ेतो आपको
छोड़कर इसकɡ र³ा करनेवाला कोई Ơसरा नहƭ Ȱदखायी देता  । । ५६-५७ । । इसȳलये
भǣवÆसल! आप साधुǓपर कृपा करके यहाँस ेमत जाइये । भगवन्! आपने ȱनराकार और
ȲचÊमाč होकर भी भǣǂके ȳलये ही तो यह सगुण ƞप धारण ȱकया है  । । ५८ । । ȱफर भला,
आपका ȱवयोग होनेपर वे भǣजन पृÇवीपर कैसे रह सकƶ गे? ȱनगुµणोपासनामƶ तो बड़ा कȌ
है । इसȳलये कुछ और ȱवचार कɡȵजये  । । ५९ । ।

आगतोऽयं कȳलघǃरो भȱवÖयȷÊत पुनः खलाः  ।
तÆसǤेनैव सÊतोऽȱप गȲमÖयÊÆयुĀतां यदा  । । ५६
तदा भारवती भूȲमगǃƞपेयं कमाĜयेत्  ।
अÊयो न ơÕयते čाता ÆवǶः कमललोचन  । । ५७
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अतः सÆसु दयां कृÆवा भǣवÆसल मा ěज  ।
भǣाथǋ सगुणो जातो ȱनराकारोऽȱप ȲचÊमयः  । । ५८
ÆवȱǼयोगेन ते भǣाः कथं ×था×यȷÊत भूतले  ।
ȱनगुµणोपासने कȌमतः ȱकȮÀचȱǼचारय  । । ५९
इÆयुǽववचः ĜुÆवा ĒभासेऽȲचÊतयǽȯरः  ।
भǣावलÏबनाथाµय Ƚकɞ ȱवधेयं मयेȱत च  । । ६०
×वकɡयं यǻवेǶेज×त¼च भागवतेऽदधात्  ।
ȱतरोधाय ĒȱवȌोऽयं Ĝीमǻागवताणµवम्  । । ६१
तेनेयं वाङ् मयी मूɉतɞः ĒÆय³ा वतµते हरेः  ।
सेवना¼ĄवणाÆपाठाǿशµनाÆपापनाȳशनी  । । ६२
सËताहĜवणं तेन सवƷÎयोऽËयȲधकं कृतम्  ।
साधनाȱन ȱतर×कृÆय कलौ धमǃऽयमीȯरतः  । । ६३
Ɵःखदाȯरď यदौभाµ¹यपापĒ³ालनाय च  ।
कामþोधजयाथǋ ȱह कलौ धमǃऽयमीȯरतः  । । ६४
अÊयथा वैÖणवी माया देवैरȱप सुƟ×Æयजा  ।
कथं Æया¾या भवेÆपुȮÏभः सËताहोऽतः Ēकɡɉतɞतः  । । ६५

सूत उवाच

एवं नगाहĜवणोƝधमƷ
ĒकाÕयमाने ऋȱषȴभः सभायाम्  ।

आȆयµमेकं समभूǶदानƭ
तƟ¼यते संशृणु शौनक Æवम्  । । ६६

Ēभास³ेčमƶ उǽवजीके ये वचन सुनकर भगवान् सोचने लगे ȱक भǣǂके अवलÏबके
ȳलये मुझ े·या ȅव×था करनी चाȱहये  । । ६० । । शौनकजी! तब भगवान् ने अपनी सारी शȳǣ
भागवतमƶ रख दɟ; वे अÊतधाµन होकर इस भागवतसमुďमƶ Ēवेश कर गये  । । ६१ । । इसȳलये यह
भगवान् कɡ सा³ात् शÍदमयी मूɉतɞ है । इसके सेवन, Ĝवण, पाठ अथवा दशµनसे ही मनुÖयके
सारे पाप नȌ हो जाते हƹ  । । ६२ । । इसीसे इसका सËताहĜवण सबसे बढ़कर माना गया है और
कȳलयुगमƶ तो अÊय सब साधनǂको छोड़कर यही Ēधान धमµ बताया गया है  । । ६३ । ।
कȳलकालमƶ यही ऐसा धमµ ह,ै जो Ɵःख, दȯरďता, Ɵभाµ¹य और पापǂकɡ सफाई कर देता है
तथा काम-þोधाȰद शčुǓपर ȱवजय Ȱदलाता है  । । ६४ । । अÊयथा, भगवान् कɡ इस मायासे
पीछा छुड़ाना देवताǓके ȳलये भी कȰठन है, मनुÖय तो इसे छोड़ ही कैस ेसकते हƹ । अतः
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इसस ेछूटनेके ȳलये भी सËताहĜवणका ȱवधान ȱकया गया है  । । ६५ । ।
सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! ȵजस समय सनकाȰद मुनीȈर इस Ēकार सËताहĜवणकɡ

मȱहमाका बखान कर रहे थे, उस सभामƶ एक बड़ा आȆयµ Ɠआ; उसे मƹ तुÏहƶ बतलाता Ɣँ,
सुनो  । । ६६ । । वहाँ तƝणाव×थाको ĒाËत Ɠए अपने दोनǂ पुčǂको साथ ȳलये ȱवशुǽ Ēेमƞपा
भȳǣ बार-बार ‘ĜीकृÖण! गोȱवÊद! हरे! मुरारे! हे नाथ! नारायण! वासुदेव!’ आȰद
भगवȃामǂका उ¼चारण करती Ɠई अक×मात् Ēकट हो गयƭ  । । ६७ । । सभी सद×यǂने देखा ȱक
परम सुÊदरी भȳǣरानी भागवतके अथǄका आभूषण पहने वहाँ पधारƭ । मुȱनयǂकɡ उस
सभामƶ सभी यह तकµ -ȱवतकµ  करने लगे ȱक ये यहाँ कैस ेआयƭ, कैसे ĒȱवȌ ƓǍ  । । ६८ । । तब
सनकाȰदने कहा—‘ये भȳǣदेवी अभी-अभी कथाके अथµस े ȱनकली हƹ ।’ उनके ये वचन
सुनकर भȳǣने अपने पुčǂसमेत अÆयÊत ȱवनĖ होकर सनÆकुमारजीसे कहा  । । ६९ । ।

भȳǣः सुतौ तौ तƝणौ गृहीÆवा
Ēेमैकƞपा सहसाऽऽȱवरासीत्  ।

ĜीकृÖण गोȱवÊद हरे मुरारे
नाथेȱत नामाȱन मुƓवµदÊती  । । ६७

तां चागतां भागवताथµभूषां
सुचाƝवेषां दơशुः सद×याः  ।

कथं ĒȱवȌा कथमागतेयं
मÉये मुनीनाȲमȱत तकµ यÊतः  । । ६८

ऊचुः कुमारा वचनं तदानƭ
कथाथµतो ȱनÖपȱतताधुनेयम्  ।

एवं ȱगरः सा ससुता ȱनशÏय
सनÆकुमारं ȱनजगाद नĖा  । । ६९

भȳǣƝवाच

भवȵǻरȁैव कृताȹ×म पुȌा
कȳलĒणȌाȱप कथारसेन  ।

·वाहं तु ȱतȎाÏयधुना ĔुवÊतु
ĔाȒा इदं तां ȱगरमूȲचरे ते  । । ७०

भǣेषु गोȱवÊद×वƞपकčƮ
ĒेमैकधčƮ भवरोगहÊčी  ।

सा Æवं च ȱतȎ×व सुधैयµसंĜया
ȱनरÊतरं वैÖणवमानसाȱन  । । ७१

ततोऽȱप दोषाः कȳलजा इमे Æवां
******ebook converter DEMO Watermarks*******



ďȌंु न शǣाः Ēभवोऽȱप लोके  ।
एवं तदा´ावसरेऽȱप भȳǣ-

×तदा ȱनषÅणा हȯरदासȲचǶे  । । ७२
सकलभुवनमÉये ȱनधµना×तेऽȱप धÊया

ȱनवसȱत ƕȰद येषां Ĝीहरेभµȳǣरेका  ।
हȯररȱप ȱनजलोकं सवµथातो ȱवहाय

Ēȱवशȱत ƕȰद तेषां भȳǣसूčोपनǽः  । । ७३
Ĕूमोऽȁ ते ȱकमȲधकं मȱहमानमेवं

ĔȒाÆमक×य भुȱव भागवताȴभध×य  ।
यÆसंĜयाȲȃगȰदते लभते सुवǣा

Ĝोताȱप कृÖणसमतामलमÊयधमƺः  । । ७४

भȳǣ बोलƭ—मƹ कȳलयुगमƶ नȌĒाय हो गयी थी, आपने कथामृतसे सƭचकर मुझे ȱफर
पुȌ कर Ȱदया । अब आप यह बताइये ȱक मƹ कहाँ रƔँ? यह सुनकर सनकाȰदने उससे कहा
—  । । ७० । । ‘तुम भǣǂको भगवान् का ×वƞप Ēदान करनेवाली, अनÊयĒेमका सÏपादन
करनेवाली और संसाररोगको ȱनमूµल करनेवाली हो; अतः तुम धैयµ धारण करके ȱनÆय-ȱनरÊतर
ȱवÖणुभǣǂके ƕदयǂमƶ ही ȱनवास करो  । । ७१ । । ये कȳलयुगके दोष भले ही सारे संसारपर
अपना Ēभाव डालƶ, ȱकÊतु वहाँ तुमपर इनकɡ ơȱȌ भी नहƭ पड़ सकेगी ।’ इस Ēकार उनकɡ
आ´ा पाते ही भȳǣ तुरÊत भगवद ्भǣǂके ƕदयǂमƶ जा ȱवराजƭ  । । ७२ । ।

ȵजनके ƕदयमƶ एकमाč Ĝीहȯरकɡ भȳǣ ȱनवास करती है; वे ȱčलोकɡमƶ अÆयÊत ȱनधµन
होनेपर भी परम धÊय हƹ; ·यǂȱक इस भȳǣकɡ डोरीस ेबँधकर तो सा³ात् भगवान् भी अपना
परमधाम छोड़कर उनके ƕदयमƶ आकर बस जाते हƹ  । । ७३ । । भूलोकमƶ यह भागवत सा³ात्
परĔȒका ȱवĀह है, हम इसकɡ मȱहमा कहाँतक वणµन करƶ । इसका आĜय लेकर इसे
सुनानेसे तो सुनने और सुनानेवाले दोनǂको ही भगवान् ĜीकृÖणकɡ समता ĒाËत हो जाती है ।
अतः इसे छोड़कर अÊय धमǄस े·या Ēयोजन है  । । ७४ । ।

इȱत ĜीपȀपुराणे उǶरखÅडे ĜीमǻागवतमाहाÆÏये भȳǣकȌȱनवतµनं नाम
तृतीयोऽÉयायः  । । ३ । ।
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अथ चतुथǃऽÉयायः
गोकणǃपा¸यान ĒारÏभ

सूत उवाच

अथ वैÖणवȲचǶेष ुơȌ्वा भȳǣमलौȱककɡम्  ।
ȱनजलोकं पȯरÆय¾य भगवान् भǣवÆसलः  । । १
वनमाली घनÕयामः पीतवासा मनोहरः  ।
काÀचीकलापƝȲचरो लसÊमुकुटकुÅडलः  । । २
ȱčभǤलȳलतȆाƝकौ×तुभेन ȱवराȵजतः  ।
कोȰटमÊमथलावÅयो हȯरचÊदनचɊचɞतः  । । ३
परमानÊदȲचÊमूɉतɞमµधुरो मुरलीधरः  ।
आȱववेश ×वभǣानां ƕदयाÊयमलाȱन च  । । ४
वैकुÅठवाȳसनो ये च वैÖणवा उǽवादयः  ।
तÆकथाĜवणाथǋ ते गूढƞपेण संȮ×थताः  । । ५
तदा जयजयारावो रसपुȱȌरलौȱककɡ  ।
चूणµĒसूनवृȱȌȆ मुƓः शङ्खरवोऽËयभूत्  । । ६
तÆसभासंȮ×थतानां च देहगेहाÆमȱव×मृȱतः  ।
ơȌ्वा च तÊमयाव×थां नारदो वा·यमĔवीत्  । । ७
अलौȱककोऽयं मȱहमा मुनीȈराः

सËताहजÊयोऽȁ ȱवलोȱकतो मया  ।
मूढाः शठा ये पशुपȴ³णोऽč

सवƷऽȱप ȱनÖपापतमा भवȷÊत  । । ८
अतो नृलोके ननु नाȹ×त ȱकȮÀच-

Ȯ¼चǶ×य शोधाय कलौ पȱवčम्  ।
अघौघȱवÉवंसकरं तथैव

कथासमानं भुȱव नाȹ×त चाÊयत्  । । ९
के के ȱवशुद ्ÉयȷÊत वदÊतु मȓं

सËताहय´ेन कथामयेन  ।
कृपालुȴभलǃकȱहतं ȱवचायµ

Ēकाȳशतः कोऽȱप नवीनमागµः  । । १०
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सूतजी कहते हƹ—मुȱनवर! उस समय अपने भǣǂके ȲचǶमƶ अलौȱकक भȳǣका
ĒाƟभाµव Ɠआ देख भǣवÆसल Ĝीभगवान् अपना धाम छोड़कर वहाँ पधारे  । । १ । । उनके
गलेमƶ वनमाला शोभा पा रही थी, Ĝीअंग सजल जलधरके समान Õयामवणµ था, उसपर
मनोहर पीताÏबर सुशोȴभत था, कȰटĒदेश करधनीकɡ लȲड़यǂस े सुसȮ¾जत था, ȳसरपर
मुकुटकɡ लटक और कानǂमƶ कुÅडलǂकɡ झलक देखते ही बनती थी  । । २ । । वे ȱčभंगलȳलत
भावसे खड़े Ɠए ȲचǶको चुराये लेते थे । व³ः×थलपर कौ×तुभमȴण दमक रही थी, सारा
Ĝीअंग हȯरचÊदनसे चɊचɞत था । उस ƞपकɡ शोभा ·या कहƶ, उसने तो मानो करोड़ǂ
कामदेवǂकɡ ƞपमाधुरी छɟन ली थी  । । ३ । । वे परमानÊदȲचÊमूɉतɞ मधुराȱतमधुर मुरलीधर ऐसी
अनुपम छȱबसे अपने भǣǂके ȱनमµल ȲचǶǂमƶ आȱवभूµत Ɠए  । । ४ । । भगवान् के ȱनÆय लोक-
ȱनवासी लीलापȯरकर उǽवाȰद वहाँ गुËतƞपसे उस कथाको सुननेके ȳलये आये Ɠए थे  । । ५ । ।
Ēभुके Ēकट होते ही चारǂ ओर ‘जय हो! जय हो!!’ कɡ Éवȱन होने लगी । उस समय
भȳǣरसका अद ्भुत Ēवाह चला, बार-बार अबीर-गुलाल और पुÖपǂकɡ वषाµ तथा शंखÉवȱन
होने लगी  । । ६ । । उस सभामƶ जो लोग बैठे थे, उÊहƶ अपने देह, गेह और आÆमाकɡ भी कोई
सुȲध न रही । उनकɡ ऐसी तÊमयता देखकर नारदजी कहने लगे—  । । ७ । ।

मुनीȈरगण! आज सËताहĜवणकɡ मƹने यह बड़ी ही अलौȱकक मȱहमा देखी । यहाँ तो
जो बड़े मूखµ, ƟȌ और पशु-प³ी भी हƹ, वे सभी अÆयÊत ȱनÖपाप हो गये हƹ  । । ८ । । अतः इसमƶ
संदेह नहƭ ȱक कȳलकालमƶ ȲचǶकɡ शुȵǽके ȳलये इस भागवतकथाके समान मÆयµलोकमƶ
पापपंुजका नाश करनेवाला कोई Ơसरा पȱवč साधन नहƭ है  । । ९ । । मुȱनवर! आपलोग बड़े
कृपालु हƹ, आपने संसारके कÒयाणका ȱवचार करके यह ȱबलकुल ȱनराला ही मागµ ȱनकाला
है । आप कृपया यह तो बताइये ȱक इस कथाƞप सËताहय´के Ǽारा संसारमƶ कौन-कौन लोग
पȱवč हो जाते हƹ  । । १० । ।

कुमारा ऊचुः

ये मानवाः पापकृत×तु सवµदा
सदा Ɵराचाररता ȱवमागµगाः  ।

þोधाȷ¹नद¹धाः कुȰटलाȆ काȲमनः
सËताहय´ेन कलौ पुनȷÊत ते  । । ११

सÆयेन हीनाः ȱपतृमातृƠषका-
×तृÖणाकुलाȆाĜमधमµवɍजɞताः  ।

ये दाȮÏभका मÆसȯरणोऽȱप Ƚहɞसकाः
सËताहय´ेन कलौ पुनȷÊत ते  । । १२

पÀचोĀपापाÕछलछȀकाȯरणः
þूराः ȱपशाचा इव ȱनदµयाȆ ये  ।

ĔȒ×वपुȌा ȅȴभचारकाȯरणः
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सËताहय´ेन कलौ पुनȷÊत ते  । । १३
कायेन वाचा मनसाȱप पातकं

ȱनÆयं ĒकुवµȷÊत शठा हठेन ये  ।
पर×वपुȌा मȳलना Ɵराशयाः

सËताहय´ेन कलौ पुनȷÊत ते  । । १४
अč ते कɡतµȱयÖयाम इȱतहासं पुरातनम्  ।
य×य Ĝवणमाčेण पापहाȱनः Ēजायते  । । १५
तुǤभďातटे पूवµमभूÆपǶनमुǶमम्  ।
यč वणाµः ×वधमƷण सÆयसÆकमµतÆपराः  । । १६
आÆमदेव: पुरे तȹ×मन् सवµवेदȱवशारदः  ।
Ĝौत×मातƷष ुȱनÖणातो ȱǼतीय इव भा×करः  । । १७
ȴभ³ुको ȱवǶवाÒलʸके तȸÆĒया धुÊधुली ×मृता  ।
×ववा·य×थाȱपका ȱनÆयं सुÊदरी सुकुलोǻवा  । । १८
लोकवाताµरता þूरा Ēायशो बƓजȮÒपका  ।
शूरा च गृहकृÆयेषु कृपणा कलहȱĒया  । । १९

सनकाȰदने कहा—जो लोग सदा तरह-तरहके पाप ȱकया करते हƹ, ȱनरÊतर Ɵराचारमƶ ही
तÆपर रहते हƹ और उलटे मागǄस ेचलते हƹ तथा जो þोधाȷ¹नसे जलते रहनेवाले कुȰटल और
कामपरायण हƹ, वे सभी इस कȳलयुगमƶ सËताहय´स ेपȱवč हो जाते हƹ  । । ११ । । जो सÆयसे
¼युत, माता-ȱपताकɡ ȱनÊदा करनेवाल,े तृÖणाके मारे ȅाकुल, आĜमधमµस े रȱहत, दÏभी,
Ơसरǂकɡ उȃȱत देखकर कुढ़नेवाले और Ơसरǂको Ɵःख देनेवाल े हƹ, वे भी कȳलयुगमƶ
सËताहय´स े पȱवč हो जाते हƹ  । । १२ । । जो मȰदरापान, ĔȒहÆया, सुवणµकɡ चोरी,
गुƝ×čीगमन और ȱवȈासघात—ये पाँच महापाप करनेवाले, छल-छȀपरायण, þूर,
ȱपशाचǂके समान ȱनदµयी, ĔाȒणǂके धनस ेपुȌ होनेवाले और ȅȴभचारी हƹ, वे भी कȳलयुगमƶ
सËताहय´स ेपȱवč हो जाते हƹ  । । १३ । । जो ƟȌ आĀहपूवµक सवµदा मन, वाणी या शरीरसे
पाप करते रहते हƹ, Ơसरेके धनसे ही पुȌ होते हƹ तथा मȳलन मन और ƟȌ ƕदयवाल ेहƹ, वे भी
कȳलयुगमƶ सËताहय´स ेपȱवč हो जाते हƹ  । । १४ । ।

नारदजी! अब हम तुÏहƶ इस ȱवषयमƶ एक Ēाचीन इȱतहास सुनाते हƹ, उसके सुननेस ेही
सब पाप नȌ हो जाते हƹ  । । १५ । । पूवµकालमƶ तंुगभďा नदɟके तटपर एक अनुपम नगर बसा
Ɠआ था । वहाँ सभी वणǄके लोग अपने-अपने धमǄका आचरण करते Ɠए सÆय और
सÆकमǄमƶ तÆपर रहते थे  । । १६ । । उस नगरमƶ सम×त वेदǂका ȱवशेष´ और Ĝौत-×मातµ कमǄमƶ
ȱनपुण एक आÆमदेव नामक ĔाȒण रहता था, वह सा³ात् Ơसरे सूयµके समान तेज×वी
था  । । १७ । । वह धनी होनेपर भी ȴभ³ाजीवी था । उसकɡ Ëयारी पÆनी धुÊधुली कुलीन एवं
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सुÊदरी होनेपर भी सदा अपनी बातपर अड़ जानेवाली थी  । । १८ । । उस ेलोगǂकɡ बात करनेमƶ
सुख Ȳमलता था । ×वभाव था þूर । Ēायः कुछ-न-कुछ बकवाद करती रहती थी । गृहकायµमƶ
ȱनपुण थी, कृपण थी और थी झगड़ाल ूभी  । । १९ । । इस Ēकार ĔाȒण दÏपȱत Ēेमस ेअपने
घरमƶ रहते और ȱवहार करते थे । उनके पास अथµ और भोग-ȱवलासकɡ सामĀी बƓत थी । घर-
Ǽार भी सुÊदर थे, परÊतु उससे उÊहƶ सुख नहƭ था  । । २० । । जब अव×था बƓत ढल गयी, तब
उÊहǂने सÊतानके ȳलये तरह-तरहके पुÅयकमµ आरÏभ ȱकये और वे दɟन-Ɵःȶखयǂको गौ,
पृÇवी, सुवणµ और व×čाȰद दान करने लगे  । । २१ । । इस Ēकार धमµमागµमƶ उÊहǂने अपना आधा
धन समाËत कर Ȱदया, तो भी उÊहƶ पुč या पुčी ȱकसीका भी मुख देखनेको न Ȳमला । इसȳलये
अब वह ĔाȒण बƓत ही ȲचÊतातुर रहने लगा  । । २२ । ।

एवं ȱनवसतोः ĒेÏणा दÏपÆयो रममाणयोः  ।
अथाµः कामा×तयोरासȃ सुखाय गृहाȰदकम्  । । २०
पȆाǽमाµः समारÍधा×ताÎयां संतानहेतवे  ।
गोभूȱहरÅयवासांȳस दɟनेÎयो य¼छतः सदा  । । २१
धनाधǋ धमµमागƷण ताÎयां नीतं तथाȱप च  ।
न पुčो नाȱप वा पुčी ततȴȆÊतातुरो भृशम्  । । २२
एकदा स ȱǼजो Ɵःखाद ्गृहं Æय·Æवा वनं गतः  ।
मÉयाȑे तृȱषतो जात×तडागं समुपेȱयवान्  । । २३
पीÆवा जल ंȱनषÅण×तु ĒजाƟःखेन कɋशɞतः  ।
मुƔताµदȱप तčैव संÊयासी कȴȆदागतः  । । २४
ơȌ् वा पीतजल ंतं तु ȱवĒो यात×तदȷÊतकम्  ।
नÆवा च पादयो×त×य ȱनःȈसन् संȮ×थतः पुरः  । । २५

यȱतƝवाच

कथं रोȰदȱष ȱवĒ Æवं का ते ȲचÊता बलीयसी  ।
वद Æवं सÆवरं मȓं ×व×य Ɵःख×य कारणम्  । । २६

ĔाȒण उवाच

Ƚकɞ ĔवीȲम ऋष ेƟःखं पूवµपापेन संȲचतम्  ।
मदɟयाः पूवµजा×तोयं कवोÖणमुपभुǨते  । । २७
मǿǶं नैव गृȐȷÊत ĒीÆया देवा ȱǼजातयः  ।
ĒजाƟःखेन शूÊयोऽहं Ēाणां×ÆयǣुȲमहागतः  । । २८
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Ȳध¹जीȱवतं Ēजाहीनं Ȳध¹गृह ंच Ēजां ȱवना  ।
Ȳध¹धनं चानपÆय×य Ȳध·कुल ंसंतȽतɞ ȱवना  । । २९

एक Ȱदन वह ĔाȒणदेवता बƓत Ɵःखी होकर घरस े ȱनकलकर वनको चल Ȱदया ।
दोपहरके समय उसे Ëयास लगी, इसȳलये वह एक तालाबपर आया  । । २३ । । सÊतानके
अभावके Ɵःखने उसके शरीरको बƓत सुखा Ȱदया था, इसȳलये थक जानेके कारण जल
पीकर वह वहƭ बैठ गया । दो घड़ी बीतनेपर वहाँ एक संÊयासी महाÆमा आये  । । २४ । । जब
ĔाȒणदेवताने देखा ȱक वे जल पी चुके हƹ, तब वह उनके पास गया और चरणǂमƶ नम×कार
करनेके बाद सामने खड़े होकर लंबी-लंबी साँसƶ लेने लगा  । । २५ । ।

संÊयासीने पूछा—कहो, ĔाȒणदेवता! रोते ·यǂ हो? ऐसी तुÏहƶ ·या भारी ȲचÊता है?
तुम जÒदɟ ही मुझ ेअपने Ɵःखका कारण बताओ  । । २६ । ।

ĔाȒणने कहा—महाराज! मƹ अपने पूवµजÊमके पापǂसे संȲचत Ɵःखका ·या वणµन
कƞँ? अब मेरे ȱपतर मेरे Ǽारा दɟ Ɠई जलांजȳलके जलको अपनी ȲचÊताजȱनत साँसस ेकुछ
गरम करके पीते हƹ  । । २७ । । देवता और ĔाȒण मेरा Ȱदया Ɠआ Ēसȃ मनसे ×वीकार नहƭ
करते । सÊतानके ȳलये मƹ इतना Ɵःखी हो गया Ɣँ ȱक मुझे सब सूना-ही-सूना Ȱदखायी देता है ।
मƹ Ēाण Æयागनेके ȳलये यहाँ आया Ɣँ  । । २८ । । सÊतानहीन जीवनको Ȳध·कार है, सÊतानहीन
गृहको Ȳध·कार है! सÊतानहीन धनको Ȳध·कार है और सÊतानहीन कुलको Ȳध·कार
है!!  । । २९ । ।

पाÒयते या मया धेनुः सा वÊÉया सवµथा भवेत्  ।
यो मया रोȱपतो वृ³ः सोऽȱप वÊÉयÆवमाĜयेत्  । । ३०
यÆफलं मद ्गृहायातं त¼च शीāं ȱवनÕयȱत  ।
ȱनभाµ¹य×यानपÆय×य ȱकमतो जीȱवतेन मे  । । ३१
इÆयु·Æवा स Ɲरोदो¼चै×तÆपाȈǋ ƟःखपीȲडतः  ।
तदा त×य यतेȴȆǶे कƝणाभूद ्गरीयसी  । । ३२
तǻाला³रमालां च वाचयामास योगवान्  ।
सवǋ ´ाÆवा यȱतः पȆाȱǼĒमूचे सȱव×तरम्  । । ३३

यȱतƝवाच

मुÀचा´ानं Ēजाƞपं बȳलȎा कमµणो गȱतः  ।
ȱववेकं तु समासाȁ Æयज संसारवासनाम्  । । ३४
शृणु ȱवĒ मया तेऽȁ ĒारÍधं तु ȱवलोȱकतम्  ।
सËतजÊमावȲध तव पुčो नैव च नैव च  । । ३५
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संततेः सगरो ƟःखमवापाǤः पुरा तथा  ।
रे मुÀचाȁ कुटुÏबाशां संÊयासे सवµथा सुखम्  । । ३६

ĔाȒण उवाच

ȱववेकेन भवेȷÆकं मे पुčं देȱह बलादȱप  ।
नो चेǷयजाÏयहं Ēाणां×ÆवदĀे शोकमूȮ¼छµतः  । । ३७
पुčाȰदसुखहीनोऽयं संÊयासः शुÖक एव ȱह  ।
गृह×थः सरसो लोके पुčपौčसमȷÊवतः  । । ३८
इȱत ȱवĒाĀह ंơȌ् वा ĒाĔवीÆस तपोधनः  ।
Ȳचčकेतुगµतः कȌं ȱवȲधलेखȱवमाजµनात्  । । ३९
न या×यȳस सुखं पुčाȁथा दैवहतोȁमः  ।
अतो हठेन युǣोऽȳस ȓɋथɞनं Ƚकɞ वदाÏयहम्  । । ४०

मƹ ȵजस गायको पालता Ɣँ, वह भी सवµथा बाँझ हो जाती है; जो पेड़ लगाता Ɣँ, उसपर
भी फल-फूल नहƭ लगते  । । ३० । । मेरे घरमƶ जो फल आता है, वह भी बƓत जÒदɟ सड़ जाता
है । जब मƹ ऐसा अभागा और पुčहीन Ɣँ, तब ȱफर इस जीवनको ही रखकर मुझ े·या करना
है  । । ३१ । । यǂ कहकर वह ĔाȒण Ɵःखसे ȅाकुल हो उन संÊयासी महाÆमाके पास फूट-
फूटकर रोने लगा । तब उन यȱतवरके ƕदयमƶ बड़ी कƝणा उÆपȃ Ɠई  । । ३२ । । वे योगȱनȎ थे;
उÊहǂने उसके ललाटकɡ रेखाए ँदेखकर सारा वृǶाÊत जान ȳलया और ȱफर उसे ȱव×तारपूवµक
कहने लगे  । । ३३ । ।

संÊयासीने कहा—ĔाȒणदेवता! इस ĒजाĒाȷËतका मोह Æयाग दो । कमµकɡ गȱत Ēबल
है, ȱववेकका आĜय लेकर संसारकɡ वासना छोड़ दो  । । ३४ । । ȱवĒवर! सुनो; मƹने इस समय
तुÏहारा ĒारÍध देखकर ȱनȆय ȱकया है ȱक सात जÊमतक तुÏहारे कोई सÊतान ȱकसी Ēकार
नहƭ हो सकती  । । ३५ । । पूवµकालमƶ राजा सगर एवं अंगको सÊतानके कारण Ɵःख भोगना
पड़ा था । ĔाȒण! अब तुम कुटुÏबकɡ आशा छोड़ दो । संÊयासमƶ ही सब Ēकारका सुख
है  । । ३६ । ।

ĔाȒणने कहा—महाÆमाजी! ȱववेकसे मेरा ·या होगा । मुझे तो बलपूवµक पुč दɟȵजये;
नहƭ तो मƹ आपके सामने ही शोकमूȮ¼छµत होकर अपने Ēाण Æयागता Ɣँ  । । ३७ । । ȵजसमƶ पुč-
×čी आȰदका सुख नहƭ है, ऐसा संÊयास तो सवµथा नीरस ही है । लोकमƶ सरस तो पुč-
पौčाȰदसे भरा-पूरा गृह×थाĜम ही है  । । ३८ । ।

ĔाȒणका ऐसा आĀह देखकर उन तपोधनने कहा, ‘ȱवधाताके लेखको Ȳमटानेका हठ
करनेसे राजा Ȳचčकेतुको बड़ा कȌ उठाना पड़ा था  । । ३९ । । इसȳलये दैव ȵजसके उȁोगको
कुचल देता है, उस पुƝषके समान तुÏहƶ भी पुčस ेसुख नहƭ Ȳमल सकेगा । तुमने तो बड़ा हठ
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पकड़ रखा है और अथƮके ƞपमƶ तुम मेरे सामने उपȮ×थत हो; ऐसी दशामƶ मƹ तुमसे ·या
कƔ’ँ  । । ४० । ।

त×याĀहं समालो·य फलमेकं स दǶवान्  ।
इदं भ³य पÆÊया Æवं ततः पुčो भȱवÖयȱत  । । ४१
सÆयं शौचं दया दानमेकभǣं तु भोजनम्  ।
वषाµवȲध ȸ×čया कायǋ तेन पुčोऽȱतȱनमµलः  । । ४२
एवमु·Æवा ययौ योगी ȱवĒ×तु गृहमागतः  ।
पÆÊयाः पाणौ फल ंदǷवा ×वयं यात×तु कुčȲचत्  । । ४३
तƝणी कुȰटला त×य स¸यĀे च Ɲरोद ह  ।
अहो ȲचÊता ममोÆपȃा फलं चाहं न भ³ये  । । ४४
फलभ³ेण गभµः ×याद ्गभƷणोदरवृȵǽता  ।
×वÒपभ³ं ततोऽशȳǣगृµहकायǋ कथं भवेत्  । । ४५
दैवाद ्धाटɟ ěजेदĀ्ामे पलायेद ्गɌभɞणी कथम्  ।
शुकवȲȃवसेद ्गभµ×तं कु³ेः कथमुÆसृजेत्  । । ४६
ȱतयµ·चेदागतो गभµ×तदा मे मरणं भवेत्  ।
Ēसूतौ दाƝणं Ɵःखं सुकुमारी कथं सहे  । । ४७
मÊदायां मȱय सवµ×वं ननाÊदा संहरेǶदा  ।
सÆयशौचाȰदȱनयमो ƟराराÉयः स ơÕयते  । । ४८
लालने पालने Ɵःखं ĒसूतायाȆ वतµते  ।
वÊÉया वा ȱवधवा नारी सुȶखनी चेȱत मे मȱतः  । । ४९
एवं कुतकµ योगेन तÆफल ंनैव भȴ³तम्  ।
पÆया पृȌं फलं भुǣं भुǣं चेȱत तयेȯरतम्  । । ५०

जब महाÆमाजीने देखा ȱक यह ȱकसी Ēकार अपना आĀह नहƭ छोड़ता, तब उÊहǂने
उसे एक फल देकर कहा—‘इसे तुम अपनी पÆनीको ȶखला देना, इसस े उसके एक पुč
होगा  । । ४१ । । तुÏहारी ×čीको एक सालतक सÆय, शौच, दया, दान और एक समय एक ही
अȃ खानेका ȱनयम रखना चाȱहये । यȰद वह ऐसा करेगी तो बालक बƓत शुǽ ×वभाववाला
होगा’  । । ४२ । ।

यǂ कहकर वे योȱगराज चल ेगये और ĔाȒण अपने घर लौट आया । वहाँ आकर उसने
वह फल अपनी ×čीके हाथमƶ दे Ȱदया और ×वयं कहƭ चला गया  । । ४३ । । उसकɡ ×čी तो
कुȰटल ×वभावकɡ थी ही, वह रो-रोकर अपनी एक सखीसे कहने लगी—‘सखी! मुझ े तो
बड़ी ȲचÊता हो गयी, मƹ तो यह फल नहƭ खाऊँगी  । । ४४ । । फल खानेसे गभµ रहेगा और गभµसे

******ebook converter DEMO Watermarks*******



पेट बढ़ जायगा । ȱफर कुछ खाया-पीया जायगा नहƭ, इससे मेरी शȳǣ ³ीण हो जायगी; तब
बता, घरका धंधा कैस े होगा?  । । ४५ । । और—दैववश—यȰद कहƭ गाँवमƶ डाकुǓका
आþमण हो गया तो गɌभɞणी ×čी कैसे भागेगी । यȰद शुकदेवजीकɡ तरह यह गभµ भी पेटमƶ ही
रह गया तो इसे बाहर कैस ेȱनकाला जायगा  । । ४६ । । और कहƭ Ēसवकालके समय वह टेढ़ा
हो गया तो ȱफर Ēाणǂसे ही हाथ धोना पड़ेगा । यǂ भी Ēसवके समय बड़ी भयंकर पीड़ा होती
है; मƹ सुकुमारी भला, यह सब कैस ेसह सकँूगी?  । । ४७ । । मƹ जब Ɵबµल पड़ जाऊँगी, तब
ननदरानी आकर घरका सब माल-मता समेट ले जायँगी । और मुझसे तो सÆय-शौचाȰद
ȱनयमǂका पालन होना भी कȰठन ही जान पड़ता है  । । ४८ । । जो ×čी ब¼चा जनती है, उसे उस
ब¼चेके लालन-पालनमƶ भी बड़ा कȌ होता है । मेरे ȱवचारस ेतो वÊÉया या ȱवधवा ȸ×čयाँ ही
सुखी हƹ’  । । ४९ । ।

मनमƶ ऐसे ही तरह-तरहके कुतकµ  उठनेस ेउसने वह फल नहƭ खाया और जब उसके
पȱतने पूछा—‘फल खा ȳलया?’ तब उसने कह Ȱदया—‘हाँ, खा ȳलया’  । । ५० । ।

एकदा भȱगनी त×या×तद ्गृह ं×वे¼छयाऽऽगता  ।
तदĀे कȳथतं सवǋ ȲचÊतेयं महती ȱह मे  । । ५१
Ɵबµला तेन Ɵःखेन ȓनुज ेकरवाȴण ȱकम्  ।
साĔवीÊमम गभǃऽȹ×त तं दा×याȲम Ēसूȱततः  । । ५२
तावÆकालं सगभƷव गुËता ȱतȎ गृहे सुखम्  ।
ȱवǶं Æवं मÆपतेयµ¼छ स ते दा×यȱत बालकम्  । । ५३
षाÅमाȳसको मृतो बाल इȱत लोको वȰदÖयȱत  ।
तं बालं पोषȱयÖयाȲम ȱनÆयमागÆय ते गृहे  । । ५४
फलमपµय धेÊवै Æवं परी³ाथǋ तु साÏĒतम्  ।
तǶदाचȯरतं सवǋ तथैव ×čी×वभावतः  । । ५५
अथ कालेन सा नारी Ēसूता बालकं तदा  ।
आनीय जनको बालं रह×ये धुÊधुलƭ ददौ  । । ५६
तया च कȳथतं भčƷ Ēसूतः सुखमभµकः  ।
लोक×य सुखमुÆपȃमाÆमदेवĒजोदयात्  । । ५७
ददौ दानं ȱǼजाȱतÎयो जातकमµ ȱवधाय च  ।
गीतवाȰदčघोषोऽभूǶद ्Ǽारे मǤल ंबƓ  । । ५८
भतुµरĀेऽĔवीǼा·यं ×तÊयं नाȹ×त कुचे मम  ।
अÊय×तÊयेन ȱनƟµ¹धा कथं पुÖणाȲम बालकम्  । । ५९
मÆ×वसुȆ Ēसूताया मृतो बाल×तु वतµते  ।
तामाकायµ गृहे र³ सा तेऽभǋ पोषȱयÖयȱत  । । ६०
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पȱतना तÆकृतं सवǋ पुčर³णहेतवे  ।
पुč×य धुÊधुकारीȱत नाम माčा ĒȱतȲȎतम्  । । ६१
ȱčमासे ȱनगµते चाथ सा धेनुः सुषुवेऽभµकम्  ।
सवाµǤसुÊदरं Ȱदȅं ȱनमµलं कनकĒभम्  । । ६२

एक Ȱदन उसकɡ बȱहन अपने-आप ही उसके घर आयी; तब उसने अपनी बȱहनको
सारा वृǶाÊत सुनाकर कहा ȱक ‘मेरे मनमƶ इसकɡ बड़ी ȲचÊता है  । । ५१ । । मƹ इस Ɵःखके
कारण ȰदनǂȰदन Ɵबली हो रही Ɣँ । बȱहन! मƹ ·या कƞँ?’ बȱहनने कहा, ‘मेरे पेटमƶ ब¼चा है,
Ēसव होनेपर वह बालक मƹ तुझे दे Ơँगी  । । ५२ । । तबतक तू गभµवतीके समान घरमƶ गुËत-
ƞपसे सुखस ेरह । तू मेरे पȱतको कुछ धन दे देगी तो वे तुझे अपना बालक दे दƶगे  । । ५३ । ।
(हम ऐसी युȳǣ करƶगी) ȱक ȵजसमƶ सब लोग यही कहƶ ȱक ‘इसका बालक छः महीनेका
होकर मर गया’ और मƹ ȱनÆयĒȱत तेरे घर आकर उस बालकका पालन-पोषण करती
रƔँगी  । । ५४ । । तू इस समय इसकɡ जाँच करनेके ȳलये यह फल गौको ȶखला दे ।’ ĔाȒणीने
×čी×वभाववश जो-जो उसकɡ बȱहनने कहा था, वैसे ही सब ȱकया  । । ५५ । ।

इसके पȆात् समयानुसार जब उस ×čीके पुč Ɠआ, तब उसके ȱपताने चुपचाप लाकर
उसे धुÊधुलीको दे Ȱदया  । । ५६ । । और उसने आÆमदेवको सूचना दे दɟ ȱक मेरे सुखपूवµक
बालक हो गया है । इस Ēकार आÆमदेवके पुč Ɠआ सुनकर सब लोगǂको बड़ा आनÊद
Ɠआ  । । ५७ । । ĔाȒणने उसका जातकमµ-सं×कार करके ĔाȒणǂको दान Ȱदया और उसके
Ǽारपर गाना-बजाना तथा अनेक Ēकारके मांगȳलक कृÆय होने लगे  । । ५८ । । धुÊधुलीने अपने
पȱतसे कहा, ‘मेरे ×तनǂमƶ तो Ơध ही नहƭ है; ȱफर गौ आȰद ȱकसी अÊय जीवके Ơधस ेमƹ इस
बालकका ȱकस Ēकार पालन कƞँगी?  । । ५९ । । मेरी बȱहनके अभी बालक Ɠआ था, वह मर
गया है; उसे बुलाकर अपने यहाँ रख लƶ तो वह आपके इस ब¼चेका पालन-पोषण कर
लेगी  । । ६० । । तब पुčकɡ र³ाके ȳलये आÆमदेवने वैसा ही ȱकया तथा माता धुÊधुलीने उस
बालकका नाम धुÊधुकारी रखा  । । ६१ । ।

इसके बाद तीन महीने बीतनेपर उस गौके भी एक मनुÖयाकार ब¼चा Ɠआ । वह
सवाǋगसुÊदर, Ȱदȅ, ȱनमµल तथा सुवणµकɡ-सी काȷÊतवाला था  । । ६२ । । उसे देखकर
ĔाȒणदेवताको बड़ा आनÊद Ɠआ और उसने ×वयं ही उसके सब सं×कार ȱकये । इस
समाचारस े और सब लोगǂको भी बड़ा आȆयµ Ɠआ और वे बालकको देखनेके ȳलये
आये  । । ६३ । । तथा आपसमƶ कहने लगे, ‘देखो, भाई! अब आÆमदेवका कैसा भा¹य उदय
Ɠआ है! कैस ेआȆयµकɡ बात है ȱक गौके भी ऐसा Ȱदȅƞप बालक उÆपȃ Ɠआ है  । । ६४ । ।
दैवयोगसे इस गुËत रह×यका ȱकसीको भी पता न लगा । आÆमदेवने उस बालकके गौके-से
कान देखकर उसका नाम ‘गोकणµ’ रखा  । । ६५ । ।

ơȌ् वा Ēसȃो ȱवĒ×तु सं×कारान् ×वयमादधे  ।
मÆवाऽऽȆयǋ जनाः सवƷ Ȱदơ³ाथǋ समागताः  । । ६३
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भा¹योदयोऽधुना जात आÆमदेव×य पÕयत  ।
धेÊवा बालः Ēसूत×तु देवƞपीȱत कौतुकम्  । । ६४

न ´ातं तďह×यं तु केनाȱप ȱवȲधयोगतः  ।
गोकणǋ तं सुतं ơȌ्वा गोकणǋ नाम चाकरोत्  । । ६५

ȱकयÆकालेन तौ जातौ तƝणौ तनयावुभौ  ।
गोकणµः पȮÅडतो ´ानी धुÊधुकारी महाखलः  । । ६६

×नानशौचȱþयाहीनो Ɵभµ³ी þोधवɊधɞतः  ।
ƟÖपȯरĀहकताµ च शवह×तेन भोजनम्  । । ६७

चौरः सवµजनǼेषी परवेÕमĒदɟपकः  ।
लालनायाभµकाÊधृÆवा सȁः कूपे Êयपातयत्  । । ६८

Ƚहɞसकः श×čधारी च दɟनाÊधानां Ēपीडकः  ।
चाÅडालाȴभरतो ȱनÆयं पाशह×तः Ȉसंगतः  । । ६९

तेन वेÕयाकुसǤेन ȱपśयं ȱवǶं तु नाȳशतम्  ।
एकदा ȱपतरौ ताड् य पाčाȴण ×वयमाहरत्  । । ७०

तȷÆपता कृपणः Ēो¼चैधµनहीनो Ɲरोद ह  ।
वÊÉयÆवं तु समीचीनं कुपुčो Ɵःखदायकः  । । ७१

कुछ काल बीतनेपर वे दोनǂ बालक जवान हो गये । उनमƶ गोकणµ तो बड़ा पȮÅडत और
´ानी Ɠआ, ȱकÊतु धुÊधुकारी बड़ा ही ƟȌ ȱनकला  । । ६६ । । ×नान-शौचाȰद ĔाȒणोȲचत
आचारǂका उसमƶ नाम भी न था और न खान-पानका ही कोई परहेज था । þोध उसमƶ बƓत
बढ़ा-चढ़ा था । वह बुरी-बुरी व×तुǓका संĀह ȱकया करता था । मुदƷके हाथसे छुआया Ɠआ
अȃ भी खा लेता था  । । ६७ । । Ơसरǂकɡ चोरी करना और सब लोगǂस े Ǽेष बढ़ाना उसका
×वभाव बन गया था । Ȳछपे-Ȳछपे वह Ơसरǂके घरǂमƶ आग लगा देता था । Ơसरǂके बालकǂको
खेलानेके ȳलये गोदमƶ लेता और उÊहƶ चट कुएमँƶ डाल देता  । । ६८ । । Ƚहɞसाका उसे ȅसन-सा
हो गया था । हर समय वह अ×č-श×č धारण ȱकये रहता और बेचारे अंधे और दɟन-
Ɵःȶखयǂको ȅथµ तंग करता । चाÅडालǂसे उसका ȱवशेष Ēेम था; बस, हाथमƶ फंदा ȳलये
कुǶǂकɡ टोलीके साथ ȳशकारकɡ टोहमƶ घूमता रहता  । । ६९ । । वेÕयाǓके जालमƶ फँसकर
उसने अपने ȱपताकɡ सारी सÏपȳǶ नȌ कर दɟ । एक Ȱदन माता-ȱपताको मार-पीटकर घरके
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सब बतµन-भाँड़े उठा ले गया  । । ७० । ।
इस Ēकार जब सारी सÏपȳǶ ×वाहा हो गयी, तब उसका कृपण ȱपता फूट-फूटकर रोने

लगा और बोला—‘इससे तो इसकɡ माँका बाँझ रहना ही अ¼छा था; कुपुč तो बड़ा ही
Ɵःखदायी होता है  । । ७१ । । अब मƹ कहाँ रƔँ? कहाँ जाऊँ? मेरे इस संकटको कौन काटेगा?
हाय! मेरे ऊपर तो बड़ी ȱवपȳǶ आ पड़ी है, इस Ɵःखके कारण अवÕय मुझ ेएक Ȱदन Ēाण
छोड़ने पड़ƶगे  । । ७२ । । उसी समय परम ´ानी गोकणµजी वहाँ आये और उÊहǂने ȱपताको
वैरा¹यका उपदेश करते Ɠए बƓत समझाया  । । ७३ । । वे बोले, ‘ȱपताजी! यह संसार असार है ।
यह अÆयÊत Ɵःखƞप और मोहमƶ डालनेवाला है । पुč ȱकसका? धन ȱकसका? ×नेहवान्
पुƝष रात-Ȱदन दɟपकके समान जलता रहता है  । । ७४ । । सुख न तो इÊďको है और न चþवतƮ
राजाको ही; सुख है तो केवल ȱवरǣ, एकाÊतजीवी मुȱनको  । । ७५ । । ‘यह मेरा पुč है’ इस
अ´ानको छोड़ दɟȵजये । मोहसे नरककɡ ĒाȷËत होती है । यह शरीर तो नȌ होगा ही । इसȳलये
सब कुछ छोड़कर वनमƶ चल ेजाइये  । । ७६ । ।

·व ȱतȎाȲम ·व ग¼छाȲम को मे Ɵःखं ȅपोहयेत्  ।
Ēाणां×ÆयजाȲम Ɵःखेन हा कȌं मम संȮ×थतम्  । । ७२
तदानƭ तु समागÆय गोकणǃ ´ानसंयुतः  ।
बोधयामास जनकं वैरा¹यं पȯरदशµयन्  । । ७३
असारः खलु संसारो Ɵःखƞपी ȱवमोहकः  ।
सुतः क×य धनं क×य ×नेहवाÀ¾वलतेऽȱनशम्  । । ७४
न चेÊď×य सुखं ȱकȮÀचȃ सुखं चþवɉतɞनः  ।
सुखमȹ×त ȱवरǣ×य मुनेरेकाÊतजीȱवनः  । । ७५
मुÀचा´ानं Ēजाƞपं मोहतो नरके गȱतः  ।
ȱनपȱतÖयȱत देहोऽयं सवǋ Æय·Æवा वनं ěज  । । ७६
तǼा·यं तु समाकÅयµ गÊतुकामः ȱपताĔवीत्  ।
Ƚकɞ कतµȅं वने तात तǷवं वद सȱव×तरम्  । । ७७
अÊधकूपे ×नेहपाशे बǽः पǤʣरहं शठः  ।
कमµणा पȱततो नूनं मामुǽर दयाȱनधे  । । ७८

गोकणµ उवाच

देहेऽȮ×थमांसƝȲधरेऽȴभमȽतɞ Æयज Æवं
जायासुताȰदषु सदा ममतां ȱवमुÀच  ।

पÕयाȱनशं जगȰददं ³णभǤȱनȎं
वैरा¹यरागरȳसको भव भȳǣȱनȎः  । । ७९
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धमǋ भज×व सततं Æयज लोकधमाµन्
सेव×व साधुपुƝषाǨȱह कामतृÖणाम्  ।

अÊय×य दोषगुणȲचÊतनमाशु मु·Æवा
सेवाकथारसमहो ȱनतरां ȱपब Æवम्  । । ८०

गोकणµके वचन सुनकर आÆमदेव वनमƶ जानेके ȳलये तैयार हो गया और उनसे कहने
लगा, ‘बेटा! वनमƶ रहकर मुझे ·या करना चाȱहये, यह मुझस ेȱव×तारपूवµक कहो  । । ७७ । । मƹ
बड़ा मूखµ Ɣँ, अबतक कमµवश ×नेहपाशमƶ बँधा Ɠआ अपंगकɡ भाँȱत इस घरƞप अँधेरे कुएमँƶ
ही पड़ा रहा Ɣँ । तुम बड़े दयालु हो, इससे मेरा उǽार करो’  । । ७८ । ।

गोकणµने कहा—ȱपताजी! यह शरीर हǱी, मांस और ƝȲधरका ȱपÅड है; इस ेआप ‘मƹ’
मानना छोड़ दƶ और ×čी-पुčाȰदको ‘अपना’ कभी न मानƶ । इस संसारको रात-Ȱदन ³णभंगुर
देखƶ, इसकɡ ȱकसी भी व×तुको ×थायी समझकर उसमƶ राग न करƶ । बस, एकमाč वैरा¹यरसके
रȳसक होकर भगवान् कɡ भȳǣमƶ लगे रहƶ  । । ७९ । । भगवǻजन ही सबसे बड़ा धमµ है, ȱनरÊतर
उसीका आĜय ȳलये रहƶ । अÊय सब Ēकारके लौȱकक धमǄसे मुख मोड़ लƶ । सदा साधुजनǂकɡ
सेवा करƶ । भोगǂकɡ लालसाको पास न फटकने दƶ तथा जÒदɟ-से-जÒदɟ Ơसरǂके गुण-दोषǂका
ȱवचार करना छोड़कर एकमाč भगवÆसेवा और भगवान् कɡ कथाǓके रसका ही पान
करƶ  । । ८० । ।

एवं सुतोȳǣवशतोऽȱप गृहं ȱवहाय
यातो वनं Ȯ×थरमȱतगµतषȱȌवषµः  ।

युǣो हरेरनुȰदनं पȯरचयµयासौ
ĜीकृÖणमाप ȱनयतं दशम×य पाठात्  । । ८१

इस Ēकार पुčकɡ वाणीसे Ēभाȱवत होकर आÆमदेवने घर छोड़ Ȱदया और वनकɡ याčा
कɡ । यȁȱप उसकɡ आयु उस समय साठ वषµकɡ हो चुकɡ थी, ȱफर भी बुȵǽमƶ पूरी ơढ़ता थी ।
वहाँ रात-Ȱदन भगवान् कɡ सेवा-पूजा करनेसे और ȱनयमपूवµक भागवतके दशम×कÊधका पाठ
करनेसे उसने भगवान् ĜीकृÖणचÊďको ĒाËत कर ȳलया  । । ८१ । ।

इȱत ĜीपȀपुराणे उǶरखÅडे ĜीमǻागवतमाहाÆÏये ȱवĒमो³ो नाम चतुथǃऽÉयायः  । । ४ । ।
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अथ पÀचमोऽÉयायः
धुÊधुकारीको Ēेतयोȱनकɡ ĒाȷËत और उसस ेउǽार

सूत उवाच

ȱपतयुµपरते तेन जननी ताȲडता भृशम्  ।
·व ȱवǶं ȱतȎȱत Ĕूȱह हȱनÖये लǶया न चेत्  । । १
इȱत तǼा·यसंčासा¾जनÊया पुčƟःखतः  ।
कूपे पातः कृतो राčौ तेन सा ȱनधनं गता  । । २
गोकणµ×तीथµयाčाथǋ ȱनगµतो योगसंȮ×थतः  ।
न Ɵःखं न सुखं त×य न वैरी नाȱप बाÊधवः  । । ३
धुÊधुकारी गृहेऽȱतȎÆपÀचपÅयवधूवृतः  ।
अÆयुĀकमµकताµ च तÆपोषणȱवमूढधीः  । । ४
एकदा कुलटा×ता×तु भूषणाÊयȴभȳलËसवः  ।
तदथǋ ȱनगµतो गेहाÆकामाÊधो मृÆयुम×मरन्  । । ५
यत×ततȆ संƕÆय ȱवǶं वेÕम पुनगµतः  ।
ताÎयोऽय¼छÆसुव×čाȴण भूषणाȱन ȱकयȷÊत च  । । ६
बƓȱवǶचयं ơȌ् वा राčौ नायǃ ȅचारयन्  ।
चौयǋ करोÆयसौ ȱनÆयमतो राजा ĀहीÖयȱत  । । ७

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! ȱपताके वन चले जानेपर एक Ȱदन धुÊधुकारीने अपनी
माताको बƓत पीटा और कहा—‘बता, धन कहाँ रखा है? नहƭ तो अभी तेरी लुआठɠ (जलती
लकड़ी)-से खबर लूँगा  । । १ । । उसकɡ इस धमकɡस ेडरकर और पुčके उपďवǂसे Ɵःखी होकर
वह राȱčके समय कुएमँƶ जा ȱगरी और इसीसे उसकɡ मृÆयु हो गयी  । । २ । । योगȱनȎ गोकणµजी
तीथµयाčाके ȳलये ȱनकल गये । उÊहƶ इन घटनाǓसे कोई सुख या Ɵःख नहƭ होता था; ·यǂȱक
उनका न कोई Ȳमč था न शčु  । । ३ । ।

धुÊधुकारी पाँच वेÕयाǓके साथ घरमƶ रहने लगा । उनके ȳलये भोग-सामĀी जुटानेकɡ
ȲचÊताने उसकɡ बुȵǽ नȌ कर दɟ और वह नाना Ēकारके अÆयÊत þूर कमµ करने लगा  । । ४ । ।
एक Ȱदन उन कुलटाǓने उससे बƓत-से गहने माँगे । वह तो कामस ेअंधा हो रहा था, मौतकɡ
उसे कभी याद नहƭ आती थी । बस, उÊहƶ जुटानेके ȳलये वह घरसे ȱनकल पड़ा  । । ५ । । वह
जहाँ-तहाँसे बƓत-सा धन चुराकर घर लौट आया तथा उÊहƶ कुछ सुÊदर व×č और आभूषण
लाकर Ȱदये  । । ६ । । चोरीका बƓत माल देखकर राȱčके समय ȸ×čयǂने ȱवचार ȱकया ȱक ‘यह
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ȱनÆय ही चोरी करता है, इसȳलये इसे ȱकसी Ȱदन अवÕय राजा पकड़ लेगा  । । ७ । । राजा यह
सारा धन छɟनकर इसे ȱनȆय ही ĒाणदÅड देगा । जब एक Ȱदन इसे मरना ही है, तब हम ही
धनकɡ र³ाके ȳलये गुËतƞपसे इसको ·यǂ न मार डालƶ  । । ८ । । इसे मारकर हम इसका माल-
मता लेकर जहाँ-कहƭ चली जायँगी ।’ ऐसा ȱनȆय कर उÊहǂने सोये Ɠए धुÊधुकारीको
रȮ×सयǂसे कस Ȱदया और उसके गलेमƶ फाँसी लगाकर उसे मारनेका ĒयÆन ȱकया । इससे जब
वह जÒदɟ न मरा तो उÊहƶ बड़ी ȲचÊता Ɠई  । । ९-१० । । तब उÊहǂने उसके मुखपर बƓत-से
दहकते अँगारे डाले; इससे वह अȷ¹नकɡ लपटǂसे बƓत छटपटाकर मर गया  । । ११ । । उÊहǂने
उसके शरीरको एक गड् ढेमƶ डालकर गाड़ Ȱदया । सच है, ȸ×čयाँ Ēायः बड़ी Ɵःसाहसी होती हƹ ।
उनके इस कृÆयका ȱकसीको भी पता न चला  । । १२ । । लोगǂके पूछनेपर कह देती थƭ ȱक
‘हमारे ȱĒयतम पैसेके लोभसे अबकɡ बार कहƭ Ơर चले गये हƹ, इसी वषµके अÊदर लौट
आयƶगे’  । । १३ । । बुȵǽमान् पुƝषको ƟȌा ȸ×čयǂका कभी ȱवȈास न करना चाȱहये । जो मूखµ
इनका ȱवȈास करता है, उसे Ɵःखी होना पड़ता है  । । १४ । । इनकɡ वाणी तो अमृतके समान
काȲमयǂके ƕदयमƶ रसका संचार करती है; ȱकÊतु ƕदय छूरेकɡ धारके समान तीÛण होता ह ै।
भला, इन ȸ×čयǂका कौन Ëयारा है?  । । १५ । ।

ȱवǶं ƕÆवा पुनȆैनं मारȱयÖयȱत ȱनȴȆतम्  ।
अतोऽथµगुËतये गूढम×माȴभः Ƚकɞ न हÊयते  । । ८
ȱनहÆयैनं गृहीÆवाथǋ या×यामो यč कुčȲचत्  ।
इȱत ता ȱनȆयं कृÆवा सुËतं सÏबद ्Éय रȮÕमȴभः  । । ९
पाशं कÅठे ȱनधाया×य तÊमृÆयुमुपचþमुः  ।
Æवȯरतं न ममारासौ ȲचÊतायुǣा×तदाभवन्  । । १०
तËताǤारसमूहांȆ तÊमुखे ȱह ȱवȲचȴ³पुः  ।
अȷ¹न¾वालाȱतƟःखेन ȅाकुलो ȱनधनं गतः  । । ११
तं देहं मुमुचुगµतƷ Ēायः साहȳसकाः ȸ×čयः  ।
न ´ातं तďह×यं तु केनापीदं तथैव च  । । १२
लोकैः पृȌा वदȷÊत ×म Ơरं यातः ȱĒयो ȱह नः  ।
आगȲमÖयȱत वषƷऽȹ×मन् ȱवǶलोभȱवकɉषɞतः  । । १३
×čीणां नैव तु ȱवȈास ंƟȌानां कारयेद ्बुधः  ।
ȱवȈास ेयः Ȯ×थतो मूढः स Ɵःखैः पȯरभूयते  । । १४
सुधामयं वचो यासां काȲमनां रसवधµनम्  ।
ƕदयं ³ुरधाराभं ȱĒयः को नाम योȱषताम्  । । १५
संƕÆय ȱवǶं ता याताः कुलटा बƓभतृµकाः  ।
धुÊधुकारी बभूवाथ महान् Ēेतः कुकमµतः  । । १६
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वाÆयाƞपधरो ȱनÆयं धावÊदशȰदशोऽÊतरम्  ।
शीतातपपȯरȮ·लȌो ȱनराहारः ȱपपाȳसतः  । । १७
न लेभे शरणं ·वाȱप हा दैवेȱत मुƓवµदन्  ।
ȱकयÆकालेन गोकणǃ मृतं लोकादबुÉयत  । । १८
अनाथं तं ȱवȰदÆवैव गयाĜाǽमचीकरत्  ।
यȹ×मं×तीथƷ तु संयाȱत तč Ĝाǽमवतµयत्  । । १९

वे कुलटाए ँ धुÊधुकारीकɡ सारी सÏपȳǶ समेटकर वहाँस े चंपत हो गयƭ; उनके ऐसे न
जाने ȱकतने पȱत थे । और धुÊधुकारी अपने कुकमǄके कारण भयंकर Ēेत Ɠआ  । । १६ । । वह
बवंडरके ƞपमƶ सवµदा दसǂ ȰदशाǓमƶ भटकता रहता था तथा शीत-घामस े सÊतËत और
भूख-Ëयाससे ȅाकुल होनेके कारण ‘हा दैव! हा दैव!’ ȲचÒलाता रहता था । परÊतु उसे कहƭ
भी कोई आĜय न Ȳमला । कुछ काल बीतनेपर गोकणµने भी लोगǂके मुखसे धुÊधुकारीकɡ
मृÆयुका समाचार सुना  । । १७-१८ । । तब उस ेअनाथ समझकर उÊहǂने उसका गयाजीमƶ Ĝाǽ
ȱकया; और भी जहाँ-जहाँ वे जाते थे, उसका Ĝाǽ अवÕय करते थे  । । १९ । ।

एवं ĕमन् स गोकणµः ×वपुरं समुपेȱयवान्  ।
राčौ गृहाǤणे ×वËतुमागतोऽलȴ³तः परैः  । । २०

तč सुËतं स ȱव´ाय धुÊधुकारी ×वबाÊधवम्  ।
ȱनशीथे दशµयामास महारौďतरं वपुः  । । २१

सकृÊमेषः सकृǽ×ती सकृ¼च मȱहषोऽभवत्  ।
सकृȰदÊďः सकृ¼चाȷ¹नः पुनȆ पुƝषोऽभवत्  । । २२

वैपरीÆयȲमदं ơȌ्वा गोकणǃ धैयµसंयुतः  ।
अयं Ɵगµȱतकः कोऽȱप ȱनȴȆÆयाथ तमĔवीत्  । । २३

गोकणµ उवाच

क×ÆवमुĀतरो राčौ कुतो यातो दशाȲममाम्  ।
Ƚकɞ वा Ēेतः ȱपशाचो वा रा³सोऽसीȱत शंस नः  । । २४

सूत उवाच

एवं पृȌ×तदा तेन Ɲरोदो¼चैः पुनः पुनः  ।
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अशǣो वचनो¼चारे सं´ामाčं चकार ह  । । २५

ततोऽǨलौ जल ंकृÆवा गोकणµ×तमुदैरयत्  ।
तÆसेकहतपापोऽसौ Ēवǣुमुपचþमे  । । २६

Ēेत उवाच

अह ंĕाता Æवदɟयोऽȹ×म धुÊधुकारीȱत नामतः  ।
×वकɡयेनैव दोषेण ĔȒÆवं नाȳशतं मया  । । २७

कमµणो नाȹ×त सं¸या मे महा´ाने ȱववɉतɞनः  ।
लोकानां Ƚहɞसकः सोऽह ं×čीȴभƟµःखेन माȯरतः  । । २८

अतः ĒेतÆवमापȃो Ɵदµशां च वहाÏयहम्  ।
वाताहारेण जीवाȲम दैवाधीनफलोदयात्  । । २९

अहो बÊधो कृपाȳसÊधो ĕातमाµमाशु मोचय  ।
गोकणǃ वचनं ĜुÆवा त×मै वा·यमथाĔवीत्  । । ३०

इस Ēकार घूमते-घूमते गोकणµजी अपने नगरमƶ आये और राȱčके समय Ơसरǂकɡ ơȱȌसे
बचकर सीधे अपने घरके आँगनमƶ सोनेके ȳलये पƓँचे  । । २० । ।

वहाँ अपने भाईको सोया देख आधी रातके समय धुÊधुकारीने अपना बड़ा ȱवकट ƞप
Ȱदखाया  । । २१ । । वह कभी भेड़ा, कभी हाथी, कभी भƹसा, कभी इÊď और कभी अȷ¹नका
ƞप धारण करता । अÊतमƶ वह मनुÖयके आकारमƶ Ēकट Ɠआ  । । २२ । ।

ये ȱवपरीत अव×थाए ँदेखकर गोकणµने ȱनȆय ȱकया ȱक यह कोई Ɵगµȱतको ĒाËत Ɠआ
जीव है । तब उÊहǂने उससे धैयµपूवµक पूछा  । । २३ । ।

गोकणµने कहा—तू कौन है? राȱčके समय ऐसे भयानक ƞप ·यǂ Ȱदखा रहा है? तेरी
यह दशा कैस ेƓई? हमƶ बता तो सही—तू Ēेत है, ȱपशाच है अथवा कोई रा³स है?  । । २४ । ।

सूतजी कहते हƹ—गोकणµके इस Ēकार पूछनेपर वह बार-बार जोर-जोरस े रोने लगा ।
उसमƶ बोलनेकɡ शȳǣ नहƭ थी, इसȳलये उसने केवल संकेतमाč ȱकया  । । २५ । ।

तब गोकणµने अंजȳलमƶ जल लेकर उसे अȴभमȸÊčत करके उसपर Ȳछड़का । इससे
उसके पापǂका कुछ शमन Ɠआ और वह इस Ēकार कहने लगा  । । २६ । ।

Ēेत बोला—‘मƹ तुÏहारा भाई Ɣँ । मेरा नाम है धुÊधुकारी । मƹने अपने ही दोषस ेअपना
ĔाȒणÆव नȌ कर Ȱदया  । । २७ । । मेरे कुकमǄकɡ ȱगनती नहƭ कɡ जा सकती । मƹ तो महान्
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अ´ानमƶ च·कर काट रहा था । इसीस ेमƹने लोगǂकɡ बड़ी Ƚहɞसा कɡ । अÊतमƶ कुलटा ȸ×čयǂने
मुझ ेतड़पा-तड़पाकर मार डाला  । । २८ । । इसीस ेअब Ēेतयोȱनमƶ पड़कर यह Ɵदµशा भोग रहा
Ɣँ । अब दैववश कमµफलका उदय होनेसे मƹ केवल वायुभ³ण करके जी रहा Ɣँ  । । २९ । ।

भाई! तुम दयाके समुď हो; अब ȱकसी Ēकार जÒदɟ ही मुझ े इस योȱनस े छुड़ाओ ।’
गोकणµने धुÊधुकारीकɡ सारी बातƶ सुनƭ और तब उसस ेबोल े । । ३० । ।

गोकणµ उवाच

Æवदथǋ तु गयाȱपÅडो मया दǶो ȱवधानतः  ।
तÆकथं नैव मुǣोऽȳस ममाȆयµȲमदं महत्  । । ३१
गयाĜाǽाȃ मुȳǣȆेƟपायो नापरȮ×Æवह  ।
Ƚकɞ ȱवधेयं मया Ēेत तǷवं वद सȱव×तरम्  । । ३२

Ēेत उवाच

गयाĜाǽशतेनाȱप मुȳǣमƷ न भȱवÖयȱत  ।
उपायमपरं कȮÀचǷवं ȱवचारय साÏĒतम्  । । ३३
इȱत तǼा·यमाकÅयµ गोकणǃ ȱव×मयं गतः  ।
शतĜाǽैनµ मुȳǣȆेदसाÉयं मोचनं तव  । । ३४
इदानƭ तु ȱनजं ×थानमाȱतȎ Ēेत ȱनभµयः  ।
ÆवÊमुȳǣसाधकं ȱकȮÀचदाचȯरÖये ȱवचायµ च  । । ३५
धुÊधुकारी ȱनज×थानं तेनाȰदȌ×ततो गतः  ।
गोकणµȴȆÊतयामास तां राȽčɞ न तदÉयगात्  । । ३६
Ēात×तमागतं ơȌ् वा लोकाः ĒीÆया समागताः  ।
तÆसवǋ कȳथतं तेन य¾जातं च यथा ȱनȳश  । । ३७
ȱवǼांसो योगȱनȎाȆ ´ाȱननो ĔȒवाȰदनः  ।
तÊमुȿǣɞ नैव तेऽपÕयन् पÕयÊतः शा×čसंचयान्  । । ३८
ततः सवƺः सूयµवा·यं तÊमुǣौ ×थाȱपतं परम्  ।
गोकणµः ×तÏभनं चþे सूयµवेग×य वै तदा  । । ३९
तुÎयं नमो जगÆसाȴ³न्  Ĕूȱह मे मुȳǣहेतुकम्  ।
त¼छʑÆवा Ơरतः सूयµः ×फुटȲमÆयÎयभाषत  । । ४०
ĜीमǻागवताÊमुȳǣः सËताहं वाचनं कुƝ  ।
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इȱत सूयµवचः सवƺधµमµƞपं तु ȱवĜुतम्  । । ४१

गोकणµने कहा—भाई! मुझ ेइस बातका बड़ा आȆयµ है—मƹने तुÏहारे ȳलये ȱवȲधपूवµक
गयाजीमƶ ȱपÅडदान ȱकया, ȱफर भी तुम Ēेतयोȱनसे मुǣ कैस ेनहƭ Ɠए?  । । ३१ । । यȰद गया-
Ĝाǽस ेभी तुÏहारी मुȳǣ नहƭ Ɠई, तब इसका और कोई उपाय ही नहƭ है । अ¼छा, तुम सब
बात खोलकर कहो—मुझे अब ·या करना चाȱहये?  । । ३२ । ।

Ēेतने कहा—मेरी मुȳǣ सैकड़ǂ गया-Ĝाǽ करनेसे भी नहƭ हो सकती । अब तो तुम
इसका कोई और उपाय सोचो  । । ३३ । ।

Ēेतकɡ यह बात सुनकर गोकणµको बड़ा आȆयµ Ɠआ । वे कहने लगे—‘यȰद सैकड़ǂ
गया-Ĝाǽǂसे भी तुÏहारी मुȳǣ नहƭ हो सकती, तब तो तुÏहारी मुȳǣ असÏभव ही ह ै । । ३४ । ।
अ¼छा, अभी तो तुम ȱनभµय होकर अपने ×थानपर रहो; मƹ ȱवचार करके तुÏहारी मुȳǣके ȳलये
कोई Ơसरा उपाय कƞँगा’  । । ३५ । ।

गोकणµकɡ आ´ा पाकर धुÊधुकारी वहाँसे अपने ×थानपर चला आया । इधर गोकणµने
रातभर ȱवचार ȱकया, तब भी उÊहƶ कोई उपाय नहƭ सूझा  । । ३६ । । Ēातःकाल उनको आया
देख लोग Ēेमस ेउनसे Ȳमलने आये । तब गोकणµने रातमƶ जो कुछ ȵजस Ēकार Ɠआ था, वह
सब उÊहƶ सुना Ȱदया  । । ३७ । । उनमƶ जो लोग ȱवǼान्, योगȱनȎ, ´ानी और वेद´ थे, उÊहǂने भी
अनेकǂ शा×čǂको उलट-पलटकर देखा; तो भी उसकɡ मुȳǣका कोई उपाय न Ȳमला  । । ३८ । ।
तब सबने यही ȱनȆय ȱकया ȱक इस ȱवषयमƶ सूयµनारायण जो आ´ा करƶ, वही करना चाȱहये ।
अतः गोकणµने अपने तपोबलसे सूयµकɡ गȱतको रोक Ȱदया  । । ३९ । । उÊहǂने ×तुȱत कɡ
—‘भगवन्! आप सारे संसारके सा³ी हƹ, मƹ आपको नम×कार करता Ɣँ । आप मुझे कृपा
करके धुÊधुकारीकɡ मुȳǣका साधन बताइये ।’ गोकणµकɡ यह Ēाथµना सुनकर सूयµदेवने Ơरसे
ही ×पȌ शÍदǂमƶ कहा—‘Ĝीमद ्भागवतसे मुȳǣ हो सकती है, इसȳलये तुम उसका सËताह
पारायण करो ।’ सूयµका यह धमµमय वचन वहाँ सभीने सुना  । । ४०-४१ । । तब सबने यही कहा
ȱक ‘ĒयÆनपूवµक यही करो, है भी यह साधन बƓत सरल ।’ अतः गोकणµजी भी तदनुसार
ȱनȆय करके कथा सुनानेके ȳलये तैयार हो गये  । । ४२ । ।

सवƷऽĔुवन् ĒयÆनेन कतµȅं सुकरं ȷÆवदम्  ।
गोकणǃ ȱनȆयं कृÆवा वाचनाथǋ Ēवɉतɞतः  । । ४२
तč संĜवणाथाµय देशĀामा¾जना ययुः  ।
पङ्¹वÊधवृǽमÊदाȆ तेऽȱप पाप³याय वै  । । ४३
समाज×तु महाǨातो देवȱव×मयकारकः  ।
यदैवासनमा×थाय गोकणǃऽकथयÆकथाम्  । । ४४
स Ēेतोऽȱप तदाऽऽयातः ×थानं पÕयȲȃत×ततः  ।
सËतĀȮÊथयुतं तčापÕयÆकɡचकमुȮ¼Ąतम्  । । ४५
तÊमूलȮ¼छďमाȱवÕय Ĝवणाथǋ Ȯ×थतो ȓसौ  ।
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वातƞपी Ȯ×थȽतɞ कतुµमशǣो वंशमाȱवशत्  । । ४६
वैÖणवं ĔाȒणं मु¸यं Ĝोतारं पȯरकÒËय सः  ।
Ēथम×कÊधतः ×पȌमा¸यानं धेनुजोऽकरोत्  । । ४७
ȰदनाÊते रȴ³ता गाथा तदा Ȳचčं बभूव ह  ।
वंशैकĀȮÊथभेदोऽभूÆसशÍदं पÕयतां सताम्  । । ४८
ȱǼतीयेऽȲȑ तथा सायं ȱǼतीयĀȮÊथभेदनम्  ।
तृतीयेऽȲȑ तथा सायं तृतीयĀȮÊथभेदनम्  । । ४९
एवं सËतȰदनैȆैव सËतĀȮÊथȱवभेदनम्  ।
कृÆवा स Ǽादश×कÊधĜवणाÆĒेततां जहौ  । । ५०
Ȱदȅƞपधरो जात×तुलसीदाममȮÅडतः  ।
पीतवासा घनÕयामो मुकुटɟ कुÅडलाȷÊवतः  । । ५१
ननाम ĕातरं सȁो गोकणµȲमȱत चाĔवीत्  ।
Æवयाहं मोȲचतो बÊधो कृपया ĒेतकÕमलात्  । । ५२

देश और गाँवǂसे अनेकǂ लोग कथा सुननेके ȳलये आये । बƓत-से लँगड़े-लूले, अंधे, बूढ़े
और मÊदबुȵǽ पुƝष भी अपने पापǂकɡ ȱनवृȳǶके उǿेÕयसे वहाँ आ पƓँचे  । । ४३ । । इस Ēकार
वहाँ इतनी भीड़ हो गयी ȱक उसे देखकर देवताǓको भी आȆयµ होता था । जब गोकणµजी
ȅासगǿɟपर बैठकर कथा कहने लगे, तब वह Ēेत भी वहाँ आ पƓँचा और इधर-उधर बैठनेके
ȳलये ×थान ढँूढ़ने लगा । इतनेमƶ ही उसकɡ ơȱȌ एक सीधे रखे Ɠए सात गाँठके बाँसपर
पड़ी  । । ४४-४५ । । उसीके नीचेके Ȳछďमƶ घुसकर वह कथा सुननेके ȳलये बैठ गया । वायुƞप
होनेके कारण वह बाहर कहƭ बैठ नहƭ सकता था, इसȳलये बाँसमƶ घुस गया  । । ४६ । ।

गोकणµजीने एक वैÖणव ĔाȒणको मु¸य Ĝोता बनाया और Ēथम×कÊधस े ही ×पȌ
×वरमƶ कथा सुनानी आरÏभ कर दɟ  । । ४७ । ।

सायंकालमƶ जब कथाको ȱवĜाम Ȱदया गया, तब एक बड़ी ȱवȲचč बात Ɠई । वहाँ
सभासदǂके देखते-देखते उस बाँसकɡ एक गाँठ तड़-तड़ शÍद करती फट गयी  । । ४८ । । इसी
Ēकार Ơसरे Ȱदन सायंकालमƶ Ơसरी गाँठ फटɟ और तीसरे Ȱदन उसी समय तीसरी  । । ४९ । । इस
Ēकार सात Ȱदनǂमƶ सातǂ गाँठǂको फोड़कर धुÊधुकारी बारहǂ ×कÊधǂके सुननेसे पȱवč होकर
Ēेतयोȱनस ेमुǣ हो गया और Ȱदȅƞप धारण करके सबके सामने Ēकट Ɠआ । उसका मेघके
समान Õयाम शरीर पीताÏबर और तुलसीकɡ मालाǓसे सुशोȴभत था तथा ȳसरपर मनोहर
मुकुट और कानǂमƶ कमनीय कुÅडल ȵझलȲमला रहे थे  । । ५०-५१ । ।

उसने तुरÊत अपने भाई गोकणµको Ēणाम करके कहा—‘भाई! तुमने कृपा करके मुझे
Ēेतयोȱनकɡ यातनाǓसे मुǣ कर Ȱदया  । । ५२ । ।

धÊया भागवती वाताµ Ēेतपीडाȱवनाȳशनी  ।
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सËताहोऽȱप तथा धÊयः कृÖणलोकफलĒद:  । । ५३

कÏपÊते सवµपापाȱन सËताहĜवणे Ȯ×थते  ।
अ×माकं Ēलयं सȁः कथा चेयं कȯरÖयȱत  । । ५४

आďǋ शुÖकं लघु ×थूल ंवाङ् मनः कमµȴभः कृतम्  ।
Ĝवणं ȱवदहेÆपापं पावकः सȲमधो यथा  । । ५५

अȹ×मन् वै भारते वषƷ सूȯरȴभदƷवसंसȰद  ।
अकथाĜाȱवणां पंुसां ȱनÖफल ंजÊम कɡɉतɞतम्  । । ५६

Ƚकɞ मोहतो रȴ³तेन सुपुȌेन बलीयसा  ।
अĐुवेण शरीरेण शुकशा×čकथां ȱवना  । । ५७

अȮ×थ×तÏभं ×नायुबǽं मांसशोȴणतलेȱपतम्  ।
चमाµवनǽं ƟगµÊधं पाčं मूčपुरीषयोः  । । ५८

जराशोकȱवपाकातǋ रोगमȵÊदरमातुरम्  ।
ƟÖपूरं Ɵधµरं ƟȌं सदोषं ³णभǤʣरम्  । । ५९

कृȲमȱवड्भ×मसं´ाÊतं शरीरȲमȱत वɌणɞतम्  ।
अȮ×थरेण Ȯ×थरं कमµ कुतोऽयं साधयेȃ ȱह  । । ६०

यÆĒातः सं×कृतं चाȃं सायं त¼च ȱवनÕयȱत  ।
तदɟयरससÏपुȌे काये का नाम ȱनÆयता  । । ६१

यह Ēेतपीड़ाका नाश करनेवाली Ĝीमǻागवतकɡ कथा धÊय है तथा ĜीकृÖणचÊďके
धामकɡ ĒाȷËत करानेवाला इसका सËताह-पारायण भी धÊय है!  । । ५३ । । जब सËताहĜवणका
योग लगता है, तब सब पाप थराµ उठते हƹ ȱक अब यह भागवतकɡ कथा जÒदɟ ही हमारा
अÊत कर देगी  । । ५४ । । ȵजस Ēकार आग गीली-सूखी, छोटɟ-बड़ी—सब तरहकɡ लकȲड़यǂको
जला डालती है, उसी Ēकार यह सËताहĜवण मन, वचन और कमµǼारा ȱकये Ɠए नये-पुराने,
छोटे-बड़े—सभी Ēकारके पापǂको भ×म कर देता है  । । ५५ । ।

ȱवǼानǂने देवताǓकɡ सभामƶ कहा ह ै ȱक जो लोग इस भारतवषµमƶ Ĝीमǻागवतकɡ
कथा नहƭ सुनते, उनका जÊम वृथा ही है  । । ५६ । । भला, मोहपूवµक लालन-पालन करके यȰद
इस अȱनÆय शरीरको ƕȌ-पुȌ और बलवान् भी बना ȳलया तो भी Ĝीमǻागवतकɡ कथा सुने
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ȱबना इसस े ·या लाभ Ɠआ?  । । ५७ । । अȮ×थयाँ ही इस शरीरके आधार×तÏभ हƹ, नस-
नाडीƞप रȮ×सयǂसे यह बँधा Ɠआ है, ऊपरसे इसपर मांस और रǣ थोपकर इस ेचमµसे मँढ़
Ȱदया गया है । इसके ĒÆयेक अंगमƶ ƟगµÊध आती है; ·यǂȱक है तो यह मल-मूčका भाÅड
ही  । । ५८ । । वृǽाव×था और शोकके कारण यह पȯरणाममƶ Ɵःखमय ही है, रोगǂका तो घर ही
ठहरा । यह ȱनरÊतर ȱकसी-न-ȱकसी कामनासे पीȲड़त रहता ह,ै कभी इसकɡ तृȷËत नहƭ होती ।
इसे धारण ȱकये रहना भी एक भार ही है; इसके रोम-रोममƶ दोष भरे Ɠए हƹ और नȌ होनेमƶ
इसे एक ³ण भी नहƭ लगता  । । ५९ । । अÊतमƶ यȰद इस ेगाड़ Ȱदया जाता है तो इसके कɡड़े बन
जाते हƹ; कोई पशु खा जाता है तो यह ȱवȎा हो जाता है और अȷ¹नमƶ जला Ȱदया जाता है तो
भ×मकɡ ढेरी हो जाता है । ये तीन ही इसकɡ गȱतयाँ बतायी गयी हƹ । ऐसे अȮ×थर शरीरसे
मनुÖय अȱवनाशी फल देनेवाला काम ·यǂ नहƭ बना लेता?  । । ६० । । जो अȃ Ēातःकाल
पकाया जाता है, वह सायंकालतक ȱबगड़ जाता है; ȱफर उसीके रसस े पुȌ Ɠए शरीरकɡ
ȱनÆयता कैसी  । । ६१ । ।

सËताहĜवणाÒलोके ĒाËयते ȱनकटे हȯरः  ।
अतो दोषȱनवृǷयथµमेतदेव ȱह साधनम्  । । ६२
बुद ्बुदा इव तोयेषु मशका इव जÊतुषु  ।
जायÊते मरणायैव कथाĜवणवɍजɞताः  । । ६३
जड×य शुÖकवंश×य यč ĀȮÊथȱवभेदनम्  ।
Ȳचčं ȱकमु तदा ȲचǶĀȮÊथभेदः कथाĜवात्  । । ६४
ȴभȁते ƕदयĀȮÊथȮÕछȁÊते सवµसंशयाः  ।
³ीयÊते चा×य कमाµȴण सËताहĜवणे कृते  । । ६५
संसारकदµमालेपĒ³ालनपटɟयȳस  ।
कथातीथƷ Ȯ×थते ȲचǶे मुȳǣरेव बुधैः ×मृता  । । ६६
एवं Ĕुवȱत वै तȹ×मन् ȱवमानमागमǶदा  ।
वैकुÅठवाȳसȴभयुµǣं Ē×फुरǿɟȷËतमÅडलम्  । । ६७
सवƷषां पÕयतां भेजे ȱवमानं धुÊधुलीसुतः  ।
ȱवमाने वैÖणवान् वीÛय गोकणǃ वा·यमĔवीत्  । । ६८

गोकणµ उवाच

अčैव बहवः सȷÊत Ĝोतारो मम ȱनमµलाः  ।
आनीताȱन ȱवमानाȱन न तेषां युगपÆकुतः  । । ६९
Ĝवणं समभागेन सवƷषाȲमह ơÕयते  ।
फलभेदः कुतो जातः ĒĔुवÊतु हȯरȱĒयाः  । । ७०
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हȯरदासा ऊचुः

Ĝवण×य ȱवभेदेन फलभेदोऽč संȮ×थतः  ।
Ĝवणं तु कृतं सवƺनµ तथा मननं कृतम्  ।
फलभेद×ततो जातो भजनादȱप मानद  । । ७१

इस लोकमƶ सËताहĜवण करनेस ेभगवान् कɡ शीā ही ĒाȷËत हो सकती है । अतः सब
Ēकारके दोषǂकɡ ȱनवृȳǶके ȳलये एकमाč यही साधन है  । । ६२ । । जो लोग भागवतकɡ कथासे
वंȲचत हƹ, वे तो जलमƶ बुद ्बुदे और जीवǂमƶ म¼छरǂके समान केवल मरनेके ȳलये ही पैदा होते
हƹ  । । ६३ । । भला, ȵजसके Ēभावस े जड़ और सूखे Ɠए बाँसकɡ गाँठƶ  फट सकती हƹ, उस
भागवतकथाका Ĝवण करनेसे ȲचǶकɡ गाँठǂका खुल जाना कौन बड़ी बात है  । । ६४ । ।

सËताहĜवण करनेसे मनुÖयके ƕदयकɡ गाँठ खुल जाती है, उसके सम×त संशय Ȳछȃ-
ȴभȃ हो जाते हƹ और सारे कमµ ³ीण हो जाते हƹ  । । ६५ । ।

यह भागवतकथाƞप तीथµ संसारके कɡचड़को धोनेमƶ बड़ा ही पटु है । ȱवǼानǂका कथन
है ȱक जब यह ƕदयमƶ Ȯ×थत हो जाता है, तब मनुÖयकɡ मुȳǣ ȱनȴȆत ही समझनी
चाȱहये  । । ६६ । ।

ȵजस समय धुÊधुकारी ये सब बातƶ कह रहा था, ȵजसके ȳलये वैकुÅठवासी पाषµदǂके
सȱहत एक ȱवमान उतरा; उससे सब ओर मÅडलाकार Ēकाश फैल रहा था  । । ६७ । ।

सब लोगǂके सामने ही धुÊधुकारी उस ȱवमानपर चढ़ गया । तब उस ȱवमानपर आये Ɠए
पाषµदǂको देखकर उनसे गोकणµने यह बात कही  । । ६८ । ।

गोकणµने पूछा—भगवान् के ȱĒय पाषµदो! यहाँ हमारे अनेकǂ शुǽƕदय Ĝोतागण हƹ, उन
सबके ȳलये आपलोग एक साथ बƓत-से ȱवमान ·यǂ नहƭ लाये? हम देखते हƹ ȱक यहाँ सभीने
समानƞपसे कथा सुनी है, ȱफर फलमƶ इस Ēकारका भेद ·यǂ Ɠआ, यह बताइये  । । ६९-७० । ।

भगवान् के सेवकǂने कहा—हे मानद! इस फलभेदका कारण इनके Ĝवणका भेद ही है ।
यह ठɠक है ȱक Ĝवण तो सबने समानƞपसे ही ȱकया है, ȱकÊतु इसके-जैसा मनन नहƭ
ȱकया । इसीसे एक साथ भजन करनेपर भी उसके फलमƶ भेद रहा  । । ७१ । । इस Ēेतने सात
Ȱदनǂतक ȱनराहार रहकर Ĝवण ȱकया था, तथा सुने Ɠए ȱवषयका Ȯ×थरȲचǶस े यह खूब
मनन-ȱनȰदÉयासन भी करता रहता था  । । ७२ । । जो ´ान ơढ़ नहƭ होता, वह ȅथµ हो जाता है ।
इसी Ēकार Éयान न देनेसे Ĝवणका, संदेहसे मÊčका और ȲचǶके इधर-उधर भटकते रहनेसे
जपका भी कोई फल नहƭ होता  । । ७३ । । वैÖणवहीन देश, अपाčको कराया Ɠआ Ĝाǽका
भोजन, अĜोȱčयको Ȱदया Ɠआ दान एवं आचारहीन कुल—इन सबका नाश हो जाता
है  । । ७४ । । गुƝवचनǂमƶ ȱवȈास, दɟनताका भाव, मनके दोषǂपर ȱवजय और कथामƶ ȲचǶकɡ
एकाĀता इÆयाȰद ȱनयमǂका यȰद पालन ȱकया जाय तो Ĝवणका यथाथµ फल Ȳमलता है । यȰद
ये Ĝोता ȱफरसे Ĝीमǻागवतकɡ कथा सुनƶ तो ȱनȆय ही सबको वैकुÅठकɡ ĒाȷËत
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होगी  । । ७५-७६ । । और गोकणµजी! आपको तो भगवान् ×वयं आकर गोलोकधाममƶ ले
जायँगे । यǂ कहकर वे सब पाषµद हȯरकɡतµन करते वैकुÅठलोकको चल ेगये  । । ७७ । ।

सËतराčमुपोÖयैव Ēेतेन Ĝवणं कृतम्  ।
मननाȰद तथा तेन Ȯ×थरȲचǶे कृतं भृशम्  । । ७२
अơढं च हतं ´ानं Ēमादेन हतं Ĝुतम्  ।
संȰद¹धो ȱह हतो मÊčो ȅĀȲचǶो हतो जपः  । । ७३
अवैÖणवो हतो देशो हतं Ĝाǽमपाčकम्  ।
हतमĜोȱčये दानमनाचारं हतं कुलम्  । । ७४
ȱवȈासो गुƝवा·येष ु×वȹ×मÊदɟनÆवभावना  ।
मनोदोषजयȆैव कथायां ȱनȆला मȱतः  । । ७५
एवमाȰद कृतं चेÆ×याǶदा वै Ĝवणे फलम्  ।
पुनः ĜवाÊते सवƷषां वैकुÅठे वसȱतĐुµवम्  । । ७६
गोकणµ तव गोȱवÊदो गोलोकं दा×यȱत ×वयम्  ।
एवमु·Æवा ययुः सवƷ वैकुÅठं हȯरकɡतµनाः  । । ७७
Ĝावणे माȳस गोकणµः कथामूचे तथा पुनः  ।
सËतराčवतƭ भूयः Ĝवणं तैः कृतं पुनः  । । ७८
कथासमाËतौ य¾जातं Ĝूयतां त¼च नारद  । । ७९
ȱवमानैः सह भǣैȆ हȯरराȱवबµभूव ह  ।
जयशÍदा नमःशÍदा×तčासन् बहव×तदा  । । ८०
पाÀचजÊयÉवȽनɞ चþे हषाµǶč ×वयं हȯरः  ।
गोकणǋ तु समाȳलǤ याकरोÆ×वसơशं हȯरः  । । ८१
ĜोतॄनÊयान् घनÕयामान् पीतकौशेयवाससः  ।
ȱकरीȰटनः कुÅडȳलन×तथा चþे हȯरः ³णात्  । । ८२
तदĀ्ामे ये Ȯ×थता जीवा आȈचाÅडालजातयः  ।
ȱवमाने ×थाȱपता×तेऽȱप गोकणµकृपया तदा  । । ८३
Ēेȱषता हȯरलोके ते यč ग¼छȷÊत योȱगनः  ।
गोकणƷन स गोपालो गोलोकं गोपवÒलभम्  ।
कथाĜवणतः Ēीतो ȱनयµयौ भǣवÆसलः  । । ८४

Ĝावण मासमƶ गोकणµजीने ȱफर उसी Ēकार सËताहþमस े कथा कही और उन
ĜोताǓने उसे ȱफर सुना  । । ७८ । । नारदजी! इस कथाकɡ समाȷËतपर जो कुछ Ɠआ, वह
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सुȱनये  । । ७९ । । वहाँ भǣǂस ेभरे Ɠए ȱवमानǂके साथ भगवान् Ēकट Ɠए । सब ओरसे खूब
जय-जयकार और नम×कारकɡ Éवȱनयाँ होने लगƭ  । । ८० । । भगवान् ×वयं हɉषɞत होकर अपने
पांचजÊय शंखकɡ Éवȱन करने लगे और उÊहǂने गोकणµको ƕदयस ेलगाकर अपने ही समान
बना ȳलया  । । ८१ । । उÊहǂने ³णभरमƶ ही अÊय सब ĜोताǓको भी मेघके समान Õयामवणµ,
रेशमी पीताÏबरधारी तथा ȱकरीट और कुÅडलाȰदस े ȱवभूȱषत कर Ȱदया  । । ८२ । । उस गाँवमƶ
कुǶे और चाÅडालपयµÊत ȵजतने भी जीव थे, वे सभी गोकणµजीकɡ कृपास ेȱवमानǂपर चढ़ा
ȳलये गये  । । ८३ । । तथा जहाँ योȱगजन जाते हƹ, उस भगवǽाममƶ वे भेज Ȱदये गये । इस Ēकार
भǣवÆसल भगवान् ĜीकृÖण कथाĜवणसे Ēसȃ होकर गोकणµजीको साथ ले अपने
¹वालबालǂके ȱĒय गोलोकधाममƶ चले गये  । । ८४ । । पूवµकालमƶ जैसे अयोÉयावासी भगवान्
Ĝीरामके साथ साकेतधाम ȳसधारे थे, उसी Ēकार भगवान् ĜीकृÖण उन सबको योȱगƟलµभ
गोलोकधामको ल ेगये  । । ८५ । । ȵजस लोकमƶ सूयµ, चÊďमा और ȳसǽǂकɡ भी कभी गȱत नहƭ
हो सकती, उसमƶ वे Ĝीमǻागवत Ĝवण करनेस ेचल ेगये  । । ८६ । ।

अयोÉयावाȳसनः पूवǋ यथा रामेण संगताः  ।
तथा कृÖणेन ते नीता गोलोकं योȱगƟलµभम्  । । ८५
यč सूयµ×य सोम×य ȳसǽानां न गȱतः कदा  ।
तं लोकं ȱह गता×ते तु ĜीमǻागवतĜवात्  । । ८६
Ĕूमोऽč ते Ƚकɞ फलवृÊदमु¾¾वलं

सËताहय´ेन कथासु सȮÀचतम्  ।
कणƷन गोकणµकथा³रो यैः

पीतȆ ते गभµगता न भूयः  । । ८७
वाताÏबुपणाµशनदेहशोषणै-

×तपोȴभƝĀैȴȆरकालसȮÀचतैः  ।
योगैȆ संयाȷÊत न तां गȽतɞ वै

सËताहगाथाĜवणेन याȷÊत याम्  । । ८८
इȱतहासȲममं पुÅयं शाȮÅडÒयोऽȱप मुनीȈरः  ।
पठते Ȳचčकूट×थो ĔȒानÊदपȯरËलुतः  । । ८९
आ¸यानमेतÆपरमं पȱवčं

Ĝुतं सकृǼै ȱवदहेदघौघम्  ।
Ĝाǽे Ēयुǣं ȱपतृतृȷËतमावहे-

ȲȃÆयं सुपाठादपुनभµवं च  । । ९०

नारदजी! सËताहय´के Ǽारा कथाĜवण करनेसे जैसा उ¾¾वल फल संȲचत होता है,
उसके ȱवषयमƶ हम आपस े·या कहƶ? अजी! ȵजÊहǂने अपने कणµपुटसे गोकणµजीकɡ कथाके
एक अ³रका भी पान ȱकया था, वे ȱफर माताके गभµमƶ नहƭ आये  । । ८७ । । ȵजस गȱतको लोग
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वायु, जल या पǶे खाकर शरीर सुखानेसे, बƓत कालतक घोर तप×या करनेसे और
योगाÎयाससे भी नहƭ पा सकते, उसे वे सËताहĜवणसे सहजमƶ ही ĒाËत कर लेते हƹ  । । ८८ । ।
इस परम पȱवč इȱतहासका पाठ Ȳचčकूटपर ȱवराजमान मुनीȈर शाȮÅडÒय भी ĔȒानÊदमƶ
म¹न होकर करते रहते हƹ  । । ८९ । । यह कथा बड़ी ही पȱवč है । एक बारके Ĝवणस ेही सम×त
पापराȳशको भ×म कर देती है । यȰद इसका Ĝाǽके समय पाठ ȱकया जाय, तो इससे
ȱपतृगणको बड़ी तृȷËत होती है और ȱनÆय पाठ करनेसे मो³कɡ ĒाȷËत होती है  । । ९० । ।

इȱत ĜीपȀपुराणे उǶरखÅडे ĜीमǻागवतमाहाÆÏये गोकणµमो³वणµनं नाम
पÀचमोऽÉयायः  । । ५ । ।
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अथ षȎोऽÉयायः
सËताहय´कɡ ȱवȲध

कुमारा ऊचुः

अथ ते सÏĒवÛयामः सËताहĜवणे ȱवȲधम्  ।
सहायैवµसुȴभȆैव Ēायः साÉयो ȱवȲधः ×मृतः  । । १

दैव´ं तु समाƔय मुƔतǋ पृ¼ǧ यÆनतः  ।
ȱववाह ेयाơशं ȱवǶं ताơशं पȯरकÒपयेत्  । । २

ĜीसनकाȰद कहते हƹ—नारदजी! अब हम आपको सËताहĜवणकɡ ȱवȲध बताते हƹ । यह
ȱवȲध Ēायः लोगǂकɡ सहायता और धनसे साÉय कही गयी है  । । १ । ।

पहले तो यÆनपूवµक ¾योȱतषीको बुलाकर मुƔतµ पूछना चाȱहये तथा ȱववाहके ȳलये ȵजस
Ēकार धनका ĒबÊध ȱकया जाता है उस Ēकार ही धनकɡ ȅव×था इसके ȳलये करनी
चाȱहये  । । २ । ।

नभ×य आȴȈनोजǆ च मागµशीषµः शुȲचनµभाः  ।
एते मासाः कथारÏभे Ĝोतॄणां मो³सूचकाः  । । ३
मासानां ȱवĒ हेयाȱन ताȱन Æया¾याȱन सवµथा  ।
सहायाȆेतरे तč कतµȅाः सोȁमाȆ ये  । । ४
देशे देशे तथा सेयं वाताµ ĒेÖया ĒयÆनतः  ।
भȱवÖयȱत कथा चाč आगÊतȅं कुटुȸÏबȴभः  । । ५
Ơरे हȯरकथाः केȲचद ्Ơरे चा¼युतकɡतµनाः  ।
ȸ×čयः शूďादयो ये च तेषां बोधो यतो भवेत्  । । ६
देशे देशे ȱवरǣा ये वैÖणवाः कɡतµनोÆसुकाः  ।
तेÖवेव पčं ĒेÖयं च तÒलेखनȲमतीȯरतम्  । । ७
सतां समाजो भȱवता सËतराčं सुƟलµभः  ।
अपूवµरसƞपैव कथा चाč भȱवÖयȱत  । । ८
Ĝीभागवतपीयूषपानाय रसलÏपटाः  ।
भवÊतȆ तथा शीāमायात ĒेमतÆपराः  । । ९
नावकाशः कदाȲच¼चेद ्Ȱदनमाčं तथाȱप तु  ।
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सवµथाऽऽगमनं कायǋ ³णोऽčैव सुƟलµभः  । । १०
एवमाकारणं तेषां कतµȅं ȱवनयेन च  ।
आगÊतुकानां सवƷषां वास×थानाȱन कÒपयेत्  । । ११
तीथƷ वाȱप वने वाȱप गृहे वा Ĝवणं मतम्  ।
ȱवशाला वसुधा यč कतµȅं तÆकथा×थलम्  । । १२
शोधनं माजµनं भूमेलƷपनं धातुमÅडनम्  ।
गृहोप×करमुद ्धृÆय गृहकोणे ȱनवेशयेत्  । । १३
अवाµ·पÀचाहतो यÆनादा×तीणाµȱन Ēमेलयेत्  ।
कतµȅो मÅडपः Ēो¼चैः कदलीखÅडमȮÅडतः  । । १४
फलपुÖपदलैɉवɞÖवȷ¹वतानेन ȱवराȵजतः  ।
चतुɈदɞ³ु Éवजारोपो बƓसÏपȱǼराȵजतः  । । १५

कथा आरÏभ करनेमƶ भाďपद, आȴȈन, काɉतɞक, मागµशीषµ, आषाढ़ और Ĝावण—ये
छः महीने ĜोताǓके ȳलये मो³कɡ ĒाȷËतके कारण हƹ  । । ३ । । देवषƷ! इन महीनǂमƶ भी भďा-
ȅतीपात आȰद कुयोगǂको सवµथा Æयाग देना चाȱहये तथा Ơसरे लोग जो उÆसाही हǂ, उÊहƶ
अपना सहायक बना लेना चाȱहये  । । ४ । । ȱफर ĒयÆन करके देश-देशाÊतरǂमƶ यह संवाद
भेजना चाȱहये ȱक यहाँ कथा होगी, सब लोगǂको सपȯरवार पधारना चाȱहये  । । ५ । । जो ×čी
और शूďाȰद भगवÆकथा एवं संकɡतµनसे Ơर पड़ गये हƹ । उनको भी सूचना हो जाय, ऐसा
ĒबÊध करना चाȱहये  । । ६ । । देश-देशमƶ जो ȱवरǣ वैÖणव और हȯरकɡतµनके Ēेमी हǂ, उनके
पास ȱनमÊčणपč अवÕय भेजे । उसे ȳलखनेकɡ ȱवȲध इस Ēकार बतायी गयी है  । । ७ । ।
‘महानुभावो! यहाँ सात Ȱदनतक सÆपुƝषǂका बड़ा Ɵलµभ समागम रहेगा और अपूवµ रसमयी
Ĝीमद ्भागवतकɡ कथा होगी  । । ८ । । आपलोग भगवďसके रȳसक हƹ, अतः Ĝीभागवतामृतका
पान करनेके ȳलये Ēेमपूवµक शीā ही पधारनेकɡ कृपा करƶ  । । ९ । । यȰद आपको ȱवशेष
अवकाश न हो, तो भी एक Ȱदनके ȳलये तो अवÕय ही कृपा करनी चाȱहये; ·यǂȱक यहाँका तो
एक ³ण भी अÆयÊत Ɵलµभ है’  । । १० । । इस Ēकार ȱवनयपूवµक उÊहƶ ȱनमȸÊčत करे और जो
लोग आयƶ, उनके ȳलये यथोȲचत ȱनवास-×थानका ĒबÊध करे  । । ११ । ।

कथाका Ĝवण ȱकसी तीथµमƶ, वनमƶ अथवा अपने घरपर भी अ¼छा माना गया है । जहाँ
लÏबा-चौड़ा मैदान हो, वहƭ कथा×थल रखना चाȱहये  । । १२ । । भूȲमका शोधन, माजµन और
लेपन करके रंग-ȱबरंगी धातुǓसे चौक पूरे । घरकɡ सारी सामĀी उठाकर एक कोनेमƶ रख
दे  । । १३ । । पाँच Ȱदन पहलेसे ही यÆनपूवµक बƓत-स ेȱबछानेके व×č एकč कर ल ेतथा केलेके
खंभǂसे सुशोȴभत एक ऊँचा मÅडप तैयार कराये  । । १४ । । उसे सब ओर फल, पुÖप, पč और
चँदोवेसे अलंकृत करे तथा चारǂ ओर झंȲडयाँ लगाकर तरह-तरहके सामानǂस े सजा
दे  । । १५ । । उस मÅडपमƶ कुछ ऊँचाईपर सात ȱवशाल लोकǂकɡ कÒपना करे और उनमƶ ȱवरǣ
ĔाȒणǂको बुला-बुलाकर बैठाये  । । १६ । । आगेकɡ ओर उनके ȳलये वहाँ यथोȲचत आसन
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तैयार रखे । इनके पीछे वǣाके ȳलये भी एक Ȱदȅ ȿसɞहासनका ĒबÊध करे  । । १७ । । यȰद
वǣाका मुख उǶरकɡ ओर रहे तो Ĝोता पूवाµȴभमुख होकर बैठे और यȰद वǣा पूवाµȴभमुख
रहे तो Ĝोताको उǶरकɡ ओर मुख करके बैठना चाȱहये  । । १८ । । अथवा वǣा और Ĝोताको
पूवµमुख होकर बैठना चाȱहये । देश-काल आȰदको जाननेवाल ेमहानुभावǂने Ĝोताके ȳलये ऐसा
ही ȱनयम बताया है  । । १९ । । जो वेद-शा×čकɡ ×पȌ ȅा¸या करनेमƶ समथµ हो, तरह-तरहके
ơȌाÊत दे सकता हो तथा ȱववेकɡ और अÆयÊत ȱनः×पृह हो, ऐसे ȱवरǣ और ȱवÖणुभǣ
ĔाȒणको वǣा बनाना चाȱहये  । । २० । । Ĝीमǻागवतके Ēवचनमƶ ऐस ेलोगǂको ȱनयुǣ नहƭ
करना चाȱहये जो पȮÅडत होनेपर भी अनेक धमǄके च·करमƶ पड़े Ɠए, ×čी-लÏपट एवं
पाखÅडके Ēचारक हǂ  । । २१ । । वǣाके पास ही उसकɡ सहायताके ȳलये एक वैसा ही ȱवǼान्
और ×थाȱपत करना चाȱहये । वह भी सब Ēकारके संशयǂकɡ ȱनवृȳǶ करनेमƶ समथµ और
लोगǂको समझानेमƶ कुशल हो  । । २२ । ।

ऊÉवǋ सËतैव लोकाȆ कÒपनीयाः सȱव×तरम्  ।
तेष ुȱवĒा ȱवरǣाȆ ×थापनीयाः ĒबोÉय च  । । १६
पूवǋ तेषामासनाȱन कतµȅाȱन यथोǶरम्  ।
वǣुȆाȱप तदा Ȱदȅमासनं पȯरकÒपयेत्  । । १७
उदङ् मुखो भवेǼǣा Ĝोता वै Ēाङ् मुख×तदा  ।
Ēाङ् मुखȆेǻवेǼǣा Ĝोता चोदङ् मुख×तदा  । । १८
अथवा पूवµȰद¹´ेया पू¾यपूजकमÉयतः  ।
Ĝोतॄणामागमे Ēोǣा देशकालाȰदकोȱवदैः  । । १९
ȱवरǣो वैÖणवो ȱवĒो वेदशा×čȱवशुȵǽकृत्  ।
ơȌाÊतकुशलो धीरो वǣा कायǃऽȱतȱनः×पृहः  । । २०
अनेकधमµȱवĕाÊताः ×čैणाः पाखÅडवाȰदनः  ।
शुकशा×čकथो¼चारे Æया¾या×ते यȰद पȮÅडताः  । । २१
वǣुः पाȈƷ सहायाथµमÊयः ×थाËय×तथाȱवधः  ।
पȮÅडतः संशय¼छेǶा लोकबोधनतÆपरः  । । २२
व·čा ³ौरं Ēकतµȅं Ȱदनादवाµ¹ěताËतये  ।
अƝणोदयेऽसौ ȱनवµÆयµ शौचं ×नानं समाचरेत्  । । २३
ȱनÆयं सं³ेपतः कृÆवा संÉयाȁं ×वं ĒयÆनतः  ।
कथाȱवºनȱवघाताय गणनाथं Ēपूजयेत्  । । २४
ȱपतॄन् संतËयµ शुद ्Éयथǋ ĒायȴȆǶं समाचरेत्  ।
मÅडलं च Ēकतµȅं तč ×थाËयो हȯर×तथा  । । २५
कृÖणमुȰǿÕय मÊčेण चरेÆपूजाȱवȾधɞ þमात्  ।
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Ēदȴ³णनम×कारान् पूजाÊते ×तुȱतमाचरेत्  । । २६

कथा-ĒारÏभके Ȱदनसे एक Ȱदन पूवµ ěत Āहण करनेके ȳलये वǣाको ³ौर करा लेना
चाȱहये । तथा अƝणोदयके समय शौचसे ȱनवृǶ होकर अ¼छɟ तरह ×नान करे  । । २३ । । और
संÉयाȰद अपने ȱनÆयकमǄको सं³ेपस े समाËत करके कथाके ȱवºनǂकɡ ȱनवृȳǶके ȳलये
गणेशजीका पूजन करे  । । २४ । ।

तदनÊतर ȱपतृगणका तपµण कर पूवµ पापǂकɡ शुȵǽके ȳलये ĒायȴȆǶ करे और एक
मÅडल बनाकर उसमƶ Ĝीहȯरको ×थाȱपत करे  । । २५ । ।

ȱफर भगवान् ĜीकृÖणको लÛय करके मÊčो¼चारणपूवµक þमशः षोडशोपचारȱवȲधसे
पूजन करे और उसके पȆात् Ēदȴ³णा तथा नम×काराȰद कर इस Ēकार ×तुȱत करे  । । २६ । ।

संसारसागरे म¹नं दɟनं मां कƝणाȱनधे  ।
कमµमोहगृहीताǤं मामुǽर भवाणµवात्  । । २७
Ĝीमǻागवत×याȱप ततः पूजा ĒयÆनतः  ।
कतµȅा ȱवȲधना ĒीÆया धूपदɟपसमȷÊवता  । । २८
तत×तु Ĝीफलं धृÆवा नम×कारं समाचरेत्  ।
×तुȱतः ĒसȃȲचǶेन कतµȅा केवल ंतदा  । । २९
Ĝीमǻागवता¸योऽयं ĒÆय³ः कृÖण एव ȱह  ।
×वीकृतोऽȳस मया नाथ मु·Æयथǋ भवसागरे  । । ३०
मनोरथो मदɟयोऽयं सफलः सवµथा Æवया  ।
ȱनɉवɞºनेनैव कतµȅो दासोऽहं तव केशव  । । ३१
एवं दɟनवचः Ēो¼य वǣारं चाथ पूजयेत्  ।
सÏभूÖय व×čभूषाȴभः पूजाÊते तं च सं×तवेत्  । । ३२
शुकƞप Ēबोध´ सवµशा×čȱवशारद  ।
एतÆकथाĒकाशेन मद´ानं ȱवनाशय  । । ३३
तदĀे ȱनयमः पȆाÆकतµȅः Ĝेयसे मुदा  ।
सËतराčं यथाश·Æया धारणीयः स एव ȱह  । । ३४
वरणं पÀचȱवĒाणां कथाभǤȱनवृǶये  ।
कतµȅं तैहµरेजाµËयं Ǽादशा³रȱवȁया  । । ३५
ĔाȒणान् वैÖणवांȆाÊयां×तथा कɡतµनकाȯरणः  ।
नÆवा सÏपू¾य दǶा´ः ×वयमासनमाȱवशेत्  । । ३६
लोकȱवǶधनागारपुčȲचÊतां ȅुद×य च  ।
कथाȲचǶः शुǽमȱतः स लभेÆफलमुǶमम्  । । ३७
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आसूयǃदयमारÎय साधµȱčĒहराÊतकम्  ।
वाचनीया कथा सÏय¹धीरकÅठं सुधीमता  । । ३८
कथाȱवरामः कतµȅो मÉयाȑे घȰटकाǼयम्  ।
तÆकथामनु कायǋ वै कɡतµनं वैÖणवै×तदा  । । ३९

‘कƝणाȱनधान! मƹ संसारसागरमƶ डूबा Ɠआ और बड़ा दɟन Ɣँ । कमǄके मोहƞपी Āाहने
मुझ ेपकड़ रखा है । आप इस संसारसागरस ेमेरा उǽार कɡȵजये’  । । २७ । । इसके पȆात् धूप-
दɟप आȰद सामȱĀयǂस ेĜीमǻागवतकɡ भी बड़े उÆसाह और Ēीȱतपूवµक ȱवȲध-ȱवधानसे पूजा
करे  । । २८ । । ȱफर पु×तकके आगे नाȯरयल रखकर नम×कार करे और ĒसȃȲचǶसे इस Ēकार
×तुȱत करे—  । । २९ । । ‘Ĝीमǻागवतके ƞपमƶ आप सा³ात् ĜीकृÖणचÊď ही ȱवराजमान हƹ ।
नाथ! मƹने भवसागरसे छुटकारा पानेके ȳलये आपकɡ शरण ली है  । । ३० । । मेरा यह मनोरथ
आप ȱबना ȱकसी ȱवºन-बाधाके सांगोपांग पूरा करƶ । केशव! मƹ आपका दास Ɣँ’  । । ३१ । ।

इस Ēकार दɟन वचन कहकर ȱफर वǣाका पूजन करे । उसे सुÊदर व×čाभूषणǂसे
ȱवभूȱषत करे और ȱफर पूजाके पȆात् उसकɡ इस Ēकार ×तुȱत करे—  । । ३२ । । ‘शुक×वƞप
भगवन्! आप समझानेकɡ कलामƶ कुशल और सब शा×čǂमƶ पारंगत हƹ; कृपया इस कथाको
Ēकाȳशत करके मेरा अ´ान Ơर करƶ’  । । ३३ । । ȱफर अपने कÒयाणके ȳलये Ēसȃता-पूवµक
उसके सामने ȱनयम Āहण करे और सात Ȱदनǂतक यथाशȳǣ उसका पालन करे  । । ३४ । ।
कथामƶ ȱवºन न हो, इसके ȳलये पाँच ĔाȒणǂको और वरण करे; वे Ǽादशा³र मÊčǼारा
भगवान् के नामǂका जप करƶ  । । ३५ । । ȱफर ĔाȒण, अÊय ȱवÖणुभǣ एवं कɡतµन करनेवालǂको
नम×कार करके उनकɡ पूजा करे और उनकɡ आ´ा पाकर ×वयं भी आसनपर बैठ
जाय  । । ३६ । । जो पुƝष लोक, सÏपȳǶ, धन, घर और पुčाȰदकɡ ȲचÊता छोड़कर शुǽȲचǶसे
केवल कथामƶ ही Éयान रखता है, उसे इसके Ĝवणका उǶम फल Ȳमलता है  । । ३७ । ।

बुȵǽमान् वǣाको चाȱहये ȱक सूयǃदयस ेकथा आरÏभ करके साढ़े तीन पहरतक मÉयम
×वरसे अ¼छɟ तरह कथा बाँचे  । । ३८ । । दोपहरके समय दो घड़ीतक कथा बंद रखे । उस समय
कथाके Ēसंगके अनुसार वैÖणवǂको भगवान् के गुणǂका कɡतµन करना चाȱहये—ȅथµ बातƶ
नहƭ करनी चाȱहये  । । ३९ । । कथाके समय मल-मूčके वेगको काबूमƶ रखनेके ȳलये अÒपाहार
सुखकारी होता है; इसȳलये Ĝोता केवल एक ही समय हȱवÖयाȃ भोजन करे  । । ४० । । यȰद
शȳǣ हो तो सातǂ Ȱदन ȱनराहार रहकर कथा सुने अथवा केवल घी या Ơध पीकर सुखपूवµक
Ĝवण करे  । । ४१ । । अथवा फलाहार या एक समय ही भोजन करे । ȵजसस े जैसा ȱनयम
सुभीतेस ेसध सके, उसीको कथाĜवणके ȳलये Āहण करे  । । ४२ । । मƹ तो उपवासकɡ अपे³ा
भोजन करना अ¼छा समझता Ɣँ, यȰद वह कथाĜवणमƶ सहायक हो । यȰद उपवासस ेĜवणमƶ
बाधा पƓँचती हो तो वह ȱकसी कामका नहƭ  । । ४३ । ।

मलमूčजयाथǋ ȱह लºवाहारः सुखावहः  ।
हȱवÖयाȃेन कतµȅो ȓेकवारं कथाɋथɞना  । । ४०
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उपोÖय सËतराčं वै शȳǣȆे¼छृणुयाǶदा  ।
घृतपानं पयःपानं कृÆवा वै शृणुयाÆसुखम्  । । ४१
फलाहारेण वा भाȅमेकभुǣेन वा पुनः  ।
सुखसाÉयं भवेȁǶु कतµȅं Ĝवणाय तत्  । । ४२
भोजनं तु वरं मÊये कथाĜवणकारकम्  ।
नोपवासो वरः Ēोǣः कथाȱवºनकरो यȰद  । । ४३
सËताहěȱतनां पंुसां ȱनयमाÀछृणु नारद  ।
ȱवÖणुदɟ³ाȱवहीनानां नाȲधकारः कथाĜवे  । । ४४
ĔȒचयµमधःसुȷËतः पčावÒयां च भोजनम्  ।
कथासमाËतौ भुȿǣɞ च कुयाµȲȃÆयं कथाěती  । । ४५
ȱǼदलं मधु तैल ंच गȯरȎाȃं तथैव च  ।
भावƟȌं पयुµȱषतं जȓाȲȃÆयं कथाěती  । । ४६
कामं þोधं मदं मानं मÆसरं लोभमेव च  ।
दÏभं मोहं तथा Ǽेष ंƠरये¼च कथाěती  । । ४७
वेदवैÖणवȱवĒाणां गुƝगोěȱतनां तथा  ।
×čीराजमहतां ȱनÊदां वजµयेȁः कथाěती  । । ४८
रज×वलाÊÆयजÏले¼छपȱततěाÆयकै×तथा  ।
ȱǼजȱǼड् वेदबाȓैȆ न वदेȁः कथाěती  । । ४९
सÆयं शौचं दयां मौनमाजµवं ȱवनयं तथा  ।
उदारमानस ंतǼदेवं कुयाµÆकथाěती  । । ५०
दȯरďȆ ³यी रोगी ȱनभाµ¹यः पापकमµवान्  ।
अनपÆयो मो³कामः शृणुया¼च कथाȲममाम्  । । ५१
अपुÖपा काकवÊÉया च वÊÉया या च मृताभµका  ।
Ğवद ्गभाµ च या नारी तया Ĝाȅा ĒयÆनतः  । । ५२
एतेषु ȱवȲधना Ĝावे तद³यतरं भवेत्  ।
अÆयुǶमा कथा Ȱदȅा कोȰटय´फलĒदा  । । ५३

नारदजी! ȱनयमस े सËताह सुननेवाल े पुƝषǂके ȱनयम सुȱनये । ȱवÖणुभǣकɡ दɟ³ासे
रȱहत पुƝष कथाĜवणका अȲधकारी नहƭ है  । । ४४ । । जो पुƝष ȱनयमस े कथा सुने, उसे
ĔȒचयµसे रहना, भूȲमपर सोना और ȱनÆयĒȱत कथा समाËत होनेपर पǶलमƶ भोजन करना
चाȱहये  । । ४५ । । दाल, मधु, तेल, गȯरȎ अȃ, भावƠȱषत पदाथµ और बासी अȃ—इनका उसे
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सवµदा ही Æयाग करना चाȱहये  । । ४६ । । काम, þोध, मद, मान, मÆसर, लोभ, दÏभ, मोह और
Ǽेषको तो अपने पास भी नहƭ फटकने देना चाȱहये  । । ४७ । । वह वेद, वैÖणव, ĔाȒण, गुƝ,
गोसेवक तथा ×čी, राजा और महापुƝषǂकɡ ȱनÊदासे भी बचे  । । ४८ । । ȱनयमसे कथा
सुननेवाल ेपुƝषको रज×वला ×čी, अÊÆयज, Ïले¼छ, पȱतत, गायčीहीन ȱǼज, ĔाȒणǂसे Ǽेष
करनेवाले तथा वेदको न माननेवाले पुƝषǂसे बात नहƭ करनी चाȱहये  । । ४९ । । सवµदा सÆय,
शौच, दया, मौन, सरलता, ȱवनय और उदारताका बताµव करना चाȱहये  । । ५० । । धनहीन,
³यरोगी, ȱकसी अÊय रोगसे पीȲड़त, भा¹यहीन, पापी, पुčहीन और मुमु³ु भी यह कथा
Ĝवण करे  । । ५१ । । ȵजस ×čीका रजोदशµन Ɲक गया हो, ȵजसके एक ही संतान होकर रह
गयी हो, जो बाँझ हो, ȵजसकɡ संतान होकर मर जाती हो अथवा ȵजसका गभµ ȱगर जाता हो,
वह यÆनपूवµक इस कथाको सुने  । । ५२ । । ये सब यȰद ȱवȲधवत् कथा सुनƶ तो इÊहƶ अ³य
फलकɡ ĒाȷËत हो सकती है । यह अÆयुǶम Ȱदȅ कथा करोड़ǂ य´ǂका फल देनेवाली
है  । । ५३ । ।

एवं कृÆवा ěतȱवȲधमुȁापनमथाचरेत्  ।
जÊमाȌमीěतȲमव कतµȅं फलकाङ् ȴ³ȴभः  । । ५४
अȱकÀचनेषु भǣेषु Ēायो नोȁापनाĀहः  ।
Ĝवणेनैव पूता×ते ȱनÖकामा वैÖणवा यतः  । । ५५
एवं नगाहय´ेऽȹ×मन् समाËते Ĝोतृȴभ×तदा  ।
पु×तक×य च वǣुȆ पूजा कायाµȱतभȳǣतः  । । ५६
Ēसादतुलसीमाला ĜोतृÎयȆाथ दɟयताम्  ।
मृदǤताललȳलतं कतµȅं कɡतµनं ततः  । । ५७
जयशÍदं नमःशÍदं शङ्खशÍदं च कारयेत्  ।
ȱवĒेÎयो याचकेÎयȆ ȱवǶमȃं च दɟयताम्  । । ५८
ȱवरǣȆेǻवे¼Ąोता गीता वा¼या परेऽहȱन  ।
गृह×थȆेǶदा होमः कतµȅः कमµशाÊतये  । । ५९
ĒȱतȊोकं तु जुƓयाȱǼȲधना दशम×य च  ।
पायसं मधु सɉपɞȆ ȱतलाȃाȰदकसंयुतम्  । । ६०
अथवा हवनं कुयाµद ्गायśया सुसमाȱहतः  ।
तÊमयÆवाÆपुराण×य परम×य च तǷवतः  । । ६१
होमाशǣौ बुधो हौÏयं दȁाǶÆफलȳसǽये  ।
नानाȮ¼छďȱनरोधाथǋ ÊयूनताȲधकतानयोः  । । ६२
दोषयोः Ēशमाथǋ च पठेȃामसहĞकम्  ।
तेन ×याÆसफल ंसवǋ ना×Æय×मादȲधकं यतः  । । ६३
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Ǽादश ĔाȒणान् पȆाǻोजयेÊमधुपायसैः  ।
दȁाÆसुवणǋ धेनंु च ěतपूणµÆवहेतवे  । । ६४
शǣौ पलčयȲमतं ×वणµȿसɞहं ȱवधाय च  ।
तčा×य पु×तकं ×थाËयं ȳलȶखतं लȳलता³रम्  । । ६५
सÏपू¾यावाहनाȁै×तƟपचारैः सदȴ³णम्  ।
व×čभूषणगÊधाȁैः पूȵजताय यताÆमने  । । ६६

इस Ēकार इस ěतकɡ ȱवȲधयǂका पालन करके ȱफर उȁापन करे । ȵजÊहƶ इसके ȱवशेष
फलकɡ इ¼छा हो, वे जÊमाȌमीěतके समान ही इस कथाěतका उȁापन करƶ  । । ५४ । । ȱकÊतु
जो भगवान् के अȽकɞचन भǣ हƹ, उनके ȳलये उȁापनका कोई आĀह नहƭ है । वे Ĝवणस ेही
पȱवč हƹ; ·यǂȱक वे तो ȱनÖकाम भगवǻǣ हƹ  । । ५५ । ।

इस Ēकार जब सËताहय´ समाËत हो जाय, तब ĜोताǓको अÆयÊत भȳǣपूवµक
पु×तक और वǣाकɡ पूजा करनी चाȱहये  । । ५६ । । ȱफर वǣा ĜोताǓको Ēसाद, तुलसी और
Ēसादɟ मालाए ँ दे तथा सब लोग मृदंग और झाँझकɡ मनोहर Éवȱनसे सुÊदर कɡतµन
करƶ  । । ५७ । । जय-जयकार, नम×कार और शंखÉवȱनका घोष कराये तथा ĔाȒण और
याचकǂको धन और अȃ दे  । । ५८ । । Ĝोता ȱवरǣ हो तो कमµकɡ शाȷÊतके ȳलये Ơसरे Ȱदन
गीतापाठ करे; गृह×थ हो तो हवन करे  । । ५९ । । उस हवनमƶ दशम×कÊधका एक-एक Ȋोक
पढ़कर ȱवȲधपूवµक खीर, मधु, घृत, ȱतल और अȃाȰद सामȱĀयǂसे आƓȱत दे  । । ६० । ।

अथवा एकाĀȲचǶसे गायčी-मÊčǼारा हवन करे; ·यǂȱक तǷवतः यह महापुराण
गायčी×वƞप ही है  । । ६१ । । होम करनेकɡ शȳǣ न हो तो उसका फल ĒाËत करनेके ȳलये
ĔाȒणǂको हवनसामĀी दान करे तथा नाना Ēकारकɡ čुȰटयǂको Ơर करनेके ȳलये और ȱवȲधमƶ
ȱफर जो ÊयूनाȲधकता रह गयी हो, उसके दोषǂकɡ शाȷÊतके ȳलये ȱवÖणुसहĞनामका पाठ
करे । उससे सभी कमµ सफल हो जाते हƹ; ·यǂȱक कोई भी कमµ इससे बढ़कर नहƭ
है  । । ६२-६३ । ।

ȱफर बारह ĔाȒणǂको खीर और मधु आȰद उǶम-उǶम पदाथµ ȶखलाये तथा ěतकɡ
पूɉतɞके ȳलये गौ और सुवणµका दान करे  । । ६४ । । सामÇयµ हो तो तीन तोले सोनेका एक
ȿसɞहासन बनवाये, उसपर सुÊदर अ³रǂमƶ ȳलखी Ɠई Ĝीमǻागवतकɡ पोथी रखकर उसकɡ
आवाहनाȰद ȱवȱवध उपचारǂसे पूजा करे और ȱफर ȵजतेȵÊďय आचायµको—उसका व×č,
आभूषण एवं गÊधाȰदस ेपूजनकर—दȴ³णाके सȱहत समपµण कर दे  । । ६५-६६ । । यǂ करनेसे
वह बुȵǽमान् दाता जÊम-मरणके बÊधनǂसे मुǣ हो जाता है । यह सËताहपारायणकɡ ȱवȲध
सब पापǂकɡ ȱनवृȳǶ करनेवाली है । इसका इस Ēकार ठɠक-ठɠक पालन करनेसे यह मंगलमय
भागवतपुराण अभीȌ फल Ēदान करता ह ै तथा अथµ, धमµ, काम और मो³—चारǂकɡ
ĒाȷËतका साधन हो जाता है—इसमƶ सÊदेह नहƭ  । । ६७-६८ । ।

आचायाµय सुधीदµǷवा मुǣः ×याǻवबÊधनैः  ।
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एवं कृते ȱवधाने च सवµपापȱनवारणे  । । ६७

फलदं ×याÆपुराणं तु Ĝीमǻागवतं शुभम्  ।
धमµकामाथµमो³ाणां साधनं ×याȃ संशयः  । । ६८

कुमारा ऊचुः

इȱत ते कȳथतं सवǋ Ƚकɞ भूयः ĜोतुȲम¼छȳस  ।
Ĝीमǻागवतेनैव भुȳǣमुǣɡ करे Ȯ×थते  । । ६९

सूत उवाच

इÆयु·Æवा ते महाÆमानः Ēोचुभाµगवतƭ कथाम्  ।
सवµपापहरां पुÅयां भुȳǣमुȳǣĒदाȱयनीम्  । । ७०

शृÅवतां सवµभूतानां सËताहं ȱनयताÆमनाम्  ।
यथाȱवȲध ततो देवं तुȌुवुः पुƝषोǶमम्  । । ७१

तदÊते ´ानवैरा¹यभǣɡनां पुȌता परा  ।
ताƝÅयं परमं चाभूÆसवµभूतमनोहरम्  । । ७२

नारदȆ कृताथǃऽभूȹÆसǽे ×वीये मनोरथे  ।
पुलकɡकृतसवाµǤः परमानÊदसÏभृतः  । । ७३

एवं कथां समाकÅयµ नारदो भगवȸÆĒयः  ।
Ēेमगद ्गदया वाचा तानुवाच कृताǨȳलः  । । ७४

नारद उवाच

धÊयोऽ×Ïयनुगृहीतोऽȹ×म भवȵǻः कƝणापरैः  ।
अȁ मे भगवाÒलँÍधः सवµपापहरो हȯरः  । । ७५

Ĝवणं सवµधमƷÎयो वरं मÊये तपोधनाः  ।
वैकुÅठ×थो यतः कृÖणः Ĝवणाȁ×य लÎयते  । । ७६
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सनकाȰद कहते हƹ—नारदजी! इस Ēकार तुÏहƶ यह सËताहĜवणकɡ ȱवȲध हमने पूरी-
पूरी सुना दɟ, अब और ·या सुनना चाहते हो? इस Ĝीमǻागवतसे भोग और मो³ दोनǂ ही
हाथ लग जाते हƹ  । । ६९ । ।

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! यǂ कहकर महामुȱन सनकाȰदने एक सËताहतक
ȱवȲधपूवµक इस सवµपापनाȳशनी, परम पȱवč तथा भोग और मो³ Ēदान करनेवाली
भागवतकथाका Ēवचन ȱकया । सब Ēाȴणयǂने ȱनयमपूवµक इस ेĜवण ȱकया । इसके पȆात्
उÊहǂने ȱवȲधपूवµक भगवान् पुƝषोǶमकɡ ×तुȱत कɡ  । । ७०-७१ । । कथाके अÊतमƶ ´ान, वैरा¹य
और भȳǣको बड़ी पुȱȌ Ȳमली और वे तीनǂ एकदम तƝण होकर सब जीवǂका ȲचǶ अपनी
ओर आकɉषɞत करने लगे  । । ७२ । । अपना मनोरथ पूरा होनेसे नारदजीको भी बड़ी Ēसȃता
Ɠई, उनके सारे शरीरमƶ रोमाÀच हो आया और वे परमानÊदसे पूणµ हो गये  । । ७३ । । इस Ēकार
कथा Ĝवणकर भगवान् के Ëयारे नारदजी हाथ जोड़कर Ēेमगद ्गद वाणीसे सनकाȰदसे कहने
लगे  । । ७४ । ।

नारदजीने कहा—मƹ धÊय Ɣँ, आपलोगǂने कƝणा करके मुझ ेबड़ा ही अनुगृहीत ȱकया
है, आज मुझे सवµपापहारी भगवान् Ĝीहȯरकɡ ही ĒाȷËत हो गयी  । । ७५ । । तपोधनो! मƹ
ĜीमǻागवतĜवणको ही सब धमǄसे ĜेȎ मानता Ɣँ; ·यǂȱक ȵजसके Ĝवणसे वैकुÅठ
(गोलोक)-ȱवहारी ĜीकृÖणकɡ ĒाȷËत होती है  । । ७६ । ।

सूत उवाच

एवं Ĕुवȱत वै तč नारदे वैÖणवोǶमे  ।
पȯरĕमन् समायातः शुको योगेȈर×तदा  । । ७७
तčाययौ षोडशवाɉषɞक×तदा

ȅासाÆमजो ´ानमहाȮÍधचÊďमाः  ।
कथावसाने ȱनजलाभपूणµः

ĒेÏणा पठन् भागवतं शनैः शनैः  । । ७८
ơȌ् वा सद×याः परमोƝतेजसं

सȁः समुÆथाय दƟमµहासनम्  ।
ĒीÆया सुरɉषɞ×तमपूजयÆसुखं

Ȯ×थतोऽवदÆसंशृणुतामलां ȱगरम्  । । ७९

Ĝीशुक उवाच

ȱनगमकÒपतरोगµȳलतं फलं
शुकमुखादमृतďवसंयुतम्  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ȱपबत भागवतं रसमालयं
मुƓरहो रȳसका भुȱव भावुकाः  । । ८०

धमµः ĒोȮ¾झतकैतवोऽč परमो
ȱनमµÆसराणां सतां

वेȁं वा×तवमč व×तु ȳशवदं
तापčयोÊमूलनम्  ।

Ĝीमǻागवते महामुȱनकृते
Ƚकɞ वा परैरीȈरः

सȁो ƕȁवƝÉयतेऽč कृȱतȴभः
शुĜूषुȴभ×तÆ³णात्  । । ८१

Ĝीमǻागवतं पुराणȱतलकं
यǼैÖणवानां धनं

यȹ×मन् पारमहं×यमेवममलं
´ानं परं गीयते  ।

यč ´ानȱवरागभȳǣसȱहतं
नैÖकÏयµमाȱवÖकृतं

त¼छृÅवन् Ēपठन् ȱवचारणपरो
भ·Æया ȱवमु¼येȃरः  । । ८२

×वगƷ सÆये च कैलास ेवैकुÅठे ना×Æययं रसः  ।
अतः ȱपबÊतु सǻा¹या मा मा मुÀचत कɉहɞȲचत्  । । ८३

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! वैÖणवĜेȎ नारदजी यǂ कह ही रहे थे ȱक वहाँ घूमते-
ȱफरते योगेȈर शुकदेवजी आ गये  । । ७७ । । कथा समाËत होते ही ȅासनÊदन Ĝीशुकदेवजी
वहाँ पधारे । सोलह वषµकɡ-सी आयु, आÆमलाभसे पूणµ, ´ानƞपी महासागरका संवधµन
करनेके ȳलये चÊďमाके समान वे Ēेमसे धीरे-धीरे Ĝीमǻागवतका पाठ कर रह े थे  । । ७८ । ।
परम तेज×वी शुकदेवजीको देखकर सारे सभासद ्झटपट खड़े हो गये और उÊहƶ एक ऊँचे
आसनपर बैठाया । ȱफर देवɉषɞ नारदजीने उनका Ēेमपूवµक पूजन ȱकया । उÊहǂने सुखपूवµक
बैठकर कहा—‘आपलोग मेरी ȱनमµल वाणी सुȱनये’  । । ७९ । ।

Ĝीशुकदेवजी बोले—रȳसक एवं भावुक जन! यह Ĝीमǻागवत वेदƞप कÒपवृ³का
पȯरप·व फल है । Ĝीशुकदेवƞप शुकके मुखका संयोग होनेस ेअमृतरससे पȯरपूणµ है । यह
रस-ही-रस है—इसमƶ न Ȳछलका है न गुठली । यह इसी लोकमƶ सुलभ है । जबतक शरीरमƶ
चेतना रहे तबतक आपलोग बार-बार इसका पान करƶ  । । ८० । । महामुȱन ȅासदेवने
Ĝीमǻागवतमहापुराणकɡ रचना कɡ है । इसमƶ ȱनÖकपट—ȱनÖकाम परम धमµका ȱनƞपण है ।
इसमƶ शुǽाÊतःकरण सÆपुƝषǂके जानने-यो¹य कÒयाणकारी वा×तȱवक व×तुका वणµन है,
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ȵजसस ेतीनǂ तापǂकɡ शाȷÊत होती है । इसका आĜय लेनेपर Ơसरे शा×č अथवा साधनकɡ
आवÕयकता नहƭ रहती । जब कभी पुÅयाÆमा पुƝष इसके Ĝवणकɡ इ¼छा करते हƹ, तभी
ईȈर अȱवलÏब उनके ƕदयमƶ अवƝǽ हो जाता है  । । ८१ । । यह भागवत पुराणǂका ȱतलक
और वैÖणवǂका धन है । इसमƶ परमहंसǂके ĒाËय ȱवशुǽ ´ानका ही वणµन ȱकया गया है; तथा
´ान, वैरा¹य और भȳǣके सȱहत ȱनवृȳǶमागµको Ēकाȳशत ȱकया गया है । जो पुƝष
भȳǣपूवµक इसके Ĝवण, पठन और मननमƶ तÆपर रहता ह,ै वह मुǣ हो जाता है  । । ८२ । । यह
रस ×वगµलोक, सÆयलोक, कैलास और वैकुÅठमƶ भी नहƭ है । इसȳलये भा¹यवान् Ĝोताओ!
तुम इसका खूब पान करो; इसे कभी मत छोड़ो, मत छोड़ो  । । ८३ । ।

सूत उवाच

एवं Ĕुवाणे सȱत बादरायणौ
मÉये सभायां हȯरराȱवरासीत्  ।

ĒğादबÒयुǽवफाÒगुनाȰदȴभ-
वृµतः सुरɉषɞ×तमपूजय¼च तान्  । । ८४

ơȌ् वा Ēसȃं महदासने हȻरɞ
ते चȱþरे कɡतµनमĀत×तदा  ।

भवो भवाÊया कमलासन×तु
तčागमÆकɡतµनदशµनाय  । । ८५

Ēğाद×तालधारी तरलगȱततया
चोǽवः कां×यधारी

वीणाधारी सुरɉषɞः ×वरकुशलतया
रागकताµजुµनोऽभूत्  ।

इÊďोऽवादɟÊमृदǤं जयजयसुकराः
कɡतµने ते कुमारा

यčाĀे भाववǣा सरसरचनया
ȅासपुčो बभूव  । । ८६

ननतµ मÉये ȱčकमेव तč
भ·ÆयाȰदकानां नटवÆसुतेजसाम्  ।

अलौȱककं कɡतµनमेतदɟÛय
हȯरः Ēसȃोऽȱप वचोऽĔवीǶत्  । । ८७

मǶो वरं भाववृताद ्वृणुÉवं
Ēीतः कथाकɡतµनतोऽȹ×म साÏĒतम्  ।

ĜुÆवेȱत तǼा·यमȱतĒसȃाः
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ĒेमाďµȲचǶा हȯरमूȲचरे ते  । । ८८
नगाहगाथास ुच सवµभǣै-

रेȴभ×Æवया भाȅȲमȱत ĒयÆनात्  ।
मनोरथोऽयं पȯरपूरणीय-

×तथेȱत चो·ÆवाÊतरधीयता¼युतः  । । ८९

सूतजी कहते हƹ—Ĝीशुकदेवजी इस Ēकार कह ही रह े थे ȱक उस सभाके बीचोबीच
ĒȔाद, बȳल, उǽव और अजुµन आȰद पाषµदǂके सȱहत सा³ात् Ĝीहȯर Ēकट हो गये । तब
देवɉषɞ नारदने भगवान् और उनके भǣǂकɡ यथोȲचत पूजा कɡ  । । ८४ । ।

भगवान् को Ēसȃ देखकर देवɉषɞने उÊहƶ एक ȱवशाल ȿसɞहासनपर बैठा Ȱदया और सब
लोग उनके सामने संकɡतµन करने लगे । उस कɡतµनको देखनेके ȳलये Ĝीपावµतीजीके सȱहत
महादेवजी और ĔȒाजी भी आये  । । ८५ । ।

कɡतµन आरÏभ Ɠआ । ĒȔादजी तो चंचलगȱत (फुतƮल)े होनेके कारण करताल बजाने
लगे, उǽवजीने झाँझƶ उठा लƭ, देवɉषɞ नारद वीणाकɡ Éवȱन करने लगे, ×वर-ȱव´ान (गान-
ȱवȁा)-मƶ कुशल होनेके कारण अजुµन राग अलापने लगे, इÊďने मृदंग बजाना आरÏभ ȱकया,
सनकाȰद बीच-बीचमƶ जयघोष करने लगे और इन सबके आगे शुकदेवजी तरह-तरहकɡ सरस
अंगभंगी करके भाव बताने लगे  । । ८६ । ।

इन सबके बीचमƶ परम तेज×वी भȳǣ, ´ान और वैरा¹य नटǂके समान नाचने लगे । ऐसा
अलौȱकक कɡतµन देखकर भगवान् Ēसȃ हो गये और इस Ēकार कहने लगे—  । । ८७ । ।

‘मƹ तुÏहारी इस कथा और कɡतµनस ेबƓत Ēसȃ Ɣँ, तुÏहारे भȳǣभावने इस समय मुझे
अपने वशमƶ कर ȳलया है । अतः तुमलोग मुझस ेवर माँगो’ । भगवान् के ये वचन सुनकर सब
लोग बड़े Ēसȃ Ɠए और ĒेमाďµȲचǶसे भगवान् से कहने लगे  । । ८८ । ।

‘भगवन्! हमारी यह अȴभलाषा है ȱक भȱवÖयमƶ भी जहाँ-कहƭ सËताह-कथा हो, वहाँ
आप इन पाषµदǂके सȱहत अवÕय पधारƶ । हमारा यह मनोरथ पूणµ कर दɟȵजये’ । भगवान्
‘तथा×तु’ कहकर अÊतधाµन हो गये  । । ८९ । ।

ततोऽनमǶ¼चरणेषु नारद-
×तथा शुकादɟनȱप तापसांȆ  ।

अथ ĒƕȌाः पȯरनȌमोहाः
सवƷ ययुः पीतकथामृता×ते  । । ९०

भȳǣः सुताÎयां सह रȴ³ता सा
शा×čे ×वकɡयेऽȱप तदा शुकेन  ।

अतो हȯरभाµगवत×य सेवना-
Ȯ¼चǶं समायाȱत ȱह वैÖणवानाम्  । । ९१

दाȯरď यƟःख¾वरदाȱहतानां
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मायाȱपशाचीपȯरमɈदɞतानाम्  ।
संसारȳसÊधौ पȯरपाȱततानां

³ेमाय वै भागवतं Ēगजµȱत  । । ९२

शौनक उवाच

शुकेनोǣं कदा रा´े गोकणƷन कदा पुनः  ।
सुरषµये कदा ĔाȒैȮÕछȹÊध मे संशयं ȷÆवमम्  । । ९३

सूत उवाच

आकृÖणȱनगµमाȸÆčंशǼषाµȲधकगते कलौ  ।
नवमीतो नभ×ये च कथारÏभं शुकोऽकरोत्  । । ९४
परीȴ³¼ĄवणाÊते च कलौ वषµशतǼये  ।
शुǽे शुचौ नवÏयां च धेनुजोऽकथयÆकथाम्  । । ९५
त×मादȱप कलौ ĒाËते ȽčɞशǼषµगते सȱत  ।
ऊचुƞजƷ ȳसते प³े नवÏयां ĔȒणः सुताः  । । ९६
इÆयेतǶे समा¸यातं यÆपृȌोऽहं Æवयानघ  ।
कलौ भागवती वाताµ भवरोगȱवनाȳशनी  । । ९७
कृÖणȱĒयं सकलकÒमषनाशनं च

मु·ÆयेकहेतुȲमह भȳǣȱवलासकाȯर  ।
सÊत: कथानकȲमदं ȱपबतादरेण

लोके ȱह तीथµपȯरशीलनसेवया ȱकम्  । । ९८

इसके पȆात् नारदजीने भगवान् तथा उनके पाषµदǂके चरणǂको लÛय करके Ēणाम
ȱकया और ȱफर शुकदेवजी आȰद तपȹ×वयǂको भी नम×कार ȱकया । कथामृतका पान करनेसे
सब लोगǂको बड़ा ही आनÊद Ɠआ, उनका सारा मोह नȌ हो गया । ȱफर वे सब लोग अपने-
अपने ×थानǂको चले गये  । । ९० । । उस समय शुकदेवजीने भȳǣको उसके पुčǂसȱहत अपने
शा×čमƶ ×थाȱपत कर Ȱदया । इसीसे भागवतका सेवन करनेसे Ĝीहȯर वैÖणवǂके ƕदयमƶ आ
ȱवराजते हƹ  । । ९१ । । जो लोग दȯरďताके Ɵःख¾वरकɡ ¾वालासे द¹ध हो रहे हƹ, ȵजÊहƶ माया-
ȱपशाचीने रǅद डाला है तथा जो संसारसमुďमƶ डूब रह े हƹ, उनका कÒयाण करनेके ȳलये
Ĝीमǻागवत ȿसɞहनाद कर रहा है  । । ९२ । ।

शौनकजीने पूछा—सूतजी! शुकदेवजीने राजा परीȴ³त् को, गोकणµने धुÊधुकारीको और
सनकाȰदने नारदजीको ȱकस-ȱकस समय यह ĀÊथ सुनाया था—मेरा यह संशय Ơर
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कɡȵजये!  । । ९३ । ।
सूतजीने कहा—भगवान् ĜीकृÖणके ×वधामगमनके बाद कȳलयुगके तीस वषµसे कुछ

अȲधक बीत जानेपर भाďपद मासकɡ शु·ला नवमीको शुकदेवजीने कथा आरÏभ कɡ
थी  । । ९४ । । राजा परीȴ³त् के कथा सुननेके बाद कȳलयुगके दो सौ वषµ बीत जानेपर आषाढ़
मासकɡ शु·ला नवमीको गोकणµजीने यह कथा सुनायी थी  । । ९५ । । इसके पीछे कȳलयुगके
तीस वषµ और ȱनकल जानेपर काɉतɞक शु·ला नवमीसे सनकाȰदने कथा आरÏभ कɡ
थी  । । ९६ । । ȱनÖपाप शौनकजी! आपने जो कुछ पूछा था, उसका उǶर मƹने आपको दे Ȱदया ।
इस कȳलयुगमƶ भागवतकɡ कथा भवरोगकɡ रामबाण औषध है  । । ९७ । ।

संतजन! आपलोग आदरपूवµक इस कथामृतका पान कɡȵजये । यह ĜीकृÖणको अÆयÊत
ȱĒय, सÏपूणµ पापǂका नाश करनेवाला मुȳǣका एकमाč कारण और भȳǣको बढ़ानेवाला है ।
लोकमƶ अÊय कÒयाणकारी साधनǂका ȱवचार करने और तीथǄका सेवन करनेसे ·या
होगा  । । ९८ । ।

×वपुƝषमȱप वीÛय पाशह×तं
वदȱत यमः ȱकल त×य कणµमूले  ।
पȯरहर भगवÆकथासु मǶान्
ĒभुरहमÊयनृणां न वैÖणवानाम्  । । ९९
असारे संसारे ȱवषयȱवषसǤाकुलȲधयः
³णाधǋ ³ेमाथǋ ȱपबत शुकगाथातुलसुधाम्  ।
ȱकमथǋ ȅथǋ भो ěजत कुपथे कुȹÆसतकथे
परीȴ³Æसा³ी य¼Ąवणगतमु·Æयुȳǣकथने  । । १००
रसĒवाहसं×थेन Ĝीशुकेनेȯरता कथा  ।
कÅठे सÏबÉयते येन स वैकुÅठĒभुभµवेत्  । । १०१
इȱत च परमगुȓं सवµȳसǽाÊतȳसǽं

सपȰद ȱनगȰदतं ते शा×čपुǨं ȱवलो·य  ।
जगȱत शुककथातो ȱनमµलं नाȹ×त ȱकȮÀचत्

ȱपब परसुखहेतोǼाµदश×कÊधसारम्  । । १०२
एतां यो ȱनयततया शृणोȱत भ·Æया

यȆैनां कथयȱत शुǽवैÖणवाĀे  ।
तौ सÏयȷ¹वȲधकरणाÆफलं लभेते

याथाÇयाµȃ ȱह भुवने ȱकमËयसाÉयम्  । । १०३

अपने Ơतको हाथमƶ पाश ȳलये देखकर यमराज उसके कानमƶ कहते हƹ—‘देखो, जो
भगवान् कɡ कथा-वाताµमƶ मǶ हो रहे हǂ, उनसे Ơर रहना; मƹ औरǂको ही दÅड देनेकɡ शȳǣ
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रखता Ɣँ, वैÖणवǂको नहƭ’  । । ९९ । ।
इस असार संसारमƶ ȱवषयƞप ȱवषकɡ आसȳǣके कारण ȅाकुल बुȵǽवाल े पुƝषो!

अपने कÒयाणके उǿेÕयसे आधे ³णके ȳलये भी इस शुककथाƞप अनुपम सुधाका पान
करो । Ëयारे भाइयो! ȱनȵÊदत कथाǓसे युǣ कुपथमƶ ȅथµ ही ·यǂ भटक रहे हो? इस कथाके
कानमƶ Ēवेश करते ही मुȳǣ हो जाती है, इस बातके सा³ी राजा परीȴ³त् हƹ  । । १०० । ।

Ĝीशुकदेवजीने Ēेमरसके Ēवाहमƶ Ȯ×थत होकर इस कथाको कहा था । इसका ȵजसके
कÅठसे सÏबÊध हो जाता है, वह वैकुÅठका ×वामी बन जाता है  । । १०१ । । शौनकजी! मƹने
अनेक शा×čǂको देखकर आपको यह परम गोËय रह×य अभी-अभी सुनाया है । सब शा×čǂके
ȳसǽाÊतǂका यही ȱनचोड़ ह ै। संसारमƶ इस शुकशा×čसे अȲधक पȱवč और कोई व×तु नहƭ है;
अतः आपलोग परमानÊदकɡ ĒाȷËतके ȳलये इस Ǽादश×कÊधƞप रसका पान करƶ  । । १०२ । ।

जो पुƝष ȱनयमपूवµक इस कथाका भȳǣभावस ेĜवण करता है और जो शुǽाÊतःकरण
भगवǻǣǂके सामने इसे सुनाता है, वे दोनǂ ही ȱवȲधका पूरा-पूरा पालन करनेके कारण
इसका यथाथµ फल पाते हƹ—उनके ȳलये ȱčलोकɡमƶ कुछ भी असाÉय नहƭ रह जाता  । । १०३ । ।
इȱत ĜीपȀपुराणे उǶरखÅडे ĜीमǻागवतमाहाÆÏये ĜवणȱवȲधकथनं नाम षȎोऽÉयायः  । । ६ । ।

 । । समाËतȶमदं ĜीमǿागवतमाहाÆÏयम्  । । 
 । । हȯरः ॐ तÆसत्  । ।

 । । ĜीकृÖणापµणम×तु  । । 
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 । । ॐ तÆसत्  । । 
 । । Ĝीगणेशायः नमः  । ।

Ĝीमǻागवतमहापुराणम्
Ēथमः ×कÊधः

अथ ĒथमोऽÉयायः
Ĝीसूतजीसे शौनकाȰद ऋȱषयǂका Ēȋ

मǤलाचरण
जÊमाȁ×य यतोऽÊवयाȰदतरत-

ȆाथƷÖवȴभ´ः ×वराट्
तेने ĔȒ ƕदा य आȰदकवये

मुȓȷÊत यÆसूरयः  ।
तेजोवाȯरमृदां यथा ȱवȱनमयो

यč ȱčसगǃऽमृषा
धाÏना ×वेन सदा ȱनर×तकुहकं

सÆयं परं धीमȱह  । । १

धमµः ĒोȮ¾झतकैतवोऽč परमो
ȱनमµÆसराणां सतां

वेȁं वा×तवमč व×तु ȳशवदं
तापčयोÊमूलनम्  ।

Ĝीमǻागवते महामुȱनकृते
Ƚकɞ वा परैरीȈरः

सȁो ƕȁवƝÉयतेऽč कृȱतȴभः
शुĜूषुȴभ×तÆ³णात्  । । २

ȵजसस ेइस जगत् कɡ सृȱȌ, Ȯ×थȱत और Ēलय होते हƹ—·यǂȱक वह सभी सďपू पदाथǄमƶ
अनुगत है और असत् पदाथǄस ेपृथक् है; जड नहƭ, चेतन है; परतÊč नहƭ, ×वयंĒकाश है;
जो ĔȒा अथवा ȱहरÅयगभµ नहƭ, ĒÆयुत उÊहƶ अपने संकÒपसे ही ȵजसने उस वेद´ानका दान
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ȱकया है; ȵजसके सÏबÊधमƶ बड़े-बड़े ȱवǼान् भी मोȱहत हो जाते हƹ; जैसे तेजोमय
सूयµरȮÕमयǂमƶ जलका, जलमƶ ×थलका और ×थलमƶ जलका ĕम होता है, वैस ेही ȵजसमƶ यह
ȱčगुणमयी जाĀत्-×वȄ-सुषुȷËतƞपा सृȱȌ ȲमÇया होनेपर भी अȲधȎान-सǶासे सÆयवत् Ēतीत
हो रही है, उस अपनी ×वयंĒकाश ¾योȱतसे सवµदा और सवµथा माया और मायाकायµस ेपूणµतः
मुǣ रहनेवाले परम सÆयƞप परमाÆमाका हम Éयान करते हƹ  । । १ । । महामुȱन ȅासदेवके
Ǽारा ȱनɊमɞत इस Ĝीमǻागवतमहापुराणमƶ मो³पयµÊत फलकɡ कामनासे रȱहत परम धमµका
ȱनƞपण Ɠआ है । इसमƶ शुǽाÊतःकरण सÆपुƝषǂके जाननेयो¹य उस वा×तȱवक व×तु
परमाÆमाका ȱनƞपण Ɠआ है, जो तीनǂ तापǂका जड़स ेनाश करनेवाली और परम कÒयाण
देनेवाली है । अब और ȱकसी साधन या शा×čसे ·या Ēयोजन । ȵजस समय भी सुकृती पुƝष
इसके Ĝवणकɡ इ¼छा करते हƹ, ईȈर उसी समय अȱवलÏब उनके ƕदयमƶ आकर बÊदɟ बन
जाता है  । । २ । ।

ȱनगमकÒपतरोगµȳलतं फलं
शुकमुखादमृतďवसंयुतम्  ।

ȱपबत भागवतं रसमालयं
मुƓरहो रȳसका भुȱव भावुकाः  । । ३

रसके ममµ´ भǣजन! यह Ĝीमǻागवत वेदƞप कÒपवृ³का पका Ɠआ फल है ।
Ĝीशुकदेवƞप तोतेके* मुखका सÏबÊध हो जानेसे यह परमानÊदमयी सुधासे पȯरपूणµ हो गया
है । इस फलमƶ Ȳछलका, गुठली आȰद Æया¾य अंश तȱनक भी नहƭ है । यह मूɉतɞमान् रस है ।
जबतक शरीरमƶ चेतना रहे, तबतक इस Ȱदȅ भगवďसका ȱनरÊतर बार-बार पान करते रहो ।
यह पृÇवीपर ही सुलभ है  । । ३ । ।

कथाĒारÏभ
नैȲमषेऽȱनȲमष³ेčे ऋषयः शौनकादयः  ।
सčं ×वगाµय लोकाय सहĞसममासत  । । ४

त एकदा तु मुनयः ĒातƓµतƓता¹नयः  ।
सÆकृतं सूतमासीनं पĒ¼छुȯरदमादरात्  । । ५

ऋषय ऊचुः

Æवया खल ुपुराणाȱन सेȱतहासाȱन चानघ  ।
आ¸याताÊयËयधीताȱन धमµशा×čाȴण याÊयुत  । । ६
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याȱन वेदȱवदां ĜेȎो भगवान् बादरायणः  ।
अÊये च मुनयः सूत परावरȱवदो ȱवƟः  । । ७

वेÆथ Æवं सौÏय तÆसवǋ तǷवत×तदनुĀहात्  ।
Ĕूयुः ȹ×न¹ध×य ȳशÖय×य गुरवो गुȓमËयुत  । । ८

तč तčाǨसाऽऽयुÖमन् भवता यȱǼȱनȴȆतम्  ।
पंुसामेकाÊततः Ĝेय×तȃः शंȳसतुमहµȳस  । । ९

ĒायेणाÒपायुषः सÎय कलावȹ×मन् युगे जनाः  ।
मÊदाः सुमÊदमतयो मÊदभा¹या ȓʣपďɭताः  । । १०

एक बार भगवान् ȱवÖणु एवं देवताǓके परम पुÅयमय ³ेč नैȲमषारÅयमƶ शौनकाȰद
ऋȱषयǂने भगवÆĒाȷËतकɡ इ¼छास े सहĞ वषǄमƶ पूरे होनेवाल े एक महान् य´का अनुȎान
ȱकया  । । ४ । । एक Ȱदन उन लोगǂने Ēातःकाल अȷ¹नहोč आȰद ȱनÆयकृÆयǂसे ȱनवृǶ होकर
सूतजीका पूजन ȱकया और उÊहƶ ऊँचे आसनपर बैठाकर बड़े आदरस ेयह Ēȋ ȱकया  । । ५ । ।

ऋȱषयǂने कहा—सूतजी! आप ȱनÖपाप हƹ । आपने सम×त इȱतहास, पुराण और
धमµशा×čǂका ȱवȲधपूवµक अÉययन ȱकया ह ैतथा उनकɡ भलीभाँȱत ȅा¸या भी कɡ है  । । ६ । ।
वेदवेǶाǓमƶ ĜेȎ भगवान् बादरायणने एवं भगवान् के सगुण-ȱनगुµण ƞपको जाननेवाले Ơसरे
मुȱनयǂने जो कुछ जाना है—उÊहƶ ȵजन ȱवषयǂका ´ान है, वह सब आप वा×तȱवक ƞपमƶ
जानते हƹ । आपका ƕदय बड़ा ही सरल और शुǽ है, इसीसे आप उनकɡ कृपा और अनुĀहके
पाč Ɠए हƹ । गुƝजन अपने Ēेमी ȳशÖयको गुËत-से-गुËत बात भी बता Ȱदया करते हƹ  । । ७-८ । ।
आयुÖमन्! आप कृपा करके यह बतलाइये ȱक उन सब शा×čǂ, पुराणǂ और गुƝजनǂके
उपदेशǂमƶ कȳलयुगी जीवǂके परम कÒयाणका सहज साधन आपने ·या ȱनȆय ȱकया
है  । । ९ । । आप संत-समाजके भूषण हƹ । इस कȳलयुगमƶ Ēायः लोगǂकɡ आयु कम हो गयी है ।
साधन करनेमƶ लोगǂकɡ ƝȲच और ĒवृȳǶ भी नहƭ है । लोग आलसी हो गये हƹ । उनका भा¹य
तो मÊद है ही, समझ भी थोड़ी है । इसके साथ ही वे नाना Ēकारकɡ ȱवºन-बाधाǓसे Ȳघरे Ɠए
भी रहते हƹ  । । १० । । शा×č भी बƓत-से हƹ । परÊतु उनमƶ एक ȱनȴȆत साधनका नहƭ, अनेक
Ēकारके कमǄका वणµन है । साथ ही वे इतने बड़े हƹ ȱक उनका एक अंश सुनना भी कȰठन है ।
आप परोपकारी हƹ । अपनी बुȵǽस ेउनका सार ȱनकालकर Ēाȴणयǂके परम कÒयाणके ȳलये
हम ĜǽालुǓको सुनाइये, ȵजसस ेहमारे अÊतःकरणकɡ शुȵǽ ĒाËत हो  । । ११ । ।

भूरीȴण भूȯरकमाµȴण Ĝोतȅाȱन ȱवभागशः  ।
अतः साधोऽč यÆसारं समुद ्धृÆय मनीषया  ।
Ĕूȱह नः Ĝǿधानानां येनाÆमा सÏĒसीदȱत  । । ११
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सूत जानाȳस भďं ते भगवान् साÆवतां पȱतः  ।
देव·यां वसुदेव×य जातो य×य Ȳचकɡषµया  । । १२

तȃः शुĜूषमाणानामहµ×यǤानुवɌणɞतुम्  ।
य×यावतारो भूतानां ³ेमाय च भवाय च  । । १३

आपȃः संसृȽतɞ घोरां यȃाम ȱववशो गृणन्  ।
ततः सȁो ȱवमु¼येत यȱǺभेȱत ×वयं भयम्  । । १४

यÆपादसंĜयाः सूत मुनयः Ēशमायनाः  ।
सȁः पुनÊÆयुप×पृȌाः ×वधुµÊयापोऽनुसेवया  । । १५

को वा भगवत×त×य पुÅयȊोकेड् यकमµणः  ।
शुȵǽकामो न शृणुयाȁशः कȳलमलापहम्  । । १६

त×य कमाµÅयुदाराȴण पȯरगीताȱन सूȯरȴभः  ।
Ĕूȱह नः Ĝǿधानानां लीलया दधतः कलाः  । । १७

अथा¸याȱह हरेधƮमȃवतारकथाः शुभाः  ।
लीला ȱवदधतः ×वैरमीȈर×याÆममायया  । । १८

वयं तु न ȱवतृËयाम उǶमȊोकȱवþमे  ।
य¼छृÅवतां रस´ानां ×वाƟ ×वाƟ पदे पदे  । । १९

Ëयारे सूतजी! आपका कÒयाण हो । आप तो जानते ही हƹ ȱक यƟवंȳशयǂके र³क
भǣवÆसल भगवान् ĜीकृÖण वसुदेवकɡ धमµपÆनी देवकɡके गभµस े ·या करनेकɡ इ¼छासे
अवतीणµ Ɠए थे  । । १२ । । हम उसे सुनना चाहते हƹ । आप कृपा करके हमारे ȳलये उसका वणµन
कɡȵजये; ·यǂȱक भगवान् का अवतार जीवǂके परम कÒयाण और उनकɡ भगवÆĒेममयी
समृȵǽके ȳलये ही होता ह ै  । । १३ । । यह जीव जÊम-मृÆयुके घोर चþमƶ पड़ा Ɠआ है—इस
Ȯ×थȱतमƶ भी यȰद वह कभी भगवान् के मंगलमय नामका उ¼चारण कर ले तो उसी ³ण उससे
मुǣ हो जाय; ·यǂȱक ×वयं भय भी भगवान् से डरता रहता है  । । १४ । । सूतजी! परम ȱवरǣ
और परम शाÊत मुȱनजन भगवान् के Ĝीचरणǂकɡ शरणमƶ ही रहते हƹ, अतएव उनके
×पशµमाčसे संसारके जीव तुरÊत पȱवč हो जाते हƹ । इधर गंगाजीके जलका बƓत Ȱदनǂतक
सेवन ȱकया जाय, तब कहƭ पȱवčता ĒाËत होती है  । । १५ । । ऐसे पुÅयाÆमा भǣ ȵजनकɡ
लीलाǓका गान करते रहते हƹ, उन भगवान् का कȳलमलहारी पȱवč यश भला आÆमशुȵǽकɡ
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इ¼छावाला ऐसा कौन मनुÖय होगा, जो Ĝवण न करे  । । १६ । । वे लीलासे ही अवतार धारण
करते हƹ । नारदाȰद महाÆमाǓने उनके उदार कमǄका गान ȱकया है । हम ĜǽालुǓके Ēȱत
आप उनका वणµन कɡȵजये  । । १७ । ।

बुȵǽमान् सूतजी! सवµसमथµ Ēभु अपनी योगमायास े×व¼छÊद लीला करते हƹ । आप उन
Ĝीहȯरकɡ मंगलमयी अवतार-कथाǓका अब वणµन कɡȵजये  । । १८ । । पुÅयकɡɉतɞ भगवान् कɡ
लीला सुननेसे हमƶ कभी भी तृȷËत नहƭ हो सकती; ·यǂȱक रस´ ĜोताǓको पद-पदपर
भगवान् कɡ लीलाǓमƶ नये-नये रसका अनुभव होता है  । । १९ । । भगवान् ĜीकृÖण अपनेको
Ȳछपाये Ɠए थे, लोगǂके सामने ऐसी चेȌा करते थे मानो कोई मनुÖय हǂ । परÊतु उÊहǂने
बलरामजीके साथ ऐसी लीलाए ँभी कɡ हƹ, ऐसा पराþम भी Ēकट ȱकया है, जो मनुÖय नहƭ
कर सकते  । । २० । । कȳलयुगको आया जानकर इस वैÖणव³ेčमƶ हम दɟघµकालीन सčका
संकÒप करके बैठे हƹ । Ĝीहȯरकɡ कथा सुननेके ȳलये हमƶ अवकाश ĒाËत है  । । २१ । । यह
कȳलयुग अÊतःकरणकɡ पȱवčता और शȳǣका नाश करनेवाला है । इससे पार पाना कȰठन
है । जैसे समुďसे पार जानेवालǂको कणµधार Ȳमल जाय, उसी Ēकार इससे पार पानेकɡ इ¼छा
रखनेवाल ेहम लोगǂस ेĔȒाने आपको Ȳमलाया है  । । २२ । । धमµर³क, ĔाȒणभǣ, योगेȈर
भगवान् ĜीकृÖणके अपने धाममƶ पधार जानेपर धमµने अब ȱकसकɡ शरण ली है—यह
बताइये  । । २३ । ।

कृतवान् ȱकल वीयाµȴण सह रामेण केशवः  ।
अȱतमÆयाµȱन भगवान् गूढः कपटमानुषः  । । २०

कȳलमागतमा´ाय ³ेčेऽȹ×मन् वैÖणवे वयम्  ।
आसीना दɟघµसčेण कथायां स³णा हरेः  । । २१

Æवं नः संदɋशɞतो धाčा Ɵ×तरं ȱनȹ×ततीषµताम्  ।
कȿलɞ सǷवहरं पंुसां कणµधार इवाणµवम्  । । २२

Ĕूȱह योगेȈरे कृÖणे ĔȒÅये धमµवमµȴण  ।
×वां काȎामधुनोपेते धमµः कं शरणं गतः  । । २३

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
ĒथमोऽÉयायः  । । १ । ।

* यह Ēȳसǽ है ȱक तोतेका काटा Ɠआ फल अȲधक मीठा होता है ।
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अथ ȱǼतीयोऽÉयायः
भगवÆकथा और भगवǻȳǣका माहाÆÏय

ȅास उवाच

इȱत सÏĒȋसंƕȌो ȱवĒाणां रौमहषµȴणः  ।
Ēȱतपू¾य वच×तेषां Ēवǣुमुपचþमे  । । १

सूत उवाच

यं ĒěजÊतमनुपेतमपेतकृÆयं
Ǽैपायनो ȱवरहकातर आजुहाव  ।

पुčेȱत तÊमयतया तरवोऽȴभनेƟ-
×तं सवµभूतƕदयं मुȱनमानतोऽȹ×म  । । २

Ĝीȅासजी कहते हƹ—शौनकाȰद ĔȒवादɟ ऋȱषयǂके ये Ēȋ सुनकर रोमहषµणके पुč
उĀĜवाको बड़ा ही आनÊद Ɠआ । उÊहǂने ऋȱषयǂके इस मंगलमय Ēȋका अȴभनÊदन करके
कहना आरÏभ ȱकया  । । १ । ।

सूतजीने कहा—ȵजस समय Ĝीशुकदेवजीका य´ोपवीत-सं×कार भी नहƭ Ɠआ था,
सुतरां लौȱकक-वैȰदक कमǄके अनुȎानका अवसर भी नहƭ आया था, उÊहƶ अकेल ेही संÊयास
लेनेके उǿेÕयस े जाते देखकर उनके ȱपता ȅासजी ȱवरहसे कातर होकर पुकारने लगे
—‘बेटा! बेटा!’ उस समय तÊमय होनेके कारण Ĝीशुकदेवजीकɡ ओरसे वृ³ǂने उǶर Ȱदया ।
ऐसे सबके ƕदयमƶ ȱवराजमान Ĝीशुकदेव मुȱनको मƹ नम×कार करता Ɣँ  । । २ । ।

यः ×वानुभावमȶखलĜुȱतसारमेक-
मÉयाÆमदɟपमȱतȱततीषµतां तमोऽÊधम्  ।

संसाȯरणां कƝणयाऽऽह पुराणगुȓं
तं ȅाससूनुमुपयाȲम गुƝं मुनीनाम्  । । ३

नारायणं नम×कृÆय नरं चैव नरोǶमम्  ।
देवƭ सर×वतƭ ȅासं ततो जयमुदɟरयेत्  । । ४

मुनयः साधु पृȌोऽह ंभवȵǻलǃकमǤलम्  ।
यÆकृतः कृÖणसंĒȋो येनाÆमा सुĒसीदȱत  । । ५
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स वै पंुसां परो धमǃ यतो भȳǣरधो³जे  ।
अहैतु·यĒȱतहता ययाऽऽÆमा सÏĒसीदȱत  । । ६

वासुदेवे भगवȱत भȳǣयोगः Ēयोȵजतः  ।
जनयÆयाशु वैरा¹यं ´ानं च यदहैतुकम्  । । ७

धमµः ×वनुȲȎतः पंुसां ȱवÖव·सेनकथासु यः  ।
नोÆपादयेȁȰद रȽतɞ Ĝम एव ȱह केवलम्  । । ८

धमµ×य ȓापव¹यµ×य नाथǃऽथाµयोपकÒपते  ।
नाथµ×य धमƺकाÊत×य कामो लाभाय ȱह ×मृतः  । । ९

काम×य नेȵÊďयĒीȱतलाµभो जीवेत यावता  ।
जीव×य तǷवȵज´ासा नाथǃ यȆेह कमµȴभः  । । १०

वदȷÊत तǶǷवȱवद×तǷवं य¾´ानमǼयम्  ।
ĔȒेȱत परमाÆमेȱत भगवाȱनȱत शÍद यते  । । ११

यह Ĝीमǻागवत अÆयÊत गोपनीय—रह×याÆमक पुराण है । यह भगवÆ×वƞपका
अनुभव करानेवाला और सम×त वेदǂका सार है । संसारमƶ फँस े Ɠए जो लोग इस घोर
अ´ानाÊधकारसे पार जाना चाहते हƹ, उनके ȳलये आÉयाȹÆमक तǷवǂको Ēकाȳशत
करानेवाला यह एक अȱǼतीय दɟपक है । वा×तवमƶ उÊहƭपर कƝणा करके बड़े-बड़े मुȱनयǂके
आचायµ Ĝीशुकदेवजीने इसका वणµन ȱकया है । मƹ उनकɡ शरण Āहण करता Ɣँ  । । ३ । ।
मनुÖयǂमƶ सवµĜेȎ भगवान् के अवतार नर-नारायण ऋȱषयǂको, सर×वती देवीको और
Ĝीȅासदेवजीको नम×कार करके तब संसार और अÊतःकरणके सम×त ȱवकारǂपर ȱवजय
ĒाËत करानेवाले इस Ĝीमǻागवतमहापुराणका पाठ करना चाȱहये  । । ४ । ।

ऋȱषयो! आपने सÏपूणµ ȱवȈके कÒयाणके ȳलये यह बƓत सुÊदर Ēȋ ȱकया है; ·यǂȱक
यह Ēȋ ĜीकृÖणके सÏबÊधमƶ है और इससे भलीभाँȱत आÆमशुȵǽ हो जाती है  । । ५ । ।
मनुÖयǂके ȳलये सवµĜेȎ धमµ वही है, ȵजसस ेभगवान् ĜीकृÖणमƶ भȳǣ हो—भȳǣ भी ऐसी,
ȵजसमƶ ȱकसी Ēकारकɡ कामना न हो और जो ȱनÆय-ȱनरÊतर बनी रहे; ऐसी भȳǣस ेƕदय
आनÊद×वƞप परमाÆमाकɡ उपलȮÍध करके कृतकृÆय हो जाता है  । । ६ । । भगवान् ĜीकृÖणमƶ
भȳǣ होते ही, अनÊय Ēेमस ेउनमƶ ȲचǶ जोड़ते ही ȱनÖकाम ´ान और वैरा¹यका आȱवभाµव हो
जाता है  । । ७ । । धमµका ठɠक-ठɠक अनुȎान करनेपर भी यȰद मनुÖयके ƕदयमƶ भगवान् कɡ
लीला-कथाǓके Ēȱत अनुरागका उदय न हो तो वह ȱनरा Ĝम-ही-Ĝम ह ै । । ८ । । धमµका फल
है मो³ । उसकɡ साथµकता अथµĒाȷËतमƶ नहƭ है । अथµ केवल धमµके ȳलये है । भोगȱवलास
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उसका फल नहƭ माना गया है  । । ९ । । भोगȱवलासका फल इȵÊďयǂको तृËत करना नहƭ है,
उसका Ēयोजन है केवल जीवनȱनवाµह । जीवनका फल भी तǷवȵज´ासा है । बƓत कमµ करके
×वगाµȰद ĒाËत करना उसका फल नहƭ है  । । १० । । तǷववेǶालोग ´ाता और ´ेयके भेदसे रȱहत
अखÅड अȱǼतीय सȮ¼चदानÊद×वƞप ´ानको ही तǷव कहते हƹ । उसीको कोई ĔȒ, कोई
परमाÆमा और कोई भगवान् के नामसे पुकारते हƹ  । । ११ । ।

त¼Ąǿधाना मुनयो ´ानवैरा¹ययुǣया१  ।
पÕयÊÆयाÆमȱन चाÆमानं भ·Æया Ĝुतगृहीतया  । । १२

अतः पुȮÏभɉǼɞजĜेȎा वणाµĜमȱवभागशः  ।
×वनुȲȎत×य धमµ×य संȳसȵǽहµȯरतोषणम्  । । १३

त×मादेकेन मनसा भगवान् साÆवतां पȱतः  ।
Ĝोतȅः कɡɉतɞतȅȆ Éयेयः पू¾यȆ ȱनÆयदा  । । १४

यदनुÉयाȳसना युǣाः कमµĀȮÊथȱनबÊधनम्  ।
ȲछÊदȷÊत कोȱवदा×त×य को न कुयाµÆकथारȱतम्  । । १५

शुĜूषोः Ĝǿधान×य वासुदेवकथाƝȲचः  ।
×याÊमहÆसेवया ȱवĒाः पुÅयतीथµȱनषेवणात्  । । १६

शंृÅवतां ×वकथां कृÖणः पुÅयĜवणकɡतµनः  ।
ƕȁÊतः×थो ȓभďाȴण ȱवधुनोȱत सुƕÆसताम्  । । १७

नȌĒायेÖवभďेषु ȱनÆयं भागवतसेवया२  ।
भगवÆयुǶमȊोके भȳǣभµवȱत नैȲȎकɡ  । । १८

तदा रज×तमोभावाः कामलोभादयȆ ये  ।
चेत एतैरनाȱवǽं Ȯ×थतं सǷवे Ēसीदȱत  । । १९

एवं Ēसȃमनसो भगवǻȳǣयोगतः  ।
भगवǶǷवȱव´ानं मुǣसǤ×य जायते  । । २०

ȴभȁते ƕदयĀȮÊथȮÕछȁÊते सवµसंशयाः  ।
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³ीयÊते चा×य कमाµȴण ơȌ एवाÆमनीȈरे  । । २१

अतो वै कवयो ȱनÆयं भȿǣɞ परमया मुदा  ।
वासुदेवे भगवȱत कुवµÊÆयाÆमĒसादनीम्  । । २२

Ĝǽालु मुȱनजन भागवतĜवणसे ĒाËत ´ान-वैरा¹ययुǣ भȳǣसे अपने ƕदयमƶ उस
परमतǷवƞप परमाÆमाका अनुभव करते हƹ  । । १२ । । शौनकाȰद ऋȱषयो! यही कारण है ȱक
अपने-अपने वणµ तथा आĜमके अनुसार मनुÖय जो धमµका अनुȎान करते हƹ, उसकɡ पूणµ
ȳसȵǽ इसीमƶ है ȱक भगवान् Ēसȃ हǂ  । । १३ । । इसȳलये एकाĀ मनसे भǣवÆसल भगवान् का
ही ȱनÆय-ȱनरÊतर Ĝवण, कɡतµन, Éयान और आराधन करना चाȱहये  । । १४ । । कमǄकɡ गाँठ
बड़ी कड़ी है । ȱवचारवान् पुƝष भगवान् के ȲचÊतनकɡ तलवारस ेउस गाँठको काट डालते हƹ ।
तब भला, ऐसा कौन मनुÖय होगा, जो भगवान् कɡ लीलाकथामƶ Ēेम न करे  । । १५ । ।

शौनकाȰद ऋȱषयो! पȱवč तीथǄका सेवन करनेसे महÆसेवा, तदनÊतर Ĝवणकɡ इ¼छा,
ȱफर Ĝǽा, तÆपȆात् भगवत्-कथामƶ ƝȲच होती है  । । १६ । । भगवान् ĜीकृÖणके यशका Ĝवण
और कɡतµन दǂनो पȱवč करनेवाले हƹ । वे अपनी कथा सुननेवालǂके ƕदयमƶ आकर Ȯ×थत हो
जाते हƹ और उनकɡ अशुभ वासनाǓको नȌ कर देते हƹ; ·यǂȱक वे संतǂके ȱनÆय सुƕद्
हƹ  । । १७ । । जब Ĝीमǻागवत अथवा भगवǻǣǂके ȱनरÊतर सेवनसे अशुभ वासनाए ँनȌ हो
जाती हƹ, तब पȱवčकɡɉतɞ भगवान् ĜीकृÖणके Ēȱत ×थायी Ēेमकɡ ĒाȷËत होती है  । । १८ । । तब
रजोगुण और तमोगुणके भाव—काम और लोभाȰद शाÊत हो जाते हƹ और ȲचǶ इनसे रȱहत
होकर सǷवगुणमƶ Ȯ×थत एवं ȱनमµल हो जाता है  । । १९ । । इस Ēकार भगवान् कɡ Ēेममयी
भȳǣस ेजब संसारकɡ सम×त आसȳǣयाँ Ȳमट जाती हƹ, ƕदय आनÊदसे भर जाता ह,ै तब
भगवान् के तǷवका अनुभव अपने-आप हो जाता है  । । २० । । ƕदयमƶ आÆम×वƞप भगवान् का
सा³ाÆकार होते ही ƕदयकɡ ĀȮÊथ टूट जाती है, सारे सÊदेह Ȳमट जाते हƹ और कमµबÊधन ³ीण
हो जाता ह ै । । २१ । । इसीस ेबुȵǽमान् लोग ȱनÆय-ȱनरÊतर बड़े आनÊदसे भगवान् ĜीकृÖणके
Ēȱत Ēेम-भȳǣ करते हƹ, ȵजसस ेआÆमĒसादकɡ ĒाȷËत होती है  । । २२ । ।

सǷवं रज×तम इȱत Ēकृतेगुµणा×तै-
युµǣः परः पुƝष एक इहा×य धǶे  ।

Ȯ×थÆयादये हȯरȱवȯरȮÀचहरेȱत सं´ाः
Ĝेयांȳस तč खलु सǷवतनोनृµणां ×युः  । । २३

पाɋथɞवाǿाƝणो धूम×त×मादȷ¹न×čयीमयः  ।
तमस×तु रज×त×माÆसǷवं यदĔ्Ȓदशµनम्  । । २४

भेȵजरे मुनयोऽथाĀे भगवÊतमधो³जम्  ।
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सǷवं ȱवशुǽं ³ेमाय कÒपÊते येऽनु ताȱनह  । । २५

मुमु³वो घोरƞपान् ȱहÆवा भूतपतीनथ  ।
नारायणकलाः१ शाÊता२ भजȷÊत ȓनसूयवः  । । २६

रज×तमःĒकृतयः समशीला भजȷÊत वै  ।
ȱपतृभूतĒजेशादɟन् ȴĜयैȈयµĒजेËसवः  । । २७

वासुदेवपरा वेदा वासुदेवपरा मखाः  ।
वासुदेवपरा योगा वासुदेवपराः ȱþयाः  । । २८

वासुदेवपरं ´ानं वासुदेवपरं तपः  ।
वासुदेवपरो धमǃ वासुदेवपरा गȱतः  । । २९

स एवेदं ससजाµĀे भगवानाÆममायया  ।
सदसďपूया चासौ गुणमÐयागुणो ȱवभुः  । । ३०

Ēकृȱतके तीन गुण हƹ—सǷव, रज और तम । इनको ×वीकार करके इस संसारकɡ
Ȯ×थȱत, उÆपȳǶ और Ēलयके ȳलये एक अȱǼतीय परमाÆमा ही ȱवÖणु, ĔȒा और Ɲď—ये तीन
नाम Āहण करते हƹ । ȱफर भी मनुÖयǂका परम कÒयाण तो सǷवगुण ×वीकार करानेवाले
Ĝीहȯरसे ही होता है  । । २३ । । जैसे पृÇवीके ȱवकार लकड़ीकɡ अपे³ा धुआँ ĜेȎ ह ैऔर उससे
भी ĜेȎ है अȷ¹न —·यǂȱक वेदोǣ य´-यागाȰदके Ǽारा अȷ¹न सद ्गȱत देनेवाला है—वैस ेही
तमोगुणसे रजोगुण ĜेȎ है और रजोगुणसे भी सǷवगुण ĜेȎ है; ·यǂȱक वह भगवान् का दशµन
करानेवाला है  । । २४ । । Ēाचीन युगमƶ महाÆमालोग अपने कÒयाणके ȳलये ȱवशुǽ सǷवमय
भगवान् ȱवÖणुकɡ ही आराधना ȱकया करते थे । अब भी जो लोग उनका अनुसरण करते हƹ, वे
उÊहƭके समान कÒयाणभाजन होते हƹ  । । २५ । । जो लोग इस संसारसागरसे पार जाना चाहते
हƹ, वे यȁȱप ȱकसीकɡ ȱनÊदा तो नहƭ करते, न ȱकसीमƶ दोष ही देखते हƹ, ȱफर भी घोरƞपवाले
—तमोगुणी-रजोगुणी भैरवाȰद भूतपȱतयǂकɡ उपासना न करके सǷवगुणी ȱवÖणुभगवान् और
उनके अंश—कला×वƞपǂका ही भजन करते हƹ  । । २६ । । परÊतु ȵजसका ×वभाव रजोगुणी
अथवा तमोगुणी है, वे धन, ऐȈयµ और संतानकɡ कामनासे भूत, ȱपतर और Ēजापȱतयǂकɡ
उपासना करते हƹ; ·यǂȱक इन लोगǂका ×वभाव उन (भूताȰद)-से Ȳमलता-जुलता होता
है  । । २७ । । वेदǂका ताÆपयµ ĜीकृÖणमƶ ही है । य´ǂके उǿेÕय ĜीकृÖण ही हƹ । योग ĜीकृÖणके
ȳलये ही ȱकये जाते हƹ और सम×त कमǄकɡ पȯरसमाȷËत भी ĜीकृÖणमƶ ही है  । । २८ । । ´ानसे
ĔȒ×वƞप ĜीकृÖणकɡ ही ĒाȷËत होती है । तप×या ĜीकृÖणकɡ Ēसȃताके ȳलये ही कɡ जाती
है । ĜीकृÖणके ȳलये ही धमǄका अनुȎान होता है और सब गȱतयाँ ĜीकृÖणमƶ ही समा जाती
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हƹ  । । २९ । । यȁȱप भगवान् ĜीकृÖण Ēकृȱत और उसके गुणǂसे अतीत हƹ, ȱफर भी अपनी
गुणमयी मायास,े जो Ēपंचकɡ ơȱȌस े ह ै और तǷवकɡ ơȱȌस े नहƭ है—उÊहǂने ही सगµके
आȰदमƶ इस संसारकɡ रचना कɡ थी  । । ३० । ।

तया ȱवलȳसतेÖवेष ुगुणेष ुगुणवाȱनव  ।
अÊतःĒȱवȌ आभाȱत ȱव´ानेन ȱवजृȮÏभतः  । । ३१

यथा ȓवȱहतो वȲȑदाµƝÖवेकः ×वयोȱनषु  ।
नानेव भाȱत ȱवȈाÆमा भूतेषु च तथा पुमान्  । । ३२

असौ गुणमयैभाµवैभूµतसूÛमेȵÊďयाÆमȴभः  ।
×वȱनɊमɞतेषु ȱनɉवɞȌो भुङ्ǣे भूतेषु तद ्गुणान्  । । ३३

भावयÆयेष सǷवेन लोकान् वै लोकभावनः  ।
लीलावतारानुरतो१ देवȱतयµङ्नराȰदष ु । । ३४

ये सǷव, रज और तम—तीनǂ गुण उसी मायाके ȱवलास हƹ; इनके भीतर रहकर भगवान्
इनस ेयुǣ-सरीखे मालूम पड़ते हƹ । वा×तवमƶ तो वे पȯरपूणµ ȱव´ानानÊदघन हƹ  । । ३१ । । अȷ¹न
तो व×तुतः एक ही है, परंतु जब वह अनेक Ēकारकɡ लकȲड़यǂमƶ Ēकट होती है तब अनेक-
सी मालूम पड़ती है । वैस े ही सबके आÆमƞप भगवान् तो एक ही हƹ, परंतु Ēाȴणयǂकɡ
अनेकतासे अनेक-जैस ेजान पड़ते हƹ  । । ३२ । । भगवान् ही सूÛम भूत—तÊमाčा, इȵÊďय तथा
अÊतःकरण आȰद गुणǂके ȱवकारभूत भावǂके Ǽारा नाना Ēकारकɡ योȱनयǂका ȱनमाµण करते हƹ
और उनमƶ ȴभȃ-ȴभȃ जीवǂके ƞपमƶ Ēवेश करके उन-उन योȱनयǂके अनुƞप ȱवषयǂका
उपभोग करते-कराते हƹ  । । ३३ । । वे ही सÏपूणµ लोकǂकɡ रचना करते हƹ और देवता, पशु-प³ी,
मनुÖय आȰद योȱनयǂमƶ लीलावतार Āहण करके सǷवगुणके Ǽारा जीवǂका पालन-पोषण
करते हƹ  । । ३४ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
ȱǼतीयोऽÉयायः  । । २ । ।

१. Ēा० पा०—युǣयः । २. Ēा० पा०—भगवदाĜयात् ।
१. Ēा० पा०—कलां । २. Ēा० पा०—शाÊतां ।
१. Ēा० पा०—लीलावतारानुरतȹ×तयµङ्नरसुराȰदष ु।
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अथ तृतीयोऽÉयायः
भगवान् के अवतारǂका वणµन

सूत उवाच

जगृहे पौƝषं ƞपं भगवाÊमहदाȰदȴभः  ।
सÏभूतं षोडशकलमादौ लोकȳससृ³या  । । १

य×याÏभȳस शयान×य योगȱनďां ȱवतÊवतः  ।
नाȴभğदाÏबुजादासीदĔ्Ȓा ȱवȈसृजां पȱतः  । । २

य×यावयवसं×थानैः कȮÒपतो लोकȱव×तरः  ।
तǼै भगवतो ƞपं ȱवशुǽं सǷवमूɍजɞतम्  । । ३

Ĝीसूतजी कहते हƹ—सृȱȌके आȰदमƶ भगवान् ने लोकǂके ȱनमाµणकɡ इ¼छा कɡ । इ¼छा
होते ही उÊहǂने महǶǷव आȰदसे ȱनÖपȃ पुƝषƞप Āहण ȱकया । उसमƶ दस इȵÊďयाँ, एक मन
और पाँच भूत—ये सोलह कलाए ँथƭ  । । १ । ।

उÊहǂने कारण-जलमƶ शयन करते Ɠए जब योगȱनďाका ȱव×तार ȱकया, तब उनके नाȴभ-
सरोवरमƶसे एक कमल Ēकट Ɠआ और उस कमलस ेĒजापȱतयǂके अȲधपȱत ĔȒाजी उÆपȃ
Ɠए  । । २ । ।

भगवान् के उस ȱवराट् ƞपके अंग-ĒÆयंगमƶ ही सम×त लोकǂकɡ कÒपना कɡ गयी है, वह
भगवान् का ȱवशुǽ सǷवमय ĜेȎ ƞप है  । । ३ । ।

पÕयÊÆयदो ƞपमदĕच³ुषा
सहĞपादोƝभुजाननाद ्भुतम्  ।

सहĞमूधµĜवणाȴ³नाȳसकं
सहĞमौÒयÏबरकुÅडलोÒलसत्  । । ४

एतȃानावताराणां ȱनधानं बीजमȅयम्  ।
य×यांशांशेन सृ¾यÊते देवȱतयµङ्नरादयः  । । ५

स एव Ēथमं देवः कौमारं सगµमाȮ×थतः  ।
चचार ƟȆरं ĔȒा ĔȒचयµमखȮÅडतम्  । । ६
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ȱǼतीयं तु भवाया×य रसातलगतां महीम्  ।
उǽȯरÖयȃुपादǶ य´ेशः सौकरं वपुः  । । ७

तृतीयमृȱषसगǋ च देवɉषɞÆवमुपेÆय सः  ।
तÊčं साÆवतमाचȌ नैÖकÏयǋ कमµणां यतः  । । ८

तुयƷ धमµकलासगƷ नरनारायणावृषी  ।
भूÆवाऽऽÆमोपशमोपेतमकरोद ् ƟȆरं तपः  । । ९

पÀचमः कȱपलो नाम ȳसǽेशः कालȱवËलुतम्  ।
Ēोवाचासुरये सां¸यं तǷवĀामȱवȱनणµयम्  । । १०

षȎे अčेरपÆयÆवं वृतः ĒाËतोऽनसूयया  ।
आÊवीȴ³कɡमलकाµय ĒğादाȰदÎय ऊȲचवान्  । । ११

ततः सËतम आकूÆयां Ɲचेयµ´ोऽÎयजायत  ।
स यामाȁैः सुरगणैरपाÆ×वायÏभुवाÊतरम्  । । १२

योगीलोग ȰदȅơȱȌसे भगवान् के उस ƞपका दशµन करते हƹ । भगवान् का वह ƞप
हजारǂ पैर, जाँघƶ, भुजाए ँऔर मुखǂके कारण अÆयÊत ȱवल³ण है; उसमƶ सहĞǂ ȳसर, हजारǂ
कान, हजारǂ आँखƶ और हजारǂ नाȳसकाए ँ हƹ । हजारǂ मुकुट, व×č और कुÅडल आȰद
आभूषणǂसे वह उÒलȳसत रहता है  । । ४ । । भगवान् का यही पुƝषƞप ȵजसे नारायण कहते हƹ,
अनेक अवतारǂका अ³य कोष है—इसीसे सारे अवतार Ēकट होते हƹ । इस ƞपके छोटे-से-
छोटे अंशसे देवता, पशु-प³ी और मनुÖयाȰद योȱनयǂकɡ सृȱȌ होती है  । । ५ । ।

उÊहƭ Ēभुने पहले कौमारसगµमƶ सनक, सनÊदन, सनातन और सनÆकुमार—इन चार
ĔाȒणǂके ƞपमƶ अवतार Āहण करके अÆयÊत कȰठन अखÅड ĔȒचयµका पालन
ȱकया  । । ६ । । Ơसरी बार इस संसारके कÒयाणके ȳलये सम×त य´ǂके ×वामी उन भगवान् ने ही
रसातलमƶ गयी Ɠई पृÇवीको ȱनकाल लानेके ȱवचारस े सूकरƞप Āहण ȱकया  । । ७ । ।
ऋȱषयǂकɡ सृȱȌमƶ उÊहǂने देवɉषɞ नारदके ƞपमƶ तीसरा अवतार Āहण ȱकया और साÆवत
तÊčका (ȵजसे ‘नारद-पांचराč’ कहते हƹ) उपदेश ȱकया; उसमƶ कमǄके Ǽारा ȱकस Ēकार
कमµबÊधनसे मुȳǣ Ȳमलती है, इसका वणµन है  । । ८ । । धमµपÆनी मूɉतɞके गभµसे उÊहǂने नर-
नारायणके ƞपमƶ चौथा अवतार Āहण ȱकया । इस अवतारमƶ उÊहǂने ऋȱष बनकर मन और
इȵÊďयǂका सवµथा संयम करके बड़ी कȰठन तप×या कɡ  । । ९ । । पाँचवƶ अवतारमƶ वे ȳसǽǂके
×वामी कȱपलके ƞपमƶ Ēकट Ɠए और तǷवǂका ȱनणµय करनेवाले सां¸य-शा×čका, जो
समयके फेरसे लुËत हो गया था, आसुȯर नामक ĔाȒणको उपदेश ȱकया  । । १० । । अनसूयाके
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वर माँगनेपर छठे अवतारमƶ वे अȱčकɡ सÊतान—दǶाčेय Ɠए । इस अवतारमƶ उÊहǂने अलकµ
एवं ĒȔाद आȰदको ĔȒ´ानका उपदेश ȱकया  । । ११ । । सातवƭ बार ƝȲच Ēजापȱतकɡ आकूȱत
नामक पÆनीस े य´के ƞपमƶ उÊहǂने अवतार Āहण ȱकया और अपने पुč याम आȰद
देवताǓके साथ ×वायÏभुव मÊवÊतरकɡ र³ा कɡ  । । १२ । ।

अȌमे मेƝदेȅां तु नाभेजाµत उƝþमः  ।
दशµयन् वÆमµ धीराणां सवाµĜमनम×कृतम्  । । १३

ऋȱषȴभयाµȲचतो भेजे नवमं पाɋथɞवं वपुः  ।
Ɵ¹धेमामोषधीɉवɞĒा×तेनायं स उशǶमः  । । १४

ƞपं स जगृहे माÆ×यं चा³ुषोदȲधसÏËलवे  ।
नाȅारोËय महीमÐयामपाǼैव×वतं मनुम्  । । १५

सुरासुराणामुदȾधɞ मÇनतां मÊदराचलम्  ।
दĐे कमठƞपेण पृȎ एकादशे ȱवभुः  । । १६

धाÊवÊतरं Ǽादशमं čयोदशममेव च  ।
अपाययÆसुरानÊयाÊमोȱहÊया मोहयन् ȸ×čया  । । १७

चतुदµशं नारȿसɞहं ȱबĕǿैÆयेÊďमूɍजɞतम्  ।
ददार करजैवµ³×येरकां कटकृȁथा  । । १८

पÀचदशं वामनकं कृÆवागादÉवरं बलेः  ।
पदčयं याचमानः ĒÆयाȰदÆसुȸ×čȱवȌपम्  । । १९

अवतारे षोडशमे पÕयन् ĔȒďɭहो नृपान्  ।
ȱčःसËतकृÆवः कुȱपतो ȱनः³čामकरोÊमहीम्  । । २०

ततः सËतदशे जातः सÆयवÆयां पराशरात्  ।
चþे वेदतरोः शाखा ơȌ्वा पंुसोऽÒपमेधसः  । । २१

नरदेवÆवमापȃः सुरकायµȲचकɡषµया  ।
समुďȱनĀहादɟȱन चþे वीयाµÅयतः परम्  । । २२
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राजा नाȴभकɡ पÆनी मेƝ देवीके गभµस ेऋषभदेवके ƞपमƶ भगवान् ने आठवाँ अवतार
Āहण ȱकया । इस ƞपमƶ उÊहǂने परमहंसǂका वह मागµ, जो सभी आĜȲमयǂके ȳलये वÊदनीय
है, Ȱदखाया  । । १३ । । ऋȱषयǂकɡ Ēाथµनास े नवƭ बार वे राजा पृथुके ƞपमƶ अवतीणµ Ɠए ।
शौनकाȰद ऋȱषयो! इस अवतारमƶ उÊहǂने पृÇवीस े सम×त ओषȲधयǂका दोहन ȱकया था,
इसस ेयह अवतार सबके ȳलये बड़ा ही कÒयाणकारी Ɠआ  । । १४ । । चा³ुष मÊवÊतरके अÊतमƶ
जब सारी ȱčलोकɡ समुďमƶ डूब रही थी, तब उÊहǂने मÆ×यके ƞपमƶ दसवाँ अवतार Āहण
ȱकया और पृÇवीƞपी नौकापर बैठाकर अगले मÊवÊतरके अȲधपȱत वैव×वत मनुकɡ र³ा
कɡ  । । १५ । । ȵजस समय देवता और दैÆय समुď-मÊथन कर रहे थे, उस समय ¹यारहवाँ
अवतार धारण करके क¼छपƞपसे भगवान् ने मÊदराचलको अपनी पीठपर धारण
ȱकया  । । १६ । । बारहवƭ बार धÊवÊतȯरके ƞपमƶ अमृत लेकर समुďस ेĒकट Ɠए और तेरहवƭ
बार मोȱहनीƞप धारण करके दैÆयǂको मोȱहत करते Ɠए देवताǓको अमृत ȱपलाया  । । १७ । ।
चौदहवƶ अवतारमƶ उÊहǂने नरȿसɞहƞप धारण ȱकया और अÆयÊत बलवान् दैÆयराज
ȱहरÅयकȳशपुकɡ छाती अपने नखǂस े अनायास इस Ēकार फाड़ डाली, जैसे चटाई
बनानेवाला सƭकको चीर डालता है  । । १८ । । पंďहवƭ बार वामनका ƞप धारण करके भगवान्
दैÆयराज बȳलके य´मƶ गये । वे चाहते तो थे ȱčलोकɡका रा¾य, परÊतु माँगी उÊहǂने केवल तीन
पग पृÇवी  । । १९ । । सोलहवƶ परशुराम अवतारमƶ जब उÊहǂने देखा ȱक राजालोग ĔाȒणǂके
ďोही हो गये हƹ, तब þोȲधत होकर उÊहǂने पृÇवीको इ·कɡस बार ³ȱčयǂसे शूÊय कर
Ȱदया  । । २० । । इसके बाद सčहवƶ अवतारमƶ सÆयवतीके गभµसे पराशरजीके Ǽारा वे ȅासके
ƞपमƶ अवतीणµ Ɠए, उस समय लोगǂकɡ समझ और धारणाशȳǣ कम देखकर आपने वेदƞप
वृ³कɡ कई शाखाए ँ बना दɢ  । । २१ । । अठारहवƭ बार देवताǓका कायµ सÏपȃ करनेकɡ
इ¼छासे उÊहǂने राजाके ƞपमƶ रामावतार Āहण ȱकया और सेतुबÊधन, रावणवध आȰद
वीरतापूणµ बƓत-सी लीलाए ँकɤ  । । २२ । ।

एकोनȽवɞशे Ƚवɞशȱतमे वृȮÖणषु ĒाËय जÊमनी  ।
रामकृÖणाȱवȱत भुवो भगवानहरǻरम्  । । २३
ततः कलौ सÏĒवृǶे सÏमोहाय सुरȱǼषाम्  ।
बुǽो नाÏनाजनसुतः कɡकटेष ुभȱवÖयȱत  । । २४
अथासौ युगसंÉयायां द×युĒायेषु राजसु  ।
जȱनता ȱवÖणुयशसो नाÏना कȮÒकजµगÆपȱतः  । । २५
अवतारा ȓसं¸येया हरेः सǷवȱनधेɉǼɞजाः  ।
यथाȱवदाȳसनः कुÒयाः सरसः ×युः सहĞशः  । । २६
ऋषयो मनवो देवा मनुपुčा महौजसः  ।
कलाः सवƷ हरेरेव सĒजापतय×तथा  । । २७
एते चांशकलाः पंुसः कृÖण×तु भगवान् ×वयम्  ।
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इÊďाȯरȅाकुलं लोकं मृडयȷÊत युगे युगे  । । २८
जÊम गुȓं भगवतो य एतÆĒयतो नरः  ।
सायं Ēातगृµणन् भ·Æया ƟःखĀामाȱǼमु¼यते  । । २९
एतďपंू भगवतो ȓƞप×य ȲचदाÆमनः  ।
मायागुणैɉवɞरȲचतं महदाȰदȴभराÆमȱन  । । ३०
यथा नभȳस मेघौघो रेणुवाµ पाɋथɞवोऽȱनले  ।
एवं ďȌȯर ơÕयÆवमारोȱपतमबुȵǽȴभः  । । ३१

उȃीसवƶ और बीसवƶ अवतारǂमƶ उÊहǂने यƟवंशमƶ बलराम और ĜीकृÖणके नामसे Ēकट
होकर पृÇवीका भार उतारा  । । २३ । । उसके बाद कȳलयुग आ जानेपर मगधदेश (ȱबहार)-मƶ
देवताǓके Ǽेषी दैÆयǂको मोȱहत करनेके ȳलये अजनके पुčƞपमƶ आपका बुǽावतार
होगा  । । २४ । । इसके भी बƓत पीछे जब कȳलयुगका अÊत समीप होगा और राजालोग Ēायः
लुटेरे हो जायँगे, तब जगत् के र³क भगवान् ȱवÖणुयश नामक ĔाȒणके घर कȮÒकƞपमƶ
अवतीणµ हǂगे*  । । २५ । ।

शौनकाȰद ऋȱषयो! जैसे अगाध सरोवरसे हजारǂ छोटे-छोटे नाल े ȱनकलते हƹ, वैस ेही
सǷवȱनȲध भगवान् Ĝीहȯरके असं¸य अवतार Ɠआ करते हƹ  । । २६ । । ऋȱष, मनु, देवता,
Ēजापȱत, मनुपुč और ȵजतने भी महान् शȳǣशाली हƹ, वे सब-के-सब भगवान् के ही अंश
हƹ  । । २७ । । ये सब अवतार तो भगवान् के अंशावतार अथवा कलावतार हƹ, परंतु भगवान्
ĜीकृÖण तो ×वयं भगवान् (अवतारी) ही हƹ । जब लोग दैÆयǂके अÆयाचारसे ȅाकुल हो उठते
हƹ, तब युग-युगमƶ अनेक ƞप धारण करके भगवान् उनकɡ र³ा करते हƹ  । । २८ । । भगवान् के
Ȱदȅ जÊमǂकɡ यह कथा अÆयÊत गोपनीय—रह×यमयी है; जो मनुÖय एकाĀȲचǶसे
ȱनयमपूवµक सायंकाल और Ēातःकाल Ēेमस े इसका पाठ करता है, वह सब Ɵःखǂसे छूट
जाता है  । । २९ । ।

Ēाकृत ×वƞपरȱहत ȲचÊमय भगवान् का जो यह ×थूल जगदाकार ƞप है, यह उनकɡ
मायाके महǶǷवाȰद गुणǂस ेभगवान् मƶ ही कȮÒपत है  । । ३० । । जैसे बादल वायुके आĜय रहते
हƹ और धूसरपना धूलमƶ होता है, परÊतु अÒपबुȵǽ मनुÖय बादलǂका आकाशमƶ और
धूसरपनेका वायुमƶ आरोप करते हƹ—वैसे ही अȱववेकɡ पुƝष सबके सा³ी आÆमामƶ ×थूल
ơÕयƞप जगत् का आरोप करते हƹ  । । ३१ । । इस ×थूलƞपस ेपरे भगवान् का एक सूÛम अȅǣ
ƞप ह—ैजो न तो ×थूलकɡ तरह आकाराȰद गुणǂवाला है और न देखने, सुननेमƶ ही आ
सकता है; वही सूÛमशरीर है । आÆमाका आरोप या Ēवेश होनेस ेयही जीव कहलाता है और
इसीका बार-बार जÊम होता है  । । ३२ । ।

अतः परं यदȅǣमȅूढगुणȅूȱहतम्  ।
अơȌाĜुतव×तुÆवाÆस जीवो यÆपुनभµवः  । । ३२
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यčेमे सदसďपेू Ēȱतȱषǽे ×वसंȱवदा  ।
अȱवȁयाऽऽÆमȱन कृते इȱत तदĔ्Ȓदशµनम्  । । ३३

यȁेषोपरता देवी माया वैशारदɟ मȱतः  ।
सÏपȃ एवेȱत ȱवƟमµȱहȷÏन ×वे महीयते  । । ३४

एवं जÊमाȱन कमाµȴण ȓकतुµरजन×य च  ।
वणµयȷÊत ×म कवयो वेदगुȓाȱन ƕÆपतेः  । । ३५

स वा इदं ȱवȈममोघलीलः
सृजÆयवÆयȳǶ न स¾जतेऽȹ×मन्  ।

भूतेषु चाÊतɉहɞत आÆमतÊčः
षाड् वɉगɞकं ȵजāȱत षड् गुणेशः  । । ३६

न चा×य कȴȆȲȃपुणेन धातु-
रवैȱत जÊतुः कुमनीष ऊतीः  ।

नामाȱन ƞपाȴण मनोवचोȴभः
सÊतÊवतो नटचयाµȲमवा´ः  । । ३७

स वेद धातुः पदवƭ पर×य
ƟरÊतवीयµ×य रथाǤपाणेः  ।

योऽमायया संततयानुवृǷया
भजेत तÆपादसरोजगÊधम्  । । ३८

उपयुµǣ सूÛम और ×थूलशरीर अȱवȁासे ही आÆमामƶ आरोȱपत हƹ । ȵजस अव×थामƶ
आÆम×वƞपके ´ानसे यह आरोप Ơर हो जाता है, उसी समय ĔȒका सा³ाÆकार होता
है  । । ३३ । । तǷव´ानी लोग जानते हƹ ȱक ȵजस समय यह बुȵǽƞपा परमेȈरकɡ माया ȱनवृǶ
हो जाती है, उस समय जीव परमानÊदमय हो जाता है और अपनी ×वƞप-मȱहमामƶ ĒȱतȲȎत
होता है  । । ३४ । । वा×तवमƶ ȵजनके जÊम नहƭ हƹ और कमµ भी नहƭ हƹ, उन ƕदयेȈर भगवान् के
अĒाकृत जÊम और कमǄका तǷव´ानी लोग इसी Ēकार वणµन करते हƹ; ·यǂȱक उनके जÊम
और कमµ वेदǂके अÆयÊत गोपनीय रह×य हƹ  । । ३५ । ।

भगवान् कɡ लीला अमोघ है । वे लीलास े ही इस संसारका सृजन, पालन और संहार
करते हƹ, Ƚकɞतु इसमƶ आसǣ नहƭ होते । Ēाȴणयǂके अÊतःकरणमƶ Ȳछपे रहकर ´ानेȵÊďय और
मनके ȱनयÊताके ƞपमƶ उनके ȱवषयǂको Āहण भी करते हƹ, परंतु उनसे अलग रहते हƹ, वे
परम ×वतÊč हƹ—ये ȱवषय कभी उÊहƶ ȳलËत नहƭ कर सकते  । । ३६ । । जैसे अनजान मनुÖय
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जाƠगर अथवा नटके संकÒप और वचनǂसे कɡ Ɠई करामातको नहƭ समझ पाता, वैसे ही
अपने संकÒप और वेदवाणीके Ǽारा भगवान् के Ēकट ȱकये Ɠए इन नाना नाम और ƞपǂको
तथा उनकɡ लीलाǓको कुबुȵǽ जीव बƓत-सी तकµ -युȳǣयǂके Ǽारा नहƭ पहचान
सकता  । । ३७ । । चþपाȴण भगवान् कɡ शȳǣ और पराþम अनÊत है—उनकɡ कोई थाह नहƭ
पा सकता । वे सारे जगत् के ȱनमाµता होनेपर भी उससे सवµथा परे हƹ । उनके ×वƞपको अथवा
उनकɡ लीलाके रह×यको वही जान सकता है, जो ȱनÆय-ȱनरÊतर ȱनÖकपटभावस े उनके
चरणकमलǂकɡ Ȱदȅ गÊधका सेवन करता है—सेवाभावस े उनके चरणǂका ȲचÊतन करता
रहता है  । । ३८ । ।

अथेह धÊया भगवÊत इÆथं
यǼासुदेवेऽȶखललोकनाथे  ।

कुवµȷÊत सवाµÆमकमाÆमभावं
न यč भूयः पȯरवतµ उĀः  । । ३९

इदं भागवतं नाम पुराणं ĔȒसȸÏमतम्  ।
उǶमȊोकचȯरतं चकार भगवानृȱषः  । । ४०

ȱनःĜेयसाय लोक×य धÊयं ×व×Æययनं महत्  ।
तȰददं Āाहयामास सुतमाÆमवतां वरम्  । । ४१

सवµवेदेȱतहासानां सारं सारं समुद ्धृतम्  ।
स तु संĜावयामास महाराज ंपरीȴ³तम्  । । ४२

ĒायोपȱवȌं गंगायां परीतं परमɉषɞȴभः  ।
कृÖणे ×वधामोपगते धमµ´ानाȰदȴभः सह  । । ४३

कलौ नȌơशामेष पुराणाकǃऽधुनोȰदतः  ।
तč कɡतµयतो ȱवĒा ȱवĒषƷभूµȯरतेजसः  । । ४४

अह ंचाÉयगमं तč ȱनȱवȌ×तदनुĀहात्  ।
सोऽह ंवः ĜावȱयÖयाȲम यथाधीतं यथामȱत  । । ४५

शौनकाȰद ऋȱषयो! आपलोग बड़े ही सौभा¹यशाली तथा धÊय हƹ जो इस जीवनमƶ और
ȱवºन-बाधाǓस ेभरे इस संसारमƶ सम×त लोकǂके ×वामी भगवान् ĜीकृÖणसे वह सवाµÆमक
आÆमभाव, वह अȱनवµचनीय अनÊय Ēेम करते हƹ, ȵजसस ेȱफर इस जÊम-मरणƞप संसारके
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भयंकर चþमƶ नहƭ पड़ना होता  । । ३९ । ।
भगवान् वेदȅासने यह वेदǂके समान भगव¼चȯरčसे पȯरपूणµ भागवत नामका पुराण

बनाया है  । । ४० । । उÊहǂने इस Ȋाघनीय, कÒयाणकारी और महान् पुराणको लोगǂके परम
कÒयाणके ȳलये अपने आÆम´ाȱनȳशरोमȴण पुčको Āहण कराया  । । ४१ । । इसमƶ सारे वेद और
इȱतहासǂका सार-सार संĀह ȱकया गया है । शुकदेवजीने राजा परीȴ³त् को यह
सुनाया  । । ४२ । । उस समय वे परमɉषɞयǂस ेȲघरे Ɠए आमरण अनशनका ěत लेकर गंगातटपर
बैठे Ɠए थे । भगवान् ĜीकृÖण जब धमµ, ´ान आȰदके साथ अपने परमधामको पधार गये, तब
इस कȳलयुगमƶ जो लोग अ´ानƞपी अÊधकारस ेअंधे हो रहे हƹ, उनके ȳलये यह पुराणƞपी
सूयµ इस समय Ēकट Ɠआ है । शौनकाȰद ऋȱषयो! जब महातेज×वी Ĝीशुकदेवजी महाराज
वहाँ इस पुराणकɡ कथा कह रहे थे, तब मƹ भी वहाँ बैठा था । वहƭ मƹने उनकɡ कृपापूणµ
अनुमȱतस े इसका अÉययन ȱकया । मेरा जैसा अÉययन है और मेरी बुȵǽने ȵजतना ȵजस
Ēकार इसको Āहण ȱकया है, उसीके अनुसार इस ेमƹ आपलोगǂको सुनाऊँगा  । । ४३-४५ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
तृतीयोऽÉयायः  । । ३ । ।

* यहाँ बाईस अवतारǂकɡ गणना कɡ गयी है, परÊतु भगवान् के चौबीस अवतार Ēȳसǽ
हƹ । कुछ ȱवǼान् चौबीसकɡ सं¸या यǂ पूणµ करते हƹ—राम-कृÖणके अȱतȯरǣ बीस अवतार तो
उपयुµǣ हƹ ही, शेष चार अवतार ĜीकृÖणके ही अंश हƹ । ×वयं ĜीकृÖण तो पूणµ परमेȈर हƹ; वे
अवतार नहƭ, अवतारी हƹ । अतः ĜीकृÖणको अवतारǂकɡ गणनामƶ नहƭ ȱगनते । उनके चार अंश
ये हƹ—एक तो केशका अवतार, Ơसरा सुतपा तथा पृȴȋपर कृपा करनेवाला अवतार, तीसरा
संकषµण-बलराम और चौथा परĔȒ । इस Ēकार इन चार अवतारǂस े ȱवȳशȌ पाँचवƶ सा³ात्
भगवान् वासुदेव हƹ । Ơसरे ȱवǼान् ऐसा मानते हƹ ȱक बाईस अवतार तो उपयुµǣ हƹ ही; इनके
अȱतȯरǣ दो और हƹ—हंस और हयĀीव ।
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अथ चतुथǃऽÉयायः
महɉषɞ ȅासका असÊतोष

ȅास उवाच

इȱत Ĕुवाणं सं×तूय मुनीनां दɟघµसȱčणाम्  ।
वृǽः कुलपȱतः सूतं बȕʥचः शौनकोऽĔवीत्  । । १

ȅासजी कहते हƹ—उस दɟघµकालीन सčमƶ सȸÏमȳलत Ɠए मुȱनयǂमƶ ȱवȁावयोवृǽ
कुलपȱत ऋ¹वेदɟ शौनकजीने सूतजीकɡ पूवǃǣ बात सुनकर उनकɡ Ēशंसा कɡ और
कहा  । । १ । ।

शौनक उवाच

सूत सूत महाभाग वद नो वदतां वर  ।
कथां भागवतƭ पुÅयां यदाह भगवाÀछुकः  । । २
कȹ×मन् युगे ĒवृǶेयं ×थाने वा केन हेतुना  ।
कुतः सÀचोȰदतः कृÖणः कृतवान् संȱहतां मुȱनः  । । ३
त×य पुčो महायोगी समơङ्ȱनɉवɞकÒपकः  ।
एकाÊतमȱतƝȲȃďो गूढो मूढ इवेयते  । । ४
ơȌ्वानुयाÊतमृȱषमाÆमजमËयन¹नं१

देȅो ȱğया पȯरदधुनµ सुत×य Ȳचčम्  ।
तǼɟÛय पृ¼छȱत मुनौ जगƟ×तवाȹ×त

×čीपुȮÏभदा न तु सुत×य ȱवȱवǣơȌेः  । । ५
कथमालȴ³तः पौरैः सÏĒाËतः कुƝजाǤलान्  ।
उÊमǶमूकजडवȱǼचरन् गजसाȕये  । । ६
कथं वा पाÅडवेय×य राजषƷमुµȱनना सह  ।
संवादः समभूǶात यčैषा साÆवती Ĝुȱतः  । । ७
स गोदोहनमाčं ȱह गृहेषु गृहमेȲधनाम्  ।
अवे³ते महाभाग×तीथƮकुवǋ×तदाĜमम्  । । ८
अȴभमÊयुसुतं सूत ĒाƓभाµगवतोǶमम्  ।
त×य जÊम महाȆयǋ कमाµȴण च गृणीȱह नः  । । ९
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स सĖाट् क×य वा हेतोः पाÅडूनां मानवधµनः  ।
ĒायोपȱवȌो गǤायामनाơÆयाȲधराट्ȴĜयम्  । । १०

शौनकजी बोले—सूतजी! आप वǣाǓमƶ ĜेȎ हƹ तथा बड़े भा¹यशाली हƹ, जो कथा
भगवान् Ĝीशुकदेवजीने कही थी, वही भगवान् कɡ पुÅयमयी कथा कृपा करके आप हमƶ
सुनाइये  । । २ । ।

वह कथा ȱकस युगमƶ, ȱकस ×थानपर और ȱकस कारणस े Ɠई थी? मुȱनवर
ĜीकृÖणǼैपायनने ȱकसकɡ Ēेरणास े इस परमहंसǂकɡ संȱहताका ȱनमाµण ȱकया था?  । । ३ । ।
उनके पुč शुकदेवजी बड़े योगी, समदशƮ, भेदभावरȱहत, संसारȱनďास े जगे एवं ȱनरÊतर
एकमाč परमाÆमामƶ ही Ȯ×थर रहते हƹ । वे Ȳछपे रहनेके कारण मूढ़-से Ēतीत होते हƹ  । । ४ । ।
ȅासजी जब संÊयासके ȳलये वनकɡ ओर जाते Ɠए अपने पुčका पीछा कर रहे थे, उस समय
जलमƶ ×नान करनेवाली ȸ×čयǂने नंगे शुकदेवको देखकर तो व×č धारण नहƭ ȱकया, परंतु व×č
पहने Ɠए ȅासजीको देखकर ल¾जासे कपड़े पहन ȳलये थे । इस आȆयµको देखकर जब
ȅासजीने उन ȸ×čयǂस ेइसका कारण पूछा, तब उÊहǂने उǶर Ȱदया ȱक ‘आपकɡ ơȱȌमƶ तो
अभी ×čी-पुƝषका भेद बना Ɠआ है, परंतु आपके पुčकɡ शुǽ ơȱȌमƶ यह भेद नहƭ है’  । । ५ । ।
कुƝजांगल देशमƶ पƓँचकर हȹ×तनापुरमƶ वे पागल, गँूगे तथा जडके समान ȱवचरते हǂगे ।
नगरवाȳसयǂने उÊहƶ कैस े पहचाना?  । । ६ । । पाÅडवनÊदन राजɉषɞ परीȴ³त् का इन मौनी
शुकदेवजीके साथ संवाद कैस ेƓआ, ȵजसमƶ यह भागवतसंȱहता कही गयी?  । । ७ । । महाभाग
Ĝीशुकदेवजी तो गृह×थǂके घरǂको तीथµ×वƞप बना देनेके ȳलये उतनी ही देर उनके
दरवाजेपर रहते हƹ, ȵजतनी देरमƶ एक गाय Ɵही जाती है  । । ८ । । सूतजी! हमने सुना है ȱक
अȴभमÊयुनÊदन परीȴ³त् भगवान् के बड़े Ēेमी भǣ थे । उनके अÆयÊत आȆयµमय जÊम और
कमǄका भी वणµन कɡȵजये  । । ९ । । वे तो पाÅडव-वंशके गौरव बढ़ानेवाले सĖाट् थे । वे भला,
ȱकस कारणसे साĖा¾यलÛमीका पȯरÆयाग करके गंगातटपर मृÆयुपयµÊत अनशनका ěत लेकर
बैठे थे?  । । १० । । शčुगण अपने भलेके ȳलये बƓत-सा धन लाकर उनके चरण रखनेकɡ
चौकɡको नम×कार करते थे । वे एक वीर युवक थे । उÊहǂने उस Ɵ×Æयज लÛमीको, अपने
Ēाणǂके साथ भला, ·यǂ Æयाग देनेकɡ इ¼छा कɡ  । । ११ । । ȵजन लोगǂका जीवन भगवान् के
आȴĜत है, वे तो संसारके परम कÒयाण, अÎयुदय और समृȵǽके ȳलये ही जीवन धारण
करते हƹ । उसमƶ उनका अपना कोई ×वाथµ नहƭ होता । उनका शरीर तो Ơसरǂके ȱहतके ȳलये
था, उÊहǂने ȱवरǣ होकर उसका पȯरÆयाग ·यǂ ȱकया  । । १२ । । वेदवाणीको छोड़कर अÊय
सम×त शा×čǂके आप पारदशƮ ȱवǼान् हƹ । सूतजी! इसȳलये इस समय जो कुछ हमने आपसे
पूछा है, वह सब कृपा करके हमƶ कȱहये  । । १३ । ।

नमȷÊत यÆपादȱनकेतमाÆमनः
ȳशवाय हानीय धनाȱन शčवः  ।

कथं स वीरः ȴĜयमंग Ɵ×Æयजां
युवैषतोÆĞȌुमहो सहासुȴभः  । । ११
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ȳशवाय लोक×य भवाय भूतये
य उǶमȊोकपरायणा जनाः  ।

जीवȷÊत नाÆमाथµमसौ पराĜयं
मुमोच ȱनɉवɞȁ कुतः कलेवरम्  । । १२

तÆसवǋ नः समाचÛव पृȌो यȰदह ȱकÀचन  ।
मÊये Æवां ȱवषये वाचां ×नातमÊयč छाÊदसात्  । । १३

सूत उवाच

Ǽापरे समनुĒाËते तृतीये युगपयµये  ।
जातः पराशराȁोगी वासȅां कलया हरेः  । । १४
स कदाȲचÆसर×वÆया उप×पृÕय जल ंशुȲचः  ।
ȱवȱवǣदेश आसीन उȰदते रȱवमÅडले  । । १५
परावर´ः स ऋȱषः कालेनाȅǣरंहसा  ।
युगधमµȅȱतकरं ĒाËतं भुȱव युगे युगे  । । १६
भौȱतकानां च भावानां शȳǣğासं च तÆकृतम्  ।
अĜǿधानाȲȃःसǷवाÊƟमƷधान् ğȳसतायुषः  । । १७
ƟभµगांȆ जनान् वीÛय मुȱनɈदɞȅेन च³ुषा  ।
सवµवणाµĜमाणां यǿÉयौ ȱहतममोघơक्  । । १८
चातुहǃčं कमµ शुǽं Ēजानां वीÛय वैȰदकम्  ।
ȅदधाȁ´सÊतÆयै वेदमेकं चतुɉवɞधम्  । । १९
ऋ¹यजुः सामाथवाµ¸या वेदाȆÆवार उद ्धृताः  ।
इȱतहासपुराणं च पÀचमो वेद उ¼यते  । । २०

सूतजीने कहा—इस वतµमान चतुयुµगीके तीसरे युग Ǽापरमƶ महɉषɞ पराशरके Ǽारा
वसुकÊया सÆयवतीके गभµसे भगवान् के कलावतार योȱगराज ȅासजीका जÊम Ɠआ  । । १४ । ।
एक Ȱदन वे सूयǃदयके समय सर×वतीके पȱवč जलमƶ ×नानाȰद करके एकाÊत पȱवč ×थानपर
बैठे Ɠए थे  । । १५ । । महɉषɞ भूत और भȱवÖयको जानते थे । उनकɡ ơȱȌ अचूक थी । उÊहǂने
देखा ȱक ȵजसको लोग जान नहƭ पाते, ऐस ेसमयके फेरसे ĒÆयेक युगमƶ धमµसंकरता और
उसके Ēभावस ेभौȱतक व×तुǓकɡ भी शȳǣका ğास होता रहता है । संसारके लोग Ĝǽाहीन
और शȳǣरȱहत हो जाते हƹ । उनकɡ बुȵǽ कतµȅका ठɠक-ठɠक ȱनणµय नहƭ कर पाती और
आयु भी कम हो जाती है । लोगǂकɡ इस भा¹यहीनताको देखकर उन मुनीȈरने अपनी
ȰदȅơȱȌस े सम×त वणǄ और आĜमǂका ȱहत कैस े हो, इसपर ȱवचार ȱकया  । । १६-१८ । ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



उÊहǂने सोचा ȱक वेदोǣ चातुहǃč* कमµ लोगǂका ƕदय शुǽ करनेवाला है । इस ơȱȌस ेय´ǂका
ȱव×तार करनेके ȳलये उÊहǂने एक ही वेदके चार ȱवभाग कर Ȱदये  । । १९ । । ȅासजीके Ǽारा
ऋक्, यजुः, साम और अथवµ—इन चार वेदǂका उǽार (पृथ·करण) Ɠआ । इȱतहास और
पुराणǂको पाँचवाँ वेद कहा जाता है  । । २० । ।

तč¹वƷदधरः पैलः सामगो जैȲमȱनः कȱवः  ।
वैशÏपायन एवैको ȱनÖणातो यजुषामुत  । । २१
अथवाµȲǤगरसामासीÆसुमÊतुदाµƝणो मुȱनः  ।
इȱतहासपुराणानां ȱपता मे रोमहषµणः  । । २२
त एत ऋषयो वेदं ×वं ×वं ȅ×यȃनेकधा  ।
ȳशÖयैः ĒȳशÖयै×तȮ¼छÖयैवƷदा×ते शाȶखनोऽभवन्  । । २३
त एव वेदा ƟमƷधैधाµयµÊते पुƝषैयµथा  ।
एवं चकार भगवान् ȅासः कृपणवÆसलः  । । २४
×čीशूďȱǼजबÊधूनां čयी न Ĝुȱतगोचरा  ।
कमµĜेयȳस मूढानां Ĝेय एवं भवेȰदह  ।
इȱत भारतमा¸यानं कृपया मुȱनना कृतम्  । । २५
एवं ĒवृǶ×य सदा भूतानां Ĝेयȳस ȱǼजाः  ।
सवाµÆमकेनाȱप यदा नातुÖयद ्धृदयं ततः  । । २६
नाȱतĒसीदद ्धृदयः सर×वÆया×तटे शुचौ  ।
ȱवतकµ यन् ȱवȱवǣ×थ इदं Ēोवाच धमµȱवत्  । । २७
धृतěतेन ȱह मया छÊदांȳस गुरवोऽ¹नयः  ।
माȱनता ȱनȅµलीकेन गृहीतं चानुशासनम्  । । २८
भारतȅपदेशेन ȓाÏनायाथµȆ दɋशɞतः  ।
ơÕयते यč धमाµȰद ×čीशूďाȰदȴभरËयुत  । । २९
तथाȱप बत मे दैȓो ȓाÆमा चैवाÆमना ȱवभुः  ।
असÏपȃ इवाभाȱत ĔȒवचµ×यसǶमः  । । ३०
Ƚकɞ वा भागवता धमाµ न Ēायेण ȱनƞȱपताः  ।
ȱĒयाः परमहंसानां त एव ȓ¼युतȱĒयाः  । । ३१

उनमƶसे ऋ¹वेदके पैल, सामगानके ȱवǼान् जैȲमȱन एवं यजुवƷदके एकमाč ×नातक
वैशÏपायन Ɠए  । । २१ । । अथवµवेदमƶ Ēवीण Ɠए दƝणनÊदन सुमÊतु मुȱन । इȱतहास और
पुराणǂके ×नातक मेरे ȱपता रोमहषµण थे  । । २२ । । इन पूवǃǣ ऋȱषयǂने अपनी-अपनी
शाखाको और भी अनेक भागǂमƶ ȱवभǣ कर Ȱदया । इस Ēकार ȳशÖय, ĒȳशÖय और उनके
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ȳशÖयǂǼारा वेदǂकɡ बƓत-सी शाखाए ँबन गयƭ  । । २३ । । कम समझवाले पुƝषǂपर कृपा करके
भगवान् वेदȅासने इसȳलये ऐसा ȱवभाग कर Ȱदया ȱक ȵजन लोगǂको ×मरणशȳǣ नहƭ है या
कम है, वे भी वेदǂको धारण कर सकƶ   । । २४ । ।

×čी, शूď और पȱतत ȱǼजाȱत—तीनǂ ही वेद-Ĝवणके अȲधकारी नहƭ हƹ । इसȳलये वे
कÒयाणकारी शा×čोǣ कमǄके आचरणमƶ भूल कर बैठते हƹ । अब इसके Ǽारा उनका भी
कÒयाण हो जाय, यह सोचकर महामुȱन ȅासजीने बड़ी कृपा करके महाभारत इȱतहासकɡ
रचना कɡ  । । २५ । । शौनकाȰद ऋȱषयो! यȁȱप ȅासजी इस Ēकार अपनी पूरी शȳǣस ेसदा-
सवµदा Ēाȴणयǂके कÒयाणमƶ ही लगे रहे, तथाȱप उनके ƕदयको सÊतोष नहƭ Ɠआ  । । २६ । ।
उनका मन कुछ ȶखȃ-सा हो गया । सर×वती नदɟके पȱवč तटपर एकाÊतमƶ बैठकर धमµवेǶा
ȅासजी मन-ही-मन ȱवचार करते Ɠए इस Ēकार कहने लगे—  । । २७ । । ‘मƹने ȱनÖकपटभावसे
ĔȒचयाµȰद ěतǂका पालन करते Ɠए वेद, गुƝजन और अȷ¹नयǂका सÏमान ȱकया है और
उनकɡ आ´ाका पालन ȱकया है  । । २८ । । महाभारतकɡ रचनाके बहाने मƹने वेदके अथµको
खोल Ȱदया है—ȵजससे ×čी, शूď आȰद भी अपने-अपने धमµ-कमµका ´ान ĒाËत कर लेते
हƹ  । । २९ । । यȁȱप मƹ ĔȒतेजसे सÏपȃ एवं समथµ Ɣँ, तथाȱप मेरा ƕदय कुछ अपूणµकाम-सा
जान पड़ता है  । । ३० । । अवÕय ही अबतक मƹने भगवान् को ĒाËत करानेवाले धमǄका Ēायः
ȱनƞपण नहƭ ȱकया है । वे ही धमµ परमहंसǂको ȱĒय हƹ और वे ही भगवान् को भी ȱĒय हƹ (हो-
न-हो मेरी अपूणµताका यही कारण है)’  । । ३१ । ।

त×यैवं ȶखलमाÆमानं मÊयमान×य ȶखȁतः  ।
कृÖण×य नारदोऽÎयागादाĜमं Ēागुदाƕतम्  । । ३२

तमȴभ´ाय सहसा ĒÆयुÆथायागतं मुȱनः  ।
पूजयामास ȱवȲधवȃारदं सुरपूȵजतम्  । । ३३

ĜीकृÖणǼैपायन ȅास इस Ēकार अपनेको अपूणµ-सा मानकर जब ȶखȃ हो रहे थे,
उसी समय पूवǃǣ आĜमपर देवɉषɞ नारदजी आ पƓँचे  । । ३२ । । उÊहƶ आया देख ȅासजी
तुरÊत खड़े हो गये । उÊहǂने देवताǓके Ǽारा सÏमाȱनत देवɉषɞ नारदकɡ ȱवȲधपूवµक पूजा
कɡ  । । ३३ । ।

इȱत Ĝीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
चतुथǃऽÉयायः१  । ।४ । ।

१. Ēा० पा०—मËस ुम¹नाः।
* होता, अÉवयुµ, उद ्गाता और ĔȒा—ये चार होता हƹ । इनके Ǽारा सÏपाȰदत होनेवाले
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अȷ¹नȌोमाȰद य´को चातुहǃč कहते हƹ ।
१.-यहाँ Ēाचीन Ēȱतमƶ ‘नारदागमनं’ इतना पाठ अȲधक है ।
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अथ पÀचमोऽÉयायः
भगवान् के यश-कɡतµनकɡ मȱहमा और देवɉषɞ नारदजीका पूवµचȯरč

सूत उवाच

अथ तं सुखमासीन उपासीनं बृह¼Ąवाः  ।
देवɉषɞः Ēाह ȱवĒɕषɞ वीणापाȴणः ×मयȲȃव  । । १

नारद उवाच

पाराशयµ महाभाग भवतः कȮ¼चदाÆमना  ।
पȯरतुÖयȱत शारीर आÆमा मानस एव वा  । । २
ȵज´ाȳसतं सुसÏपȃमȱप ते महदद ्भुतम्  ।
कृतवान् भारतं य×Æवं सवाµथµपȯरबंृȱहतम्  । । ३
ȵज´ाȳसतमधीतं च यǶदĔ्Ȓ सनातनम्  ।
अथाȱप२ शोच×याÆमानमकृताथµ इव Ēभो  । । ४

ȅास उवाच

अ×Æयेव मे सवµȲमदं Æवयोǣं
तथाȱप नाÆमा पȯरतुÖयते मे  ।

तÊमूलमȅǣमगाधबोधं
पृ¼छाम हे ÆवाऽऽÆमभवाÆमभूतम्  । । ५

स वै भवान् वेद सम×तगुȓ-
मुपाȳसतो यÆपुƝषः पुराणः  ।

परावरेशो मनसैव ȱवȈं
सृजÆयवÆयȳǶ गुणैरसǤः  । । ६

सूतजी कहते हƹ—तदनÊतर सुखपूवµक बैठे Ɠए वीणापाȴण परम यश×वी देवɉषɞ नारदने
मुसकराकर अपने पास ही बैठे ĔȒɉषɞ ȅासजीसे कहा  । । १ । ।

नारदजीने Ēȋ ȱकया—महाभाग ȅासजी! आपके शरीर एवं मन—दोनǂ ही अपने कमµ
एवं ȲचÊतनसे सÊतुȌ हƹ न?  । । २ । । अवÕय ही आपकɡ ȵज´ासा तो भलीभाँȱत पूणµ हो गयी है;
·यǂȱक आपने जो यह महाभारतकɡ रचना कɡ है, वह बड़ी ही अद ्भुत है । वह धमµ आȰद
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सभी पुƝषाथǄसे पȯरपूणµ है  । । ३ । । सनातन ĔȒतǷवको भी आपने खूब ȱवचारा है और जान
भी ȳलया है । ȱफर भी Ēभु! आप अकृताथµ पुƝषके समान अपने ȱवषयमƶ शोक ·यǂ कर रहे
हƹ?  । । ४ । ।

ȅासजीने कहा—आपने मेरे ȱवषयमƶ जो कुछ कहा ह,ै वह सब ठɠक ही है । वैसा
होनेपर भी मेरा ƕदय सÊतुȌ नहƭ है । पता नहƭ, इसका ·या कारण है । आपका ´ान अगाध
है । आप सा³ात् ĔȒाजीके मानसपुč हƹ । इसȳलये मƹ आपस े ही इसका कारण पूछता
Ɣँ  । । ५ । । नारदजी! आप सम×त गोपनीय रह×यǂको जानते हƹ; ·यǂȱक आपने उन
पुराणपुƝषकɡ उपासना कɡ है, जो Ēकृȱत-पुƝष दोनǂके ×वामी हƹ और असंग रहते Ɠए ही
अपने संकÒपमाčसे गुणǂके Ǽारा संसारकɡ सृȱȌ, Ȯ×थȱत और Ēलय करते रहते हƹ  । । ६ । ।

Æवं पयµटȃकµ  इव ȱčलोकɡ-
मÊतȆरो वायुȯरवाÆमसा³ी  ।

परावरे ĔȒȴण धमµतो ěतैः
×नात×य मे Êयूनमलं ȱवचÛव  । । ७

Ĝीनारद उवाच

भवतानुȰदतĒायं यशो भगवतोऽमलम्  ।
येनैवासौ न तुÖयेत मÊये तǿशµनं ȶखलम्  । । ८
यथा धमाµदयȆाथाµ मुȱनवयाµनुकɡɉतɞताः  ।
न तथा वासुदेव×य मȱहमा ȓनुवɌणɞतः  । । ९
न यǼचȴȆčपदं हरेयµशो

जगÆपȱवčं Ēगृणीत कɉहɞȲचत्  ।
तǼायसं तीथµमुशȷÊत मानसा

न यč हंसा ȱनरमÊÆयुȳश·³याः  । । १०
तǼाȷ¹वसगǃ जनताघȱवËलवो

यȹ×मन् ĒȱतȊोकमबǽवÆयȱप  ।
नामाÊयनÊत×य यशोऽङ्ȱकताȱन य-

¼छृÅवȷÊत गायȷÊत गृणȷÊत साधवः  । । ११
नैÖकÏयµमËय¼युतभाववɍजɞतं

न शोभते ´ानमलं ȱनरǨनम्  ।
कुतः पुनः शȈदभďमीȈरे

न चाɉपɞतं कमµ यदËयकारणम्  । । १२
अथो महाभाग भवानमोघơक्
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शुȲचĜवाः सÆयरतो धृतěतः  ।
उƝþम×याȶखलबÊधमुǣये

समाȲधनानु×मर तȱǼचेȱȌतम्  । । १३

आप सूयµकɡ भाँȱत तीनǂ लोकǂमƶ ĕमण करते रहते हƹ और योगबलस े Ēाणवायुके
समान सबके भीतर रहकर अÊतःकरणǂके सा³ी भी हƹ । योगानुȎान और ȱनयमǂके Ǽारा
परĔȒ और शÍदĔȒ दोनǂकɡ पूणµ ĒाȷËत कर लेनेपर भी मुझमƶ जो बड़ी कमी है, उसे आप
कृपा करके बतलाइये  । । ७ । ।

नारदजीने कहा—ȅासजी! आपने भगवान् के ȱनमµल यशका गान Ēायः नहƭ ȱकया ।
मेरी ऐसी माÊयता है ȱक ȵजसस ेभगवान् संतुȌ नहƭ होते, वह शा×č या ´ान अधूरा है  । । ८ । ।
आपने धमµ आȰद पुƝषाथǄका जैसा ȱनƞपण ȱकया है, भगवान् ĜीकृÖणकɡ मȱहमाका वैसा
ȱनƞपण नहƭ ȱकया  । । ९ । । ȵजस वाणीस—ेचाहे वह रस-भाव-अलंकाराȰदस ेयुǣ ही ·यǂ न
हो—जगत् को पȱवč करनेवाल े भगवान् ĜीकृÖणके यशका कभी गान नहƭ होता, वह तो
कौǓके ȳलये उȮ¼छȌ फƶ कनेके ×थानके समान अपȱवč मानी जाती है । मानसरोवरके
कमनीय कमलवनमƶ ȱवहरनेवाले हंसǂकɡ भाँȱत ĔȒधाममƶ ȱवहार करनेवाले
भगव¼चरणारȱवÊदाȴĜत परमहंस भǣ कभी उसमƶ रमण नहƭ करते  । । १० । । इसके ȱवपरीत
ȵजसमƶ सुÊदर रचना भी नहƭ है और जो Ơȱषत शÍदǂसे युǣ भी है, परÊतु ȵजसका ĒÆयेक
Ȋोक भगवान् के सुयशसूचक नामǂसे युǣ है, वह वाणी लोगǂके सारे पापǂका नाश कर देती
है; ·यǂȱक सÆपुƝष ऐसी ही वाणीका Ĝवण, गान और कɡतµन ȱकया करते हƹ  । । ११ । । वह
ȱनमµल ´ान भी, जो मो³कɡ ĒाȷËतका सा³ात् साधन है, यȰद भगवान् कɡ भȳǣस ेरȱहत हो
तो उसकɡ उतनी शोभा नहƭ होती । ȱफर जो साधन और ȳसȵǽ दोनǂ ही दशाǓमƶ सदा ही
अमंगलƞप है, वह काÏय कमµ और जो भगवान् को अपµण नहƭ ȱकया गया है, ऐसा अहैतुक
(ȱनÖकाम) कमµ भी कैसे सुशोȴभत हो सकता है  । । १२ । । महाभाग ȅासजी! आपकɡ ơȱȌ
अमोघ है । आपकɡ कɡɉतɞ पȱवč ह ै। आप सÆयपरायण एवं ơढ़ěत हƹ । इसȳलये अब आप
सÏपूणµ जीवǂको बÊधनसे मुǣ करनेके ȳलये समाȲधके Ǽारा अȲचÊÆय-शȳǣ भगवान् कɡ
लीलाǓका ×मरण कɡȵजये  । । १३ । । जो मनुÖय भगवान् कɡ लीलाके अȱतȯरǣ और कुछ
कहनेकɡ इ¼छा करता है, वह उस इ¼छासे ही ȱनɊमɞत अनेक नाम और ƞपǂके च·करमƶ पड़
जाता है । उसकɡ बुȵǽ भेदभावस ेभर जाती है । जैस ेहवाके झकोरǂस ेडगमगाती Ɠई डǂगीको
कहƭ भी ठहरनेका ठौर नहƭ Ȳमलता, वैसे ही उसकɡ चंचल बुȵǽ कहƭ भी Ȯ×थर नहƭ हो
पाती  । । १४ । । संसारी लोग ×वभावसे ही ȱवषयǂमƶ फँस े Ɠए हƹ । धमµके नामपर आपने उÊहƶ
ȱनȵÊदत (पशुȽहɞसायुǣ) सकाम कमµ करनेकɡ भी आ´ा दे दɟ है । यह बƓत ही उलटɟ बात
Ɠई; ·यǂȱक मूखµलोग आपके वचनǂसे पूवǃǣ ȱनȵÊदत कमµको ही धमµ मानकर—‘यही मु¸य
धमµ है’ ऐसा ȱनȆय करके उसका ȱनषेध करनेवाले वचनǂको ठɠक नहƭ मानते  । । १५ । ।
भगवान् अनÊत हƹ । कोई ȱवचारवान् ´ानी पुƝष ही संसारकɡ ओरसे ȱनवृǶ होकर उनके
×वƞपभूत परमानÊदका अनुभव कर सकता है । अतः जो लोग पारमाɋथɞक बुȵǽसे रȱहत हƹ
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और गुणǂके Ǽारा नचाये जा रहे हƹ, उनके कÒयाणके ȳलये ही आप भगवान् कɡ लीलाǓका
सवµसाधारणके ȱहतकɡ ơȱȌसे वणµन कɡȵजये  । । १६ । । जो मनुÖय अपने धमµका पȯरÆयाग
करके भगवान् के चरणकमलǂका भजन-सेवन करता है—भजन पȯरप·व हो जानेपर तो बात
ही ·या है—यȰद इससे पूवµ ही उसका भजन छूट जाय तो ·या कहƭ भी उसका कोई अमंगल
हो सकता है? परÊतु जो भगवान् का भजन नहƭ करते और केवल ×वधमµका पालन करते हƹ,
उÊहƶ कौन-सा लाभ Ȳमलता है  । । १७ । । बुȵǽमान् मनुÖयको चाȱहये ȱक वह उसी व×तुकɡ
ĒाȷËतके ȳलये ĒयÆन करे, जो ȱतनकेसे लेकर ĔȒापयµÊत सम×त ऊँची-नीची योȱनयǂमƶ
कमǄके फल×वƞप आने-जानेपर भी ×वयं ĒाËत नहƭ होती । संसारके ȱवषयसुख तो, जैसे
ȱबना चेȌाके Ɵःख Ȳमलते हƹ वैस ेही, कमµके फलƞपमƶ अȲचÊÆयगȱत समयके फेरसे सबको
सवµč ×वभावसे ही Ȳमल जाते हƹ  । । १८ । । ȅासजी! जो भगवान् ĜीकृÖणके चरणारȱवÊदका
सेवक है वह भजन न करनेवाले कमƮ मनुÖयǂके समान दैवात् कभी बुरा भाव हो जानेपर भी
जÊम-मृÆयुमय संसारमƶ नहƭ आता । वह भगवान् के चरणकमलǂके आȿलɞगनका ×मरण करके
ȱफर उसे छोड़ना नहƭ चाहता; उसे रसका चसका जो लग चुका है  । । १९ । । ȵजनस ेजगत् कɡ
उÆपȳǶ, Ȯ×थȱत और Ēलय होते हƹ, वे भगवान् ही इस ȱवȈके ƞपमƶ भी हƹ । ऐसा होनेपर भी वे
इसस ेȱवल³ण हƹ । इस बातको आप ×वयं जानते हƹ, तथाȱप मƹने आपको संकेतमाč कर Ȱदया
है  । । २० । । ȅासजी! आपकɡ ơȱȌ अमोघ है; आप इस बातको जाȱनये ȱक आप पुƝषोǶम-
भगवान् के कलावतार हƹ । आपने अजÊमा होकर भी जगत् के कÒयाणके ȳलये जÊम Āहण
ȱकया है । इसȳलये आप ȱवशेषƞपसे भगवान् कɡ लीलाǓका कɡतµन कɡȵजये  । । २१ । ।
ȱवǼानǂने इस बातका ȱनƞपण ȱकया है ȱक मनुÖयकɡ तप×या, वेदाÉययन, य´ानुȎान,
×वाÉयाय, ´ान और दानका एकमाč Ēयोजन यही है ȱक पुÅयकɡɉतɞ ĜीकृÖणके गुणǂ और
लीलाǓका वणµन ȱकया जाय  । । २२ । ।

ततोऽÊयथा ȱकÀचन यȱǼव³तः
पृथ¹ơश×तÆकृतƞपनामȴभः  ।

न कुčȲचÆ·वाȱप च ƟःȮ×थता मȱत-
लµभेत वाताहतनौȯरवा×पदम्  । । १४

जुगुȹËसतं धमµकृतेऽनुशासतः
×वभावरǣ×य महान् ȅȱतþमः  ।

यǼा·यतो धमµ इतीतरः Ȯ×थतो
न मÊयते त×य ȱनवारणं जनः  । । १५

ȱवच³णोऽ×याहµȱत वेȰदतंु ȱवभो-
रनÊतपार×य ȱनवृȳǶतः सुखम्  ।

Ēवतµमान×य गुणैरनाÆमन-
×ततो भवाÊदशµय चेȱȌतं ȱवभोः  । । १६

Æय·Æवा ×वधमǋ चरणाÏबुजं हरे-
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भµजȃप·वोऽथ पतेǶतो यȰद  ।
यč ·व वाभďमभूदमुÖय Ƚकɞ

को वाथµ आËतोऽभजतां ×वधमµतः  । । १७
त×यैव हेतोः Ēयतेत कोȱवदो

न लÎयते यदĕ्मतामुपयµधः  ।
तÒलÎयते ƟःखवदÊयतः सुखं

कालेन सवµč गभीररंहसा  । । १८
न वै जनो जातु कथÀचनाěज-े

ÊमुकुÊदसेȅÊयवदǤ संसृȱतम्  ।
×मरÊमुकुÊदाङ्Ŋयुपगूहनं पुन-

ɉवɞहातुȲम¼छेȃ रसĀहो यतः  । । १९
इदं ȱह ȱवȈं भगवाȱनवेतरो

यतो जगÆ×थानȱनरोधसÏभवाः  ।
तȵǽ ×वयं वेद भवां×तथाȱप वै१

Ēादेशमाčं भवतः Ēदɋशɞतम्  । । २०
ÆवमाÆमनाऽऽÆमानमवेȓमोघơक्

पर×य पंुसः परमाÆमनः कलाम्  ।
अजं Ēजातं जगतः ȳशवाय त-

ÊमहानुभावाÎयुदयोऽȲधगÅयताम्  । । २१
इदं ȱह पंुस×तपसः Ĝुत×य वा

ȹ×वȌ×य सूǣ×य च बुȵǽदǶयोः२  ।
अȱव¼युतोऽथµः कȱवȴभɉनɞƞȱपतो

यƟǶमȊोकगुणानुवणµनम्३  । । २२

अह ंपुरातीतभवेऽभवं मुने४

दा×या×तु क×याȆन वेदवाȰदनाम्  ।
ȱनƞȱपतो बालक एव योȱगनां

शुĜूषणे Ēावृȱष ȱनɉवɞȱव³ताम्  । । २३
ते मÐयपेताȶखलचापलेऽभµके

दाÊतेऽधृतþɡडनकेऽनुवɉतɞȱन  ।
चþुः कृपां यȁȱप तुÒयदशµनाः

शुĜूषमाणे मुनयोऽÒपभाȱषȴण  । । २४
उȮ¼छȌलेपाननुमोȰदतो ȱǼजैः
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सकृÆ×म भुǨे तदपा×तȱकȮÒबषः  ।
एवं ĒवृǶ×य ȱवशुǽचेतस-

×तǽमµ एवाÆमƝȲचः Ēजायते  । । २५
तčाÊवह ंकृÖणकथाः Ēगायता-

मनुĀहेणाशृणवं मनोहराः  ।
ताः Ĝǽया मेऽनुपदं ȱवशृÅवतः

ȱĒयĜव×यǤ ममाभवďɭȲचः  । । २६

मुने! ȱपछल ेकÒपमƶ अपने पूवµजीवनमƶ मƹ वेदवादɟ ĔाȒणǂकɡ एक दासीका लड़का था ।
वे योगी वषाµऋतुमƶ एक ×थानपर चातुमाµ×य कर रहे थे । बचपनमƶ ही मƹ उनकɡ सेवामƶ ȱनयुǣ
कर Ȱदया गया था  । । २३ । । मƹ यȁȱप बालक था, ȱफर भी ȱकसी Ēकारकɡ चंचलता नहƭ करता
था, ȵजतेȵÊďय था, खेल-कूदसे Ơर रहता था और आ´ानुसार उनकɡ सेवा करता था । मƹ
बोलता भी बƓत कम था । मेरे इस शील-×वभावको देखकर समदशƮ मुȱनयǂने मुझ सेवकपर
अÆयÊत अनुĀह ȱकया  । । २४ । । उनकɡ अनुमȱत ĒाËत करके बरतनǂमƶ लगा Ɠआ Ēसाद मƹ
एक बार खा ȳलया करता था । इससे मेरे सारे पाप धुल गये । इस Ēकार उनकɡ सेवा करते-
करते मेरा ƕदय शुǽ हो गया और वे लोग जैसा भजन-पूजन करते थे, उसीमƶ मेरी भी ƝȲच
हो गयी  । । २५ । । Ëयारे ȅासजी! उस सÆसंगमƶ उन लीलागानपरायण महाÆमाǓके अनुĀहसे
मƹ ĒȱतȰदन ĜीकृÖणकɡ मनोहर कथाए ँसुना करता । Ĝǽापूवµक एक-एक पद Ĝवण करते-
करते ȱĒयकɡɉतɞ भगवान् मƶ मेरी ƝȲच हो गयी  । । २६ । ।

तȹ×मं×तदा लÍधƝचेमµहामुने
ȱĒयĜव×य×खȳलता मȱतमµम  ।

ययाहमेतÆसदसÆ×वमायया
पÕये मȱय ĔȒȴण कȮÒपतं परे  । । २७

इÆथं शरÆĒावृȱषकावृतू हरे-
ɉवɞशृÅवतो मेऽनुसवं यशोऽमलम्  ।

संकɡÆयµमानं मुȱनȴभमµहाÆमȴभ-
भµȳǣः ĒवृǶाऽऽÆमरज×तमोपहा  । । २८

त×यैवं मेऽनुरǣ×य ĒȴĜत×य हतैनसः  ।
Ĝǿधान×य बाल×य दाÊत×यानुचर×य च  । । २९
´ानं गुȓतमं यǶÆसा³ाǻगवतोȰदतम्  ।
अÊववोचन् गȲमÖयÊतः कृपया दɟनवÆसलाः  । । ३०
येनैवाहं भगवतो वासुदेव×य वेधसः  ।
मायानुभावमȱवदं येन ग¼छȷÊत तÆपदम्  । । ३१
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एतÆसंसूȲचतं ĔȒं×तापčयȲचȱकȹÆसतम्  ।
यदɟȈरे भगवȱत कमµ ĔȒȴण भाȱवतम्  । । ३२
आमयो यȆ भूतानां जायते येन सुěत  ।
तदेव ȓामयं ďȅं न पुनाȱत ȲचȱकȹÆसतम्  । । ३३
एवं नृणां ȱþयायोगाः सवƷ संसृȱतहेतवः  ।
त एवाÆमȱवनाशाय कÒपÊते कȮÒपताः परे  । । ३४
यदč ȱþयते कमµ भगवÆपȯरतोषणम्  ।
´ानं यǶदधीनं ȱह भȳǣयोगसमȷÊवतम्  । । ३५
कुवाµणा यč कमाµȴण भगवȮ¼छ³यासकृत्  ।
गृणȷÊत गुणनामाȱन कृÖण×यानु×मरȷÊत च  । । ३६
नमो भगवते तुÎयं वासुदेवाय धीमȱह  ।
ĒȁुÏनायाȱनƝǽाय नमः सङ्कषµणाय च  । । ३७

महामुने! जब भगवान् मƶ मेरी ƝȲच हो गयी, तब उन मनोहरकɡɉतɞ Ēभुमƶ मेरी बुȵǽ भी
ȱनȆल हो गयी । उस बुȵǽसे मƹ इस सÏपूणµ सत् और असत्-ƞप जगत् को अपने
परĔȒ×वƞप आÆमामƶ मायासे कȮÒपत देखने लगा  । । २७ । । इस Ēकार शरद ्और वषाµ—इन
दो ऋतुǓमƶ तीनǂ समय उन महाÆमा मुȱनयǂने Ĝीहȯरके ȱनमµल यशका संकɡतµन ȱकया और मƹ
Ēेमस े ĒÆयेक बात सुनता रहा । अब ȲचǶके रजोगुण और तमोगुणको नाश करनेवाली
भȳǣका मेरे ƕदयमƶ ĒाƟभाµव हो गया  । । २८ । । मƹ उनका बड़ा ही अनुरागी था, ȱवनयी था; उन
लोगǂकɡ सेवास ेमेरे पाप नȌ हो चुके थे । मेरे ƕदयमƶ Ĝǽा थी, इȵÊďयǂमƶ संयम था एवं शरीर,
वाणी और मनसे मƹ उनका आ´ाकारी था  । । २९ । । उन दɟनवÆसल महाÆमाǓने जाते समय
कृपा करके मुझ ेउस गुȓतम ´ानका उपदेश ȱकया, ȵजसका उपदेश ×वयं भगवान् ने अपने
Ĝीमुखसे ȱकया है  । । ३० । । उस उपदेशसे ही जगत् के ȱनमाµता भगवान् ĜीकृÖणकɡ मायाके
Ēभावको मƹ जान सका, ȵजसके जान लेनेपर उनके परमपदकɡ ĒाȷËत हो जाती है  । । ३१ । ।

सÆयसंकÒप ȅासजी! पुƝषोǶम भगवान् ĜीकृÖणके Ēȱत सम×त कमǄको समɉपɞत कर
देना ही संसारके तीनǂ तापǂकɡ एकमाč ओषȲध ह,ै यह बात मƹने आपको बतला दɟ  । । ३२ । ।
Ēाȴणयǂको ȵजस पदाथµके सेवनसे जो रोग हो जाता है, वही पदाथµ ȲचȱकÆसाȱवȲधके अनुसार
Ēयोग करनेपर ·या उस रोगको Ơर नहƭ करता?  । । ३३ । । इसी Ēकार यȁȱप सभी कमµ
मनुÖयǂको जÊम-मृÆयुƞप संसारके चþमƶ डालनेवाल ेहƹ, तथाȱप जब वे भगवान् को समɉपɞत
कर Ȱदये जाते हƹ, तब उनका कमµपना ही नȌ हो जाता है  । । ३४ । । इस लोकमƶ जो
शा×čȱवȱहत कमµ भगवान् कɡ Ēसȃताके ȳलये ȱकये जाते हƹ, उÊहƭसे पराभȳǣयुǣ ´ानकɡ
ĒाȷËत होती है  । । ३५ । । उस भगवदथµ कमµके मागµमƶ भगवान् के आ´ानुसार आचरण करते Ɠए
लोग बार-बार भगवान् ĜीकृÖणके गुण और नामǂका कɡतµन तथा ×मरण करते हƹ  । । ३६ । ।
‘Ēभो! आप भगवान् Ĝीवासुदेवको नम×कार है । हम आपका Éयान करते हƹ । ĒȁुÏन,
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अȱनƝǽ और संकषµणको भी नम×कार है’  । । ३७ । । इस Ēकार जो पुƝष चतुȅूµहƞपी
भगवÊमूɉतɞयǂके नामǼारा Ēाकृतमूɉतɞरȱहत अĒाकृत मÊčमूɉतɞ भगवान् य´पुƝषका पूजन
करता है, उसीका ´ान पूणµ एवं यथाथµ है  । । ३८ । ।

इȱत मूÆयµȴभधानेन मÊčमूɉतɞममूɉतɞकम्  ।
यजते य´पुƝषं स सÏय¹दशµनः पुमान्  । । ३८

इमं ×वȱनगमं ĔȒȃवेÆय मदनुȲȎतम्  ।
अदाÊमे ´ानमैȈयǋ ×वȹ×मन्  भावं च केशवः  । । ३९

ÆवमËयदĕĜुत ȱवĜुतं ȱवभोः
समाËयते येन ȱवदां बुभुȹÆसतम्  ।

आ¸याȱह ƟःखैमुµƓरɈदɞताÆमनां
सं·लेशȱनवाµणमुशȷÊत नाÊयथा  । । ४०

ĔȒन्! जब मƹने भगवान् कɡ आ´ाका इस Ēकार पालन ȱकया, तब इस बातको जानकर
भगवान् ĜीकृÖणने मुझे आÆम´ान, ऐȈयµ और अपनी भावƞपा Ēेमाभȳǣका दान
ȱकया  । । ३९ । । ȅासजी! आपका ´ान पूणµ है; आप भगवान् कɡ ही कɡɉतɞका—उनकɡ
Ēेममयी लीलाका वणµन कɡȵजये । उसीसे बड़े-बड़े ´ाȱनयǂकɡ भी ȵज´ासा पूणµ होती है । जो
लोग Ɵःखǂके Ǽारा बार-बार रǅदे जा रहे हƹ, उनके Ɵःखकɡ शाȷÊत इसीस ेहो सकती ह ैऔर
कोई उपाय नहƭ है  । । ४० । ।

इȱत Ĝीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे ȅासनारदसंवादे
पÀचमोऽÉयायः  । । ५ । ।

२- Ēा० पा०—तथाȱप ।
१. Ēा० पा०—ते Ēदेश० । २. Ēा० पा०—बुǽ० । ३. Ēा० पा०—गुणानुकɡतµनम् । ४.

Ēा० पा०—सुतो ।
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अथ षȎोऽÉयायः
नारदजीके पूवµचȯरčका शेष भाग

सूत उवाच

एवं ȱनशÏय भगवाÊदेवषƷजµÊम कमµ च  ।
भूयः पĒ¼छ तं ĔȒन् ȅासः सÆयवतीसुतः  । । १

ȅास उवाच

ȴभ³ुȴभɉवɞĒवȳसते ȱव´ानादेȌृȴभ×तव  ।
वतµमानो वय×याȁे ततः ȱकमकरोद ्भवान्  । । २
×वायÏभुव कया वृǷया वɉतɞतं ते परं वयः  ।
कथं चेदमुदĞा³ीः काले ĒाËते कलेवरम्  । । ३
Ēा·कÒपȱवषयामेतां ×मृȽतɞ ते सुरसǶम  ।
न ȓेष ȅवधाÆकाल एष सवµȱनराकृȱतः  । । ४

नारद उवाच

ȴभ³ुȴभɉवɞĒवȳसते ȱव´ानादेȌृȴभमµम  ।
वतµमानो वय×याȁे तत एतदकारषम्  । । ५

Ĝीसूतजी कहते हƹ—शौनकजी! देवɉषɞ नारदके जÊम और साधनाकɡ बात सुनकर
सÆयवतीनÊदन भगवान् Ĝीȅासजीने उनसे ȱफर यह Ēȋ ȱकया  । । १ । ।

Ĝीȅासजीने पूछा—नारदजी! जब आपको ´ानोपदेश करनेवाल े महाÆमागण चले
गये, तब आपने ·या ȱकया? उस समय तो आपकɡ अव×था बƓत छोटɟ थी  । । २ । ।
×वायÏभुव! आपकɡ शेष आयु ȱकस Ēकार ȅतीत Ɠई और मृÆयुके समय आपने ȱकस
ȱवȲधस ेअपने शरीरका पȯरÆयाग ȱकया?  । । ३ । । देवषƷ! काल तो सभी व×तुǓको नȌ कर देता
है, उसने आपकɡ इस पूवµकÒपकɡ ×मृȱतका कैसे नाश नहƭ ȱकया?  । । ४ । ।

Ĝीनारदजीने कहा—मुझे ´ानोपदेश करनेवाल ेमहाÆमागण जब चले गये, तब मƹने इस
Ēकार अपना जीवन ȅतीत ȱकया—यȁȱप उस समय मेरी अव×था बƓत छोटɟ थी  । । ५ । ।

एकाÆमजा मे जननी योȱषÊमूढा च ȱकङ्करी  ।
मÐयाÆमजेऽनÊयगतौ चþे ×नेहानुबÊधनम्  । । ६
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सा×वतÊčा न कÒपाऽऽसीȁोग³ेमं ममे¼छती  ।
ईश×य ȱह वशे लोको योषा दाƝमयी यथा  । । ७

अह ंच तदĔ्Ȓकुले ऊȱषवां×तदपे³या  ।
Ȱद¹देशकालाȅुÆपȃो बालकः पÀचहायनः  । । ८

एकदा ȱनगµतां गेहाǿʣहÊतƭ ȱनȳश गां पȳथ  ।
सपǃऽदशÆपदा ×पृȌः कृपणां कालचोȰदतः  । । ९

तदा तदहमीश×य भǣानां शमभीËसतः  ।
अनुĀहं मÊयमानः ĒाȱतȎं ȰदशमुǶराम्  । । १०

×फɡताǨनपदां×तč पुरĀामěजाकरान्  ।
खेटखवµटवाटɟȆ१ वनाÊयुपवनाȱन च  । । ११

ȲचčधातुȱवȲचčाďɟȱनभभ¹नभुजďɭमान्  ।
जलाशयाȮÀछवजलाȃȳलनीः सुरसेȱवताः  । । १२

Ȳचč×वनैः पčरथैɉवɞĕमद ्ĕमरȴĜयः  ।
नलवेणुशर×तÏबकुशकɡचकगȕरम्२  । । १३

एक एवाȱतयातोऽहमďा³ं३ ȱवȱपनं महत्  ।
घोरं Ēȱतभयाकारं ȅालोलूकȳशवाȵजरम्  । । १४

मƹ अपनी माँका इकलौता लड़का था । एक तो वह ×čी थी, Ơसरे मूढ़ और तीसरे दासी
थी । मुझे भी उसके ȳसवा और कोई सहारा नहƭ था । उसने अपनेको मेरे ×नेहपाशस ेजकड़
रखा था  । । ६ । । वह मेरे योग³ेमकɡ ȲचÊता तो बƓत करती थी, परंतु पराधीन होनेके कारण
कुछ कर नहƭ पाती थी । जैसे कठपुतली नचानेवालेकɡ इ¼छाके अनुसार ही नाचती है, वैस ेही
यह सारा संसार ईȈरके अधीन है  । । ७ । ।

मƹ भी अपनी माँके ×नेहबÊधनमƶ बँधकर उस ĔाȒण-ब×तीमƶ ही रहा । मेरी अव×था
केवल पाँच वषµकɡ थी; मुझे Ȱदशा, देश और कालके सÏबÊधमƶ कुछ भी ´ान नहƭ था  । । ८ । ।
एक Ȱदनकɡ बात है, मेरी माँ गौ Ɵहनेके ȳलये रातके समय घरस ेबाहर ȱनकली । रा×तेमƶ उसके
पैरसे साँप छू गया, उसने उस बेचारीको डस ȳलया । उस साँपका ·या दोष, कालकɡ ऐसी ही
Ēेरणा थी  । । ९ । । मƹने समझा, भǣǂका मंगल चाहनेवाल ेभगवान् का यह भी एक अनुĀह ही
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है । इसके बाद मƹ उǶर Ȱदशाकɡ ओर चल पड़ा  । । १० । ।
उस ओर मागµमƶ मुझ ेअनेकǂ धन-धाÊयसे सÏपȃ देश, नगर, गाँव, अहीरǂकɡ चलती-

ȱफरती बȹ×तयाँ, खानƶ, खेड़े, नदɟ और पवµतǂके तटवतƮ पड़ाव, वाȰटकाए,ँ वन-उपवन और
रंग-ȱबरंगी धातुǓस े युǣ ȱवȲचč पवµत Ȱदखायी पड़े । कहƭ-कहƭ जंगली वृ³ थे, ȵजनकɡ
बड़ी-बड़ी शाखाए ँ हाȳथयǂने तोड़ डाली थƭ । शीतल जलसे भरे Ɠए जलाशय थे, ȵजनमƶ
देवताǓके काममƶ आनेवाले कमल थे; उनपर प³ी तरह-तरहकɡ बोली बोल रहे थे और भǅरे
मँडरा रहे थे । यह सब देखता Ɠआ मƹ आगे बढ़ा । मƹ अकेला ही था । इतना लÏबा मागµ तै
करनेपर मƹने एक घोर गहन जंगल देखा । उसमƶ नरकट, बाँस, सƶठा, कुश, कɡचक आȰद खड़े
थे । उसकɡ लÏबाई-चौड़ाई भी बƓत थी और वह साँप, उÒल,ू ×यार आȰद भयंकर जीवǂका
घर हो रहा था । देखनेमƶ बड़ा भयावना लगता था  । । ११-१४ । ।

पȯरĜाÊतेȵÊďयाÆमाह ंतृट् परीतो बुभुȴ³तः  ।
×नाÆवा पीÆवा ğदे नȁा उप×पृȌो गतĜमः  । । १५

तȹ×मȲȃमµनुजेऽरÅये ȱपËपलोप×थ आȮ×थतः१  ।
आÆमनाऽऽÆमानमाÆम×थं२ यथाĜुतमȲचÊतयम्  । । १६

ÉयायतȆरणाÏभोजं भावȱनɍजɞतचेतसा  ।
औÆकÅǯाĜुकला³×य ƕȁासीÊमे शनैहµȯरः  । । १७

ĒेमाȱतभरȱनɌभɞȃपुलकाǤोऽȱतȱनवृµतः  ।
आनÊदसÏËलवे लीनो नापÕयमुभयं मुने  । । १८

ƞपं भगवतो यǶÊमनःकाÊतं शुचापहम्  ।
अपÕयन् सहसोǶ×थे वै·लȅाǿʣमµना इव  । । १९

Ȱदơ³ु×तदह ंभूयः Ēȴणधाय मनो ƕȰद  ।
वी³माणोऽȱप नापÕयमȱवतृËत इवातुरः  । । २०

एवं यतÊतं ȱवजने मामाहागोचरो ȱगराम्  ।
गÏभीरȊÛणया वाचा शुचः ĒशमयȲȃव  । । २१

हÊताȹ×मǨÊमȱन भवाÊमा मां ďȌुȲमहाहµȱत  ।
अȱवप·वकषायाणां Ɵदµशǃऽहं कुयोȱगनाम्  । । २२
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सकृद ्यद ्दɋशɞतं ƞपमेतÆकामाय तेऽनघ  ।
मÆकामः शनकैः साधुः सवाµÊमुÀचȱत ƕ¼छयान्  । । २३

चलते-चलते मेरा शरीर और इȵÊďयाँ ȳशȳथल हो गयƭ । मुझे बड़े जोरकɡ Ëयास लगी,
भूखा तो था ही । वहाँ एक नदɟ Ȳमली । उसके कुÅडमƶ मƹने ×नान, जलपान और आचमन
ȱकया । इससे मेरी थकावट Ȳमट गयी  । । १५ । । उस ȱवजन वनमƶ एक पीपलके नीचे आसन
लगाकर मƹ बैठ गया । उन महाÆमाǓस ेजैसा मƹने सुना था, ƕदयमƶ रहनेवाले परमाÆमाके उसी
×वƞपका मƹ मन-ही-मन Éयान करने लगा  । । १६ । । भȳǣभावसे वशीकृत ȲचǶǼारा
भगवान् के चरण-कमलǂका Éयान करते ही भगवत्-ĒाȷËतकɡ उÆकट लालसासे मेरे नेčǂमƶ
आँसू छलछला आये और ƕदयमƶ धीरे-धीरे भगवान् Ēकट हो गये  । । १७ । । ȅासजी! उस
समय Ēेमभावके अÆयÊत उďेकसे मेरा रोम-रोम पुलȱकत हो उठा । ƕदय अÆयÊत शाÊत और
शीतल हो गया । उस आनÊदकɡ बाढ़मƶ मƹ ऐसा डूब गया ȱक मुझे अपना और Éयेय व×तुका
तȱनक भी भान न रहा  । । १८ । । भगवान् का वह अȱनवµचनीय ƞप सम×त शोकǂका नाश
करनेवाला और मनके ȳलये अÆयÊत लुभावना था । सहसा उसे न देख मƹ बƓत ही ȱवकल हो
गया और अनमना-सा होकर आसनसे उठ खड़ा Ɠआ  । । १९ । ।

मƹने उस ×वƞपका दशµन ȱफर करना चाहा; ȱकÊतु मनको ƕदयमƶ समाȱहत करके बार-
बार दशµनकɡ चेȌा करनेपर भी मƹ उसे नहƭ देख सका । मƹ अतृËतके समान आतुर हो
उठा  । । २० । । इस Ēकार ȱनजµन वनमƶ मुझे ĒयÆन करते देख ×वयं भगवान् ने, जो वाणीके
ȱवषय नहƭ हƹ, बड़ी गंभीर और मधुर वाणीस ेमेरे शोकको शाÊत करते Ɠए-से कहा  । । २१ । ।
‘खेद है ȱक इस जÊममƶ तुम मेरा दशµन नहƭ कर सकोगे । ȵजनकɡ वासनाए ँपूणµतया शाÊत नहƭ
हो गयƭ हƹ, उन अधकचरे योȱगयǂको मेरा दशµन अÆयÊत Ɵलµभ है  । । २२ । । ȱनÖपाप बालक!
तुÏहारे ƕदयमƶ मुझ ेĒाËत करनेकɡ लालसा जाĀत् करनेके ȳलये ही मƹने एक बार तुÏहƶ अपने
ƞपकɡ झलक Ȱदखायी ह ै। मुझ ेĒाËत करनेकɡ आकां³ास े युǣ साधक धीरे-धीरे ƕदयकɡ
सÏपूणµ वासनाǓका भलीभाँȱत Æयाग कर देता है  । । २३ । । अÒपकालीन संतसेवासे ही तुÏहारी
ȲचǶवृȳǶ मुझमƶ Ȯ×थर हो गयी है । अब तुम इस Ēाकृतमȳलन शरीरको छोड़कर मेरे पाषµद हो
जाओगे  । । २४ । । मुझ ेĒाËत करनेका तुÏहारा यह ơढ़ ȱनȆय कभी ȱकसी Ēकार नहƭ टूटेगा ।
सम×त सृȱȌका Ēलय हो जानेपर भी मेरी कृपास े तुÏहƶ मेरी ×मृȱत बनी रहेगी’  । । २५ । ।
आकाशके समान अȅǣ सवµशȳǣमान् महान् परमाÆमा इतना कहकर चुप हो रहे । उनकɡ
इस कृपाका अनुभव करके मƹने उन ĜेȎǂसे भी ĜेȎतर भगवान् को ȳसर झुकाकर Ēणाम
ȱकया  । । २६ । । तभीस ेमƹ ल¾जा-संकोच छोड़कर भगवान् के अÆयÊत रह×यमय और मंगलमय
मधुर नामǂ और लीलाǓका कɡतµन और ×मरण करने लगा । ×पृहा और मद-मÆसर मेरे
ƕदयस ेपहले ही ȱनवृǶ हो चुके थे, अब मƹ आनÊदसे कालकɡ Ēती³ा करता Ɠआ पृÇवीपर
ȱवचरने लगा  । । २७ । ।

सÆसेवयादɟघµया ते जाता मȱय ơढा मȱतः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ȱहÆवावȁȲममं लोकं गÊता म¾जनतामȳस  । । २४
मȱतमµȱय ȱनबǽेयं न ȱवपȁेत कɉहɞȲचत्  ।
Ēजासगµȱनरोधेऽȱप ×मृȱतȆ मदनुĀहात्  । । २५
एतावƟ·Æवोपरराम तÊमहद्

भूतं नभोȳलǤमȳलǤमीȈरम्  ।
अह ंच त×मै महतां महीयसे

शीÖणाµवनामं ȱवदधेऽनुकȷÏपतः  । । २६
नामाÊयनÊत×य हतčपः पठन्

गुȓाȱन भďाȴण कृताȱन च ×मरन्  ।
गां पयµटं×तुȌमना गत×पृहः

कालं Ēती³न् ȱवमदो१ ȱवमÆसरः  । । २७
एवं कृÖणमतेĔµȒȃसǣ×यामलाÆमनः  ।
कालः ĒाƟरभूÆकाले तȲडÆसौदामनी२ यथा  । । २८
Ēयु¾यामाने मȱय तां शुǽां भागवतƭ तनुम्  ।
आरÍधकमµȱनवाµणो Êयपतत्  पाÀचभौȱतकः  । । २९
कÒपाÊत इदमादाय शयानेऽÏभ×युदÊवतः  ।
ȳशशȱयषोरनुĒाणं ȱवȱवशेऽÊतरहं ȱवभोः  । । ३०
सहĞयुगपयµÊते उÆथायेदं ȳससृ³तः  ।
मरीȲचȲमĜा ऋषयः ĒाणेÎयोऽहं च जȳ´रे  । । ३१
अÊतबµȱहȆ लोकां×čीन् पयƷÏय×कȵÊदतěतः  ।
अनुĀहाÊमहाȱवÖणोरȱवघातगȱतः३ ·वȲचत्  । । ३२

ȅासजी! इस Ēकार भगवान् कɡ कृपास े मेरा ƕदय शुǽ हो गया, आसȳǣ Ȳमट गयी
और मƹ ĜीकृÖणपरायण हो गया । कुछ समय बाद, जैसे एकाएक ȱबजली कǅध जाती है, वैसे
ही अपने समयपर मेरी मृÆयु आ गयी  । । २८ । । मुझ े शुǽ भगवÆपाषµद-शरीर ĒाËत होनेका
अवसर आनेपर ĒारÍधकमµ समाËत हो जानेके कारण पांचभौȱतक शरीर नȌ हो गया  । । २९ । ।
कÒपके अÊतमƶ ȵजस समय भगवान् नारायण एकाणµव (Ēलय-कालीन समुď)-के जलमƶ
शयन करते हƹ, उस समय उनके ƕदयमƶ शयन करनेकɡ इ¼छासे इस सारी सृȱȌको समेटकर
ĔȒाजी जब Ēवेश करने लगे, तब उनके Ȉासके साथ मƹ भी उनके ƕदयमƶ Ēवेश कर
गया  । । ३० । । एक सहĞ चतुयुµगी बीत जानेपर जब ĔȒा जगे और उÊहǂने सृȱȌ करनेकɡ
इ¼छा कɡ, तब उनकɡ इȵÊďयǂस ेमरीȲच आȰद ऋȱषयǂके साथ मƹ भी Ēकट हो गया  । । ३१ । ।
तभीस ेमƹ भगवान् कɡ कृपास े वैकुÅठाȰदमƶ और तीनǂ लोकǂमƶ बाहर और भीतर ȱबना रोक-

******ebook converter DEMO Watermarks*******



टोक ȱवचरण ȱकया करता Ɣँ । मेरे जीवनका ěत भगवǻजन अखÅडƞपसे चलता रहता
है  । । ३२ । । भगवान् कɡ दɟ Ɠई इस ×वरĔȒसे* ȱवभूȱषत वीणापर तान छेड़कर मƹ उनकɡ
लीलाǓका गान करता Ɠआ सारे संसारमƶ ȱवचरता Ɣँ  । । ३३ । । जब मƹ उनकɡ लीलाǓका
गान करने लगता Ɣँ, तब वे Ēभु, ȵजनके चरणकमल सम×त तीथǄके उद ्गम×थान हƹ और
ȵजनका यशोगान मुझ ेबƓत ही ȱĒय लगता है, बुलाये Ɠएकɡ भाँȱत तुरÊत मेरे ƕदयमƶ आकर
दशµन दे देते हƹ  । । ३४ । । ȵजन लोगǂका ȲचǶ ȱनरÊतर ȱवषयभोगǂकɡ कामनासे आतुर हो रहा
है, उनके ȳलये भगवान् कɡ लीलाǓका कɡतµन संसारसागरसे पार जानेका जहाज है, यह मेरा
अपना अनुभव है  । । ३५ । । काम और लोभकɡ चोटस े बार-बार घायल Ɠआ ƕदय
ĜीकृÖणसेवासे जैसी ĒÆय³ शाȷÊतका अनुभव करता है, यम-ȱनयम आȰद योगमागǄसे वैसी
शाȷÊत नहƭ Ȳमल सकती  । । ३६ । । ȅासजी! आप ȱनÖपाप हƹ । आपने मुझस ेजो कुछ पूछा था,
वह सब अपने जÊम और साधनाका रह×य तथा आपकɡ आÆमतुȱȌका उपाय मƹने बतला
Ȱदया  । । ३७ । ।

देवदǶाȲममां वीणां ×वरĔȒȱवभूȱषताम्  ।
मू¼छµȱयÆवा हȯरकथां गायमानȆराÏयहम्  । । ३३

Ēगायतः ×ववीयाµȴण तीथµपादः ȱĒयĜवाः  ।
आƔत इव मे शीāं दशµनं याȱत चेतȳस  । । ३४

एतद ्ÉयातुरȲचǶानां माčा×पशƷ¼छया मुƓः  ।
भवȳसÊधुËलवो ơȌो हȯरचयाµनुवणµनम्  । । ३५

यमाȰदȴभयǃगपथैः कामलोभहतो मुƓः  ।
मुकुÊदसेवया यǼǶथाऽऽÆमाǽा न शाÏयȱत  । । ३६

सवǋ तȰददमा¸यातं यÆपृȌोऽहं Æवयानघ  ।
जÊमकमµरह×यं मे भवतȆाÆमतोषणम्  । । ३७

सूत उवाच

एवं सÏभाÖय भगवाȃारदो वासवीसुतम्  ।
आमÊśय वीणां रणयन् ययौ याơȮ¼छको मुȱनः  । । ३८

अहो देवɉषɞधµÊयोऽयं यÆकɡɕतɞ१ शाǤµधÊवनः  ।
गायÊमाȁȲȃदं तÊśया रमयÆयातुरं जगत्  । । ३९
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Ĝीसूतजी कहते हƹ—शौनकाȰद ऋȱषयो! देवɉषɞ नारदने ȅासजीसे इस Ēकार कहकर
जानेकɡ अनुमȱत ली और वीणा बजाते Ɠए ×व¼छÊद ȱवचरण करनेके ȳलये वे चल
पड़े  । । ३८ । । अहा! ये देवɉषɞ नारद धÊय हƹ; ·यǂȱक ये शाǤµपाȴण भगवान् कɡ कɡɉतɞको अपनी
वीणापर गा-गाकर ×वयं तो आनÊदम¹न होते ही हƹ, साथ-साथ इस ȱčतापतËत जगत् को भी
आनȵÊदत करते रहते हƹ  । । ३९ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे ȅासनारदसंवादे
षȎोऽÉयायः  । । ६ । ।

१. Ēा० पा०—खेटान् । २. Ēा० पा०—रÆनरेणु । ३. Ēा० पा०—एवाȴभ० ।
१. Ēा० पा०—आȴĜतः । २. Ēा० पा०—आÆमनाऽऽÆम×थमाÆमानं ।
१. Ēा० पा०—Ēती³ȃमदो । २. Ēा० पा०—ȱवȁुत् । ३. Ēा० पा०—अनुĀहादह ंȱवÖणो ।
१. Ēा० पा०—यः कɡɕतɞ  ।
* षड्ज, ऋषभ, गाÊधार, मÉयम, पÀचम, धैवत और ȱनषाद—्ये सातǂ ×वर

ĔȒȅंजक होनेके नाते ही ĔȒƞप कह ेगये हƹ ।
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अथ सËतमोऽÉयायः
अȈÆथामाǼारा ďौपदɟके पुčǂका मारा जाना और अजुµनके

Ǽारा अȈÆथामाका मानमदµन

शौनक उवाच

ȱनगµते नारदे सूत भगवान् बादरायणः  ।
Ĝुतवां×तदȴभĒेतं ततः ȱकमकरोȱǼभुः  । । १

सूत उवाच

ĔȒनȁां सर×वÆयामाĜमः पȴȆमे तटे  ।
शÏयाĒास इȱत Ēोǣ ऋषीणां सčवधµनः  । । २
तȹ×मन् ×व आĜमे ȅासो बदरीषÅडमȮÅडते  ।
आसीनोऽप उप×पृÕय ĒȴणदÉयौ मनः ×वयम्  । । ३
भȳǣयोगेन मनȳस सÏयक् Ēȴणȱहतेऽमले  ।
अपÕयÆपुƝषं पूवǋ मायां च तदपाĜयाम्  । । ४
यया सÏमोȱहतो जीव आÆमानं ȱčगुणाÆमकम्  ।
परोऽȱप मनुतेऽनथǋ तÆकृतं चाȴभपȁते  । । ५
अनथǃपशमं सा³ाǻȳǣयोगमधो³ज े ।
लोक×याजानतो ȱवǼांȆþे साÆवतसंȱहताम्  । । ६
य×यां वै Ĝूयमाणायां कृÖणे परमपूƝषे  ।
भȳǣƝÆपȁते पंुसः शोकमोहभयापहा  । । ७
स संȱहतां भागवतƭ कृÆवानुþÏय चाÆमजम्  ।
शुकमÉयापयामास ȱनवृȳǶȱनरतं मुȱनः  । । ८

शौनक उवाच

स वै ȱनवृȳǶȱनरतः सवµčोपे³को मुȱनः  ।
क×य वा बृहतीमेतामाÆमारामः समÎयसत्  । । ९

Ĝीशौनकजीने पूछा—सूतजी! सवµ´ एवं सवµशȳǣमान् ȅासभगवान् ने नारदजीका
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अȴभĒाय सुन ȳलया । ȱफर उनके चले जानेपर उÊहǂने ·या ȱकया?  । । १ । ।
Ĝीसूतजीने कहा—ĔȒनदɟ सर×वतीके पȴȆम तटपर शÏयाĒास नामका एक आĜम

है । वहाँ ऋȱषयǂके य´ चलते ही रहते हƹ  । । २ । । वहƭ ȅासजीका अपना आĜम है । उसके
चारǂ ओर बेरका सुÊदर वन है । उस आĜममƶ बैठकर उÊहǂने आचमन ȱकया और ×वयं अपने
मनको समाȱहत ȱकया  । । ३ । । उÊहǂने भȳǣयोगके Ǽारा अपने मनको पूणµतया एकाĀ और
ȱनमµल करके आȰदपुƝष परमाÆमा और उनके आĜयसे रहनेवाली मायाको देखा  । । ४ । । इसी
मायासे मोȱहत होकर यह जीव तीनǂ गुणǂस ेअतीत होनेपर भी अपनेको ȱčगुणाÆमक मान
लेता है और इस माÊयताके कारण होनेवाले अनथǄको भोगता ह ै  । । ५ । । इन अनथǄकɡ
शाȷÊतका सा³ात् साधन है—केवल भगवान् का भȳǣ-योग । परÊतु संसारके लोग इस बातको
नहƭ जानते । यही समझकर उÊहǂने इस परमहंसǂकɡ संȱहता Ĝीमǻागवतकɡ रचना कɡ  । । ६ । ।
इसके Ĝवणमाčस े पुƝषोǶम भगवान् ĜीकृÖणके Ēȱत परम Ēेममयी भȳǣ हो जाती है,
ȵजससे जीवके शोक, मोह और भय नȌ हो जाते हƹ  । । ७ । । उÊहǂने इस भागवत-संȱहताका
ȱनमाµण और पुनरावृȳǶ करके इसे अपने ȱनवृȳǶपरायण पुč Ĝीशुकदेवजीको पढ़ाया  । । ८ । ।

Ĝीशौनकजीने पूछा—Ĝीशुकदेवजी तो अÆयÊत ȱनवृȳǶपरायण हƹ, उÊहƶ ȱकसी भी
व×तुकɡ अपे³ा नहƭ है । वे सदा आÆमामƶ ही रमण करते हƹ । ȱफर उÊहǂने ȱकसȳलये इस
ȱवशाल ĀÊथका अÉययन ȱकया?  । । ९ । ।

सूत उवाच

आÆमारामाȆ मुनयो ȱनĀµÊथा अËयुƝþमे  ।
कुवµÊÆयहैतुकɤ भȳǣȲमÆथÏभूतगुणो हȯरः  । । १०
हरेगुµणाȴ³Ëतमȱतभµगवान् बादरायȴणः  ।
अÉयगाÊमहदा¸यानं ȱनÆयं ȱवÖणुजनȱĒयः  । । ११
परीȴ³तोऽथ राजषƷजµÊमकमµȱवलापनम्  ।
सं×थां च पाÅडुपुčाणां वÛये कृÖणकथोदयम्  । । १२
यदा मृधे कौरवसृǨयानां

वीरेÖवथो वीरगȽतɞ गतेष ु ।
वृकोदराȱवǽगदाȴभमशµ-

भ¹नोƝदÅडे धृतराȍपुčे  । । १३
भतुµः ȱĒयं ďौȴणȯरȱत ×म पÕयन्

कृÖणासुतानां ×वपतां ȳशरांȳस  ।
उपाहरद ्ȱवȱĒयमेव त×य

जुगुȹËसतं कमµ ȱवगहµयȷÊत  । । १४
माता ȳशशूनां ȱनधनं सुतानां
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ȱनशÏय घोरं पȯरतËयमाना  ।
तदाƝदǺाÖपकलाकुला³ी

तां साÊÆवयȃाह ȱकरीटमाली  । । १५
तदा शुच×ते ĒमृजाȲम भďे

यदĔ्ȒबÊधोः ȳशर आतताȱयनः  ।
गाÅडीवमुǣैɉवɞȳशखैƝपाहरे

ÆवाऽऽþÏय यÆ×ना×यȳस द¹धपुčा  । । १६
इȱत ȱĒयां वÒगुȱवȲचčजÒपैः

स साÊÆवȱयÆवा¼युतȲमčसूतः  ।
अÊवाďवǿंȳशत उĀधÊवा

कȱपÉवजो गुƝपुčं रथेन  । । १७

Ĝीसूतजीने कहा—जो लोग ´ानी हƹ, ȵजनकɡ अȱवȁाकɡ गाँठ खुल गयी है और जो
सदा आÆमामƶ ही रमण करनेवाले हƹ, वे भी भगवान् कɡ हेतुरȱहत भȳǣ ȱकया करते हƹ; ·यǂȱक
भगवान् के गुण ही ऐसे मधुर हƹ, जो सबको अपनी ओर खƭच लेते हƹ  । । १० । । ȱफर
Ĝीशुकदेवजी तो भगवान् के भǣǂके अÆयÊत ȱĒय और ×वयं भगवान् वेदȅासके पुč हƹ ।
भगवान् के गुणǂने उनके ƕदयको अपनी ओर खƭच ȳलया और उÊहǂने उससे ȱववश होकर ही
इस ȱवशाल ĀÊथका अÉययन ȱकया  । । ११ । ।

शौनकजी! अब मƹ राजɉषɞ परीȴ³त् के जÊम, कमµ और मो³कɡ तथा पाÅडवǂके
×वगाµरोहणकɡ कथा कहता Ɣँ; ·यǂȱक इÊहƭस ेभगवान् ĜीकृÖणकɡ अनेकǂ कथाǓका उदय
होता है  । । १२ । । ȵजस समय महाभारतयुǽमƶ कौरव और पाÅडव दोनǂ प³ǂके बƓत-से वीर
वीरगȱतको ĒाËत हो चुके थे और भीमसेनकɡ गदाके Ēहारसे Ɵयǃधनकɡ जाँघ टूट चुकɡ थी,
तब अȈÆथामाने अपने ×वामी Ɵयǃधनका ȱĒय कायµ समझकर ďौपदɟके सोते Ɠए पुčǂके ȳसर
काटकर उसे भƶट ȱकये, यह घटना Ɵयǃधनको भी अȱĒय ही लगी; ·यǂȱक ऐसे नीच कमµकɡ
सभी ȱनÊदा करते हƹ  । । १३-१४ । । उन बालकǂकɡ माता ďौपदɟ अपने पुčǂका ȱनधन सुनकर
अÆयÊत Ɵःखी हो गयी । उसकɡ आँखǂमƶ आँसू छलछला आये—वह रोने लगी । अजुµनने उसे
साÊÆवना देते Ɠए कहा  । । १५ । । ‘कÒयाȴण! मƹ तुÏहारे आँसू तब पोछँूगा, जब उस आततायी*
ĔाȒणाधमका ȳसर गाÅडीव-धनुषके बाणǂसे काटकर तुÏहƶ भƶट कƞँगा और पुčǂकɡ
अÊÆयेȱȌ ȱþयाके बाद तुम उसपर पैर रखकर ×नान करोगी’  । । १६ । । अजुµनने इन मीठɠ और
ȱवȲचč बातǂसे ďौपदɟको साÊÆवना दɟ और अपने Ȳमč भगवान् ĜीकृÖणकɡ सलाहसे उÊहƶ
सारȳथ बनाकर कवच धारणकर और अपने भयानक गाÅडीव धनुषको लेकर वे रथपर सवार
Ɠए तथा गुƝपुč अȈÆथामाके पीछे दौड़ पड़े  । । १७ । ।

तमापतÊतं स ȱवलÛय Ơरात्
कुमारहोȱǼ¹नमना रथेन  ।
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पराďवÆĒाणपरीËसुƝȅाǋ
यावद ्गमं Ɲďभयाȁथाकµ ः  । । १८

यदाशरणमाÆमानमै³त ĜाÊतवाȵजनम्  ।
अ×čं ĔȒȳशरो मेने आÆमčाणं ȱǼजाÆमजः  । । १९
अथोप×पृÕय सȳलल ंसंदधे तÆसमाȱहतः  ।
अजानȃुपसंहारं Ēाणकृ¼Ą उपȮ×थते  । । २०
ततः ĒाƟÖकृतं तेजः ĒचÅडं सवµतोȰदशम्  ।
ĒाणापदमȴभĒेÛय ȱवÖणंु ȵजÖणुƝवाच ह  । । २१

अजुµन उवाच

कृÖण कृÖण महाबाहो१ भǣानामभयङ्कर  ।
Æवमेको दȓमानानामपवगǃऽȳस संसृतेः  । । २२
Æवमाȁः पुƝषः सा³ादɟȈरः Ēकृतेः परः  ।
मायां ȅुद×य Ȳच¼छ·Æया कैवÒये Ȯ×थत आÆमȱन  । । २३
स एव जीवलोक×य मायामोȱहतचेतसः  ।
ȱवधÆसे ×वेन वीयƷण Ĝेयो धमाµȰदल³णम्  । । २४
तथायं चावतार×ते भुवो भारȵजहीषµया  ।
×वानां२ चानÊयभावानामनुÉयानाय चासकृत्  । । २५
ȱकȲमदं ȹ×वÆकुतो वेȱत देवदेव न वेदÏ्यहम्  ।
सवµतोमुखमायाȱत तेजः परमदाƝणम्  । । २६

Ĝीभगवानुवाच

वेÆथेदं ďोणपुč×य ĔाȒम×čं Ēदɋशɞतम्  ।
नैवासौ वेद संहारं Ēाणबाध उपȮ×थते  । । २७

ब¼चǂकɡ हÆयास ेअȈÆथामाका भी मन उȱǼ¹न हो गया था । जब उसने Ơरस ेही देखा
ȱक अजुµन मेरी ओर झपटे Ɠए आ रह े हƹ, तब वह अपने Ēाणǂकɡ र³ाके ȳलये पृÇवीपर
जहाँतक भाग सकता था, Ɲďसे भयभीत सूयµकɡ* भाँȱत भागता रहा  । । १८ । । जब उसने देखा
ȱक मेरे रथके घोड़े थक गये हƹ और मƹ ȱबलकुल अकेला Ɣँ, तब उसने अपनेको बचानेका
एकमाč साधन ĔȒा×č ही समझा  । । १९ । । यȁȱप उसे ĔȒा×čको लौटानेकɡ ȱवȲध मालूम न
थी, ȱफर भी Ēाणसंकट देखकर उसने आचमन ȱकया और Éयान×थ होकर ĔȒा×čका
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सÊधान ȱकया  । । २० । । उस अ×čसे सब ȰदशाǓमƶ एक बड़ा ĒचÅड तेज फैल गया । अजुµनने
देखा ȱक अब तो मेरे Ēाणǂपर ही आ बनी है, तब उÊहǂने ĜीकृÖणस ेĒाथµना कɡ  । । २१ । ।

अजुµनने कहा—ĜीकृÖण! तुम सȮ¼चदानÊद-×वƞप परमाÆमा हो । तुÏहारी शȳǣ अनÊत
है । तुÏहƭ भǣǂको अभय देनेवाले हो । जो संसारकɡ धधकती Ɠई आगमƶ जल रहे हƹ, उन
जीवǂको उससे उबारनेवाल ेएकमाč तुÏहƭ हो  । । २२ । । तुम Ēकृȱतस ेपरे रहनेवाल ेआȰदपुƝष
सा³ात् परमेȈर हो । अपनी Ȳचत्-शȳǣ (×वƞप-शȳǣ)- से बȱहरंग एवं ȱčगुणमयी मायाको
Ơर भगाकर अपने अȱǼतीय ×वƞपमƶ Ȯ×थत हो  । । २३ । । वही तुम अपने Ēभावसे माया-
मोȱहत जीवǂके ȳलये धमाµȰदƞप कÒयाणका ȱवधान करते हो  । । २४ । । तुÏहारा यह अवतार
पृÇवीका भार हरण करनेके ȳलये और तुÏहारे अनÊय Ēेमी भǣजनǂके ȱनरÊतर ×मरण-Éयान
करनेके ȳलये ह ै । । २५ । । ×वयÏĒकाश×वƞप ĜीकृÖण! यह भयंकर तेज सब ओरसे मेरी ओर
आ रहा है । यह ·या है, कहाँसे, ·यǂ आ रहा है—इसका मुझ ेȱबलकुल पता नहƭ है!  । । २६ । ।

भगवान् ने कहा—अजुµन! यह अȈÆथामाका चलाया Ɠआ ĔȒा×č है । यह बात समझ
लो ȱक Ēाणसंकट उपȮ×थत होनेसे उसने इसका Ēयोग तो कर Ȱदया है, परÊतु वह इस
अ×čको लौटाना नहƭ जानता  । । २७ । । ȱकसी भी Ơसरे अ×čमƶ इसको दबा देनेकɡ शȳǣ नहƭ
है । तुम श×čा×čȱवȁाको भलीभाँȱत जानते ही हो, ĔȒा×čके तेजस े ही इस ĔȒा×čकɡ
ĒचÅड आगको बुझा दो  । । २८ । ।

न ȓ×याÊयतमं ȱकȮÀचद×čं ĒÆयवकशµनम्  ।
जȓ×čतेज उȃǽम×č´ो ȓ×čतेजसा  । । २८

सूत उवाच

ĜुÆवा भगवता Ēोǣं फाÒगुनः परवीरहा  ।
×पृȌ्वाप×तं पȯरþÏय ĔाȒ ंĔाȒाय संदधे  । । २९

संहÆयाÊयोÊयमुभयो×तेजसी शरसंवृते  ।
आवृÆय रोदसी खं च ववृधातेऽकµ वȲȑवत्  । । ३०

ơȌ्वा×čतेज×तु तयो×čʻÒलोकान् ĒदहÊमहत्  ।
दȓमानाः Ēजाः सवाµः सांवतµकममंसत  । । ३१

ĒजोपËलवमालÛय लोकȅȱतकरं च तम्  ।
मतं च वासुदेव×य संजहाराजुµनो Ǽयम्  । । ३२

तत आसाȁ तरसा दाƝणं गौतमीसुतम्  ।
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बबÊधामषµताĖा³ः पशंु रशनया यथा  । । ३३

ȳशȱबराय ȱननीषÊतं दाÏना बदÉ्वा ȯरपंु बलात्  ।
Ēाहाजुµनं Ēकुȱपतो भगवानÏबुजे³णः  । । ३४

मैनं पाथाµहµȳस čातंु ĔȒबÊधुȲममं जȱह  ।
योऽसावनागसः सुËतानवधीȲȃȳश बालकान्  । । ३५

मǶं ĒमǶमुÊमǶं सुËतं बाल ंȸ×čयं जडम्  ।
Ēपȃं ȱवरथं भीतं न ȯरपंु हȷÊत धमµȱवत्  । । ३६

×वĒाणान् यः परĒाणैः ĒपुÖणाÆयघृणः खलः  ।
तǼध×त×य ȱह Ĝेयो यǿोषाȁाÆयधः पुमान्  । । ३७

ĒȱतĜुतं च भवता पाÀचाÒयै शृÅवतो मम  ।
आहȯरÖये ȳशर×त×य य×ते माȱनȱन पुčहा  । । ३८

सूतजी कहते हƹ—अजुµन ȱवप³ी वीरǂको मारनेमƶ बड़े Ēवीण थे । भगवान् कɡ बात
सुनकर उÊहǂने आचमन ȱकया और भगवान् कɡ पȯरþमा करके ĔȒा×čके ȱनवारणके ȳलये
ĔȒा×čका ही सÊधान ȱकया  । । २९ । । बाणǂसे वेȱȌत उन दोनǂ ĔȒा×čǂके तेज Ēलयकालीन
सूयµ एवं अȷ¹नके समान आपसमƶ टकराकर सारे आकाश और ȰदशाǓमƶ फैल गये और बढ़ने
लगे  । । ३० । । तीनǂ लोकǂको जलानेवाली उन दोनǂ अ×čǂकɡ बढ़ɟ Ɠई लपटǂसे Ēजा जलने
लगी और उसे देखकर सबने यही समझा ȱक यह Ēलयकालकɡ सांवतµक अȷ¹न है  । । ३१ । ।
उस आगसे Ēजाका और लोकǂका नाश होते देखकर भगवान् कɡ अनुमȱतस े अजुµनने उन
दोनǂको ही लौटा ȳलया  । । ३२ । । अजुµनकɡ आँखƶ þोधसे लाल-लाल हो रही थƭ । उÊहǂने
झपटकर उस þूर अȈÆथामाको पकड़ ȳलया और जैस ेकोई र×सीसे पशुको बाँध ल,े वैस ेही
बाँध ȳलया  । । ३३ । । अȈÆथामाको बलपूवµक बाँधकर अजुµनने जब ȳशȱवरकɡ ओर ल ेजाना
चाहा, तब उनसे कमलनयन भगवान् ĜीकृÖणने कुȱपत होकर कहा—  । । ३४ । । ‘अजुµन! इस
ĔाȒणाधमको छोड़ना ठɠक नहƭ है, इसको तो मार ही डालो । इसने रातमƶ सोये Ɠए ȱनरपराध
बालकǂकɡ हÆया कɡ है  । । ३५ । । धमµवेǶा पुƝष असावधान, मतवाले, पागल, सोये Ɠए,
बालक, ×čी, ȱववेक´ानशूÊय, शरणागत, रथहीन और भयभीत शčुको कभी नहƭ
मारते  । । ३६ । । परÊतु जो ƟȌ और þूर पुƝष Ơसरǂको मारकर अपने Ēाणǂका पोषण करता
है, उसका तो वध ही उसके ȳलये कÒयाणकारी है; ·यǂȱक वैसी आदतको लेकर यȰद वह
जीता है तो और भी पाप करता है और उन पापǂके कारण नरकगामी होता है  । । ३७ । । ȱफर
मेरे सामने ही तुमने ďौपदɟस ेĒȱत´ा कɡ थी ȱक ‘मानवती! ȵजसने तुÏहारे पुčǂका वध ȱकया
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है, उसका ȳसर मƹ उतार लाऊँगा’  । । ३८ । । इस पापी कुलांगार आततायीने तुÏहारे पुčǂका वध
ȱकया है और अपने ×वामी Ɵयǃधनको भी Ɵःख पƓँचाया है । इसȳलये अजुµन! इस ेमार ही
डालो  । । ३९ । । भगवान् ĜीकृÖणने अजुµनके धमµकɡ परी³ा लेनेके ȳलये इस Ēकार Ēेरणा कɡ,
परÊतु अजुµनका ƕदय महान् था । यȁȱप अȈÆथामाने उनके पुčǂकɡ हÆया कɡ थी, ȱफर भी
अजुµनके मनमƶ गुƝपुčको मारनेकɡ इ¼छा नहƭ Ɠई  । । ४० । ।

तदसौ वÉयतां पाप आतताÐयाÆमबÊधुहा  ।
भतुµȆ ȱवȱĒयं वीर कृतवान् कुलपांसनः  । । ३९
एवं परी³ता धमǋ पाथµः कृÖणेन चोȰदतः  ।
नै¼छǽÊतंु गुƝसुतं यȁËयाÆमहनं महान्  । । ४०
अथोपेÆय ×वȳशȱबरं गोȱवÊदȱĒयसारȳथः  ।
ÊयवेदयǶं ȱĒयायै शोचÊÆया आÆमजान् हतान्  । । ४१
तथाऽऽƕतं पशुवत् पाशबǽ-

मवाङ् मुखं कमµजुगुȹËसतेन  ।
ȱनरीÛय कृÖणापकृतं गुरोः सुतं

वाम×वभावा कृपया ननाम च  । । ४२
उवाच चासहÊÆय×य बÊधनानयनं सती  ।
मु¼यतां मु¼यतामेष ĔाȒणो ȱनतरां गुƝः  । । ४३
सरह×यो धनुवƷदः सȱवसगǃपसंयमः  ।
अ×čĀामȆ भवता ȳशȴ³तो यदनुĀहात्  । । ४४
स एष भगवान् ďोणः Ēजाƞपेण वतµते  ।
त×याÆमनोऽधǋ पÆÊया×ते नाÊवगाǼɟरसूः कृपी  । । ४५
तद ्धमµ´ महाभाग भवȵǻगǆरवं कुलम्  ।
वृȵजनं नाहµȱत ĒाËतंु पू¾यं वÊȁमभीÛणशः  । । ४६
मा रोदɟद×य जननी गौतमी पȱतदेवता  ।
यथाहं मृतवÆसाऽऽताµ रोȰदÏयĜुमुखी मुƓः  । । ४७
यैः कोȱपतं ĔȒकुलं राजÊयैरȵजताÆमȴभः  ।
तत्  कुलं ĒदहÆयाशु सानुबÊधं शुचाɉपɞतम्  । । ४८

इसके बाद अपने Ȳमč और सारȳथ ĜीकृÖणके साथ वे अपने युǽ-ȳशȱवरमƶ पƓँचे । वहाँ
अपने मृत पुčǂके ȳलये शोक करती Ɠई ďौपदɟको उस ेसǅप Ȱदया  । । ४१ । । ďौपदɟने देखा ȱक
अȈÆथामा पशुकɡ तरह बाँधकर लाया गया है । ȱनȵÊदत कमµ करनेके कारण उसका मुख
नीचेकɡ ओर झुका Ɠआ है । अपना अȱनȌ करनेवाल े गुƝपुč अȈÆथामाको इस Ēकार
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अपमाȱनत देखकर ďौपदɟका कोमल ƕदय कृपासे भर आया और उसने अȈÆथामाको
नम×कार ȱकया  । । ४२ । । गुƝपुčका इस Ēकार बाँधकर लाया जाना सती ďौपदɟको सहन नहƭ
Ɠआ । उसने कहा—‘छोड़ दो इÊहƶ, छोड़ दो । ये ĔाȒण हƹ, हमलोगǂके अÆयÊत पूजनीय
हƹ  । । ४३ । । ȵजनकɡ कृपास ेआपने रह×यके साथ सारे धनुवƷद और Ēयोग तथा उपसंहारके
साथ सÏपूणµ श×čा×čǂका ´ान ĒाËत ȱकया है, वे आपके आचायµ ďोण ही पुčके ƞपमƶ
आपके सामने खड़े हƹ । उनकɡ अधाǋȱगनी कृपी अपने वीर पुčकɡ ममतासे ही अपने पȱतका
अनुगमन नहƭ कर सकɤ, वे अभी जीȱवत हƹ  । । ४४-४५ । । महाभा¹यवान् आयµपुč! आप तो
बड़े धमµ´ हƹ । ȵजस गुƝवंशकɡ ȱनÆय पूजा और वÊदना करनी चाȱहये उसीको ȅथा पƓँचाना
आपके यो¹य कायµ नहƭ है  । । ४६ । । जैसे अपने ब¼चǂके मर जानेस ेमƹ Ɵःखी होकर रो रही Ɣँ
और मेरी आँखǂसे बार-बार आँसू ȱनकल रहे हƹ, वैसे ही इनकɡ माता पȱतěता गौतमी न
रोयƶ  । । ४७ । । जो उ¼छंृखल राजा अपने कुकृÆयǂसे ĔाȒणकुलको कुȱपत कर देते हƹ, वह
कुȱपत ĔाȒणकुल उन राजाǓको सपȯरवार शोकाȷ¹नमƶ डालकर शीā ही भ×म कर देता
है’  । । ४८ । ।

सूत उवाच

धÏयǋ ÊयाÐयं सकƝणं ȱनȅµलीकं समं महत्  ।
राजा धमµसुतो राÜयाः ĒÆयनÊदǼचो ȱǼजाः  । । ४९
नकुलः सहदेवȆ युयुधानो धनǨयः  ।
भगवान् देवकɡपुčो ये चाÊये याȆ योȱषतः  । । ५०
तčाहामɉषɞतो भीम×त×य Ĝेयान् वधः ×मृतः  ।
न भतुµनाµÆमनȆाथƷ योऽहन् सुËतान् ȳशशून् वृथा  । । ५१
ȱनशÏय भीमगȰदतं ďौपȁाȆ चतुभुµजः  ।
आलो·य वदनं स¸युȯरदमाह हसȲȃव  । । ५२

ĜीकृÖण उवाच

ĔȒबÊधुनµ हÊतȅ आततायी वधाहµणः१  ।
मयैवोभयमाÏनातं पȯरपाȓनुशासनम्  । । ५३
कुƝ ĒȱतĜुतं सÆयं यǶÆसाÊÆवयता ȱĒयाम्  ।
ȱĒयं च भीमसेन×य पाÀचाÒया मȓमेव च  । । ५४

सूत उवाच
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अजुµनः सहसाऽऽ´ाय२ हरेहाµदµमथाȳसना  ।
मɀणɞ जहार मूधµÊयं ȱǼज×य सहमूधµजम्  । । ५५
ȱवमु¼य रशनाबǽं बालहÆयाहतĒभम्  ।
तेजसा मȴणना हीनं ȳशȱबराȲȃरयापयत्  । । ५६
वपनं ďȱवणादानं ×थानाȲȃयाµपणं तथा  ।
एष ȱह ĔȒबÊधूनां वधो नाÊयोऽȹ×त दैȱहकः  । । ५७
पुčशोकातुराः सवƷ पाÅडवाः सह कृÖणया  ।
×वानां मृतानां यÆकृÆयं चþुɉनɞहµरणाȰदकम्  । । ५८

सूतजीने कहा—शौनकाȰद ऋȱषयो! ďौपदɟकɡ बात धमµ और Êयायके अनुकूल थी ।
उसमƶ कपट नहƭ था, कƝणा और समता थी । अतएव राजा युȲधȲȎरने रानीके इन ȱहतभरे
ĜेȎ वचनǂका अȴभनÊदन ȱकया  । । ४९ । । साथ ही नकुल, सहदेव, साÆयȱक, अजुµन, ×वयं
भगवान् ĜीकृÖण और वहाँपर उपȮ×थत सभी नर-नाȯरयǂने ďौपदɟकɡ बातका समथµन
ȱकया  । । ५० । । उस समय þोȲधत होकर भीमसेनने कहा, ‘ȵजसने सोते Ɠए ब¼चǂको न अपने
ȳलये और न अपने ×वामीके ȳलये, बȮÒक ȅथµ ही मार डाला, उसका तो वध ही उǶम
है’  । । ५१ । । भगवान् ĜीकृÖणने ďौपदɟ और भीमसेनकɡ बात सुनकर और अजुµनकɡ ओर
देखकर कुछ हँसते Ɠए-से कहा  । । ५२ । ।

भगवान् ĜीकृÖण बोले—‘पȱतत ĔाȒणका भी वध नहƭ करना चाȱहये और
आततायीको मार ही डालना चाȱहये’—शा×čǂमƶ मƹने ही ये दोनǂ बातƶ कही हƹ । इसȳलये मेरी
दोनǂ आ´ाǓका पालन करो  । । ५३ । । तुमने ďौपदɟको साÊÆवना देते समय जो Ēȱत´ा कɡ थी
उसे भी सÆय करो; साथ ही भीमसेन, ďौपदɟ और मुझे जो ȱĒय हो, वह भी करो  । । ५४ । ।

सूतजी कहते हƹ—अजुµन भगवान् के ƕदयकɡ बात तुरंत ताड़ गये और उÊहǂने अपनी
तलवारसे अȈÆथामाके ȳसरकɡ मȴण उसके बालǂके साथ उतार ली  । । ५५ । । बालकǂकɡ हÆया
करनेसे वह Ĝीहीन तो पहले ही हो गया था, अब मȴण और ĔȒतेजसे भी रȱहत हो गया ।
इसके बाद उÊहǂने र×सीका बÊधन खोलकर उसे ȳशȱवरसे ȱनकाल Ȱदया  । । ५६ । । मँूड देना,
धन छɟन लेना और ×थानसे बाहर ȱनकाल देना—यही ĔाȒणाधमǂका वध है । उनके ȳलये
इसस ेȴभȃ शारीȯरक वधका ȱवधान नहƭ है  । । ५७ । । पुčǂकɡ मृÆयुसे ďौपदɟ और पाÅडव सभी
शोकातुर हो रहे थे । अब उÊहǂने अपने मरे Ɠए भाई बÊधुǓकɡ दाहाȰद अÊÆयेȱȌ ȱþया
कɡ  । । ५८ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे ďौȴणȱनĀहो३ नाम
सËतमोऽÉयायः  । । ७ । ।
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* आग लगानेवाला, जहर देनेवाला, बुरी नीयतसे हाथमƶ श×č Āहण करनेवाला, धन
लूटनेवाला, खेत और ×čीको छɟननेवाला—ये छः ‘आततायी’ कहलाते हƹ ।

१. Ēा० पा०—महाभाग । २. Ēा० पा०—×वानामनÊय०  ।
* ȳशवभǣ ȱवȁुÊमाली दैÆयको जब सूयµने हरा Ȱदया तब सूयµपर þोȲधत हो भगवान् Ɲď

ȱčशूल हाथमƶ लेकर उनकɡ ओर दौड़े । उस समय सूयµ भागते-भागते पृÇवीपर काशीमƶ आकर
ȱगरे, इसीसे वहाँ उनका ‘लोलाकµ ’ नाम पड़ा है ।

१. Ēा० पा०—वधाहµकः । २. Ēा० पा०—सहसा ´ाÆवा । ३. Ēा० पा०—Ēाचीन Ēȱतमƶ
‘ďौȴणȱनĀहो नाम’ कɡ जगह ‘पारीȴ³ते’ पाठ है ।
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अथाȌमोऽÉयायः
गभµमƶ परीȴ³त् कɡ र³ा, कुÊतीके Ǽारा भगवान् कɡ ×तुȱत और युȲधȲȎरका शोक

सूत उवाच

अथ ते१ सÏपरेतानां ×वानामुदकȲम¼छताम्  ।
दातंु सकृÖणा गǤायां पुर×कृÆय ययुः ȸ×čयः  । । १

ते ȱननीयोदकं सवƷ ȱवलËय च भृशं पुनः  ।
आËलुता हȯरपादाÍजरजःपूतसȯर¾जले  । । २

तčासीनं कुƝपȽतɞ धृतराȍं सहानुजम्  ।
गाÊधारƭ पुčशोकाताǋ पृथां कृÖणां च माधवः  । । ३

साÊÆवयामास मुȱनȴभहµतबÊधूÀछुचाɉपɞतान् २  ।
भूतेषु काल×य गȽतɞ दशµयȃĒȱतȱþयाम्  । । ४

साधȱयÆवाजातशčोः ×वं रा¾यं ȱकतवैƕµतम्  ।
घातȱयÆवासतो रा´ः कच×पशµ³तायुषः  । । ५

याजȱयÆवाȈमेधै×तं ȱčȴभƝǶमकÒपकैः  ।
तȁशः पावनं Ȱद³ु शतमÊयोȯरवातनोत्  । । ६

आमÊśय पाÅडुपुčांȆ शैनेयोǽवसंयुतः  ।
ǼैपायनाȰदȴभɉवɞĒैः पूȵजतैः Ēȱतपूȵजतः  । । ७

गÊतंु कृतमȱतĔµȒन् Ǽारकां रथमाȮ×थतः  ।
उपलेभेऽȴभधावÊतीमुǶरां भयȱवȕलाम्  । । ८

सूतजी कहते हƹ—इसके बाद पाÅडव ĜीकृÖणके साथ जलांजȳलके इ¼छुक मरे Ɠए
×वजनǂका तपµण करनेके ȳलये ȸ×čयǂको आगे करके गंगातटपर गये  । । १ । । वहाँ उन सबने
मृत बÊधुǓको जलदान Ȱदया और उनके गुणǂका ×मरण करके बƓत ȱवलाप ȱकया ।
तदनÊतर भगवान् के चरण-कमलǂकɡ धूȳलस ेपȱवč गंगाजलमƶ पुनः ×नान ȱकया  । । २ । । वहाँ
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अपने भाइयǂके साथ कुƝपȱत महाराज युȲधȲȎर, धृतराȍ, पुčशोकस े ȅाकुल गाÊधारी,
कुÊती और ďौपदɟ—सब बैठकर मरे Ɠए ×वजनǂके ȳलये शोक करने लगे । भगवान् ĜीकृÖणने
धौÏयाȰद मुȱनयǂके साथ उनको साÊÆवना दɟ और समझाया ȱक संसारके सभी Ēाणी कालके
अधीन हƹ, मौतस ेȱकसीको कोई बचा नहƭ सकता  । । ३-४ । ।

इस Ēकार भगवान् ĜीकृÖणने अजातशčु महाराज युȲधȲȎरको उनका वह रा¾य, जो
धूतǄने छलस ेछɟन ȳलया था, वापस Ȱदलाया तथा ďौपदɟके केशǂका ×पशµ करनेसे ȵजनकɡ
आयु ³ीण हो गयी थी, उन ƟȌ राजाǓका वध कराया  । । ५ । । साथ ही युȲधȲȎरके Ǽारा उǶम
सामȱĀयǂस ेतथा पुरोȱहतǂसे तीन अȈमेध य´ कराये । इस Ēकार युȲधȲȎरके पȱवč यशको
सौ य´ करनेवाले इÊďके यशकɡ तरह सब ओर फैला Ȱदया  । । ६ । । इसके बाद भगवान्
ĜीकृÖणने वहाँसे जानेका ȱवचार ȱकया । उÊहǂने इसके ȳलये पाÅडवǂसे ȱवदा ली और ȅास
आȰद ĔाȒणǂका सÆकार ȱकया । उन लोगǂने भी भगवान् का बड़ा ही सÏमान ȱकया । तदनÊतर
साÆयȱक और उǽवके साथ Ǽारका जानेके ȳलये वे रथपर सवार Ɠए । उसी समय उÊहǂने
देखा ȱक उǶरा भयसे ȱवȕल होकर सामनेसे दौड़ी चली आ रही है  । । ७-८ । ।

उǶरोवाच

पाȱह पाȱह महायोȱगÊदेवदेव जगÆपते  ।
नाÊयं१ Æवदभयं पÕये यč मृÆयुः पर×परम्  । । ९
अȴभďवȱत मामीश शर×तËतायसो ȱवभो  ।
कामं दहतु२ मां नाथ मा मे गभǃ ȱनपाÆयताम्  । । १०

सूत उवाच

उपधायµ वच×त×या भगवान् भǣवÆसलः  ।
अपाÅडवȲमदं कतुǋ ďौणेर×čमबुÉयत  । । ११

तȓƷवाथ मुȱनĜेȎ३ पाÅडवाः पÀच सायकान्  ।
आÆमनोऽȴभमुखाÊदɟËतानालÛया×čाÅयुपादƟः  । । १२
ȅसनं वीÛय तǶेषामनÊयȱवषयाÆमनाम्  ।
सुदशµनेन ×वा×čेण ×वानां र³ां ȅधाȱǼभुः  । । १३
अÊतः×थः सवµभूतानामाÆमा योगेȈरो हȯरः  ।
×वमाययाऽऽवृणोद ्गभǋ वैराट् याः कुƝतÊतवे  । । १४
यȁËय×čं ĔȒȳशर×Æवमोघं चाĒȱतȱþयम्  ।
वैÖणवं तेज आसाȁ समशाÏयद ्भृगूǼह  । । १५
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मा मं×था ȓेतदाȆयǋ सवाµȆयµमयेऽ¼युते  ।
य इदं मायया देȅा सृजÆयवȱत हÊÆयजः  । । १६
ĔȒतेजोȱवȱनमुµǣैराÆमजैः सह कृÖणया  ।
Ēयाणाȴभमुखं कृÖणȲमदमाह पृथा सती  । । १७

कुÊÆयुवाच

नम×ये पुƝषं ÆवाऽऽȁमीȈरं Ēकृतेः परम्  ।
अलÛयं सवµभूतानामÊतबµȱहरवȮ×थतम्४  । । १८

उǶराने कहा—देवाȲधदेव! जगदɟȈर! आप महायोगी हƹ । आप मेरी र³ा कɡȵजये, र³ा
कɡȵजये । आपके अȱतȯरǣ इस लोकमƶ मुझ ेअभय देनेवाला और कोई नहƭ है; ·यǂȱक यहाँ
सभी पर×पर एक-Ơसरेकɡ मृÆयुके ȱनȲमǶ बन रहे हƹ  । । ९ । । Ēभो! आप सवµ-शȳǣमान् हƹ । यह
दहकते Ɠए लोहेका बाण मेरी ओर दौड़ा आ रहा है । ×वाȲमन्! यह मुझ ेभल ेही जला डाले,
परÊतु मेरे गभµको नȌ न करे—ऐसी कृपा कɡȵजये  । । १० । ।

सूतजी कहते हƹ—भǣवÆसल भगवान् ĜीकृÖण उसकɡ बात सुनते ही जान गये ȱक
अȈÆथामाने पाÅडवǂके वंशको ȱनबƮज करनेके ȳलये ĔȒा×čका Ēयोग ȱकया है  । । ११ । ।
शौनकजी! उसी समय पाÅडवǂने भी देखा ȱक जलते Ɠए पाँच बाण हमारी ओर आ रह ेहƹ ।
इसȳलये उÊहǂने भी अपने-अपने अ×č उठा ȳलये  । । १२ । । सवµशȳǣमान् भगवान् ĜीकृÖणने
अपने अनÊय ĒेȲमयǂपर—शरणागत भǣǂपर बƓत बड़ी ȱवपȳǶ आयी जानकर अपने ȱनज
अ×č सुदशµनचþस ेउन ȱनज जनǂकɡ र³ा कɡ  । । १३ । । योगेȈर ĜीकृÖण सम×त Ēाȴणयǂके
ƕदयमƶ ȱवराजमान आÆमा हƹ । उÊहǂने उǶराके गभµको पाÅडवǂकɡ वंशपरÏपरा चलानेके ȳलये
अपनी मायाके कवचस ेढक Ȱदया  । । १४ । । शौनकजी! यȁȱप ĔȒा×č अमोघ है और उसके
ȱनवारणका कोई उपाय भी नहƭ है, ȱफर भी भगवान् ĜीकृÖणके तेजके सामने आकर वह
शाÊत हो गया  । । १५ । । यह कोई आȆयµकɡ बात नहƭ समझनी चाȱहये; ·यǂȱक भगवान् तो
सवाµȆयµमय हƹ, वे ही अपनी ȱनज शȳǣ मायास े×वयं अजÊमा होकर भी इस संसारकɡ सृȱȌ
र³ा और संहार करते हƹ  । । १६ । । जब भगवान् ĜीकृÖण जाने लगे, तब ĔȒा×čकɡ ¾वालासे
मुǣ अपने पुčǂके और ďौपदɟके साथ सती कुÊतीने भगवान् ĜीकृÖणकɡ इस Ēकार ×तुȱत
कɡ  । । १७ । ।

कुÊतीने कहा—आप सम×त जीवǂके बाहर और भीतर एकरस Ȯ×थत हƹ, ȱफर भी
इȵÊďयǂ और वृȳǶयǂसे देखे नहƭ जाते; ·यǂȱक आप Ēकृȱतसे परे आȰदपुƝष परमेȈर हƹ । मƹ
आपको नम×कार करती Ɣँ  । । १८ । । इȵÊďयǂस ेजो कुछ जाना जाता है, उसकɡ तहमƶ आप
ȱवȁमान रहते हƹ और अपनी ही मायाके परदेस ेअपनेको ढके रहते हƹ । मƹ अबोध नारी आप
अȱवनाशी पुƝषोǶमको भला कैस ेजान सकती Ɣँ? जैस ेमूढ़ लोग Ơसरा भेष धारण ȱकये Ɠए
नटको ĒÆय³ देखकर भी नहƭ पहचान सकते, वैस े ही आप दɟखते Ɠए भी नहƭ
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दɟखते  । । १९ । । आप शुǽ ƕदयवाल े ȱवचारशील जीवÊमुǣ परमहंसǂके ƕदयमƶ अपनी
Ēेममयी भȳǣका सृजन करनेके ȳलये अवतीणµ Ɠए हƹ । ȱफर हम अÒपबुȵǽ ȸ×čयाँ आपको
कैस े पहचान सकती हƹ  । । २० । । आप ĜीकृÖण, वासुदेव, देवकɡनÊदन, नÊद गोपके लाड़ले
लाल गोȱवÊदको हमारा बारंबार Ēणाम है  । । २१ । । ȵजनकɡ नाȴभस ेĔȒाका जÊम×थान कमल
Ēकट Ɠआ है, जो सुÊदर कमलǂकɡ माला धारण करते हƹ, ȵजनके नेč कमलके समान ȱवशाल
और कोमल हƹ, ȵजनके चरणकमलǂमƶ कमलका Ȳचȑ ह—ैĜीकृÖण! ऐस ेआपको मेरा बार-
बार नम×कार है  । । २२ । । ƕषीकेश! जैस ेआपने ƟȌ कंसके Ǽारा कैद कɡ Ɠई और Ȳचरकालसे
शोकĀ×त देवकɡकɡ र³ा कɡ थी, वैस ेही पुčǂके साथ मेरी भी आपने बार-बार ȱवपȳǶयǂसे
र³ा कɡ है । आप ही हमारे ×वामी हƹ । आप सवµशȳǣमान् हƹ । ĜीकृÖण! कहाँतक ȱगनाऊँ—
ȱवषसे, ला³ागृहकɡ भयानक आगसे, ȱहȲडÏब आȰद रा³सǂकɡ ơȱȌस,े ƟȌǂकɡ ȁूतसभासे,
वनवासकɡ ȱवपȳǶयǂसे और अनेक बारके युǽǂमƶ अनेक महारȳथयǂके श×čा×čǂस े और
अभी-अभी इस अȈÆथामाके ĔȒा×čसे भी आपने ही हमारी र³ा कɡ है  । । २३-२४ । ।
जगद ्गुरो! हमारे जीवनमƶ सवµदा पद-पदपर ȱवपȳǶयाँ आती रहƶ; ·यǂȱक ȱवपȳǶयǂमƶ ही
ȱनȴȆतƞपस ेआपके दशµन Ɠआ करते हƹ और आपके दशµन हो जानेपर ȱफर जÊम-मृÆयुके
च·करमƶ नहƭ आना पड़ता  । । २५ । । ऊँचे कुलमƶ जÊम, ऐȈयµ, ȱवȁा और सÏपȳǶके कारण
ȵजसका घमंड बढ़ रहा है, वह मनुÖय तो आपका नाम भी नहƭ ल ेसकता; ·यǂȱक आप तो
उन लोगǂको दशµन देते हƹ जो अȽकɞचन हƹ  । । २६ । ।

मायाजवȱनका¼छȃम´ाधो³जमȅयम्  ।
न लÛयसे मूढơशा नटो नाट् यधरो यथा  । । १९

तथा परमहंसानां मुनीनाममलाÆमनाम्  ।
भȳǣयोगȱवधानाथǋ कथं पÕयेम ȱह ȸ×čयः  । । २०

कृÖणाय वासुदेवाय देवकɡनÊदनाय च  ।
नÊदगोपकुमाराय गोȱवÊदाय नमो नमः  । । २१

नमः पङ्कजनाभाय नमः पङ्कजमाȳलने  ।
नमः पङ्कजनेčाय नम×ते पङ्कजाङ्āये  । । २२

यथा ƕषीकेश खलेन देवकɡ
कंसेन ƝǽाȱतȲचरं शुचाɉपɞता  ।

ȱवमोȲचताहं च सहाÆमजा ȱवभो
Æवयैव नाथेन मुƓɉवɞपद ्गणात्  । । २३
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ȱवषाÊमहा¹नेः पुƝषाददशµना-
दसÆसभाया वनवासकृ¼Ąतः  ।

मृधे मृधेऽनेकमहारथा×čतो
ďौÅय×čतȆा×म हरेऽȴभरȴ³ताः  । । २४

ȱवपदः सÊतु नः शȈǶč तč जगद ्गुरो  ।
भवतो दशµनं यÆ×यादपुनभµवदशµनम्  । । २५

जÊमैȈयµĜुतĜीȴभरेधमानमदः पुमान्  ।
नैवाहµÆयȴभधातंु वै ÆवामȱकÀचनगोचरम्  । । २६
नमोऽȱकÀचनȱवǶाय ȱनवृǶगुणवृǶये  ।
आÆमारामाय शाÊताय कैवÒयपतये नमः  । । २७

मÊये Æवां कालमीशानमनाȰदȱनधनं ȱवभुम्  ।
समं चरÊतं सवµč भूतानां यȹÊमथः कȳलः  । । २८

न वेद कȴȆद ्भगवंȴȆकɡɉषɞतं
तवेहमान×य नृणां ȱवडÏबनम्  ।

न य×य कȴȆद ्दȱयतोऽȹ×त कɉहɞȲचद्
ǼेÖयȆ यȹ×मन्  ȱवषमा मȱतनृµणाम्  । । २९

जÊम कमµ च ȱवȈाÆमȃज×याकतुµराÆमनः  ।
ȱतयµङ्नॄȱषष१ु यादःसु तदÆयÊतȱवडÏबनम्  । । ३०

गोËयाददे Æवȱय कृतागȳस दाम तावद्
या ते दशाĜुकȳललाǨनसÏĕमा³म्२  ।

व·čं ȱननीय भयभावनया Ȯ×थत×य
सा मां ȱवमोहयȱत भीरȱप यȱǺभेȱत  । । ३१

केȲचदाƓरज ंजातं पुÅयȊोक×य कɡतµये  ।
यदोः ȱĒय×याÊववाये मलय×येव चÊदनम्  । । ३२

आप ȱनधµनǂके परम धन हƹ । मायाका Ēपंच आपका ×पशµ भी नहƭ कर सकता । आप
अपने-आपमƶ ही ȱवहार करनेवाले, परम शाÊत×वƞप हƹ । आप ही कैवÒय मो³के अȲधपȱत
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हƹ । आपको मƹ बार-बार नम×कार करती Ɣँ  । । २७ । । मƹ आपको अनाȰद, अनÊत, सवµȅापक,
सबके ȱनयÊता, कालƞप, परमेȈर समझती Ɣँ । संसारके सम×त पदाथµ और Ēाणी आपसमƶ
टकराकर ȱवषमताके कारण पर×पर ȱवƝǽ हो रहे हƹ, परंतु आप सबमƶ समानƞपसे ȱवचर रहे
हƹ  । । २८ । । भगवन्! आप जब मनुÖयǂकɡ-सी लीला करते हƹ, तब आप ·या करना चाहते हƹ—
यह कोई नहƭ जानता । आपका कभी कोई न ȱĒय है और न अȱĒय । आपके सÏबÊधमƶ
लोगǂकɡ बुȵǽ ही ȱवषम Ɠआ करती है  । । २९ । । आप ȱवȈके आÆमा हƹ, ȱवȈƞप हƹ । न आप
जÊम लेते हƹ और न कमµ ही करते हƹ । ȱफर भी पशु-प³ी, मनुÖय, ऋȱष, जलचर आȰदमƶ आप
जÊम लेते हƹ और उन योȱनयǂके अनुƞप Ȱदȅ कमµ भी करते हƹ । यह आपकɡ लीला ही तो
है  । । ३० । । जब बचपनमƶ आपने Ơधकɡ मटकɡ फोड़कर यशोदा मैयाको ȶखझा Ȱदया था और
उÊहǂने आपको बाँधनेके ȳलये हाथमƶ र×सी ली थी, तब आपकɡ आँखǂमƶ आँसू छलक आये
थे, काजल कपोलǂपर बह चला था, नेč चंचल हो रहे थे और भयकɡ भावनासे आपने अपने
मुखको नीचेकɡ ओर झुका ȳलया था! आपकɡ उस दशाका—लीला-छȱबका Éयान करके मƹ
मोȱहत हो जाती Ɣ ँ। भला, ȵजसस ेभय भी भय मानता है, उसकɡ यह दशा!  । । ३१ । । आपने
अजÊमा होकर भी जÊम ·यǂ ȳलया है, इसका कारण बतलाते Ɠए कोई-कोई महापुƝष यǂ
कहते हƹ ȱक जैस ेमलयाचलकɡ कɡɉतɞका ȱव×तार करनेके ȳलये उसमƶ चÊदन Ēकट होता है,
वैस ेही अपने ȱĒय भǣ पुÅयȊोक राजा यƟकɡ कɡɉतɞका ȱव×तार करनेके ȳलये ही आपने
उनके वंशमƶ अवतार Āहण ȱकया है  । । ३२ । ।

अपरे वसुदेव×य देव·यां याȲचतोऽÎयगात्  ।
अज×Æवम×य ³ेमाय वधाय च सुरȱǼषाम्  । । ३३
भारावतारणायाÊये भुवो नाव इवोदधौ  ।
सीदÊÆया भूȯरभारेण जातो ȓाÆमभुवाɋथɞतः  । । ३४
भवेऽȹ×मन् Ȯ·लÕयमानानामȱवȁाकामकमµȴभः  ।
Ĝवण×मरणाहाµȴण कȯरÖयȲȃȱत१ केचन  । । ३५

शृÅवȷÊत गायȷÊत गृणÊÆयभीÛणशः२
×मरȷÊत नÊदȷÊत तवेȱहतं जनाः  ।

त एव पÕयÊÆयȲचरेण तावकं
भवĒवाहोपरमं पदाÏबुजम्  । । ३६

अËयȁ न×Æवं ×वकृतेȱहत३ Ēभो
ȵजहासȳस ȹ×वÆसुƕदोऽनुजीȱवनः  ।

येषां न चाÊयद ्भवतः पदाÏबुजात्
परायणं राजस ुयोȵजतांहसाम्  । । ३७

के वयं नामƞपाÎयां यƟȴभः सह पाÅडवाः  ।
भवतोऽदशµनं यɉहɞ ƕषीकाणाȲमवेȳशतुः  । । ३८
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नेयं शोȴभÖयते तč यथेदानƭ गदाधर  ।
ÆवÆपदैरङ्ȱकता भाȱत ×वल³णȱवलȴ³तैः  । । ३९
इमे जनपदाः ×वृǽाः सुप·वौषȲधवीƝधः  ।
वनाȰďनȁुदÊवÊतो ȓेधÊते तव वीȴ³तैः४  । । ४०
अथ ȱवȈेश ȱवȈाÆमन् ȱवȈमूतƷ ×वकेष ुमे  ।
×नेहपाशȲममं ȲछȹÊध ơढं पाÅडुष ुवृȮÖणषु  । । ४१

Ơसरे लोग यǂ कहते हƹ ȱक वसुदेव और देवकɡने पूवµजÊममƶ (सुतपा और पृȴȋके ƞपमƶ)
आपस ेयही वरदान ĒाËत ȱकया था, इसीȳलये आप अजÊमा होते Ɠए भी जगत् के कÒयाण
और दैÆयǂके नाशके ȳलये उनके पुč बने हƹ  । । ३३ । । कुछ और लोग यǂ कहते हƹ ȱक यह पृÇवी
दैÆयǂके अÆयÊत भारसे समुďमƶ डूबते Ɠए जहाजकɡ तरह डगमगा रही थी—पीȲड़त हो रही
थी, तब ĔȒाकɡ Ēाथµनास े उसका भार उतारनेके ȳलये ही आप Ēकट Ɠए  । । ३४ । । कोई
महापुƝष यǂ कहते हƹ कɡ जो लोग इस संसारमƶ अ´ान, कामना और कमǄके बÊधनमƶ जकड़े
Ɠए पीȲड़त हो रह ेहƹ उन लोगǂके ȳलये Ĝवण और ×मरण करनेयो¹य लीला करनेके ȱवचारसे
ही आपने अवतार Āहण ȱकया है  । । ३५ । । भǣजन बार-बार आपके चȯरčका Ĝवण, गान,
कɡतµन एवं ×मरण करके आनȵÊदत होते रहते हƹ; वे ही अȱवलÏब आपके उस चरणकमलका
दशµन कर पाते हƹ; जो जÊम-मृÆयुके Ēवाहको सदाके ȳलये रोक देता है  । । ३६ । ।

भǣवाÀछाकÒपतƝ Ēभो! ·या अब आप अपने आȴĜत और सÏबÊधी हमलोगǂको
छोड़कर जाना चाहते हƹ । आप जानते हƹ ȱक आपके चरणकमलǂके अȱतȯरǣ हमƶ और
ȱकसीका सहारा नहƭ है । पृÇवीके राजाǓके तो हम यǂ ही ȱवरोधी हो गये हƹ  । । ३७ । । जैसे
जीवके ȱबना इȵÊďयाँ शȳǣहीन हो जाती हƹ, वैस ेही आपके दशµन ȱबना यƟवंȳशयǂके और
हमारे पुč पाÅडवǂके नाम तथा ƞपका अȹ×तÆव ही ·या रह जाता है  । । ३८ । । गदाधर!
आपके ȱवल³ण चरणȲचȑǂस ेȲचȲȑत यह कुƝजांगल-देशकɡ भूȲम आज जैसी शोभायमान
हो रही है, वैसी आपके चल ेजानेके बाद न रहेगी  । । ३९ । । आपकɡ ơȱȌके Ēभावस ेही यह
देश पकɡ Ɠई फसल तथा लता-वृ³ǂस ेसमृǽ हो रहा ह ै। ये वन, पवµत, नदɟ और समुď भी
आपकɡ ơȱȌस ेही वृȵǽको ĒाËत हो रहे हƹ  । । ४० । । आप ȱवȈके ×वामी हƹ, ȱवȈके आÆमा हƹ
और ȱवȈƞप हƹ । यƟवंȳशयǂ और पाÅडवǂमƶ मेरी बड़ी ममता हो गयी है । आप कृपा करके
×वजनǂके साथ जोड़े Ɠए इस ×नेहकɡ ơढ़ फाँसीको काट दɟȵजये  । । ४१ । । ĜीकृÖण! जैसे
गंगाकɡ अखÅड धारा समुďमƶ ȱगरती रहती है, वैस ेही मेरी बुȵǽ ȱकसी Ơसरी ओर न जाकर
आपस ेही ȱनरÊतर Ēेम करती रहे  । । ४२ । । ĜीकृÖण! अजुµनके Ëयारे सखा यƟवंशȳशरोमणे!
आप पृÇवीके भारƞप राजवेशधारी दैÆयǂको जलानेके ȳलये अȷ¹न×वƞप हƹ । आपकɡ शȳǣ
अनÊत है । गोȱवÊद! आपका यह अवतार गौ, ĔाȒण और देवताǓका Ɵःख Ȳमटानेके ȳलये
ही है । योगेȈर! चराचरके गुƝ भगवन्! मƹ आपको नम×कार करती Ɣँ  । । ४३ । ।

Æवȱय मेऽनÊयȱवषया मȱतमµधुपतेऽसकृत्  ।
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रȱतमुǼहतादǽा१ गǤेवौघमुदÊवȱत  । । ४२

ĜीकृÖण कृÖणसख वृÖÅयृषभावȱनĐुग्-
राजÊयवंशदहनानपवगµवीयµ  ।

गोȱवÊद गोȱǼजसुराɉतɞहरावतार
योगेȈराȶखलगुरो भगवȃम×ते  । । ४३

सूत उवाच

पृथयेÆथं कलपदैः पȯरणूताȶखलोदयः  ।
मÊदं जहास वैकुÅठो मोहयȲȃव मायया  । । ४४

तां बाढȲमÆयुपामÊśय ĒȱवÕय गजसाȕयम्  ।
ȸ×čयȆ ×वपुरं या×यन् ĒेÏणा रा´ा ȱनवाȯरतः  । । ४५

ȅासाȁैरीȈरेहा´ैः कृÖणेनाद ्भुतकमµणा  ।
ĒबोȲधतोऽपीȱतहासैनाµबुÉयत शुचाɉपɞतः२  । । ४६

आह राजा धमµसुतȴȆÊतयन् सुƕदां वधम्  ।
ĒाकृतेनाÆमना ȱवĒाः ×नेहमोहवशं गतः  । । ४७

अहो मे पÕयता´ानं ƕȰद ƞढं ƟराÆमनः  ।
पार·य×यैव देह×य बȕ यो मेऽ³ौȱहणीहµताः  । । ४८

बालȱǼजसुƕȹÊमčȱपतृĕातृगुƝďɭहः  ।
न मे ×याȲȃरयाÊमो³ो ȓȱप वषाµयुतायुतैः  । । ४९

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार कुÊतीने बड़े मधुर शÍदǂमƶ भगवान् कɡ अȲधकांश
लीलाǓका वणµन ȱकया । यह सब सुनकर भगवान् ĜीकृÖण अपनी मायास ेउसे मोȱहत करते
Ɠए-से मÊद-मÊद मुसकराने लगे  । । ४४ । । उÊहǂने कुÊतीस ेकह Ȱदया—‘अ¼छा ठɠक है’ और
रथके ×थानसे वे हȹ×तनापुर लौट आये । वहाँ कुÊती और सुभďा आȰद देȱवयǂस ेȱवदा लेकर
जब वे जाने लगे, तब राजा युȲधȲȎरने बड़े Ēेमस ेउÊहƶ रोक ȳलया  । । ४५ । । राजा युȲधȲȎरको
अपने भाई-बÊधुǓके मारे जानेका बड़ा शोक हो रहा था । भगवान् कɡ लीलाका ममµ
जाननेवाले ȅास आȰद महɉषɞयǂने और ×वयं अद ्भुत चȯरč करनेवाल ेभगवान् ĜीकृÖणने भी
अनेकǂ इȱतहास कहकर उÊहƶ समझानेकɡ बƓत चेȌा कɡ; परंतु उÊहƶ साÊÆवना न Ȳमली,
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उनका शोक न Ȳमटा  । । ४६ । । शौनकाȰद ऋȱषयो! धमµपुč राजा युȲधȲȎरको अपने ×वजनǂके
वधसे बड़ी ȲचÊता Ɠई । वे अȱववेकयुǣ ȲचǶसे ×नेह और मोहके वशमƶ होकर कहने लगे—
भला, मुझ ƟराÆमाके ƕदयमƶ बǽमूल Ɠए इस अ´ानको तो देखो; मƹने ȳसयार-कुǶǂके आहार
इस अनाÆमा शरीरके ȳलये अनेक अ³ौȱहणी* सेनाका नाश कर डाला  । । ४७-४८ । । मƹने
बालक, ĔाȒण, सÏबÊधी, Ȳमč, चाचा-ताऊ, भाई-बÊधु और गुƝजनǂसे ďोह ȱकया है । करोड़ǂ
बरसǂसे भी नरकसे मेरा छुटकारा नहƭ हो सकता  । । ४९ । । यȁȱप शा×čका वचन है ȱक राजा
यȰद Ēजाका पालन करनेके ȳलये धमµयुǽमƶ शčुǓको मारे तो उसे पाप नहƭ लगता, ȱफर भी
इसस ेमुझ ेसंतोष नहƭ होता  । । ५० । । ȸ×čयǂके पȱत और भाई-बÊधुǓको मारनेस ेउनका मेरे
Ǽारा यहाँ जो अपराध Ɠआ है । उसका मƹ गृह×थोȲचत य´-यागाȰदकǂके Ǽारा माजµन करनेमƶ
समथµ नहƭ Ɣँ  । । ५१ । । जैसे कɡचड़स े गँदला जल ×व¼छ नहƭ ȱकया जा सकता, मȰदरासे
मȰदराकɡ अपȱवčता नहƭ Ȳमटायी जा सकती, वैस ेही बƓत-से ȽहɞसाबƓल य´ǂके Ǽारा एक
भी Ēाणीकɡ हÆयाका ĒायȴȆǶ नहƭ ȱकया जा सकता  । । ५२ । ।

नैनो रा´ः Ēजाभतुµधµमµयुǽे वधो ȱǼषाम्  ।
इȱत मे न तु बोधाय कÒपते शासनं वचः  । । ५०

×čीणां मǽतबÊधूनां ďोहो योऽसाȱवहोȮÆथतः  ।
कमµȴभगृµहमेधीयैनाµहं कÒपो ȅपोȱहतुम्  । । ५१

यथा पङ्केन पङ्काÏभः सुरया वा सुराकृतम्  ।
भूतहÆयां तथैवैकां न य´ैमाµȌुµमहµȱत  । । ५२

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे कुÊती×तुȱतयुµȲधȲȎरानुतापो
नामाȌमोऽÉयायः  । । ८ । ।

१. Ēा० पा०—तेषां परेतानां । २. Ēा० पा०—शुचाɈदɞतान् ।
१. Ēा० पा०—नाÊयč Æवभयं । २. Ēा० पा०—दहȱत । ३. Ēा० पा०—भृगुĜेȎ । ४. Ēा०

पा०—बȱहरȱप Đुवम् ।
१. Ēा० पा०—नृÖवȱप याद×सु । २. Ēा० पा०—मृषा० ।
१. Ēा० पा०—कȯरÖय इȱत । २. Ēा० पा०—वदÊÆय० । ३. Ēा० Ēा० ×वकृतेȱहतः । ४.

Ēा० पा०—वीȴ³ताः ।
१. Ēा० पा०—रȱतमुǼहतां तǼत् । २. Ēा० पा०—शुचाɈदɞताः  ।
* २१,८७० रथ, २१,८७० हाथी, १,०९,३५० पैदल और ६५,६०० घुड़सवार—इतनी

सेनाको अ³ौȱहणी कहते हƹ । (महाभारत)
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अथ नवमोऽÉयायः
युȲधȲȎराȰदका भीÖमजीके पास जाना और भगवान् ĜीकृÖणकɡ ×तुȱत करते Ɠए

भीÖमजीका ĒाणÆयाग करना

सूत उवाच

इȱत भीतः ĒजाďोहाÆसवµधमµȱवȱवÆसया  ।
ततो ȱवनशनं Ēागाद ्यč देवěतोऽपतत्  । । १
तदा ते ĕातरः सवƷ सदȈैः ×वणµभूȱषतैः  ।
अÊवग¼छन् रथैɉवɞĒा ȅासधौÏयादय×तथा  । । २
भगवानȱप ȱवĒषƷ रथेन सधनǨयः  ।
स तैȅµरोचत नृपः कुबेर इव गुȓकैः  । । ३
ơȌ् वा ȱनपȱततं भूमौ ȰदवȇयुतȲमवामरम्  ।
Ēणेमुः पाÅडवा भीÖमं सानुगाः सह चȱþणा  । । ४
तč ĔȒषµयः सवƷ देवषµयȆ सǶम  ।
राजषµयȆ तčासन् ďȌंु भरतपुǤवम्  । । ५

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार राजा युȲधȲȎर Ēजाďोहसे भयभीत हो गये । ȱफर सब
धमǄका ´ान ĒाËत करनेकɡ इ¼छासे उÊहǂने कुƝ³ेčकɡ याčा कɡ, जहाँ भीÖमȱपतामह
शरशÐयापर पड़े Ɠए थे  । । १ । । शौनकाȰद ऋȱषयो! उस समय उन सब भाइयǂने ×वणµजȰटत
रथǂपर, ȵजनमƶ अ¼छे-अ¼छे घोड़े जुते Ɠए थे, सवार होकर अपने भाई युȲधȲȎरका अनुगमन
ȱकया । उनके साथ ȅास, धौÏय आȰद ĔाȒण भी थे  । । २ । । शौनकजी! अजुµनके साथ
भगवान् ĜीकृÖण भी रथपर चढ़कर चल े। उन सब भाइयǂके साथ महाराज युȲधȲȎरकɡ ऐसी
शोभा Ɠई, मानो य³ǂसे Ȳघरे Ɠए ×वयं कुबेर ही जा रहे हǂ  । । ३ । । अपने अनुचरǂ और भगवान्
ĜीकृÖणके साथ वहाँ जाकर पाÅडवǂने देखा ȱक भीÖमȱपतामह ×वगµसे ȱगरे Ɠए देवताके
समान पृÇवीपर पड़े Ɠए हƹ । उन लोगǂने उÊहƶ Ēणाम ȱकया  । । ४ । । शौनकजी! उसी समय
भरतवंȳशयǂके गौरवƞप भीÖमȱपतामहको देखनेके ȳलये सभी ĔȒɉषɞ, देवɉषɞ और राजɉषɞ
वहाँ आये  । । ५ । ।

पवµतो नारदो धौÏयो भगवान् बादरायणः  ।
बृहदȈो भरǼाजः सȳशÖयो रेणुकासुतः  । । ६

वȳसȎ इÊďĒमदȸ×čतो गृÆसमदोऽȳसतः  ।
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क³ीवान् गौतमोऽȱčȆ कौȳशकोऽथ सुदशµनः  । । ७

अÊये च मुनयो ĔȒन् ĔȒरातादयोऽमलाः  ।
ȳशÖयैƝपेता आज¹मुः कÕयपाȲǤरसादयः  । । ८

तान् समेतान् महाभागानुपलÎय वसूǶमः  ।
पूजयामास धमµ´ो देशकालȱवभागȱवत्  । । ९

कृÖणं च तÆĒभाव´ आसीनं जगदɟȈरम्  ।
ƕȰद×थं पूजयामास माययोपाǶȱवĀहम्  । । १०

पाÅडुपुčानुपासीनान् ĒĜयĒेमसǤतान्१  ।
अÎयाचȌानुरागाĞैरÊधीभूतेन च³ुषा  । । ११

अहो कȌमहोऽÊयाÐयं यȁूयं धमµनÊदनाः  ।
जीȱवतंु नाहµथ Ȯ·लȌं२ ȱवĒधमाµ¼युताĜयाः  । । १२

संȮ×थतेऽȱतरथे३ पाÅडौ पृथा बालĒजा वधूः  ।
युÖमÆकृते बƔन् ·लेशान् ĒाËता तोकवती मुƓः  । । १३

सवǋ कालकृतं मÊये भवतां च यदȱĒयम्  ।
सपालो यǼशे लोको वायोȯरव घनावȳलः  । । १४

यč धमµसुतो राजा गदापाȴणवृµकोदरः  ।
कृÖणोऽ×čी गाȮÅडवं चापं सुƕÆकृÖण×ततो ȱवपत्  । । १५

न ȓ×य कɉहɞȲचďाजन् पुमान् वेद ȱवȲधȹÆसतम्  ।
यȱǼȵज´ासया युǣा मुȓȷÊत कवयोऽȱप ȱह  । । १६

पवµत, नारद, धौÏय, भगवान् ȅास, बृहदȈ, भरǼाज, ȳशÖयǂके साथ परशुरामजी,
वȳसȎ, इÊďĒमद, ȱčत, गृÆसमद, अȳसत, क³ीवान्, गौतम, अȱč, ȱवȈाȲमč, सुदशµन तथा
और भी शुकदेव आȰद शुǽ-ƕदय महाÆमागण एवं ȳशÖयǂके सȱहत कÕयप, अंȱगरापुč
बृह×पȱत आȰद मुȱनगण भी वहाँ पधारे  । । ६-८ । । भीÖमȱपतामह धमµको और देश-कालके
ȱवभागको—कहाँ ȱकस समय ·या करना चाȱहये, इस बातको जानते थे । उÊहǂने उन
बड़भागी ऋȱषयǂको सȸÏमȳलत Ɠआ देखकर उनका यथायो¹य सÆकार ȱकया  । । ९ । । वे
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भगवान् ĜीकृÖणका Ēभाव भी जानते थे । अतः उÊहǂने अपनी लीलास ेमनुÖयका वेष धारण
करके वहाँ बैठे Ɠए तथा जगदɟȈरके ƞपमƶ ƕदयमƶ ȱवराजमान भगवान् ĜीकृÖणकɡ बाहर
तथा भीतर दोनǂ जगह पूजा कɡ  । । १० । ।

पाÅडव बड़े ȱवनय और Ēेमके साथ भीÖम-ȱपतामहके पास बैठ गये । उÊहƶ देखकर
भीÖमȱपतामहकɡ आँखƶ Ēेमके आँसुǓसे भर गयƭ । उÊहǂने उनसे कहा—  । । ११ । । ‘धमµपुčो!
हाय! हाय! यह बड़े कȌ और अÊयायकɡ बात है ȱक तुमलोगǂको ĔाȒण, धमµ और
भगवान् के आȴĜत रहनेपर भी इतने कȌके साथ जीना पड़ा, ȵजसके तुम कदाȱप यो¹य नहƭ
थे  । । १२ । । अȱतरथी पाÅडुकɡ मृÆयुके समय तुÏहारी अव×था बƓत छोटɟ थी । उन Ȱदनǂ
तुमलोगǂके ȳलये कुÊतीरानीको और साथ-साथ तुÏहƶ भी बार-बार बƓत-से कȌ झेलने
पड़े  । । १३ । । ȵजस Ēकार बादल वायुके वशमƶ रहते हƹ, वैस े ही लोकपालǂके सȱहत सारा
संसार कालभगवान् के अधीन है । मƹ समझता Ɣँ ȱक तुमलोगǂके जीवनमƶ ये जो अȱĒय घटनाएँ
घȰटत Ɠई हƹ, वे सब उÊहƭकɡ लीला हƹ  । । १४ । । नहƭ तो जहाँ सा³ात् धमµपुč राजा युȲधȲȎर
हǂ, गदाधारी भीमसेन और धनुधाµरी अजुµन र³ाका काम कर रहे हǂ, गाÅडीव धनुष हो और
×वयं ĜीकृÖण सुƕद ् हǂ—भला, वहाँ भी ȱवपȳǶकɡ सÏभावना है?  । । १५ । । ये कालƞप
ĜीकृÖण कब ·या करना चाहते हƹ, इस बातको कभी कोई नहƭ जानता । बड़े-बड़े ´ानी भी
इसे जाननेकɡ इ¼छा करके मोȱहत हो जाते हƹ  । । १६ । ।

त×माȰददं दैवतÊčं ȅव×य भरतषµभ  ।
त×यानुȱवȱहतोऽनाथा नाथ पाȱह Ēजाः Ēभो  । । १७

एष वै भगवान् सा³ादाȁो नारायणः पुमान्  ।
मोहयÊमायया लोकं गूढȆरȱत वृȮÖणषु  । । १८

अ×यानुभावं भगवान् वेद गुȓतमं ȳशवः  ।
देवɉषɞनाµरदः सा³ाǻगवान् कȱपलो नृप१  । । १९

यं मÊयसे मातुलेयं ȱĒयं Ȳमčं सुƕǶमम्  ।
अकरोः सȲचवं Ơतं सौƕदादथ सारȳथम्  । । २०

सवाµÆमनः समơशो ȓǼय×यानहङ्कृतेः  ।
तÆकृतं मȱतवैषÏयं ȱनरवȁ×य न ·वȲचत्  । । २१

तथाËयेकाÊतभǣेषु पÕय भूपानुकȷÏपतम्२  ।
यÊमेऽसूं×Æयजतः सा³ाÆकृÖणो दशµनमागतः  । । २२
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भ·ÆयाऽऽवेÕय मनो यȹ×मन् वाचा यȃाम कɡतµयन्  ।
Æयजन् कलेवरं योगी मु¼यते कामकमµȴभः३  । । २३

स देवदेवो भगवान् Ēती³तां
कलेवरं यावȰददं ȱहनोÏयहम्  ।

ĒसȃहासाƝणलोचनोÒलस-
ÊमुखाÏबुजो ÉयानपथȆतुभुµजः  । । २४

सूत उवाच

युȲधȲȎर×तदाकÅयµ शयानं शरपǨरे  ।
अपृ¼छȱǼȱवधाÊधमाµनृषीणां चानुशृÅवताम्  । । २५

युȲधȲȎर! संसारकɡ ये सब घटनाए ँईȈरे¼छाके अधीन हƹ । उसीका अनुसरण करके तुम
इस अनाथ Ēजाका पालन करो; ·यǂȱक अब तुÏहƭ इसके ×वामी और इसे पालन करनेमƶ
समथµ हो  । । १७ । ।

ये ĜीकृÖण सा³ात् भगवान् हƹ । ये सबके आȰदकारण और परम पुƝष नारायण हƹ ।
अपनी मायासे लोगǂको मोȱहत करते Ɠए ये यƟवंȳशयǂमƶ Ȳछपकर लीला कर रहे हƹ  । । १८ । ।
इनका Ēभाव अÆयÊत गूढ़ एवं रह×यमय है । युȲधȲȎर! उसे भगवान् शंकर, देवɉषɞ नारद और
×वयं भगवान् कȱपल ही जानते हƹ  । । १९ । । ȵजÊहƶ तुम अपना ममेरा भाई, ȱĒय Ȳमč और
सबसे बड़ा ȱहतू मानते हो तथा ȵजÊहƶ तुमने Ēेमवश अपना मÊčी, Ơत और सारȳथतक
बनानेमƶ संकोच नहƭ ȱकया है, वे ×वयं परमाÆमा हƹ  । । २० । । इन सवाµÆमा, समदशƮ, अȱǼतीय,
अहंकाररȱहत और ȱनÖपाप परमाÆमामƶ उन ऊँचे-नीचे कायǄके कारण कभी ȱकसी Ēकारकɡ
ȱवषमता नहƭ होती  । । २१ । । युȲधȲȎर! इस Ēकार सवµč सम होनेपर भी देखो तो सही, वे
अपने अनÊयĒेमी भǣǂपर ȱकतनी कृपा करते हƹ । यही कारण है ȱक ऐस ेसमयमƶ जबȱक मƹ
अपने Ēाणǂका Æयाग करने जा रहा Ɣँ, इन भगवान् ĜीकृÖणने मुझ े सा³ात् दशµन Ȱदया
है  । । २२ । । भगवÆपरायण योगी पुƝष भȳǣभावसे इनमƶ अपना मन लगाकर और वाणीसे
इनके नामका कɡतµन करते Ɠए शरीरका Æयाग करते हƹ और कामनाǓसे तथा कमµके
बÊधनसे छूट जाते हƹ  । । २३ । ।

वे ही देवदेव भगवान् अपने Ēसȃ हा×य और रǣकमलके समान अƝण नेčǂसे
उÒलȳसत मुखवाल े चतुभुµजƞपसे, ȵजसका और लोगǂको केवल Éयानमƶ दशµन होता है,
तबतक यहƭ Ȯ×थत रहकर Ēती³ा करƶ जबतक मƹ इस शरीरका Æयाग न कर Ơँ  । । २४ । ।

सूतजी कहते हƹ—युȲधȲȎरने उनकɡ यह बात सुनकर शरशÐयापर सोये Ɠए
भीÖमȱपतामहसे बƓत-स ेऋȱषयǂके सामने ही नाना Ēकारके धमǄके सÏबÊधमƶ अनेकǂ रह×य
पूछे  । । २५ । ।
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पुƝष×वभावȱवȱहतान्  यथावणǋ यथाĜमम्  ।
वैरा¹यरागोपाȲधÎयामाÏनातोभयल³णान्  । । २६
दानधमाµन् राजधमाµन् मो³धमाµन् ȱवभागशः  ।
×čीधमाµन् भगवǽमाµन् समासȅासयोगतः  । । २७
धमाµथµकाममो³ांȆ सहोपायान्  यथा मुने  ।
नाना¸यानेȱतहासेषु वणµयामास तǷवȱवत्  । । २८
धमǋ Ēवदत×त×य स कालः ĒÆयुपȮ×थतः  ।
यो योȱगनÕछÊदमृÆयोवाµȮÀछत×तूǶरायणः  । । २९
तदोपसंƕÆय ȱगरः सहĞणी-

ɉवɞमुǣसǤं१ मन आȰदपूƝषे  ।
कृÖणे लसÆपीतपटे चतुभुµजे

पुरःȮ×थतेऽमीȳलतơ¹ȅधारयत्  । । ३०

ȱवशुǽया धारणया हताशुभ२-
×तदɟ³यैवाशु गतायुधȅथः  ।

ȱनवृǶसवƷȵÊďयवृȳǶȱवĕम-
×तुȌाव जÊयं ȱवसृजǨनादµनम्  । । ३१

ĜीभीÖम उवाच

इȱत मȱतƝपकȮÒपता ȱवतृÖणा
भगवȱत साÆवतपुǤवे ȱवभूȷÏन  ।

×वसुखमुपगते ·वȲचȱǼहतुǋ
Ēकृȱतमुपेयुȱष यǻवĒवाहः  । । ३२

ȱčभुवनकमनं तमालवणǋ
रȱवकरगौरवराÏबरं दधाने  ।

वपुरलककुलावृताननाÍजं
ȱवजयसखे रȱतर×तु३ मेऽनवȁा  । । ३३

तब तǷववेǶा भीÖमȱपतामहने वणµ और आĜमके अनुसार पुƝषके ×वाभाȱवक धमµ
और वैरा¹य तथा रागके कारण ȱवȴभȃƞपसे बतलाये Ɠए ȱनवृȳǶ और ĒवृȳǶƞप ȱǼȱवध
धमµ, दानधमµ, राजधमµ, मो³धमµ, ×čीधमµ और भगवǽमµ—इन सबका अलग-अलग सं³ेप
और ȱव×तारसे वणµन ȱकया । शौनकजी! इनके साथ ही धमµ, अथµ, काम और मो³—इन चारǂ
पुƝषाथǄका तथा इनकɡ ĒाȷËतके साधनǂका अनेकǂ उपा¸यान और इȱतहास सुनाते Ɠए
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ȱवभागशः वणµन ȱकया  । । २६-२८ । । भीÖमȱपतामह इस Ēकार धमµका Ēवचन कर ही रहे थे
ȱक वह उǶरायणका समय आ पƓँचा ȵजसे मृÆयुको अपने अधीन रखनेवाल ेभगवÆपरायण
योगीलोग चाहा करते हƹ  । । २९ । । उस समय हजारǂ रȳथयǂके नेता भीÖमȱपतामहने वाणीका
संयम करके मनको सब ओरसे हटाकर अपने सामने Ȯ×थत आȰदपुƝष भगवान् ĜीकृÖणमƶ
लगा Ȱदया । भगवान् ĜीकृÖणके सुÊदर चतुभुµज ȱवĀहपर उस समय पीताÏबर फहरा रहा था ।
भीÖमजीकɡ आँखƶ उसीपर एकटक लग गयƭ  । । ३० । । उनको श×čǂकɡ चोटसे जो पीड़ा हो
रही थी वह तो भगवान् के दशµनमाčस ेही तुरंत Ơर हो गयी तथा भगवान् कɡ ȱवशुǽ धारणासे
उनके जो कुछ अशुभ शेष थे वे सभी नȌ हो गये । अब शरीर छोड़नेके समय उÊहǂने अपनी
सम×त इȵÊďयǂके वृȳǶȱवलासको रोक Ȱदया और बड़े Ēेमसे भगवान् कɡ ×तुȱत कɡ  । । ३१ । ।

भीÖमजीने कहा—अब मृÆयुके समय मƹ अपनी यह बुȵǽ, जो अनेक Ēकारके
साधनǂका अनुȎान करनेसे अÆयÊत शुǽ एवं कामनारȱहत हो गयी है, यƟवंशȳशरोमȴण
अनÊत भगवान् ĜीकृÖणके चरणǂमƶ समɉपɞत करता Ɣँ, जो सदा-सवµदा अपने आनÊदमय
×वƞपमƶ Ȯ×थत रहते Ɠए ही कभी ȱवहार करनेकɡ—लीला करनेकɡ इ¼छास े Ēकृȱतको
×वीकार कर लेते हƹ, ȵजससे यह सृȱȌपरÏपरा चलती ह ै । । ३२ । । ȵजनका शरीर ȱčभुवन-सुÊदर
एवं Õयाम तमालके समान साँवला है, ȵजसपर सूयµरȮÕमयǂके समान ĜेȎ पीताÏबर लहराता
रहता है और कमल-सơश मुखपर घँुघराली अलकƶ  लटकती रहती हƹ उन अजुµन-सखा
ĜीकृÖणमƶ मेरी ȱनÖकपट Ēीȱत हो  । । ३३ । ।

युȲध तुरगरजोȱवधूĖȱवÖवक्-
कचलुȳलतĜमवायµलङ्कृता×ये  ।

मम ȱनȳशतशरैɉवɞȴभȁमान-
ÆवȲच ȱवलसÆकवचेऽ×तु कृÖण आÆमा  । । ३४

सपȰद सȶखवचो ȱनशÏय मÉये
ȱनजपरयोबµलयो रथं ȱनवेÕय  ।

Ȯ×थतवȱत परसैȱनकायुरÛणा
ƕतवȱत पाथµसखे रȱतमµमा×तु१  । । ३५

ȅवȱहतपृतनामुखं२ ȱनरीÛय
×वजनवधाȱǼमुख×य दोषबुद ्Éया३  ।

कुमȱतमहरदाÆमȱवȁया य-
Ȇरणरȱतः परम×य त×य मेऽ×तु  । । ३६

×वȱनगममपहाय मÆĒȱत´ा-
मृतमȲधकतुµमवËलुतो रथ×थः  ।

धृतरथचरणोऽÎयया¼चलद ्गु-
हµȯरȯरव हÊतुȲमभं गतोǶरीयः  । । ३७
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ȳशतȱवȳशखहतो ȱवशीणµदंशः
³तजपȯरËलुत आतताȱयनो मे  ।

Ēसभमȴभससार मǼधाथǋ
स भवतु मे भगवान् गȱतमुµकुÊदः  । । ३८

मुझ े युǽके समयकɡ उनकɡ वह ȱवल³ण छȱब याद आती है । उनके मुखपर लहराते
Ɠए घँुघराल ेबाल घोड़ǂकɡ टॉपकɡ धूलस ेमटमैले हो गये थे और पसीनेकɡ छोटɟ-छोटɟ बँूदƶ
शोभायमान हो रही थƭ । मƹ अपने तीखे बाणǂसे उनकɡ Æवचाको बƭध रहा था । उन सुÊदर
कवचमȮÅडत भगवान् ĜीकृÖणके Ēȱत मेरा शरीर, अÊतःकरण और आÆमा समɉपɞत हो
जायँ  । । ३४ । ।

अपने Ȳमč अजुµनकɡ बात सुनकर, जो तुरंत ही पाÅडव-सेना और कौरव-सेनाके बीचमƶ
अपना रथ ले आये और वहाँ Ȯ×थत होकर ȵजÊहǂने अपनी ơȱȌस ेही शčुप³के सैȱनकǂकɡ
आयु छɟन ली, उन पाथµसखा भगवान् ĜीकृÖणमƶ मेरी परम Ēीȱत हो  । । ३५ । । अजुµनने जब
Ơरस ेकौरवǂकɡ सेनाके मुȶखया हमलोगǂको देखा तब पाप समझकर वह अपने ×वजनǂके
वधस ेȱवमुख हो गया । उस समय ȵजÊहǂने गीताके ƞपमƶ आÆमȱवȁाका उपदेश करके उसके
सामȱयक अ´ानका नाश कर Ȱदया, उन परमपुƝष भगवान् ĜीकृÖणके चरणǂमƶ मेरी Ēीȱत
बनी रहे  । । ३६ । । मƹने Ēȱत´ा कर ली थी ȱक मƹ ĜीकृÖणको श×č Āहण कराकर छोडɯँगा; उसे
सÆय एवं ऊँची करनेके ȳलये उÊहǂने अपनी श×č Āहण न करनेकɡ Ēȱत´ा तोड़ दɟ । उस
समय वे रथसे नीचे कूद पड़े और ȿसɞह जैसे हाथीको मारनेके ȳलये उसपर टूट पड़ता है, वैसे
ही रथका पȱहया लेकर मुझपर झपट पड़े । उस समय वे इतने वेगसे दौड़े ȱक उनके कंधेका
Ɵपǩा ȱगर गया और पृÇवी काँपने लगी  । । ३७ । ।

मुझ आततायीने तीखे बाण मार-मारकर उनके शरीरका कवच तोड़ डाला था, ȵजससे
सारा शरीर लƔलुहान हो रहा था, अजुµनके रोकनेपर भी वे बलपूवµक मुझ ेमारनेके ȳलये मेरी
ओर दौड़े आ थे । वे ही भगवान् ĜीकृÖण, जो ऐसा करते Ɠए भी मेरे Ēȱत अनुĀह और
भǣवÆसलतास ेपȯरपूणµ थे, मेरी एकमाč गȱत हǂ—आĜय हǂ  । । ३८ । ।

ȱवजयरथकुटुÏब आǶतोčे
धृतहयरȮÕमȱन तȮ¼Ąये³णीये  ।

भगवȱत रȱतर×तु मे मुमूषǃ-
यµȲमह ȱनरीÛय हता गताः सƞपम्  । । ३९

लȳलतगȱतȱवलासवÒगुहास-
Ēणयȱनरी³णकȮÒपतोƝमानाः  ।

कृतमनुकृतवÆय उÊमदाÊधाः
Ēकृȱतमगन् ȱकल य×य गोपवÉवः  । । ४०

मुȱनगणनृपवयµसंकुलेऽÊतः-
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सदȳस युȲधȲȎरराजसूय एषाम्  ।
अहµणमुपपेद ई³णीयो

मम ơȳशगोचर एष आȱवराÆमा  । । ४१
तȲमममहमजं शरीरभाजां

ƕȰद ƕȰद ȲधȲȎतमाÆमकȮÒपतानाम्  ।
ĒȱतơशȲमव नैकधाकµ मेकं

समȲधगतोऽȹ×म ȱवधूतभेदमोहः  । । ४२

सूत उवाच

कृÖण एवं भगवȱत मनोवा¹ơȱȌवृȳǶȴभः१  ।
आÆमÊयाÆमानमावेÕय सोऽÊतःȈास उपारमत्  । । ४३
सÏपȁमानमा´ाय भीÖमं ĔȒȴण ȱनÖकले  ।
सवƷ बभूवु×ते तूÖणƭ वयांसीव ȰदनाÆयये२  । । ४४

तč ƟÊƟभयो नेƟदƷवमानववाȰदताः३  ।
शशंसुः साधवो रा´ां खाÆपेतुः पुÖपवृȌयः  । । ४५

अजुµनके रथकɡ र³ामƶ सावधान ȵजन ĜीकृÖणके बायƶ हाथमƶ घोड़ǂकɡ रास थी और
दाȱहने हाथमƶ चाबुक, इन दोनǂकɡ शोभासे उस समय ȵजनकɡ अपूवµ छȱव बन गयी थी, तथा
महाभारतयुǽमƶ मरनेवाले वीर ȵजनकɡ इस छȱवका दशµन करते रहनेके कारण साƞËय
मो³को ĒाËत हो गये, उÊहƭ पाथµसारȳथ भगवान् ĜीकृÖणमƶ मुझ मरणासȃकɡ परम Ēीȱत
हो  । । ३९ । । ȵजनकɡ लटकɡली सुÊदर चाल, हाव-भावयुǣ चेȌाए,ँ मधुर मुसकान और Ēेमभरी
Ȳचतवनस े अÆयÊत सÏमाȱनत गोȱपयाँ रासलीलामƶ उनके अÊतधाµन हो जानेपर ĒेमोÊमादसे
मतवाली होकर ȵजनकɡ लीलाǓका अनुकरण करके तÊमय हो गयी थƭ, उÊहƭ भगवान्
ĜीकृÖणमƶ मेरा परम Ēेम हो  । । ४० । । ȵजस समय युȲधȲȎरका राजसूयय´ हो रहा था, मुȱनयǂ
और बड़े-बड़े राजाǓसे भरी Ɠई सभामƶ सबसे पहले सबकɡ ओरसे इÊहƭ सबके दशµनीय
भगवान् ĜीकृÖणकɡ मेरी आँखǂके सामने पूजा Ɠई थी; वे ही सबके आÆमा Ēभु आज इस
मृÆयुके समय मेरे सामने खड़े हƹ  । । ४१ । । जैस े एक ही सूयµ अनेक आँखǂस े अनेक ƞपǂमƶ
दɟखते हƹ, वैसे ही अजÊमा भगवान् ĜीकृÖण अपने ही Ǽारा रȲचत अनेक शरीरधाȯरयǂके
ƕदयमƶ अनेक ƞपसे जान पड़ते हƹ; वा×तवमƶ तो वे एक और सबके ƕदयमƶ ȱवराजमान हƹ ही ।
उÊहƭ इन भगवान् ĜीकृÖणको मƹ भेद-ĕमसे रȱहत होकर ĒाËत हो गया Ɣँ  । । ४२ । ।

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार भीÖमȱपतामहने मन, वाणी और ơȱȌकɡ वृȳǶयǂसे
आÆम×वƞप भगवान् ĜीकृÖणमƶ अपने-आपको लीन कर Ȱदया । उनके Ēाण वहƭ ȱवलीन हो
गये और वे शाÊत हो गये  । । ४३ । । उÊहƶ अनÊत ĔȒमƶ लीन जानकर सब लोग वैस ेही चुप हो
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गये, जैसे Ȱदनके बीत जानेपर पȴ³यǂका कलरव शाÊत हो जाता है  । । ४४ । । उस समय देवता
और मनुÖय नगारे बजाने लगे । साधु×वभावके राजा उनकɡ Ēशंसा करने लगे और आकाशसे
पुÖपǂकɡ वषाµ होने लगी  । । ४५ । ।

त×य ȱनहµरणादɟȱन सÏपरेत×य भागµव  ।
युȲधȲȎरः कारȱयÆवा मुƔतǋ Ɵःȶखतोऽभवत्  । । ४६

तुȌुवुमुµनयो ƕȌाः कृÖणं तद ्गुȓनामȴभः  ।
तत×ते कृÖणƕदयाः ×वाĜमान् Ēययुः पुनः  । । ४७

ततो युȲधȲȎरो गÆवा सहकृÖणो गजाȕयम्  ।
ȱपतरं साÊÆवयामास गाÊधारƭ च तपȹ×वनीम्  । । ४८

ȱपčा चानुमतो राजा वासुदेवानुमोȰदतः  ।
चकार रा¾यं धमƷण ȱपतृपैतामहं ȱवभुः  । । ४९

शौनकजी! युȲधȲȎरने उनके मृत शरीरकɡ अÊÆयेȱȌ ȱþया करायी और कुछ समयके
ȳलये वे शोकम¹न हो गये  । । ४६ । । उस समय मुȱनयǂने बड़े आनÊदसे भगवान् ĜीकृÖणकɡ
उनके रह×यमय नाम ल-ेलेकर ×तुȱत कɡ । इसके पȆात् अपने ƕदयǂको ĜीकृÖणमय बनाकर
वे अपने-अपने आĜमǂको लौट गये  । । ४७ । । तदनÊतर भगवान् ĜीकृÖणके साथ युȲधȲȎर
हȹ×तनापुर चल ेआये और उÊहǂने वहाँ अपने चाचा धृतराȍ और तपȹ×वनी गाÊधारीको ढाढस
बँधाया  । । ४८ । । ȱफर धृतराȍकɡ आ´ा और भगवान् ĜीकृÖणकɡ अनुमȱतसे समथµ राजा
युȲधȲȎर अपने वंशपरÏपरागत साĖा¾यका धमµपूवµक शासन करने लगे  । । ४९ । ।
इȱत Ĝीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे युȲधȲȎररा¾यĒलÏभो नाम

नवमोऽÉयायः  । । ९ । ।

१. Ēा० पा०—सȃतान् । २. Ēा० पा०—कृ¼Ąं । ३. Ēा० पा०—संȮ×थते ȱवरथे ।
१. Ēा० पा०—मुȱनः । २. Ēा० पा०—भूतानु० । ३. Ēा० पा०—सवµ० ।
१. Ēा० पा०—ȱवमुǣसǤो । २. Ēा० पा०—ƕता । ३. Ēा० पा०—मȱत० ।
१. Ēा० पा०—नȱत० । २. Ēा० पा०—ȅवȳसत० । ३. Ēा० पा०—धमµबुद ्Éया ।
१. Ēा० पा०—मनोवा¹वृȳǶơȱȌȴभः । २. Ēा० पा०—ȰदवाÆयये । ३. Ēा० पा०—दानव० ।
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अथ दशमोऽÉयायः
ĜीकृÖणका Ǽारका-गमन

शौनक उवाच

हÆवा ×वȯर·थ×पृध आतताȱयनो
युȲधȲȎरो धमµभृतां वȯरȎः  ।

सहानुजैः ĒÆयवƝǽभोजनः
कथं ĒवृǶः ȱकमकारषीǶतः  । । १

सूत उवाच

वंशं कुरोवǋशदवाȷ¹नȱनƕµतं
संरोहȱयÆवा भवभावनो हȯरः  ।

ȱनवेशȱयÆवा ȱनजरा¾य ईȈरो
युȲधȲȎरं Ēीतमना बभूव ह  । । २

ȱनशÏय भीÖमोǣमथा¼युतोǣं
ĒवृǶȱव´ानȱवधूतȱवĕमः  ।

शशास गाȲमÊď इवाȵजताĜयः
पȯरÉयुपाÊतामनुजानुवɉतɞतः  । । ३

शौनकजीने पूछा—धाɊमɞकȳशरोमȴण महाराज युȲधȲȎरने अपनी पैतृक सÏपȳǶको हड़प
जानेके इ¼छुक आतताȱययǂका नाश करके अपने भाइयǂके साथ ȱकस Ēकारस ेरा¾य-शासन
ȱकया और कौन-कौन-से काम ȱकये, ·यǂȱक भोगǂमƶ तो उनकɡ ĒवृȳǶ थी ही नहƭ  । । १ । ।

सूतजी कहते हƹ—सÏपूणµ सृȱȌको उ¾जीȱवत करनेवाल े भगवान् Ĝीहȯर पर×परकɡ
कलहाȷ¹नसे द¹ध कुƝवंशको पुनः अंकुȯरतकर और युȲधȲȎरको उनके रा¾यȿसɞहासनपर
बैठाकर बƓत Ēसȃ Ɠए  । । २ । । भीÖमȱपतामह और भगवान् ĜीकृÖणके उपदेशǂके Ĝवणसे
उनके अÊतःकरणमƶ ȱव´ानका उदय Ɠआ और ĕाȷÊत Ȳमट गयी । भगवान् के आĜयमƶ रहकर
वे समुďपयµÊत सारी पृÇवीका इÊďके समान शासन करने लगे । भीमसेन आȰद उनके भाई
पूणµƞपस ेउनकɡ आ´ाǓका पालन करते थे  । । ३ । ।

कामं ववषµ पजµÊयः सवµकामƟघा मही  ।
ȳसȱषचुः ×म ěजान् गावः पयसोध×वतीमुµदा  । । ४
नȁः समुďा ȱगरयः सवन×पȱतवीƝधः  ।
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फलÊÆयोषधयः सवाµः काममÊवृतु त×य वै  । । ५
नाधयो ȅाधयः ·लेशा दैवभूताÆमहेतवः  ।
अजातशčावभवन् जÊतूनां राȳ´ कɉहɞȲचत्  । । ६
उȱषÆवा हाȹ×तनपुरे मासान् कȱतपयान् हȯरः  ।
सुƕदां च ȱवशोकाय ×वसुȆ ȱĒयकाÏयया  । । ७
आमÊśय चाÎयनु´ातः पȯरÖव¾याȴभवाȁ तम्  ।
आƝरोह रथं कैȴȆÆपȯरÖवǣोऽȴभवाȰदतः  । । ८
सुभďा ďौपदɟ कुÊती ȱवराटतनया तथा  ।
गाÊधारी धृतराȍȆ युयुÆसुगǆतमो यमौ  । । ९
वृकोदरȆ धौÏयȆ ȸ×čयो मÆ×यसुतादयः  ।
न सेȱहरे ȱवमुȓÊतो ȱवरहं शाǤµधÊवनः  । । १०
सÆसǤाÊमुǣƟःसǤो हातंु नोÆसहते बुधः  ।
कɡÆयµमानं यशो य×य सकृदाकÅयµ रोचनम्  । । ११
तȹ×मÊÊय×तȲधयः पाथाµः सहेरन् ȱवरहं कथम्  ।
दशµन×पशµसंलापशयनासनभोजनैः  । । १२
सवƷ तेऽȱनȲमषैर³ै×तमनुďɭतचेतसः  ।
वी³Êतः ×नेहसÏबǽा ȱवचेलु×तč तč ह  । । १३
ÊयƝÊधȃुद ्गलǺाÖपमौÆकÅठ् याǿेवकɡसुते  ।
ȱनयाµÆयगाराȃोऽभďȲमȱत ×याǼाÊधवȸ×čयः  । । १४

युȲधȲȎरके रा¾यमƶ आवÕयकतानुसार यथेȌ वषाµ होती थी, पृÇवीमƶ सम×त अभीȌ
व×तुए ँ पैदा होती थƭ, बड़े-बड़े थनǂवाली बƓत-सी गौए ँĒसȃ रहकर गोशालाǓको Ơधसे
सƭचती रहती थƭ  । । ४ । । नȰदयाँ, समुď, पवµत, वन×पȱत, लताए ँऔर ओषȲधयाँ ĒÆयेक ऋतुमƶ
यथेȌƞपसे अपनी-अपनी व×तुए ँ राजाको देती थƭ  । । ५ । । अजातशčु महाराज युȲधȲȎरके
रा¾यमƶ ȱकसी Ēाणीको कभी भी आȲध-ȅाȲध अथवा दैȱवक, भौȱतक और आȹÆमक ·लेश
नहƭ होते थे  । । ६ । ।

अपने बÊधुǓका शोक Ȳमटानेके ȳलये और अपनी बȱहन सुभďाकɡ Ēसȃताके ȳलये
भगवान् ĜीकृÖण कई महीनǂतक हȹ×तनापुरमƶ ही रहे  । । ७ । । ȱफर जब उÊहǂने राजा
युȲधȲȎरस ेǼारका जानेकɡ अनुमȱत माँगी तब राजाने उÊहƶ अपने ƕदयसे लगाकर ×वीकृȱत दे
दɟ । भगवान् उनको Ēणाम करके रथपर सवार Ɠए । कुछ लोगǂ (समान उĖवालǂ)-ने उनका
आȿलɞगन ȱकया और कुछ (छोटɟ उĖवालǂ)-ने Ēणाम  । । ८ । । उस समय सुभďा, ďौपदɟ,
कुÊती, उǶरा, गाÊधारी, धृतराȍ, युयुÆसु, कृपाचायµ, नकुल, सहदेव, भीमसेन, धौÏय और
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सÆयवती आȰद सब मूȮ¼छµत-से हो गये । वे शाǤµपाȴण ĜीकृÖणका ȱवरह नहƭ सह
सके  । । ९-१० । । भगवǻǣ सÆपुƝषǂके संगसे ȵजसका Ɵःसंग छूट गया है, वह ȱवचारशील
पुƝष भगवान् के मधुर-मनोहर सुयशको एक बार भी सुन लेनेपर ȱफर उसे छोड़नेकɡ कÒपना
भी नहƭ करता । उÊहƭ भगवान् के दशµन तथा ×पशµसे, उनके साथ आलाप करनेसे तथा साथ-
ही-साथ सोने, उठने-बैठने और भोजन करनेसे ȵजनका सÏपूणµ ƕदय उÊहƶ समɉपɞत हो चुका
था, वे पाÅडव भला, उनका ȱवरह कैस ेसह सकते थे  । । ११-१२ । । उनका ȲचǶ ďȱवत हो रहा
था, वे सब ȱनɉनɞमेष नेčǂसे भगवान् को देखते Ɠए ×नेहबÊधनसे बँधकर जहाँ-तहाँ दौड़ रहे
थे  । । १३ । । भगवान् ĜीकृÖणके घरस ेचलते समय उनके बÊधुǓकɡ ȸ×čयǂके नेč उÆकÅठावश
उमड़ते Ɠए आँसुǓसे भर आये; परंतु इस भयसे ȱक कहƭ याčाके समय अशकुन न हो जाय,
उÊहǂने बड़ी कȰठनाईसे उÊहƶ रोक ȳलया  । । १४ । ।

मृदǤशङ्खभेयµȆ वीणापणवगोमुखाः  ।
धुÊधुयाµनकघÅटाȁा नेƟƟµÊƟभय×तथा  । । १५

Ēासादȳशखराƞढाः कुƝनायǃ Ȱदơ³या  ।
ववृषुः कुसुमैः कृÖणं Ēेमěीडाȹ×मते³णाः  । । १६

ȳसतातपčं जĀाह मुǣादामȱवभूȱषतम्  ।
रÆनदÅडं गुडाकेशः ȱĒयः ȱĒयतम×य ह  । । १७

उǽवः साÆयȱकȆैव ȅजने परमाद ्भुते  ।
ȱवकɡयµमाणः कुसुमै रेजे मधुपȱतः पȳथ  । । १८

अĜूयÊताȳशषः सÆया×तč तč ȱǼजेȯरताः  ।
नानुƞपानुƞपाȆ ȱनगुµण×य गुणाÆमनः  । । १९

अÊयोÊयमासीÆसंजÒप उǶमȊोकचेतसाम्  ।
कौरवेÊďपुर×čीणां सवµĜुȱतमनोहरः  । । २०

स वै ȱकलायं पुƝषः पुरातनो
य एक आसीदȱवशेष आÆमȱन  ।

अĀे गुणेÎयो जगदाÆमनीȈरे
ȱनमीȳलताÆमȲȃȳश सुËतशȳǣषु  । । २१

स एव भूयो ȱनजवीयµचोȰदतां
×वजीवमायां ĒकृȽतɞ ȳससृ³तीम्  ।
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अनामƞपाÆमȱन ƞपनामनी
ȱवȲधÆसमानोऽनुससार शा×čकृत्  । । २२

स वा अयं यÆपदमč सूरयो
ȵजतेȵÊďया ȱनɍजɞतमातȯरȈनः  ।

पÕयȷÊत भ·ÆयुÆकȳलतामलाÆमना
नÊवेष सǷवं पȯरमाȌुµमहµȱत  । । २३

भगवान् के Ē×थानके समय मृदंग, शङ्ख, भेरी, वीणा, ढोल, नरȿसɞगे, धुÊधुरी, नगारे,
घंटे और ƟÊƟȴभयाँ आȰद बाजे बजने लगे  । । १५ । । भगवान् के दशµनकɡ लालसासे कुƝवंशकɡ
ȸ×čयाँ अटाȯरयǂपर चढ़ गयƭ और Ēेम, ल¾जा एवं मुसकानस े युǣ Ȳचतवनस े भगवान् को
देखती Ɠई उनपर पुÖपǂकɡ वषाµ करने लगƭ  । । १६ । । उस समय भगवान् के ȱĒय सखा घँुघराले
बालǂवाल ेअजुµनने अपने ȱĒयतम ĜीकृÖणका वह Ȉेत छč, ȵजसमƶ मोȱतयǂकɡ झालर लटक
रही थी और ȵजसका डंडा रÆनǂका बना Ɠआ था, अपने हाथमƶ ल ेȳलया  । । १७ । । उǽव और
साÆयȱक बड़े ȱवȲचč चँवर डुलाने लगे । मागµमƶ भगवान् ĜीकृÖणपर चारǂ ओरसे पुÖपǂकɡ वषाµ
हो रही थी । बड़ी ही मधुर झाँकɡ थी  । । १८ । । जहाँ-तहाँ ĔाȒणǂके Ȱदये Ɠए सÆय आशीवाµद
सुनायी पड़ रहे थे । वे सगुण भगवान् के तो अनुƞप ही थे; ·यǂȱक उनमƶ सब कुछ है, परÊतु
ȱनगुµणके अनुƞप नहƭ थे, ·यǂȱक उनमƶ कोई Ēाकृत गुण नहƭ है  । । १९ । । हȹ×तनापुरकɡ
कुलीन रमȴणयाँ, ȵजनका ȲचǶ भगवान् ĜीकृÖणमƶ रम गया था, आपसमƶ ऐसी बातƶ कर रही
थƭ, जो सबके कान और मनको आकृȌ कर रही थƭ  । । २० । ।

वे आपसमƶ कह रही थƭ—‘सȶखयो! ये वे ही सनातन परम पुƝष हƹ, जो Ēलयके समय
भी अपने अȱǼतीय ȱनɉवɞशेष ×वƞपमƶ Ȯ×थत रहते हƹ । उस समय सृȱȌके मूल ये तीनǂ गुण भी
नहƭ रहते । जगदाÆमा ईȈरमƶ जीव भी लीन हो जाते हƹ और महǶǷवाȰद सम×त शȳǣयाँ
अपने कारण अȅǣमƶ सो जाती हƹ  । । २१ । । उÊहǂने ही ȱफर अपने नाम-ƞपरȱहत ×वƞपमƶ
नामƞपके ȱनमाµणकɡ इ¼छा कɡ तथा अपनी काल-शȳǣस े Ēेȯरत Ēकृȱतका, जो ȱक उनके
अंशभूत जीवǂको मोȱहत कर लेती है और सृȱȌकɡ रचनामƶ ĒवृǶ रहती ह,ै अनुसरण ȱकया
और ȅवहारके ȳलये वेदाȰद शा×čǂकɡ रचना कɡ  । । २२ । । इस जगत् मƶ ȵजसके ×वƞपका
सा³ाÆकार ȵजतेȵÊďय योगी अपने Ēाणǂको वशमƶ करके भȳǣस े ĒफुȮÒलत ȱनमµल ƕदयमƶ
ȱकया करते हƹ, ये ĜीकृÖण वही सा³ात् परĔȒ हƹ । वा×तवमƶ इÊहƭकɡ भȳǣसे अÊतःकरणकɡ
पूणµ शुȵǽ हो सकती है, योगाȰदके Ǽारा नहƭ  । । २३ । । सखी! वा×तवमƶ ये वही हƹ, ȵजनकɡ
सुÊदर लीलाǓका गायन वेदǂमƶ और Ơसरे गोपनीय शा×čǂमƶ ȅासाȰद रह×यवादɟ ऋȱषयǂने
ȱकया है—जो एक अȱǼतीय ईȈर हƹ और अपनी लीलासे जगत् कɡ सृȱȌ, पालन तथा संहार
करते हƹ, परÊतु उनमƶ आसǣ नहƭ होते  । । २४ । । जब तामसी बुȵǽवाल ेराजा अधमµसे अपना
पेट पालने लगते हƹ तब ये ही सǷवगुणको ×वीकारकर ऐȈयµ, सÆय, ऋत, दया और यश Ēकट
करते और संसारके कÒयाणके ȳलये युग-युगमƶ अनेकǂ अवतार धारण करते हƹ  । । २५ । । अहो!
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यह यƟवंश परम Ēशंसनीय है; ·यǂȱक लÛमीपȱत पुƝषोǶम ĜीकृÖणने जÊम Āहण करके इस
वंशको सÏमाȱनत ȱकया है । वह पȱवč मधुवन (ěजमÅडल) भी अÆयÊत धÊय है ȵजस ेइÊहǂने
अपने शैशव एवं ȱकशोराव×थामƶ घूम-ȱफरकर सुशोȴभत ȱकया ह ै । । २६ । । बड़े हषµकɡ बात है
ȱक Ǽारकाने ×वगµके यशका ȱतर×कार करके पृÇवीके पȱवč यशको बढ़ाया है । ·यǂ न हो,
वहाँकɡ Ēजा अपने ×वामी भगवान् ĜीकृÖणको जो बड़े Ēेमसे मÊद-मÊद मुसकराते Ɠए उÊहƶ
कृपाơȱȌसे देखते हƹ, ȱनरÊतर ȱनहारती रहती हƹ  । । २७ । । सखी! ȵजनका इÊहǂने पाȴणĀहण
ȱकया है उन ȸ×čयǂने अवÕय ही ěत, ×नान, हवन आȰदके Ǽारा इन परमाÆमाकɡ आराधना कɡ
होगी; ·यǂȱक वे बार-बार इनकɡ उस अधर-सुधाका पान करती हƹ ȵजसके ×मरणमाčसे ही
ěजबालाए ँ आनÊदसे मूȮ¼छµत हो जाया करती थƭ  । । २८ । । ये ×वयंवरमƶ ȳशशुपाल आȰद
मतवाले राजाǓका मान मदµन करके ȵजनको अपने बाƓबलस ेहर लाये थे तथा ȵजनके पुč
ĒȁुÏन, साÏब, आÏब आȰद हƹ, वे ƝȮ·मणी आȰद आठǂ पटराȱनयाँ और भौमासुरको मारकर
लायी Ɠई जो इनकɡ हजारǂ अÊय पȸÆनयाँ हƹ, वे वा×तवमƶ धÊय हƹ । ·यǂȱक इन सभीने
×वतÊčता और पȱवčतास े रȱहत ×čीजीवनको पȱवč और उ¾¾वल बना Ȱदया है । इनकɡ
मȱहमाका वणµन कोई ·या करे । इनके ×वामी सा³ात् कमलनयन भगवान् ĜीकृÖण हƹ, जो
नाना Ēकारकɡ ȱĒय चेȌाǓ तथा पाȯरजाताȰद ȱĒय व×तुǓकɡ भƶटसे इनके ƕदयमƶ Ēेम एवं
आनÊदकɡ अȴभवृȵǽ करते Ɠए कभी एक ³णके ȳलये भी इÊहƶ छोड़कर Ơसरी जगह नहƭ
जाते  । । २९-३० । ।

स वा अयं स¸यनुगीतसÆकथो
वेदेष ुगुȓेष ुच गुȓवाȰदȴभः  ।

य एक ईशो जगदाÆमलीलया
सृजÆयवÆयȳǶ न तč स¾जते  । । २४

यदा ȓधमƷण तमोȲधयो नृपा
जीवȷÊत तčैष ȱह सǷवतः१ ȱकल  ।

धǶे भगं सÆयमृतं दयां यशो
भवाय ƞपाȴण दधȁुगे युगे  । । २५

अहो अल ंȊाºयतमं यदोः कुल-
महो अल ंपुÅयतमं मधोवµनम्  ।

यदेष पंुसामृषभः ȴĜयः पȱतः
×वजÊमना२ चङ्þमणेन चाÀचȱत  । । २६

अहो बत ×वयµशसȹ×तर×करी
कुश×थली पुÅययश×करी भुवः  ।
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पÕयȷÊत ȱनÆयं यदनुĀहेȱषतं३

ȹ×मतावलोकं ×वपȽतɞ ×म यÆĒजाः  । । २७

नूनं ěत×नानƓताȰदनेȈरः
समɊचɞतो ȓ×य गृहीतपाȴणȴभः  ।

ȱपबȷÊत याः स¸यधरामृतं मुƓ-
ěµजȸ×čयः सÏमुमुƓयµदाशयाः  । । २८

या वीयµशुÒकेन ƕताः ×वयंवरे
ĒमÇय चैȁĒमुखान् ȱह शुȹÖमणः  ।

ĒȁुÏनसाÏबाÏबसुतादयोऽपरा
याȆाƕता भौमवधे सहĞशः  । । २९

एताः परं ×čीÆवमपा×तपेशलं
ȱनर×तशौचं बत साधु कुवµते  ।

यासां गृहाÆपुÖकरलोचनः पȱत-
नµ जाÆवपैÆयाƕȱतȴभƕµȰद ×पृशन्  । । ३०

एवंȱवधा गदÊतीनां स ȱगरः पुरयोȱषताम्  ।
ȱनरी³णेनाȴभनÊदन् सȹ×मतेन ययौ हȯरः  । । ३१

अजातशčुः पृतनां गोपीथाय मधुȱǼषः  ।
परेÎयः शङ्ȱकतः ×नेहाÆĒायुङ्ǣ चतुरȲǤणीम्  । । ३२

अथ Ơरागतान्  शौȯरः कौरवान् ȱवरहातुरान्१  ।
संȲȃवÆयµ ơढं ȹ×न¹धान् ĒायाÆ×वनगरƭ ȱĒयैः  । । ३३

कुƝजाǤलपाÀचालान् शूरसेनान् सयामुनान्  ।
ĔȒावतǋ कुƝ³ेčं मÆ×यान् सार×वतानथ  । । ३४

मƝधÊवमȱतþÏय सौवीराभीरयोः परान्  ।
आनताµन् भागµवोपागा¼ĄाÊतवाहो मनाȷ¹वभुः  । । ३५

तč तč ह तčÆयैहµȯरः ĒÆयुȁताहµणः  ।
सायं भेजे Ȱदशं पȆाद ्गȱवȎो गां गत×तदा  । । ३६
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हȹ×तनापुरकɡ ȸ×čयाँ इस Ēकार बातचीत कर ही रही थƭ ȱक भगवान् ĜीकृÖण मÊद
मुसकान और Ēेमपूणµ Ȳचतवनसे उनका अȴभनÊदन करते Ɠए वहाँसे ȱवदा हो गये  । । ३१ । ।
अजातशčु युȲधȲȎरने भगवान् ĜीकृÖणकɡ र³ाके ȳलये हाथी, घोड़े, रथ और पैदल सेना
उनके साथ कर दɟ; उÊहƶ ×नेहवश यह शंका हो आयी थी ȱक कहƭ रा×तेमƶ शčु इनपर
आþमण न कर दƶ  । । ३२ । । सुơढ़ Ēेमके कारण कुƝवंशी पाÅडव भगवान् के साथ बƓत
Ơरतक चले गये । वे लोग उस समय भावी ȱवरहसे ȅाकुल हो रहे थे । भगवान् ĜीकृÖणने उÊहƶ
बƓत आĀह करके ȱवदा ȱकया और साÆयȱक, उǽव आȰद Ēेमी Ȳमčǂके साथ Ǽारकाकɡ याčा
कɡ  । । ३३ । । शौनकजी! वे कुƝजांगल, पांचाल, शूरसेन, यमुनाके तटवतƮ Ēदेश ĔȒावतµ,
कुƝ³ेč, मÆ×य, सार×वत और मƝधÊव देशको पार करके सौवीर और आभीर देशके पȴȆम
आनतµ देशमƶ आये । उस समय अȲधक चलनेके कारण भगवान् के रथके घोड़े कुछ थक-से
गये थे  । । ३४-३५ । । मागµमƶ ×थान-×थानपर लोग उपहाराȰदके Ǽारा भगवान् का सÏमान करते,
सायंकाल होनेपर वे रथपरसे भूȲमपर उतर आते और जलाशयपर जाकर सÊÉया-वÊदन
करते । यह उनकɡ ȱनÆयचयाµ थी  । । ३६ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
ĜीकृÖणǼारकागमनं नाम दशमोऽÉयायः  । । १० । ।

१. Ēा० पा०—साÆवतः । २. Ēा० पा०—सुजÊमना । ३. Ēा० पा०—यदनुĀहोȱषतं
ȹ×मता० ।

१. Ēा० पा०—ȱवƟराȷÊवताम् ।
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अथैकादशोऽÉयायः
Ǽारकामƶ ĜीकृÖणका राजोȲचत ×वागत

सूत उवाच

आनताµन् स उपě¾य ×वृǽाǨनपदान् ×वकान्  ।
दÉमौ दरवरं१ तेषां ȱवषादं शमयȲȃव  । । १
स उ¼चकाशे धवलोदरो दरो-

ऽËयुƝþम×याधरशोणशोȴणमा  ।
दाÉमायमानः करकǨसÏपुटे

यथाÍजखÅडे कलहंस उÆ×वनः  । । २
तमुपĜुÆय ȱननदं जगǻयभयावहम्  ।
ĒÆयुȁयुः Ēजाः सवाµ भतृµदशµनलालसाः  । । ३
तčोपनीतबलयो रवेदɥपȲमवाơताः  ।
आÆमारामं पूणµकामं ȱनजलाभेन ȱनÆयदा  । । ४
ĒीÆयुÆफुÒलमुखाः Ēोचुहµषµगद ्गदया ȱगरा  ।
ȱपतरं सवµसुƕदमȱवतारȲमवाभµकाः  । । ५
नताः ×म ते नाथ सदाङ्Ȳāपङ्कजं

ȱवȯरÀचवैȯरÀ¼यसुरेÊďवȵÊदतम्  ।
परायणं ³ेमȲमहे¼छतां परं

न यč कालः Ēभवेत् परः२ Ēभुः  । । ६
भवाय न×Æवं भव ȱवȈभावन

Æवमेव माताथ३ सुƕÆपȱतः ȱपता  ।
Æवं सद ्गुƝनµः परमं च दैवतं

य×यानुवृǷया कृȱतनो बभूȱवम  । । ७
अहो सनाथा भवता ×म यǼयं

čैȱवȌपानामȱप Ơरदशµनम्  ।
Ēेमȹ×मतȹ×न¹धȱनरी³णाननं

पÕयेम ƞपं तव सवµसौभगम्  । । ८

सूतजी कहते हƹ—ĜीकृÖणने अपने समृǽ आनतµ देशमƶ पƓँचकर वहाँके लोगǂकɡ
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ȱवरह-वेदना बƓत कुछ शाÊत करते Ɠए अपना ĜेȎ पांचजÊय नामक शंख
बजाया  । । १ । । भगवान् के होठǂकɡ लालीसे लाल Ɠआ वह Ȉेतवणµका शंख बजते समय
उनके करकमलǂमƶ ऐसा शोभायमान Ɠआ, जैस े लाल रंगके कमलǂपर बैठकर कोई
राजहंस उ¼च×वरसे मधुर गान कर रहा हो  । । २ । । भगवान् के शंखकɡ वह Éवȱन संसारके
भयको भयभीत करनेवाली है । उसे सुनकर सारी Ēजा अपने ×वामी ĜीकृÖणके
दशµनकɡ लालसासे नगरके बाहर ȱनकल आयी  । । ३ । । भगवान् ĜीकृÖण आÆमाराम हƹ,
वे अपने आÆमलाभस े ही सदा-सवµदा पूणµकाम हƹ, ȱफर भी जैस े लोग बड़े आदरसे
भगवान् सूयµको भी दɟपदान करते हƹ, वैस े ही अनेक Ēकारकɡ भƶटǂसे Ēजाने
ĜीकृÖणका ×वागत ȱकया  । । ४ । । सबके मुखकमल Ēेमस े ȶखल उठे । वे हषµगद ्गद
वाणीसे सबके सुƕद ्और संर³क भगवान् ĜीकृÖणकɡ ठɠक वैस ेही ×तुȱत करने लगे,
जैसे बालक अपने ȱपतासे अपनी तोतली बोलीमƶ बातƶ करते हƹ  । । ५ । । ‘×वाȲमन्! हम
आपके उन चरणकमलǂको सदा-सवµदा Ēणाम करते हƹ ȵजनकɡ वÊदना ĔȒा, शंकर
और इÊďतक करते हƹ, जो इस संसारमƶ परम कÒयाण चाहनेवालǂके ȳलये सवǃǶम
आĜय हƹ, ȵजनकɡ शरण ले लेनेपर परम समथµ काल भी एक बालतक बाँका नहƭ कर
सकता  । । ६ । । ȱवȈभावन! आप ही हमारे माता, सुƕद,् ×वामी और ȱपता हƹ; आप ही
हमारे सद ्गुƝ और परम आराÉयदेव हƹ । आपके चरणǂकɡ सेवासे हम कृताथµ हो रहे हƹ ।
आप ही हमारा कÒयाण करƶ  । । ७ । । अहा! हम आपको पाकर सनाथ हो गये; ·यǂȱक
आपके सवµसौÊदयµसार अनुपम ƞपका हम दशµन करते रहते हƹ । ȱकतना सुÊदर मुख है ।
Ēेमपूणµ मुसकानसे ȹ×न¹ध Ȳचतवन! यह दशµन तो देवताǓके ȳलये भी Ɵलµभ है  । । ८ । ।

यȓµÏबुजा³ापससार भो भवान्
कुƞन् मधून् वाथ सुƕȰǿơ³या  ।

तčाÍदकोȰटĒȱतमः ³णो भवेद्
रȽवɞ ȱवनाÛणोȯरव न×तवा¼युत१  । । ९

इȱत चोदɟȯरता वाचः Ēजानां भǣवÆसलः  ।
शृÅवानोऽनुĀह ंơȌ् या ȱवतÊवन् ĒाȱवशÆपुरीम्२  । । १०

मधुभोजदशाहाµहµकुकुराÊधकवृȮÖणȴभः  ।
आÆमतुÒयबलैगुµËतां नागैभǃगवतीȲमव  । । ११

सवµतुµसवµȱवभवपुÅयवृ³लताĜमैः  ।
उȁानोपवनारामैवृµतपȀाकरȴĜयम्  । । १२

गोपुरǼारमागƷषु कृतकौतुकतोरणाम्  ।
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ȲचčÉवजपताकाĀैरÊतः Ēȱतहतातपाम्  । । १३

सÏमाɍजɞतमहामागµरÇयापणकचÆवराम्  ।
ȳसǣां गÊधजलैƝËतां फलपुÖपा³ताङ्कुरैः  । । १४

Ǽाȯर Ǽाȯर गृहाणां च दÉय³तफले³ुȴभः  ।
अलङ्कृतां पूणµकुÏभैबµȳलȴभधूµपदɟपकैः३  । । १५

ȱनशÏय ĒेȎमायाÊतं वसुदेवो महामनाः  ।
अþूरȆोĀसेनȆ रामȆाद ्भुतȱवþमः  । । १६

कमलनयन ĜीकृÖण! जब आप अपने बÊधु-बाÊधवǂस ेȲमलनेके ȳलये हȹ×तनापुर
अथवा मथुरा (ěजमÅडल) चल ेजाते हƹ, तब आपके ȱबना हमारा एक-एक ³ण कोȰट-
कोȰट वषǄके समान लÏबा हो जाता है । आपके ȱबना हमारी दशा वैसी हो जाती है, जैसे
सूयµके ȱबना आँखǂकɡ  । । ९ । । भǣवÆसल भगवान् ĜीकृÖण Ēजाके मुखसे ऐस ेवचन
सुनते Ɠए और अपनी कृपामयी ơȱȌस ेउनपर अनुĀहकɡ वृȱȌ करते Ɠए Ǽारकामƶ ĒȱवȌ
Ɠए  । । १० । ।

जैसे नाग अपनी नगरी भोगवती (पातालपुरी)-कɡ र³ा करते हƹ, वैस े ही
भगवान् कɡ वह Ǽारकापुरी भी मधु, भोज, दशाहµ, अहµ, कुकुर, अÊधक और वृȮÖणवंशी
यादवǂस,े ȵजनके पराþमकɡ तुलना और ȱकसीसे भी नहƭ कɡ जा सकती, सुरȴ³त
थी  । । ११ । । वह पुरी सम×त ऋतुǓके सÏपूणµ वैभवस े सÏपȃ एवं पȱवč वृ³ǂ एवं
लताǓके कंुजǂसे युǣ थी । ×थान-×थानपर फलǂस े पूणµ उȁान, पुÖपवाȰटकाए ँ एवं
þɡडावन थे । बीच-बीचमƶ कमलयुǣ सरोवर नगरकɡ शोभा बढ़ा रहे थे  । । १२ । । नगरके
फाटकǂ, महलके दरवाजǂ और सड़कǂपर भगवान् के ×वागताथµ बंदनवारƶ लगायी गयी
थƭ । चारǂ ओर Ȳचč-ȱवȲचč Éवजा-पताकाए ँ फहरा रही थƭ, ȵजनस े उन ×थानǂपर
घामका कोई Ēभाव नहƭ पड़ता था  । । १३ । । उसके राजमागµ, अÊयाÊय सड़कƶ , बाजार
और चौक झाड़-बुहारकर सुगȹÊधत जलसे सƭच Ȱदये गये थे और भगवान् के ×वागतके
ȳलये बरसाये Ɠए फल-फूल, अ³त-अंकुर चारǂ ओर ȱबखरे Ɠए थे  । । १४ । । घरǂके
ĒÆयेक Ǽारपर दही, अ³त, फल, ईख, जलस ेभरे Ɠए कलश, उपहारकɡ व×तुए ँऔर
धूप-दɟप आȰद सजा Ȱदये गये थे  । । १५ । ।

उदारȳशरोमȴण वसुदेव, अþूर, उĀसेन, अद ्भुत पराþमी बलराम, ĒȁुÏन,
चाƝदेÖण और जाÏबवतीनÊदन साÏबने जब यह सुना ȱक हमारे ȱĒयतम भगवान्
ĜीकृÖण आ रहे हƹ, तब उनके मनमƶ इतना आनÊद उमड़ा ȱक उन लोगǂने अपने सभी
आवÕयक कायµ—सोना, बैठना और भोजन आȰद छोड़ Ȱदये । Ēेमके आवेगसे उनका
ƕदय उछलने लगा । वे मंगलशकुनके ȳलये एक गजराजको आगे करके ×व×Æययनपाठ
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करते Ɠए और मांगȳलक सामȱĀयǂस ेसुसȮ¾जत ĔाȒणǂको साथ लेकर चले । शंख और
तुरही आȰद बाजे बजने लगे और वेदÉवȱन होने लगी । वे सब हɉषɞत होकर रथǂपर सवार
Ɠए और बड़ी आदरबुȵǽस े भगवान् कɡ अगवानी करने चल े  । । १६-१८ । । साथ ही
भगवान् ĜीकृÖणके दशµनके ȳलये उÆसुक सैकड़ǂ ĜेȎ वारांगनाए,ँ ȵजनके मुख
कपोलǂपर चमचमाते Ɠए कुÅडलǂकɡ काȷÊत पड़नेसे बड़े सुÊदर दɟखते थे,
पालȱकयǂपर चढ़कर भगवान् कɡ अगवानीके ȳलये चलƭ  । । १९ । । बƓत-से नट,
नाचनेवाले, गानेवाल,े ȱवरद बखाननेवाले सूत, मागध और वंदɟजन भगवान् ĜीकृÖणके
अद ्भुत चȯरčǂका गायन करते Ɠए चल े । । २० । ।

ĒȁुÏनȆाƝदेÖणȆ साÏबो१ जाÏबवतीसुतः  ।
Ēहषµवेगो¼छȳशतशयनासनभोजनाः  । । १७

वारणेÊďं पुर×कृÆय ĔाȒणैः२ ससुमǤलैः  ।
शङ्खतूयµȱननादेन ĔȒघोषेण चाơताः  ।
ĒÆयु¾ज¹मू३ रथैƕµȌाः४ ĒणयागतसाÉवसाः  । । १८

वारमु¸याȆ शतशो यानै×तद ्दशµनोÆसुकाः  ।
लसÆकुÅडलȱनभाµतकपोलवदनȴĜयः५  । । १९

नटनतµकगÊधवाµः सूतमागधवȵÊदनः  ।
गायȷÊत६चोǶमȊोकचȯरताÊयद ्भुताȱन च  । । २०

भगवां×तč बÊधूनां पौराणामनुवɉतɞनाम्  ।
यथाȱवÉयुपसǤÏय सवƷषां मानमादधे  । । २१

ĒȕाȴभवादनाȊेषकर×पशµȹ×मते³णैः७  ।
आȈा×य चाȈपाकेÎयो वरैȆाȴभमतैɉवɞभुः  । । २२

×वयं च गुƝȴभɉवɞĒैः सदारैः ×थȱवरैरȱप  ।
आशीɌभɞयुµ¾यमानोऽÊयैवµȵÊदȴभȆाȱवशÆपुरम्८  । । २३

राजमागǋ गते कृÖणे Ǽारकायाः९ कुलȸ×čयः  ।
हÏयाµÅयाƝƝƓɉवɞĒ तदɟ³णमहोÆसवाः  । । २४
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ȱनÆयं ȱनरी³माणानां यदȱप Ǽारकौकसाम्  ।
नैव तृËयȷÊत ȱह ơशः ȴĜयो धामाǤम¼युतम्  । । २५

भगवान् ĜीकृÖणने बÊधु-बाÊधवǂ, नागȯरकǂ और सेवकǂस े उनकɡ यो¹यताके
अनुसार अलग-अलग Ȳमलकर सबका सÏमान ȱकया  । । २१ । । ȱकसीको ȳसर झुकाकर
Ēणाम ȱकया, ȱकसीको वाणीसे अȴभवादन ȱकया, ȱकसीको ƕदयसे लगाया, ȱकसीसे
हाथ Ȳमलाया, ȱकसीकɡ ओर देखकर मुसकरा भर Ȱदया और ȱकसीको केवल Ēेमभरी
ơȱȌस े देख ȳलया । ȵजसकɡ जो इ¼छा थी, उस े वही वरदान Ȱदया । इस Ēकार
चाÅडालपयµÊत सबको संतुȌ करके गुƝजन, सपÆनीक ĔाȒण और वृǽǂका तथा Ơसरे
लोगǂका भी आशीवाµद Āहण करते एवं वंदɟजनǂसे ȱवƝदावली सुनते Ɠए सबके साथ
भगवान् ĜीकृÖणने नगरमƶ Ēवेश ȱकया  । । २२-२३ । ।

शौनकजी! ȵजस समय भगवान् राजमागµसे जा रहे थे, उस समय Ǽारकाकɡ कुल-
काȲमȱनयाँ भगवान् के दशµनको ही परमानÊद मानकर अपनी-अपनी अटाȯरयǂपर चढ़
गयƭ  । । २४ । । भगवान् का व³ः×थल मूɉतɞमान् सौÊदयµलÛमीका ȱनवास×थान है । उनका
मुखारȱवÊद नेčǂके Ǽारा पान करनेके ȳलये सौÊदयµ-सुधासे भरा Ɠआ पाč ह ै। उनकɡ
भुजाए ँलोकपालǂको भी शȳǣ देनेवाली हƹ । उनके चरणकमल भǣ परमहंसǂके आĜय
हƹ । उनके अंग-अंग शोभाके धाम हƹ । भगवान् कɡ इस छȱवको Ǽारकावासी ȱनÆय-
ȱनरÊतर ȱनहारते रहते हƹ, ȱफर भी उनकɡ आँखƶ एक ³णके ȳलये भी तृËत नहƭ
होतƭ  । । २५-२६ । । Ǽारकाके राजपथपर भगवान् ĜीकृÖणके ऊपर Ȉेतवणµका छč तना
Ɠआ था, Ȉेत चँवर डुलाये जा रहे थे, चारǂ ओरसे पुÖपǂकɡ वषाµ हो रही थी, वे पीताÏबर
और वनमाला धारण ȱकये Ɠए थे । इस समय वे ऐस ेशोभायमान Ɠए, मानो Õयाम मेघ
एक ही साथ सूयµ, चÊďमा, इÊďधनुष और ȱबजलीसे शोभायमान हो  । । २७ । ।

ȴĜयो ȱनवासो य×योरः पानपाčं मुखं ơशाम्  ।
बाहवो लोकपालानां सारǤाणां पदाÏबुजम्  । । २६

ȳसतातपčȅजनैƝप×कृतः
Ēसूनवषƺरȴभवɉषɞतः पȳथ  ।

ȱपशǤवासा वनमालया बभौ
घनो यथाकǃडुपचापवैȁुतैः  । । २७

ĒȱवȌ×तु गृहं ȱपčोः पȯरÖवǣः ×वमातृȴभः  ।
ववÊदे ȳशरसा सËत देवकɡĒमुखा मुदा  । । २८

ताः पुčमङ्कमारोËय ×नेह×नुतपयोधराः  ।
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हषµȱवȕȳलताÆमानः ȳसȱषचुनƷčजैजµलैः  । । २९

अथाȱवशत् ×वभवनं सवµकाममनुǶमम्  ।
Ēासादा यč पÆनीनां सहĞाȴण च षोडश  । । ३०

पÆÊयः पȽतɞ ĒोÖय गृहानुपागतं
ȱवलो·य सǨातमनोमहोÆसवाः  ।

उǶ×थुरारात् सहसाऽऽसनाशयात्१

साकं ěतैěƮȲडतलोचनाननाः  । । ३१

भगवान् सबसे पहले अपने माता-ȱपताके महलमƶ गये । वहाँ उÊहǂने बड़े आनÊदसे
देवकɡ आȰद सातǂ माताǓको चरणǂपर ȳसर रखकर Ēणाम ȱकया और माताǓने उÊहƶ
अपने ƕदयस े लगाकर गोदमƶ बैठा ȳलया । ×नेहके कारण उनके ×तनǂस े Ơधकɡ धारा
बहने लगी, उनका ƕदय हषµस े ȱवȕल हो गया और वे आनÊदके आँसुǓसे उनका
अȴभषेक करने लगƭ  । । २८-२९ । । माताǓसे आ´ा लेकर वे अपने सम×त भोग-
सामȱĀयǂस ेसÏपȃ सवµĜेȎ भवनमƶ गये । उसमƶ सोलह हजार पȸÆनयǂके अलग-अलग
महल थे  । । ३० । । अपने Ēाणनाथ भगवान् ĜीकृÖणको बƓत Ȱदन बाहर रहनेके बाद घर
आया देखकर राȱनयǂके ƕदयमƶ बड़ा आनÊद Ɠआ । उÊहƶ अपने ȱनकट देखकर वे
एकाएक Éयान छोड़कर उठ खड़ी ƓǍ; उÊहǂने केवल आसनको ही नहƭ; बȮÒक उन
ȱनयमǂको* भी Æयाग Ȱदया, ȵजÊहƶ उÊहǂने पȱतके Ēवासी होनेपर Āहण ȱकया था । उस
समय उनके मुख और नेčǂमƶ ल¾जा छा गयी  । । ३१ । । भगवान् के Ēȱत उनका भाव बड़ा
ही गÏभीर था । उÊहǂने पहले मन-ही-मन, ȱफर नेčǂके Ǽारा और तÆपȆात् पुčǂके बहाने
शरीरस ेउनका आȿलɞगन ȱकया । शौनकजी! उस समय उनके नेčǂमƶ जो Ēेमके आँसू
छलक आये थे, उÊहƶ संकोचवश उÊहǂने बƓत रोका । ȱफर भी ȱववशताके कारण वे
ढलक ही गये  । । ३२ । ।

तमाÆमजैơµȱȌȴभरÊतराÆमना
ƟरÊतभावाः पȯररेȴभरे पȱतम्  ।

ȱनƝǽमËयाĞवदÏबु नेčयो-
ɉवɞल¾जतीनां भृगुवयµ वै·लवात्  । । ३२

यȁËयसौ पाȈµगतो रहोगत-
×तथाȱप त×याङ्Ȳāयुगं नवं नवम्  ।

पदे पदे का ȱवरमेत तÆपदा-
¼चलाȱप य¼Ąɟनµ जहाȱत कɉहɞȲचत्  । । ३३
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एवं नृपाणां ȴ³ȱतभारजÊमना-
म³ौȱहणीȴभः पȯरवृǶतेजसाम्  ।

ȱवधाय वैरं Ȉसनो यथानलं
Ȳमथो वधेनोपरतो ȱनरायुधः  । । ३४

स एष नरलोकेऽȹ×मȃवतीणµः ×वमायया  ।
रेमे ×čीरÆनकूट×थो भगवान् Ēाकृतो यथा  । । ३५

उǿामभावȱपशुनामलवÒगुहास-
ěीडावलोकȱनहतो मदनोऽȱप यासाम्  ।

सÏमुȓ चापमजहाÆĒमदोǶमा×ता
य×येȵÊďयं ȱवमȳथतंु कुहकैनµ शेकुः  । । ३६

तमयं मÊयते लोको ȓसǤमȱप सȲǤनम्  ।
आÆमौपÏयेन मनुजं ȅापृÅवानं यतोऽबुधः  । । ३७

एतदɟशनमीश×य Ēकृȱत×थोऽȱप तद ्गुणैः  ।
न यु¾यते सदाऽऽÆम×थैयµथा बुȵǽ×तदाĜया  । । ३८

यȁȱप भगवान् ĜीकृÖण एकाÊतमƶ सवµदा ही उनके पास रहते थे, तथाȱप उनके
चरण-कमल उÊहƶ पद-पदपर नये-नये जान पड़ते । भला, ×वभावसे ही चंचल लÛमी
ȵजÊहƶ एक ³णके ȳलये भी कभी नहƭ छोड़तƭ, उनकɡ संȱनȲधसे ȱकस ×čीकɡ तृȷËत हो
सकती है  । । ३३ । । जैसे वायु बाँसǂके संघषµसे दावानल पैदा करके उÊहƶ जला देता है,
वैस ेही पृÇवीके भारभूत और शȳǣशाली राजाǓमƶ पर×पर फूट डालकर ȱबना श×č
Āहण ȱकये ही भगवान् ĜीकृÖणने उÊहƶ कई अ³ौȱहणी सेनासȱहत एक-Ơसरेसे मरवा
डाला और उसके बाद आप भी उपराम हो गये  । । ३४ । ।

सा³ात् परमेȈर ही अपनी लीलासे इस मनुÖयलोकमƶ अवतीणµ Ɠए थे और सहĞǂ
रमणी-रÆनǂमƶ रहकर उÊहǂने साधारण मनुÖयकɡ तरह þɡडा कɡ  । । ३५ । ।

ȵजनकɡ ȱनमµल और मधुर हँसी उनके ƕदयके उÊमुǣ भावǂको सूȲचत करनेवाली
थी, ȵजनकɡ लजीली Ȳचतवनकɡ चोटसे बेसुध होकर ȱवȈȱवजयी कामदेवने भी अपने
धनुषका पȯरÆयाग कर Ȱदया था—वे कमनीय काȲमȱनयाँ अपने काम-ȱवलासǂस ेȵजनके
मनमƶ तȱनक भी ³ोभ नहƭ पैदा कर सकɤ, उन असंग भगवान् ĜीकृÖणको संसारके
लोग अपने ही समान कमµ करते देखकर आसǣ मनुÖय समझते हƹ—यह उनकɡ मूखµता
है  । । ३६-३७ । ।

यही तो भगवान् कɡ भगवǶा है ȱक वे Ēकृȱतमƶ Ȯ×थत होकर भी उसके गुणǂसे
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कभी ȳलËत नहƭ होते, जैसे भगवान् कɡ शरणागत बुȵǽ अपनेमƶ रहनेवाल ेĒाकृत गुणǂसे
ȳलËत नहƭ होती  । । ३८ । ।

तं मेȱनरेऽबला मूढाः ×čैणं चानुěतं रहः  ।

अĒमाणȱवदो भतुµरीȈरं मतयो यथा  । । ३९
वे मूढ़ ȸ×čयाँ भी ĜीकृÖणको अपना एकाÊतसेवी, ×čीपरायण भǣ ही समझ बैठɠ

थƭ; ·यǂȱक वे अपने ×वामीके ऐȈयµको नहƭ जानती थƭ—ठɠक वैसे ही जैस ेअहंकारकɡ
वृȳǶयाँ ईȈरको अपने धमµसे युǣ मानती हƹ  । । ३९ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
कृÖणǼारकाĒवेशो नामैकादशोऽÉयायः  । । ११ । ।

१. Ēा० पा०—शङ्खवरं । २. परः Ēभो । ३. Ēा० पा०—माताÆमसुƕȷÆपता पȱतः ।
१. Ēा० पा०—Ēाचीन Ēȱतमƶ नवम Ȋोकके बाद एक Ȋोक अȲधक है, जो इस

Ēकार है—‘कथं वयं नाथ Ȳचरोȱषते Æवȱय ĒसȃơȌ् याȶखलतापशोषणम्  । जीवाम ते
सुÊदरहासशोȴभतमपÕयमाना वदनं मनोहरम्  । । ’

२. Ēा० पा०—पुरम् । ३. Ēा० पा०—दɟपधूपकैः ।
१. Ēा० पा०—चाƝसाÏबगदादयः । २. Ēा० पा०—ĔाȒणै×तु सुमǤलैः । ३. Ēा०

पा०—Ēȱतज¹मू । ४. Ēा० पा०—रथैĔµȒन् । ५. Ēा० पा०—ȱनɌभɞȃ० । ६. Ēा० पा०—
गायÊत उǶमȊोक० । ७. Ēा० पा०—बाÊधवानथ आȮȊÖय । ८. Ēा० पा०—पुरीम् । ९.
Ēा० पा०—Ǽारकायां ।

१. Ēा० पा०—सहसासनाĜयाÆसकÀचुका ěीȲडत०  ।
* ȵजस ×čीका पȱत ȱवदेश गया हो, उसे इन ȱनयमǂका पालन करना

चाȱहये  ।
þɡडां शरीरसं×कारं समाजोÆसवदशµनम्  ।
हा×यं परगृह ेयानं ÆयजेÆĒोȱषतभतृµका  । ।

ȵजसका पȱत परदेश गया हो, उस ×čीको खेल-कूद, शंृगार, सामाȵजक
उÆसवǂमƶ भाग लेना, हँसी-मजाक करना और पराये घर जाना—इन पाँच कामǂको
Æयाग देना चाȱहये । (या´वÒ·य×मृȱत)
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अथ ǼादशोऽÉयायः
परीȴ³त् का जÊम

शौनक उवाच

अȈÆथाÏनोपसृȌेन१ ĔȒशीÖणǃƝतेजसा  ।
उǶराया हतो गभµ ईशेनाजीȱवतः पुनः  । । १

त×य जÊम महाबुǽेः कमाµȴण च महाÆमनः  ।
ȱनधनं च यथैवासीÆस ĒेÆय गतवान् यथा  । । २

तȰददं ĜोतुȲम¼छामो गȰदतंु यȰद मÊयस े ।
Ĕूȱह नः Ĝǿधानानां य×य ´ानमदा¼छुकः  । । ३

सूत उवाच

अपीपलǽमµराजः२ ȱपतृवद ्रǨयन् Ēजाः  ।
ȱनः×पृहः सवµकामेÎयः कृÖणपादाÍजसेवया३  । । ४

सÏपदः þतवो लोका मȱहषी ĕातरो मही  ।
जÏबूǼɟपाȲधपÆयं च यशȆ ȱčȰदवं गतम्  । । ५

Ƚकɞ ते कामाः सुर×पाहाµ मुकुÊदमनसो ȱǼजाः४  ।
अȲधजƛमुµदं रा´ः ³ुȲधत×य यथेतरे  । । ६

शौनकजीने कहा—अȈÆथामाने जो अÆयÊत तेज×वी ĔȒा×č चलाया था, उससे
उǶराका गभµ नȌ हो गया था; परंतु भगवान् ने उसे पुनः जीȱवत कर Ȱदया  । । १ । । उस गभµसे
पैदा Ɠए महा´ानी महाÆमा परीȴ³त् के, ȵजÊहƶ शुकदेवजीने ´ानोपदेश Ȱदया था, जÊम, कमµ,
मृÆयु और उसके बाद जो गȱत उÊहƶ ĒाËत Ɠई, वह सब यȰद आप ठɠक समझƶ तो कहƶ;
हमलोग बड़ी Ĝǽाके साथ सुनना चाहते हƹ  । । २-३ । ।

सूतजीने कहा—धमµराज युȲधȲȎर अपनी Ēजाको Ēसȃ रखते Ɠए ȱपताके समान
उसका पालन करने लगे । भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂके सेवनसे वे सम×त भोगǂसे
ȱनः×पृह हो गये थे  । । ४ । ।
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शौनकाȰद ऋȱषयो! उनके पास अतुल सÏपȳǶ थी, उÊहǂने बड़े-बड़े य´ ȱकये थे तथा
उनके फल×वƞप ĜेȎ लोकǂका अȲधकार ĒाËत ȱकया था । उनकɡ राȱनयाँ और भाई अनुकूल
थे, सारी पृÇवी उनकɡ थी, वे जÏबूǼɟपके ×वामी थे और उनकɡ कɡɉतɞ ×वगµतक फैली Ɠई
थी  । । ५ । । उनके पास भोगकɡ ऐसी सामĀी थी, ȵजसके ȳलये देवतालोग भी लालाȱयत रहते
हƹ । परÊतु जैस े भूखे मनुÖयको भोजनके अȱतȯरǣ Ơसरे पदाथµ नहƭ सुहाते, वैस े ही उÊहƶ
भगवान् के ȳसवा Ơसरी कोई व×तु सुख नहƭ देती थी  । । ६ । ।

मातुगµभµगतो वीरः स तदा भृगुनÊदन  ।
ददशµ पुƝषं कȮÀचǿȓमानोऽ×čतेजसा  । । ७

अǤʣȎमाčममलं ×फुरÆपुरटमौȳलनम्  ।
अपी¼यदशµनं Õयामं तȲडǼाससम¼युतम्  । । ८

ĜीमǿɟघµचतुबाµƓं तËतकाÀचनकुÅडलम्  ।
³तजा³ं१ गदापाȴणमाÆमनः सवµतोȰदशम्  ।
पȯरĕमÊतमुÒकाभां ĕामयÊतं गदां मुƓः  । । ९

अ×čतेजः ×वगदया नीहारȲमव गोपȱतः  ।
ȱवधमÊतं संȱनकषƷ पयƺ³त क इÆयसौ  । । १०

ȱवधूय तदमेयाÆमा भगवाÊधमµगुब् ȱवभुः  ।
Ȳमषतो दशमा×य×य तčैवाÊतदµधे हȯरः  । । ११

ततः सवµगुणोदकƷ  सानुकूलĀहोदये  ।
ज´े वंशधरः पाÅडोभूµयः पाÅडुȯरवौजसा  । । १२

त×य Ēीतमना राजा ȱवĒैधǆÏयकृपाȰदȴभः२  ।
जातकं कारयामास वाचȱयÆवा च मǤलम्  । । १३

ȱहरÅयं गां महƭ Āामान् ह×ÆयȈाȃृपȱतवµरान् ३  ।
ĒादाÆ×वȃं४ च ȱवĒेÎयः ĒजातीथƷ स तीथµȱवत्  । । १४

शौनकजी! उǶराके गभµमƶ Ȯ×थत वह वीर ȳशशु परीȴ³त् जब अȈÆथामाके ĔȒा×čके
तेजस ेजलने लगा, तब उसने देखा ȱक उसकɡ आँखǂके सामने एक ¾योȱतमµय पुƝष है  । । ७ । ।
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वह देखनेमƶ तो अँगूठेभरका है, परÊतु उसका ×वƞप बƓत ही ȱनमµल है । अÆयÊत सुÊदर Õयाम
शरीर है, ȱबजलीके समान चमकता Ɠआ पीताÏबर धारण ȱकये Ɠए है, ȳसरपर सोनेका मुकुट
ȵझलȲमला रहा है । उस ȱनɉवɞकार पुƝषके बड़ी ही सुÊदर लÏबी-लÏबी चार भुजाए ँहƹ । कानǂमƶ
तपाये Ɠए ×वणµके सुÊदर कुÅडल हƹ, आँखǂमƶ लाȳलमा है, हाथमƶ लूकेके समान जलती Ɠई
गदा लेकर उसे बार-बार घुमाता जा रहा है और ×वयं ȳशशुके चारǂ ओर घूम रहा है  । । ८-९ । ।
जैसे सूयµ अपनी ȱकरणǂसे कुहरेको भगा देते हƹ, वैसे ही वह उस गदाके Ǽारा ĔȒा×čके
तेजको शाÊत करता जा रहा था । उस पुƝषको अपने समीप देखकर वह गभµ×थ ȳशशु सोचने
लगा ȱक यह कौन है  । । १० । । इस Ēकार उस दस मासके गभµ×थ ȳशशुके सामने ही धमµर³क
अĒमेय भगवान् ĜीकृÖण ĔȒा×čके तेजको शाÊत करके वहƭ अÊतधाµन हो गये  । । ११ । ।

तदनÊतर अनुकूल Āहǂके उदयसे युǣ सम×त सद ्गुणǂको ȱवकȳसत करनेवाले शुभ
समयमƶ पाÅडुके वंशधर परीȴ³त् का जÊम Ɠआ । जÊमके समय ही वह बालक इतना तेज×वी
दɟख पड़ता था, मानो ×वयं पाÅडुने ही ȱफरसे जÊम ȳलया हो  । । १२ । । पौčके जÊमकɡ बात
सुनकर राजा युȲधȲȎर मनमƶ बƓत Ēसȃ Ɠए । उÊहǂने धौÏय, कृपाचायµ आȰद ĔाȒणǂसे
मंगलवाचन और जातकमµ-सं×कार करवाये  । । १३ । । महाराज युȲधȲȎर दानके यो¹य समयको
जानते थे । उÊहǂने Ēजातीथµ* नामक कालमƶ अथाµत् नाल काटनेके पहले ही ĔाȒणǂको
सुवणµ, गौए,ँ पृÇवी, गाँव, उǶम जाȱतके हाथी-घोड़े और उǶम अȃका दान Ȱदया  । । १४ । ।

तमूचुĔाµȒणा×तुȌा राजानं ĒĜयाȷÊवतम्  ।
एष ȓȹ×मन् ĒजातÊतौ पुƞणां पौरवषµभ१  । । १५
दैवेनाĒȱतघातेन शु·ल ेसं×थामुपेयुȱष  ।
रातो वोऽनुĀहाथाµय२ ȱवÖणुना ĒभȱवÖणुना  । । १६
त×माȃाÏना ȱवÖणुरात इȱत लोके बृह¼Ąवाः  ।
भȱवÖयȱत न संदेहो महाभागवतो महान्  । । १७

युȲधȲȎर३ उवाच

अËयेष वंÕयान् राजषƮन्४ पुÅयȊोकान् महाÆमनः  ।
अनुवɉतɞता ȹ×वȁशसा साधुवादेन सǶमाः  । । १८

ĔाȒणा ऊचुः

पाथµ Ēजाȱवता सा³ाȰदÛवाकुȯरव मानवः  ।
ĔȒÅयः सÆयसंधȆ रामो दाशरȳथयµथा  । । १९
एष दाता शरÅयȆ यथा ȓौशीनरः ȳशȱबः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



यशो५ ȱवतȱनता ×वानां दौÖयȷÊतȯरव य¾वनाम्  । । २०
धȷÊवनामĀणीरेष तुÒयȆाजुµनयोǼµयोः  ।
Ɠताश इव Ɵधµषµः समुď इव Ɵ×तरः  । । २१
मृगेÊď इव ȱवþाÊतो ȱनषेȅो ȱहमवाȱनव  ।
ȱतȱत³ुवµसुधेवासौ सȱहÖणुः ȱपतराȱवव  । । २२
ȱपतामहसमः साÏये Ēसादे ȱगȯरशोपमः  ।
आĜयः सवµभूतानां यथा देवो रमाĜयः  । । २३

सवµसद ्गुणमाहाÆÏये६ एष कृÖणमनुěतः  ।
रȷÊतदेव इवोदारो ययाȱतȯरव धाɊमɞकः  । । २४

धृÆया बȳलसमः कृÖणे Ēğाद इव सद ्Āहः७  ।
आहतƺषोऽȈमेधानां वृǽानां पयुµपासकः  । । २५
राजषƮणां जनȱयता शा×ता चोÆपथगाȲमनाम्  ।
ȱनĀहीता कलेरेष भुवो धमµ×य कारणात्  । । २६

ĔाȒणǂने सÊतुȌ होकर अÆयÊत ȱवनयी युȲधȲȎरस ेकहा—‘पुƝवंशȳशरोमणे! कालकɡ
Ɵɉनɞवार गȱतसे यह पȱवč पुƝवंश Ȳमटना ही चाहता था, परÊतु तुमलोगǂपर कृपा करनेके ȳलये
भगवान् ȱवÖणुने यह बालक देकर इसकɡ र³ा कर दɟ  । । १५-१६ । । इसीȳलये इसका नाम
ȱवÖणुरात होगा । ȱन×सÊदेह यह बालक संसारमƶ बड़ा यश×वी, भगवान् का परम भǣ और
महापुƝष होगा’  । । १७ । ।

युȲधȲȎरने कहा—महाÆमाओ! यह बालक ·या अपने उ¾¾वल यशसे हमारे वंशके
पȱवčकɡɉतɞ महाÆमा राजɉषɞयǂका अनुसरण करेगा?  । । १८ । ।

ĔाȒणǂने कहा—धमµराज! यह मनुपुč इÛवाकुके समान अपनी Ēजाका पालन करेगा
तथा दशरथनÊदन भगवान् Ĝीरामके समान ĔाȒणभǣ और सÆयĒȱत´ होगा  । । १९ । । यह
उशीनरनरेश ȳशȱबके समान दाता और शरणागतवÆसल होगा तथा याȳ´कǂमƶ ƟÖयÊतके पुč
भरतके समान अपने वंशका यश फैलायेगा  । । २० । । धनुधµरǂमƶ यह सहĞबाƓ अजुµन और
अपने दादा पाथµके समान अĀगÅय होगा । यह अȷ¹नके समान Ɵधµषµ और समुďके समान
Ɵ×तर होगा  । । २१ । । यह ȿसɞहके समान पराþमी, ȱहमाचलकɡ तरह आĜय लेनेयो¹य, पृÇवीके
सơश ȱतȱत³ु और माता-ȱपताके समान सहनशील होगा  । । २२ । । इसमƶ ȱपतामह ĔȒाके
समान समता रहेगी, भगवान् शंकरकɡ तरह यह कृपाल ुहोगा और सÏपूणµ Ēाȴणयǂको आĜय
देनेमƶ यह लÛमीपȱत भगवान् ȱवÖणुके समान होगा  । । २३ । । यह सम×त सद ्गुणǂकɡ मȱहमा
धारण करनेमƶ ĜीकृÖणका अनुयायी होगा, रȷÊतदेवके समान उदार होगा और ययाȱतके समान
धाɊमɞक होगा  । । २४ । । धैयµमƶ बȳलके समान और भगवान् ĜीकृÖणके Ēȱत ơढ़ ȱनȎामƶ यह
ĒȔादके समान होगा । यह बƓतस े अȈमेधय´ǂका करनेवाला और वृǽǂका सेवक
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होगा  । । २५ । । इसके पुč राजɉषɞ हǂगे । मयाµदाका उÒलंघन करनेवालǂको यह दÅड देगा । यह
पृÇवीमाता और धमµकɡ र³ाके ȳलये कȳलयुगका भी दमन करेगा  । । २६ । । ĔाȒणकुमारके
शापसे त³कके Ǽारा अपनी मृÆयु सुनकर यह सबकɡ आसȳǣ छोड़ देगा और भगवान् के
चरणǂकɡ शरण लेगा  । । २७ । । राजन्! ȅासनÊदन शुकदेवजीसे यह आÆमाके यथाथµ
×वƞपका ´ान ĒाËत करेगा और अÊतमƶ गंगातटपर अपने शरीरको Æयागकर ȱनȆय ही
अभयपद ĒाËत करेगा  । । २८ । ।

त³कादाÆमनो मृÆयंु ȱǼजपुčोपसɍजɞतात्  ।
ĒपÆ×यत उपĜुÆय मुǣसǤः पदं हरेः  । । २७
ȵज´ाȳसताÆमयाथाÆÏयो मुनेȅाµससुतादसौ  ।
ȱहÆवेदं नृप गǤायां या×यÆयǽाकुतोभयम्  । । २८
इȱत रा´ उपाȰदÕय ȱवĒा जातककोȱवदाः  ।
लÍधापȲचतयः सवƷ Ēȱतज¹मुः ×वकान् गृहान्  । । २९
स एष लोके ȱव¸यातः परीȴ³Ȱदȱत यÆĒभुः  ।
गभƷ१ ơȌमनुÉयायन् परी³ेत नरेȸÖवह  । । ३०
स राजपुčो ववृधे आशु शु·ल इवोडुपः  ।
आपूयµमाणः ȱपतृȴभः काȎाȴभȯरव सोऽÊवहम्  । । ३१
यÛयमाणोऽȈमेधेन ´ाȱतďोहȵजहासया  ।
राजालÍधधनो दÉयावÊयč२ करदÅडयोः  । । ३२
तदȴभĒेतमालÛय ĕातरोऽ¼युतचोȰदताः  ।
धनं ĒहीणमाजƛƝदɟ¼यां Ȱदȳश भूȯरशः  । । ३३
तेन सÏभृतसÏभारो धमµपुčो युȲधȲȎरः  ।
वाȵजमेधैȸ×čȴभभƮतो३ य´ैः समयजǽȯरम्  । । ३४
आƔतो भगवान् रा´ा याजȱयÆवा ȱǼजैनृµपम्  ।
उवास कȱतȲचÊमासान् सुƕदां ȱĒयकाÏयया  । । ३५

¾यौȱतषशा×čके ȱवशेष´ ĔाȒण राजा युȲधȲȎरको इस Ēकार बालकके जÊमल¹नका
फल बतलाकर और भƶट-पूजा लेकर अपने-अपने घर चल े गये  । । २९ । । वही यह बालक
संसारमƶ परीȴ³त् के नामसे Ēȳसǽ Ɠआ; ·यǂȱक वह समथµ बालक गभµमƶ ȵजस पुƝषका दशµन
पा चुका था, उसका ×मरण करता Ɠआ लोगǂमƶ उसीकɡ परी³ा करता रहता था ȱक देखƶ
इनमƶसे कौन-सा वह है  । । ३० । । जैस ेशु·लप³मƶ Ȱदन-ĒȱतȰदन चÊďमा अपनी कलाǓसे पूणµ
होता Ɠआ बढ़ता ह,ै वैसे ही वह राजकुमार भी अपने गुƝजनǂके लालन-पालनस े þमशः
अनुȰदन बढ़ता Ɠआ शीā ही सयाना हो गया  । । ३१ । ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



इसी समय ×वजनǂके वधका ĒायȴȆǶ करनेके ȳलये राजा युȲधȲȎरने अȈमेधय´के
Ǽारा भगवान् कɡ आराधना करनेका ȱवचार ȱकया, परÊतु Ēजासे वसूल ȱकये Ɠए कर और
दÅड (जुमाµने)-कɡ रकमके अȱतȯरǣ और धन न होनेके कारण वे बड़ी ȲचÊतामƶ पड़
गये  । । ३२ । । उनका अȴभĒाय समझकर भगवान् ĜीकृÖणकɡ Ēेरणासे उनके भाई उǶर
Ȱदशामƶ राजा मƝǶ और ĔाȒणǂǼारा छोड़ा Ɠआ* बƓत-सा धन ले आये  । । ३३ । । उससे
य´कɡ सामĀी एकč करके धमµभीƝ महाराज युȲधȲȎरने तीन अȈमेधय´ǂके Ǽारा
भगवान् कɡ पूजा कɡ  । । ३४ । । युȲधȲȎरके ȱनमÊčणस ेपधारे Ɠए भगवान् ĔाȒणǂǼारा उनका
य´ सÏपȃ कराकर अपने सुƕद ्पाÅडवǂकɡ Ēसȃताके ȳलये कई महीनǂतक वहƭ रह े । । ३५ । ।

ततो रा´ाÎयनु´ातः कृÖणया सह बÊधुȴभः  ।

ययौ Ǽारवतƭ ĔȒन् साजुµनो यƟȴभवृµतः  । । ३६

शौनकजी! इसके बाद भाइयǂसȱहत राजा युȲधȲȎर और ďौपदɟस े अनुमȱत लेकर
अजुµनके साथ यƟवंȳशयǂसे Ȳघरे Ɠए भगवान् ĜीकृÖणने Ǽारकाके ȳलये Ē×थान ȱकया  । । ३६ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
परीȴ³¾जÊमाȁुÆकषǃ नाम ǼादशोऽÉयायः  । । १२ । ।

१. Ēा० पा०—अȈथाÏना ȱवसृȌेन । २. Ēा० पा०—अपालयद ्। ३. Ēा० पा०—
पादानुसेवया । ४. Ēा० पा०—ȱǼज ।

१. Ēा० पा०—शङ्खचþगदा० । २. Ēा० पा०—ȱवĒैजाµतȱþयाȰदȴभः । ३. Ēा० पा०—
हयांȆ नृपȱत० । ४. Ēा० पा०—ĒादाÆ×वयं च  ।

* नाल¼छेदनसे पहल ेसूतक नहƭ होता, जैसे कहा है—‘यावȃ Ȳछȁते नाल ंतावȃाȄोȱत
सूतकम्  । Ȳछȃे नाल ेततः पȆात् सूतकं तु ȱवधीयते  । । ’ इसी समयको ‘Ēजातीथµ’ काल कहते
हƹ । इस समय जो दान Ȱदया जाता है, वह अ³य होता है । ×मृȱत कहती है—‘पुčे जाते
ȅतीपाते दǶं भवȱत चा³यम्  ।’ अथाµत् ‘पुčोÆपȳǶ’ और ȅतीपातके समय Ȱदया Ɠआ दान
अ³य होता है ।’

१. Ēा० पा०—पौरवषµभः । २. Ēा० पा०—यो । ३. Ēा० पा०—राजोवाच । ४. Ēा० पा०
—राजɉषɞः  । ५. Ēा० पा०—यथोȲचतȱवधाता च दौÖयȷÊत । ६. Ēा० पा०—माहाÆÏयमेष
कृÖण० । ७. Ēा० पा०—ȱनभµरः ।

१. Ēा० पा०—पूवµơȌ० । २. दÉयौ नाÊयč । ३. Ēा० पा०—ȱčभी राजा य´ैः  ।
* पूवµकालमƶ महाराज मƝǶने ऐसा य´ ȱकया था, ȵजसमƶ सभी पाč सुवणµके थे । य´

समाËत हो जानेपर उÊहǂने वे पाč उǶर Ȱदशामƶ Ƚफɞकवा Ȱदये थे । उÊहǂने ĔाȒणǂको भी इतना
धन Ȱदया ȱक वे उसे ल ेजा न सके; वे भी उसे उǶर Ȱदशामƶ ही छोड़कर चले आये । पȯरÆयǣ
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धनपर राजाका अȲधकार होता है, इसȳलये उस धनको मँगवाकर भगवान् ने युȲधȲȎरका य´
कराया ।
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अथ čयोदशोऽÉयायः
ȱवƟरजीके उपदेशस ेधृतराȍ और गाÊधारीका वनमƶ जाना

सूत उवाच

ȱवƟर×तीथµयाčायां मैčेयादाÆमनो गȱतम्  ।
´ाÆवागाǽाȹ×तनपुरं तयावाËतȱवȱवȹÆसतः  । । १
यावतः कृतवान् Ēȋान् ³Ƕा कौषारवाĀतः  ।
जातैकभȳǣगǃȱवÊदे तेÎयȆोपरराम ह  । । २
तं बÊधुमागतं ơȌ् वा धमµपुčः सहानुजः  ।
धृतराȍो युयुÆसुȆ सूतः शारǼतः पृथा  । । ३
गाÊधारी ďौपदɟ ĔȒन् सुभďा चोǶरा कृपी  ।
अÊयाȆ जामयः पाÅडो´ाµतयः ससुताः ȸ×čयः  । । ४
ĒÆयु¾ज¹मुः ĒहषƷण Ēाणं तÊव इवागतम्  ।
अȴभसǤÏय ȱवȲधवत्  पȯरÖवǤाȴभवादनैः  । । ५
मुमुचुः ĒेमबाÖपौघं ȱवरहौÆकÅठ् यकातराः  ।
राजा तमहµयाÀचþे कृतासनपȯरĀहम्  । । ६
तं भुǣवÊतं ȱवĜाÊतमासीनं सुखमासने  ।
ĒĜयावनतो राजा Ēाह तेषां१ च शृÅवताम्  । । ७

सूतजी कहते हƹ—ȱवƟरजी तीथµयाčामƶ महɉषɞ मैčेयसे आÆमाका ´ान ĒाËत करके
हȹ×तनापुर लौट आये । उÊहƶ जो कुछ जाननेकɡ इ¼छा थी वह पूणµ हो गयी थी  । । १ । ।

ȱवƟरजीने मैčेय ऋȱषस े ȵजतने Ēȋ ȱकये थे, उनका उǶर सुननेके पहले ही
ĜीकृÖणमƶ अनÊय भȳǣ हो जानेके कारण वे उǶर सुननेसे उपराम हो गये  । । २ । ।

शौनकजी! अपने चाचा ȱवƟरजीको आया देख धमµराज युȲधȲȎर, उनके चारǂ
भाई, धृतराȍ, युयुÆसु, संजय, कृपाचायµ, कुÊती, गाÊधारी, ďौपदɟ, सुभďा, उǶरा, कृपी
तथा पाÅडव-पȯरवारके अÊय सभी नर-नारी और अपने पुčǂसȱहत Ơसरी ȸ×čयाँ—सब-
के-सब बड़ी Ēसȃतासे, मानो मृत शरीरमƶ Ēाण आ गया हो—ऐसा अनुभव करते Ɠए
उनकɡ अगवानीके ȳलये सामने गये । यथायो¹य आȿलɞगन और ĒणामाȰदके Ǽारा सब
उनसे Ȳमले और ȱवरहजȱनत उÆकÅठास े कातर होकर सबने Ēेमके आँसू बहाये ।
युȲधȲȎरने आसनपर बैठाकर उनका यथोȲचत सÆकार ȱकया  । । ३-६ । ।
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जब वे भोजन एवं ȱवĜाम करके सुखपूवµक आसनपर बैठे थे तब युȲधȲȎरने
ȱवनयसे झुककर सबके सामने ही उनसे कहा  । । ७ । ।

युȲधȲȎर उवाच

अȱप ×मरथ नो युÖमÆप³¼छायासमेȲधतान्  ।
ȱवपद ्गणाȱǼषा¹ÊयादेमǃȲचता यÆसमातृकाः  । । ८
कया वृǷया वɉतɞतं वȆरȵǻः ȴ³ȱतमÅडलम्  ।
तीथाµȱन ³ेčमु¸याȱन सेȱवतानीह भूतले  । । ९
भवȱǼधा भागवता×तीथµभूताः ×वयं ȱवभो  ।
तीथƮकुवµȷÊत तीथाµȱन ×वाÊतः×थेन गदाभृता  । । १०
अȱप नः सृƕद×तात बाÊधवाः कृÖणदेवताः  ।
ơȌाः Ĝुता वा यदवः ×वपुयाǋ सुखमासते  । । ११
इÆयुǣो धमµराजेन सवǋ तत् समवणµयत्  ।
यथानुभूतं þमशो१ ȱवना यƟकुल³यम्  । । १२
नÊवȱĒयं Ɵɉवɞषह ंनृणां ×वयमुपȮ×थतम्  ।
नावेदयत्२ सकƝणो Ɵःȶखतान् ďȌुम³मः  । । १३

कȮÀचÆकालमथावाÆसीÆसÆकृतो देववÆसुखम्३  ।
ĕातु¾यƷȎ×य Ĝेय×कृÆसवƷषां Ēीȱतमावहन्  । । १४
अȱबĕदयµमा दÅडं यथावदघकाȯरषु  ।
यावǿधार शूďÆवं शापाǼषµशतं यमः  । । १५

युȲधȲȎरने कहा—चाचाजी! जैसे प³ी अपने अंडǂको पंखǂकɡ छायाके नीचे
रखकर उÊहƶ सेते और बढ़ाते हƹ, वैसे ही आपने अÆयÊत वाÆसÒयस ेअपने करकमलǂकɡ
छčछायामƶ हमलोगǂको पाला-पोसा है । बार-बार आपने हमƶ और हमारी माताको
ȱवषदान और ला³ागृहके दाह आȰद ȱवपȳǶयǂसे बचाया है । ·या आप कभी हम
लोगǂकɡ भी याद करते रहे हƹ?  । । ८ । । आपने पृÇवीपर ȱवचरण करते समय ȱकस वृȳǶसे
जीवन-ȱनवाµह ȱकया? आपने पृÇवीतलपर ȱकन-ȱकन तीथǄ और मु¸य ³ेčǂका सेवन
ȱकया?  । । ९ । । Ēभो! आप-जैसे भगवान् के Ëयारे भǣ ×वयं ही तीथµ×वƞप होते हƹ ।
आपलोग अपने ƕदयमƶ ȱवराजमान भगवान् के Ǽारा तीथǄको भी महातीथµ बनाते Ɠए
ȱवचरण करते हƹ  । । १० । । चाचाजी! आप तीथµयाčा करते Ɠए Ǽारका भी अवÕय ही गये
हǂगे । वहाँ हमारे सुƕद ्एवं भाई-बÊधु यादवलोग, ȵजनके एकमाč आराÉयदेव ĜीकृÖण
हƹ, अपनी नगरीमƶ सुखसे तो हƹ न? आपने यȰद जाकर देखा नहƭ होगा तो सुना तो
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अवÕय ही होगा  । । ११ । ।
युȲधȲȎरके इस Ēकार पूछनेपर ȱवƟरजीने तीथǄ और यƟवंȳशयǂके सÏबÊधमƶ जो

कुछ देखा, सुना और अनुभव ȱकया था, सब þमसे बतला Ȱदया, केवल यƟवंशके
ȱवनाशकɡ बात नहƭ कही  । । १२ । । कƝणƕदय ȱवƟरजी पाÅडवǂको Ɵःखी नहƭ देख
सकते थे । इसȳलये उÊहǂने यह अȱĒय एवं असȓ घटना पाÅडवǂको नहƭ सुनायी;
·यǂȱक वह तो ×वयं ही Ēकट होनेवाली थी  । । १३ । ।

पाÅडव ȱवƟरजीका देवताके समान सेवा-सÆकार करते थे । वे कुछ Ȱदनǂतक
अपने बड़े भाई धृतराȍकɡ कÒयाणकामनासे सब लोगǂको Ēसȃ करते Ɠए सुखपूवµक
हȹ×तनापुरमƶ ही रहे  । । १४ । । ȱवƟरजी तो सा³ात् धमµराज थे, माÅडȅ ऋȱषके शापसे ये
सौ वषµके ȳलये शूď बन गये थे* । इतने Ȱदनǂतक यमराजके पदपर अयµमा थे और वही
पाȱपयǂको उȲचत दÅड देते थे  । । १५ । । रा¾य ĒाËत हो जानेपर अपने लोकपालǂ-सरीखे
भाइयǂके साथ राजा युȲधȲȎर वंशधर परीȴ³त् को देखकर अपनी अतुल सÏपȳǶसे
आनȵÊदत रहने लगे  । । १६ । । इस Ēकार पाÅडव गृह×थके काम-धंधǂमƶ रम गये और
उÊहƭके पीछे एक Ēकारस ेयह बात भूल गये ȱक अनजानमƶ ही हमारा जीवन मृÆयुकɡ
ओर जा रहा है; अब देखते-देखते उनके सामने वह समय आ पƓँचा ȵजस ेकोई टाल
नहƭ सकता  । । १७ । ।

युȲधȲȎरो लÍधरा¾यो ơȌ्वा पौčं कुलंधरम्१  ।
ĕातृȴभलǃकपालाभैमुµमुदे परया ȴĜया  । । १६
एवं गृहेषु सǣानां ĒमǶानां तदɟहया  ।
अÆयþामदȱव´ातः कालः परमƟ×तरः  । । १७
ȱवƟर×तदȴभĒेÆय धृतराȍमभाषत  ।
राजȲȃगµÏयतां शीāं पÕयेदं भयमागतम्  । । १८

Ēȱतȱþया२ न य×येह कुतȴȆÆकɉहɞȲचÆĒभो  ।
स एव भगवान् कालः सवƷषां नः३ समागतः  । । १९
येन चैवाȴभपȃोऽयं Ēाणैः ȱĒयतमैरȱप  ।
जनः सȁो ȱवयु¾येत ȱकमुताÊयैधµनाȰदȴभः  । । २०
ȱपतृĕातृसुƕÆपुčा हता×ते ȱवगतं वयः  ।
आÆमा च जरया Ā×तः परगेहमुपाससे  । । २१
अहो महीयसी जÊतोजƮȱवताशा यया भवान्  ।
भीमापवɍजɞतं ȱपÅडमादǶे गृहपालवत्  । । २२
अȷ¹नɉनɞसृȌो दǶȆ गरो दाराȆ Ơȱषताः  ।
ƕतं ³ेčं धनं येषां तǿǶैरसुȴभः ȱकयत्  । । २३
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त×याȱप तव देहोऽयं कृपण×य ȵजजीȱवषोः  ।
परैÆयȱन¼छतो जीणǃ जरया वाससी इव  । । २४

परÊतु ȱवƟरजीने कालकɡ गȱत जानकर अपने बड़े भाई धृतराȍस े कहा
—‘महाराज! देȶखये, अब बड़ा भयंकर समय आ गया है, झटपट यहाँसे ȱनकल
चȳलये  । । १८ । । हम सब लोगǂके ȳसरपर वह सवµसमथµ काल मँडराने लगा है, ȵजसके
टालनेका कहƭ भी कोई उपाय नहƭ है  । । १९ । । कालके वशीभूत होकर जीवका अपने
ȱĒयतम Ēाणǂस ेभी बात-कɡ-बातमƶ ȱवयोग हो जाता ह;ै ȱफर धन, जन आȰद Ơसरी
व×तुǓकɡ तो बात ही ·या है  । । २० । । आपके चाचा, ताऊ, भाई, सगे-सÏबÊधी और
पुč—सभी मारे गये, आपकɡ उĖ भी ढल चुकɡ, शरीर बुढ़ापेका ȳशकार हो गया, आप
पराये घरमƶ पड़े Ɠए हƹ  । । २१ । । ओह! इस Ēाणीको जीȱवत रहनेकɡ ȱकतनी Ēबल इ¼छा
होती है! इसीके कारण तो आप भीमका Ȱदया Ɠआ टुकड़ा खाकर कुǶेका-सा जीवन
ȱबता रहे हƹ  । । २२ । । ȵजनको आपने आगमƶ जलानेकɡ चेȌा कɡ, ȱवष देकर मार डालना
चाहा, भरी सभामƶ ȵजनकɡ ȱववाȱहता पÆनीको अपमाȱनत ȱकया, ȵजनकɡ भूȲम और
धन छɟन ȳलये, उÊहƭके अȃसे पल ेƓए Ēाणǂको रखनेमƶ ·या गौरव है  । । २३ । । आपके
अ´ानकɡ हद हो गयी ȱक अब भी आप जीना चाहते हƹ! परÊतु आपके चाहनेस े·या
होगा; पुराने व×čकɡ तरह बुढ़ापेस ेगला Ɠआ आपका शरीर आपके न चाहनेपर भी
³ीण Ɠआ जा रहा है  । । २४ । । अब इस शरीरस ेआपका कोई ×वाथµ सधनेवाला नहƭ है;
इसमƶ फँȳसये मत, इसकɡ ममताका बÊधन काट डाȳलये । जो संसारके सÏबȹÊधयǂसे
अलग रहकर उनके अनजानमƶ अपने शरीरका Æयाग करता है, वही धीर कहा गया
है  । । २५ । । चाह ेअपनी समझसे हो या Ơसरेके समझानेसे—जो इस संसारको Ɵःखƞप
समझकर इससे ȱवरǣ हो जाता है और अपने अÊतःकरणको वशमƶ करके ƕदयमƶ
भगवान् को धारणकर संÊयासके ȳलये घरस े ȱनकल पड़ता है, वही उǶम मनुÖय
है  । । २६ । । इसके आगे जो समय आनेवाला है, वह Ēायः मनुÖयǂके गुणǂको घटानेवाला
होगा; इसȳलये आप अपने कुटुȸÏबयǂसे Ȳछपकर उǶराखÅडमƶ चले जाइये’  । । २७ । ।

गत×वाथµȲममं देहं ȱवरǣो मुǣबÊधनः  ।
अȱव´ातगȱतजµȓात्१ स वै धीर उदाƕतः  । । २५
यः ×वकाÆपरतो वेह जातȱनवƷद आÆमवान्  ।
ƕȰद कृÆवा हȻरɞ गेहाÆĒěजेÆस नरोǶमः  । । २६
अथोदɟचƭ Ȱदशं यातु ×वैर´ातगȱतभµवान्  ।
इतोऽवाµ·Ēायशः कालः पंुसां गुणȱवकषµणः  । । २७
एवं राजा ȱवƟरेणानुजेन

Ē´ाच³ुबǃȲधत आजमीढः  ।
ȲछǷवा ×वेषु ×नेहपाशाÊďȰढÏनो
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ȱनȆþाम ĕातृसंदɋशɞताÉवा  । । २८
पȽतɞ ĒयाÊतं सुबल×य पुčी

पȱतěता चानुजगाम साÉवी  ।
ȱहमालयं Êय×तदÅडĒहषǋ

मनȹ×वनाȲमव सÆसÏĒहारः  । । २९
अजातशčुः कृतमैčो Ɠताȷ¹न-

ɉवɞĒान् नÆवा ȱतलगोभूȲमƝ·मैः२  ।
गृहं ĒȱवȌो गुƝवÊदनाय

न चापÕयȷÆपतरौ सौबलƭ च  । । ३०
तč सǨयमासीनं पĒ¼छोȱǼ¹नमानसः  ।
गावÒगणे ·व न×तातो३ वृǽो हीनȆ नेčयोः  । । ३१

अÏबा च हतपुčाऽऽताµ ȱपतृȅः ·व गतः सुƕत्४  ।
अȱप मÐयकृतĒ´े हतबÊधुः स भायµया  ।
आशंसमानः शमलं गǤायां Ɵःȶखतोऽपतत्  । । ३२

जब छोटे भाई ȱवƟरने अंधे राजा धृतराȍको इस Ēकार समझाया, तब उनकɡ
Ē´ाके नेč खुल गये; वे भाई-बÊधुǓके सुơढ़ ×नेह-पाशǂको काटकर अपने छोटे भाई
ȱवƟरके Ȱदखलाये Ɠए मागµसे ȱनकल पड़े  । । २८ । । जब परम पȱतěता सुबलनȵÊदनी
गाÊधारीने देखा ȱक मेरे पȱतदेव तो उस ȱहमालयकɡ याčा कर रह ेहƹ जो संÊयाȳसयǂको
वैसा ही सुख देता है जैसा वीर पुƝषǂको लड़ाईके मैदानमƶ अपने शčुके Ǽारा ȱकये Ɠए
ÊयायोȲचत Ēहारसे होता है । तब वे भी उनके पीछे-पीछे चल पड़ƭ  । । २९ । ।

अजातशčु युȲधȲȎरने Ēातःकाल सÊÉया-वÊदन तथा अȷ¹नहोč करके ĔाȒणǂको
नम×कार ȱकया और उÊहƶ ȱतल, गौ, भूȲम और सुवणµका दान Ȱदया । इसके बाद जब वे
गुƝजनǂकɡ चरणवÊदनाके ȳलये राजमहलमƶ गये, तब उÊहƶ धृतराȍ, ȱवƟर तथा
गाÊधारीके दशµन नहƭ Ɠए  । । ३० । । युȲधȲȎरने उȱǼ¹नȲचǶ होकर वहƭ बैठे Ɠए संजयसे
पूछा—‘संजय! मेरे वे वृǽ और नेčहीन ȱपता धृतराȍ कहाँ हƹ?  । । ३१ । । पुčशोकसे
पीȲड़त Ɵȶखया माता गाÊधारी और मेरे परम ȱहतैषी चाचा ȱवƟरजी कहाँ चल े गये?
ताऊजी अपने पुčǂ और बÊधु-बाÊधवǂके मारे जानेस ेƟःखी थे । मƹ बड़ा मÊदबुȵǽ Ɣँ—
कहƭ मुझसे ȱकसी अपराधकɡ आशंका करके वे माता गाÊधारीसȱहत गंगाजीमƶ तो नहƭ
कूद पड़े  । । ३२ । ।

ȱपतयुµपरते पाÅडौ सवाµȃः सुƕदः ȳशशून्  ।
अर³तां ȅसनतः ȱपतृȅौ ·व गताȱवतः  । । ३३
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सूत उवाच

कृपया ×नेहवै·लȅाÆसूतो ȱवरहकɋशɞतः  ।
आÆमेȈरमच³ाणो न ĒÆयाहाȱतपीȲडतः  । । ३४
ȱवमृ¾याĜूȴण पाȴणÎयां ȱवȌÎयाÆमानमाÆमना  ।
अजातशčंु ĒÆयूचे Ēभोः पादावनु×मरन्  । । ३५

सǨय उवाच

नाहं१ वेद ȅवȳसतं ȱपčोवµः कुलनÊदन  ।
गाÊधायाµ वा महाबाहो मुȱषतोऽȹ×म महाÆमȴभः  । । ३६
अथाजगाम भगवान् नारदः सहतुÏबुƝः  ।
ĒÆयुÆथायाȴभवाȁाह सानुजोऽÎयचµयȲȃव  । । ३७

युȲधȲȎर उवाच

नाहं वेद गȽतɞ ȱपčोभµगवन् ·व गताȱवतः  ।
अÏबा वा हतपुčाऽऽताµ ·व गता च तपȹ×वनी  । । ३८
कणµधार इवापारे भगवान् पारदशµकः  ।
अथाबभाषे भगवान् नारदो मुȱनसǶमः  । । ३९
मा कÀचन शुचो राजन्  यदɟȈरवशं जगत्  ।
लोकाः सपाला य×येमे वहȷÊत बȳलमीȳशतुः  ।
स संयुनȳǣ भूताȱन स एव ȱवयुनȳǣ च  । । ४०

जब हमारे ȱपता पाÅडुकɡ मृÆयु हो गयी थी और हमलोग नÊहे-नÊहे ब¼चे थे, तब
इÊहƭ दोनǂ चाचाǓने बड़े-बड़े Ɵःखǂस ेहमƶ बचाया था । वे हमपर बड़ा ही Ēेम रखते थे ।
हाय! वे यहाँसे कहाँ चल ेगये?’  । । ३३ । ।

सूतजी कहते हƹ—संजय अपने ×वामी धृतराȍको न पाकर कृपा और ×नेहकɡ
ȱवकलतास ेअÆयÊत पीȲड़त और ȱवरहातुर हो रहे थे । वे युȲधȲȎरको कुछ उǶर न दे
सके  । । ३४ । । ȱफर धीरे-धीरे बुȵǽके Ǽारा उÊहǂने अपने ȲचǶको Ȯ×थर ȱकया, हाथǂसे
आँखǂके आसूँ पǂछे और अपने ×वामी धृतराȍके चरणǂका ×मरण करते Ɠए युȲधȲȎरसे
कहा  । । ३५ । ।

संजय बोले—कुलनÊदन! मुझ े आपके दोनǂ चाचा और गाÊधारीके संकÒपका
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कुछ भी पता नहƭ है । महाबाहो! मुझ ेतो उन महाÆमाǓने ठग ȳलया  । । ३६ । । संजय इस
Ēकार कह ही रह े थे ȱक तुÏबुƝके साथ देवɉषɞ नारदजी वहाँ आ पƓँचे । महाराज
युȲधȲȎरने भाइयǂसȱहत उठकर उÊहƶ Ēणाम ȱकया और उनका सÏमान करते Ɠए बोले
—  । । ३७ । ।

युȲधȲȎरने कहा—‘भगवन्! मुझ ेअपने दोनǂ चाचाǓका पता नहƭ लग रहा है; न
जाने वे दोनǂ और पुč-शोकसे ȅाकुल तपȹ×वनी माता गाÊधारी यहाँसे कहाँ चले
गये  । । ३८ । । भगवन्! अपार समुďमƶ कणµधारके समान आप ही हमारे पारदशµक हƹ ।’
तब भगवान् के परमभǣ भगवÊमय देवɉषɞ नारदने कहा—  । । ३९ । । ‘धमµराज! तुम
ȱकसीके ȳलये शोक मत करो; ·यǂȱक यह सारा जगत् ईȈरके वशमƶ है । सारे लोक और
लोकपाल ȱववश होकर ईȈरकɡ ही आ´ाका पालन कर रहे हƹ । वही एक Ēाणीको
Ơसरेस े Ȳमलाता है और वही उÊहƶ अलग करता है  । । ४० । । जैस े बैल बड़ी र×सीमƶ बँधे
और छोटɟ र×सीस े नथे रहकर अपने ×वामीका भार ढोते हƹ, उसी Ēकार मनुÖय भी
वणाµĜमाȰद अनेक Ēकारके नामǂसे वेदƞप र×सीमƶ बँधकर ईȈरकɡ ही आ´ाका
अनुसरण करते हƹ  । । ४१ । । जैस े संसारमƶ ȶखलाड़ीकɡ इ¼छासे ही ȶखलौनǂका संयोग
और ȱवयोग होता है, वैस ेही भगवान् कɡ इ¼छास ेही मनुÖयǂका Ȳमलना-ȱबछुड़ना होता
है  । । ४२ । । तुमलोगǂको जीवƞपसे ȱनÆय मानो या देहƞपस ेअȱनÆय अथवा जडƞपसे
अȱनÆय और चेतनƞपस ेȱनÆय अथवा शुǽĔȒƞपमƶ ȱनÆय-अȱनÆय कुछ भी न मानो—
ȱकसी भी अव×थामƶ मोहजÊय आसȳǣके अȱतȯरǣ वे शोक करनेयो¹य नहƭ हƹ  । । ४३ । ।
इसȳलये धमµराज! वे दɟन-Ɵःखी चाचा-चाची असहाय अव×थामƶ मेरे ȱबना कैसे रहƶगे,
इस अ´ानजÊय मनकɡ ȱवकलताको छोड़ दो  । । ४४ । । यह पांचभौȱतक शरीर काल,
कमµ और गुणǂके वशमƶ है । अजगरके मँुहमƶ पड़े Ɠए पुƝषके समान यह पराधीन शरीर
Ơसरǂकɡ र³ा ही ·या कर सकता है  । । ४५ । । हाथवालǂके ȱबना हाथवाले, चार पैरवाले
पशुǓके ȱबना पैरवाले (तृणाȰद) और उनमƶ भी बड़े जीवǂके छोटे जीव आहार हƹ । इस
Ēकार एक जीव Ơसरे जीवके जीवनका कारण हो रहा है  । । ४६ । । इन सम×त ƞपǂमƶ
जीवǂके बाहर और भीतर वही एक ×वयंĒकाश भगवान्, जो सÏपूणµ आÆमाǓके
आÆमा हƹ, मायाके Ǽारा अनेकǂ Ēकारसे Ēकट हो रह े हƹ; तुम केवल उÊहƭको
देखो  । । ४७ । । महाराज! सम×त Ēाȴणयǂको जीवनदान देनेवाले वे ही भगवान् इस समय
इस पृÇवीतलपर देवďोȱहयǂका नाश करनेके ȳलये कालƞपस ेअवतीणµ Ɠए हƹ  । । ४८ । ।
अब वे देवताǓका कायµ पूरा कर चुके हƹ । थोड़ा-सा काम और शेष ह,ै उसीके ȳलये वे
Ɲके Ɠए हƹ । जबतक वे Ēभु यहाँ हƹ तबतक तुमलोग भी उनकɡ Ēती³ा करते
रहो  । । ४९ । ।

यथा गावो नȳस Ēोता×तÊÆयां बǽाः ×वदामȴभः  ।
वाǣÊÆयां नामȴभबµǽा वहȷÊत बȳलमीȳशतुः  । । ४१

यथा þɡडोप×कराणां संयोगȱवगमाȱवह  ।
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इ¼छया þɡȲडतुः ×यातां तथैवेशे¼छया नृणाम्  । । ४२

यÊमÊयस ेĐुवं लोकमĐुवं वा न चोभयम्  ।
सवµथा न ȱह शो¼या×ते ×नेहादÊयč मोहजात्  । । ४३

त×मा¾जȓǤ वै·लȅम´ानकृतमाÆमनः  ।
कथं Æवनाथाः कृपणा वतƷरं×ते च मां ȱवना  । । ४४

कालकमµगुणाधीनो देहोऽयं पाÀचभौȱतकः  ।
कथमÊयां×तु गोपायेÆसपµĀ×तो यथा परम्  । । ४५

अह×ताȱन सह×तानामपदाȱन चतुÖपदाम्  ।
फÒगूȱन तč महतां जीवो जीव×य जीवनम्  । । ४६

तȰददं भगवान् राजȃेक आÆमाऽऽÆमनां ×वơक्  ।
अÊतरोऽनÊतरो भाȱत पÕय तं माययोƝधा  । । ४७

सोऽयमȁ महाराज भगवान् भूतभावनः  ।
कालƞपोऽवतीणǃऽ×यामभावाय सुरȱǼषाम्  । । ४८

ȱनÖपाȰदतं देवकृÆयमवशेष ंĒती³ते  ।
तावद ्यूयमवे³Éवं भवेद ्यावȰदहेȈरः  । । ४९

धृतराȍः सह ĕाčा गाÊधायाµ च ×वभायµया  ।
दȴ³णेन ȱहमवत ऋषीणामाĜमं गतः  । । ५०

Ğोतोȴभः सËतȴभयाµ वै ×वधुµनी सËतधा ȅधात्  ।
सËतानां Ēीतये नाना सËतĞोतः Ēच³ते  । । ५१

धमµराज! ȱहमालयके दȴ³ण भागमƶ, जहाँ सËतɉषɞयǂकɡ Ēसȃताके ȳलये गंगाजीने
अलग-अलग सात धाराǓके ƞपमƶ अपनेको सात भागǂमƶ ȱवभǣ कर Ȱदया है, ȵजसे
‘सËतĞोत’ कहते हƹ, वहƭ ऋȱषयǂके आĜमपर धृतराȍ अपनी पÆनी गाÊधारी और
ȱवƟरके साथ गये हƹ  । । ५०-५१ । ।

×नाÆवानुसवनं तȹ×मÊƓÆवा चा¹नीÊयथाȱवȲध  ।
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अÍभ³ उपशाÊताÆमा स आ×ते ȱवगतैषणः  । । ५२

ȵजतासनो ȵजतȈासः ĒÆयाƕतषȲडȵÊďयः  ।
हȯरभावनया Éव×तरजःसǷवतमोमलः  । । ५३

ȱव´ानाÆमȱन संयो¾य ³ेč´े ĒȱवलाËय तम्  ।
ĔȒÅयाÆमानमाधारे घटाÏबरȲमवाÏबरे  । । ५४

Éव×तमायागुणोदकǃ ȱनƝǽकरणाशयः  ।
ȱनवɉतɞताȶखलाहार आ×ते ×थाणुȯरवाचलः  ।
त×याÊतरायो मैवाभूः संÊय×ताȶखलकमµणः  । । ५५

स वा अȁतनाद ्राजन् परतः पÀचमेऽहȱन  ।
कलेवरं हा×यȱत ×वं त¼च भ×मीभȱवÖयȱत  । । ५६

दȓमानेऽȷ¹नȴभदƷह ेपÆयुः पÆनी सहोटज े ।
बȱहः Ȯ×थता पȽतɞ साÉवी तमȷ¹नमनुवेÛयȱत  । । ५७

ȱवƟर×तु तदाȆयǋ ȱनशाÏय कुƝनÊदन  ।
हषµशोकयुत×त×माद ् गÊता तीथµȱनषेवकः  । । ५८

इÆयु·ÆवाथाƝहत्१ ×वगǋ नारदः सहतुÏबुƝः  ।
युȲधȲȎरो वच×त×य ƕȰद कृÆवाजहा¼छुचः  । । ५९

वहाँ वे ȱčकाल ×नान और ȱवȲधपूवµक अȷ¹नहोč करते हƹ । अब उनके ȲचǶमƶ
ȱकसी Ēकारकɡ कामना नहƭ है, वे केवल जल पीकर शाÊतȲचǶस े ȱनवास करते
हƹ  । । ५२ । । आसन जीतकर Ēाणǂको वशमƶ करके उÊहǂने अपनी छहǂ इȵÊďयǂको
ȱवषयǂस ेलौटा ȳलया है । भगवान् कɡ धारणास ेउनके तमोगुण, रजोगुण और सǷवगुणके
मल नȌ हो चुके हƹ  । । ५३ । । उÊहǂने अहंकारको बुȵǽके साथ जोड़कर और उसे ³ेč´
आÆमामƶ लीन करके उस ेभी महाकाशमƶ घटाकाशके समान सवाµȲधȎान ĔȒमƶ एक कर
Ȱदया है । उÊहǂने अपनी सम×त इȵÊďयǂ और मनको रोककर सम×त ȱवषयǂको बाहरसे
ही लौटा Ȱदया है और मायाके गुणǂसे होनेवाल े पȯरणामǂको सवµथा Ȳमटा Ȱदया है ।
सम×त कमǄका संÊयास करके वे इस समय ठँूठकɡ तरह Ȯ×थर होकर बैठे Ɠए हƹ, अतः
तुम उनके मागµमƶ ȱवºनƞप मत बनना*  । । ५४-५५ । । धमµराज! आजस ेपाँचवƶ Ȱदन वे
अपने शरीरका पȯरÆयाग कर दƶगे और वह जलकर भ×म हो जायगा  । । ५६ । ।
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गाहµपÆयाȰद अȷ¹नयǂके Ǽारा पणµकुटɟके साथ अपने पȱतके मृतदेहको जलते देखकर
बाहर खड़ी Ɠई साÉवी गाÊधारी भी पȱतका अनुगमन करती Ɠई उसी आगमƶ Ēवेश कर
जायँगी  । । ५७ । । धमµराज! ȱवƟरजी अपने भाईका आȆयµमय मो³ देखकर हɉषɞत और
ȱवयोग देखकर Ɵःȶखत होते Ɠए वहाँसे तीथµ-सेवनके ȳलये चल ेजायँगे  । । ५८ । । देवɉषɞ
नारद यǂ कहकर तुÏबुƝके साथ ×वगµको चल ेगये । धमµराज युȲधȲȎरने उनके उपदेशǂको
ƕदयमƶ धारण करके शोकको Æयाग Ȱदया  । । ५९ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे नैȲमषीयोपा¸याने
čयोदशोऽÉयायः  । । १३ । ।

१. Ēा० पा०—×वानां ȱवशृÅवताम् ।
१. Ēा० पा०—ĕमतो । २. Ēा० पा०—Êयवेदयत् । ३. Ēा० पा०—×वकैः  ।
* एक समय ȱकसी राजाके अनुचरǂने कुछ चोरǂको माÅडȅ ऋȱषके आĜमपर

पकड़ा । उÊहǂने समझा ȱक ऋȱष भी चोरǂमƶ शाȲमल हǂगे । अतः वे भी पकड़ ȳलये गये
और राजा´ासे सबके साथ उनको भी शूलीपर चढ़ा Ȱदया गया । राजाको यह पता लगते
ही ȱक ये महाÆमा हƹ—ऋȱषको शूलीसे उतरवा Ȱदया और हाथ जोड़कर उनसे अपना
अपराध ³मा कराया । माÅडȅजीने यमराजके पास जाकर पूछा—‘मुझ ेȱकस पापके
फल×वƞप यह दÅड Ȳमला?’ यमराजने बताया ȱक ‘आपने लड़कपनमƶ एक ȰटǱीको
कुशकɡ नोकसे छेद Ȱदया था, इसीȳलये ऐसा Ɠआ ।’ इसपर मुȱनने कहा—‘मƹने
अ´ानवश ऐसा ȱकया होगा, उस छोटेसे अपराधके ȳलये तुमने मुझ ेबड़ा कठोर दÅड
Ȱदया । इसȳलये तुम सौ वषµतक शूďयोȱनमƶ रहोगे ।’ माÅडȅजीके इस शापसे ही
यमराजने ȱवƟरके ƞपमƶ अवतार ȳलया था  ।

१. Ēा० पा०—कुलोǼहम् । २. Ēा० पा०—Ēȱतȱþयां न पÕयेऽहं कुतȴȆत् । ३. Ēा०
पा०—वः ।

१. Ēा० पा०—मȱत० । २. Ēा० पा०—वसु । ३. Ēा० पा०—यातोऽसौ । ४. Ēा०
पा०—सुकृत् ।

१. Ēाचीन Ēȱतमƶ ‘नाह ं वेद….’ से लेकर….वहȷÊत बȳलमीȳशतुः  । । ’
यहाँतक पाँच Ȋोक इस Ēकार Ȳमलते हƹ—

‘अहं ȅवȳसतं राčौ ȱपčो×ते कुलनÊदन  । न वेद साÉȅा गाÊधायाµ
मुȱषतोऽȹ×म महाÆमȴभः  । ।
एतȹ×मȃÊतरे ȱवĒ नारदः ĒÆयơÕयत  । वीणां ȱčतÊčƭ Éवनयन् भगवान्
सहतुÏबुƝः  । ।
राजा नÆवोपनीताºयµः ĒÆयुÆथायाȴभवȵÊदतम्  । परमासन आसीनं
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पौरवेÊďोऽÎयभाषत  । ।
नाहं वेद गȽतɞ ȱपčोभµगवन् ·व गताȱवȱत  । कणµधार इवापारे सीदतां
पारदशµकः  । ।

नारद उवाच—
‘मा कÀचन शुचो राजन् यदɟȈरवशे जगत्  । लोकाः सपाला य×येमे
वहȷÊत बȳलमीȳशतुः’

१. Ēा ० पा०—इÆयु·Æवा चाƝहत्  ।
* देवɉषɞ नारदजी ȱčकालदशƮ हƹ । वे धृतराȍके भȱवÖय-जीवनको वतµमानकɡ भाँȱत

ĒÆय³ देखते Ɠए उसी ƞपमƶ वणµन कर रहे हƹ । धृतराȍ ȱपछली रातको ही हȹ×तनापुरसे
गये हƹ, अतः यह वणµन भȱवÖयका ही समझना चाȱहये ।
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अथ चतुदµशोऽÉयायः
अपशकुन देखकर महाराज युȲधȲȎरका शंका करना और अजुµनका Ǽारकासे

लौटना

सूत उवाच

सÏĒȮ×थते Ǽारकायां ȵजÖणौ बÊधुȰदơ³या  ।
´ातंु१ च पुÅयȊोक×य कृÖण×य च ȱवचेȱȌतम्  । । १
ȅतीताः कȱतȲचÊमासा×तदा नायाǶतोऽजुµनः२  ।
ददशµ घोरƞपाȴण ȱनȲमǶाȱन कुƞǼहः३  । । २
काल×य च गȽतɞ रौďां ȱवपयµ×ततुµधɊमɞणः४  ।
पापीयसƭ नृणां वाताǋ þोधलोभानृताÆमनाम्  । । ३
ȵजȒĒायं ȅवƕतं शाठ् यȲमĜं च सौƕदम्  ।
ȱपतृमातृसुƕद ्ĕातृदÏपतीनां च कÒकनम्  । । ४
ȱनȲमǶाÊयÆयȯरȌाȱन काल ेÆवनुगते नृणाम्  ।
लोभाȁधमµĒकृȽतɞ ơȌ्वोवाचानुज ंनृपः  । । ५

युȲधȲȎर उवाच

सÏĒेȱषतो Ǽारकायां ȵजÖणुबµÊधुȰदơ³या  ।
´ातंु च पुÅयȊोक×य कृÖण×य च ȱवचेȱȌतम्  । । ६
गताः सËताधुना मासा भीमसेन तवानुजः  ।
नायाȱत क×य वा हेतोनाµहं वेदेदमǨसा  । । ७
अȱप देवɉषɞणाऽऽȰदȌः स कालोऽयमुपȮ×थतः  ।
यदाऽऽÆमनोऽǤमाþɡडं भगवानुȹÆससृ³ȱत  । । ८
य×माȃः सÏपदो रा¾यं दाराः Ēाणाः कुलं Ēजाः  ।
आसन् सपÆनȱवजयो लोकाȆ यदनुĀहात्  । । ९

सूतजी कहते हƹ—×वजनǂसे Ȳमलने और पुÅयȊोक भगवान् ĜीकृÖण अब ·या करना
चाहते हƹ—यह जाननेके ȳलये अजुµन Ǽारका गये Ɠए थे  । । १ । । कई महीने बीत जानेपर भी
अजुµन वहाँसे लौटकर नहƭ आये । धमµराज युȲधȲȎरको बड़े भयंकर अपशकुन दɟखने
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लगे  । । २ । । उÊहǂने देखा, कालकɡ गȱत बड़ी ȱवकट हो गयी है । ȵजस समय जो ऋतु होनी
चाȱहये, उस समय वह नहƭ होती और उनकɡ ȱþयाए ँभी उलटɟ ही होती हƹ । लोग बड़े þोधी,
लोभी और असÆयपरायण हो गये हƹ । अपने जीवन-ȱनवाµहके ȳलये लोग पापपूणµ ȅापार
करने लगे हƹ  । । ३ । । सारा ȅवहार कपटस ेभरा Ɠआ होता है, यहाँतक ȱक Ȳमčतामƶ भी छल
Ȳमला रहता है; ȱपता-माता, सगे-सÏबÊधी, भाई और पȱत-पÆनीमƶ भी झगड़ा-टंटा रहने लगा
है  । । ४ । । कȳलकालके आ जानेसे लोगǂका ×वभाव ही लोभ, दÏभ आȰद अधमµस ेअȴभभूत हो
गया है और Ēकृȱतमƶ भी अÆयÊत अȯरȌसूचक अपशकुन होने लगे हƹ, यह सब देखकर
युȲधȲȎरने अपने छोटे भाई भीमसेनसे कहा  । । ५ । ।

युȲधȲȎरने कहा—भीमसेन! अजुµनको हमने Ǽारका इसȳलये भेजा था ȱक वह वहाँ
जाकर, पुÅयȊोक भगवान् ĜीकृÖण ·या कर रहे हƹ—इसका पता लगा आये और
सÏबȹÊधयǂस े Ȳमल भी आये  । । ६ । । तबसे सात महीने बीत गये; ȱकÊतु तुÏहारे छोटे भाई
अबतक नहƭ लौट रहे हƹ । मƹ ठɠक-ठɠक यह नहƭ समझ पाता Ɣँ ȱक उनके न आनेका ·या
कारण है  । । ७ । । कहƭ देवɉषɞ नारदके Ǽारा बतलाया Ɠआ वह समय तो नहƭ आ पƓँचा है,
ȵजसमƶ भगवान् ĜीकृÖण अपने लीला-ȱवĀहका संवरण करना चाहते हƹ?  । । ८ । । उÊहƭ
भगवान् कɡ कृपास ेहमƶ यह सÏपȳǶ, रा¾य, ×čी, Ēाण, कुल, संतान, शčुǓपर ȱवजय और
×वगाµȰद लोकǂका अȲधकार ĒाËत Ɠआ है  । । ९ । । भीमसेन! तुम तो मनुÖयǂमƶ ȅाāके समान
बलवान् हो; देखो तो सही—आकाशमƶ उÒकापाताȰद, पृÇवीमƶ भूकÏपाȰद और शरीरǂमƶ
रोगाȰद ȱकतने भयंकर अपशकुन हो रहे हƹ! इनसे इस बातकɡ सूचना Ȳमलती है ȱक शीā ही
हमारी बुȵǽको मोहमƶ डालनेवाला कोई उÆपात होनेवाला है  । । १० । । Ëयारे भीमसेन! मेरी
बायƭ जाँघ, आँख और भुजा बार-बार फड़क रही हƹ । ƕदय जोरस ेधड़क रहा है । अवÕय ही
बƓत जÒदɟ कोई अȱनȌ होनेवाला है  । । ११ । । देखो, यह ȳसयाȯरन उदय होते Ɠए सूयµकɡ ओर
मँुह करके रो रही है । अरे! उसके मँुहसे तो आग भी ȱनकल रही है! यह कुǶा ȱबलकुल
ȱनभµय-सा होकर मेरी ओर देखकर ȲचÒला रहा है  । । १२ । । भीमसेन! गौ आȰद अ¼छे पशु मुझे
अपने बायƶ करके जाते हƹ और गधे आȰद बुरे पशु मुझ ेअपने दाȱहने कर देते हƹ । मेरे घोड़े
आȰद वाहन मुझे रोते Ɠए Ȱदखायी देते हƹ  । । १३ । । यह मृÆयुका Ơत पेडɬखी, उÒल ूऔर उसका
Ēȱतप³ी कौआ रातको अपने कणµ-कठोर शÍदǂसे मेरे मनको कँपाते Ɠए ȱवȈको सूना कर
देना चाहते हƹ  । । १४ । । Ȱदशाए ँ धँुधली हो गयी हƹ, सूयµ और चÊďमाके चारǂ ओर बार-बार
मÅडल बैठते हƹ । यह पृÇवी पहाड़ǂके साथ काँप उठती है, बादल बड़े जोर-जोरस ेगरजते हƹ
और जहाँ-तहाँ ȱबजली भी ȱगरती ही रहती है  । । १५ । । शरीरको छेदनेवाली एवं धूȳलवषाµसे
अंधकार फैलानेवाली आँधी चलने लगी है । बादल बड़ा डरावना ơÕय उपȮ×थत करके सब
ओर खून बरसाते हƹ  । । १६ । । देखो! सूयµकɡ Ēभा मÊद पड़ गयी है । आकाशमƶ Āह पर×पर
टकराया करते हƹ । भूतǂकɡ घनी भीड़मƶ पृÇवी और अÊतȯर³मƶ आग-सी लगी Ɠई ह ै । । १७ । ।
नदɟ, नद, तालाब और लोगǂके मन ³ुÍध हो रहे हƹ । घीस ेआग नहƭ जलती । यह भयंकर
काल न जाने ·या करेगा  । । १८ । । बछड़े Ơध नहƭ पीते, गौए ँƟहने नहƭ देतƭ, गोशालामƶ गौएँ
आँसू बहा-बहाकर रो रही हƹ । बैल भी उदास हो रह ेहƹ  । । १९ । ।
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पÕयोÆपाताȃरȅाā Ȱदȅान् भौमान् सदैȱहकान्  ।
दाƝणान्१ शंसतोऽƠराǻयं नो२ बुȵǽमोहनम्  । । १०

ऊवµȴ³बाहवो मȓं ×फुरÊÆयǤ पुनः पुनः  ।
वेपथुȆाȱप ƕदये आराǿा×यȷÊत ȱवȱĒयम्  । । ११

ȳशवैषोȁÊतमाȰदÆयमȴभरौÆयनलानना३  ।
मामǤ४ सारमेयोऽयमȴभरेभÆयभीƝवत्५  । । १२

श×ताः कुवµȷÊत मां सȅं दȴ³णं पशवोऽपरे  ।
वाहांȆ पुƝषȅाā ल³ये Ɲदतो मम  । । १३

मृÆयुƠतः कपोतोऽयमुलूकः कÏपयन् मनः  ।
ĒÆयुलूकȆ कुȕानैरȱनďौ६ शूÊयȲम¼छतः  । । १४

धूĖा Ȱदशः७ पȯरधयः कÏपते भूः सहाȰďȴभः  ।
ȱनघाµतȆ८ महां×तात साकं च ×तनȱयÆनुȴभः  । । १५

वायुवाµȱत खर×पशǃ रजसा ȱवसृजं×तमः  ।
असृĀ् वषµȷÊत जलदा बीभÆसȲमव सवµतः  । । १६

सूयǋ हतĒभं पÕय Āहमदǋ Ȳमथो Ȱदȱव  ।
ससङ्कुलैभूµतगणै¾वµȳलते इव रोदसी  । । १७

नȁो नदाȆ ³ुȴभताः सरांȳस च मनांȳस च  ।
न ¾वलÆयȷ¹नरा¾येन कालोऽयं Ƚकɞ ȱवधा×यȱत  । । १८

न ȱपबȷÊत ×तनं वÆसा न ƟȓȷÊत च मातरः  ।
ƝदÊÆयĜुमुखा गावो न ƕÖयÊÆयृषभा ěज े । । १९

दैवताȱन ƝदÊतीव ȹ×वȁȷÊत ȓʣ¼चलȷÊत च  ।
इमे जनपदा Āामाः पुरोȁानाकराĜमाः  ।
ĕȌȴĜयो ȱनरानÊदाः ȱकमघं दशµयȷÊत नः  । । २०
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मÊय एतैमµहोÆपातैनूµनं भगवतः पदैः  ।
अनÊयपुƝषĜीȴभहƮना भूहµतसौभगा  । । २१
इȱत ȲचÊतयत×त×य ơȌाȯरȌेन चेतसा  ।
रा´ः ĒÆयागमद ्ĔȒन् यƟपुयाµः कȱपÉवजः  । । २२
तं पादयोɉनɞपȱततमयथापूवµमातुरम्  ।
अधोवदनमȸÍबÊƠन् सृजÊतं नयनाÍजयोः  । । २३
ȱवलो·योȱǼ¹नƕदयो ȱव¼छायमनुजं नृपः  ।
पृ¼छȱत ×म सुƕÊमÉये सं×मरȃारदेȯरतम्  । । २४

युȲधȲȎर उवाच

कȮ¼चदानतµपुयाǋ नः ×वजनाः सुखमासते  ।
मधु भोजदशाहाµहµसाÆवताÊधकवृÖणयः  । । २५
शूरो मातामहः कȮ¼चÆ×व×Æया×ते वाथ माȯरषः  ।
मातुलः सानुजः कȮ¼चÆकुशÒयानकƟÊƟȴभः  । । २६
सËत ×वसार×तÆपÆÊयो मातुलाÊयः सहाÆमजाः  ।
आसते स×नुषाः ³ेमं देवकɡĒमुखाः ×वयम्  । । २७
कȮ¼चďाजाऽऽƓको जीवÆयसÆपुčोऽ×य चानुजः  ।
ƕदɟकः ससुतोऽþूरो जयÊतगदसारणाः  । । २८
आसते कुशलं कȮ¼चȁे च शčुȵजदादयः  ।
कȮ¼चदा×ते सुखं रामो भगवान् साÆवतां Ēभुः  । । २९
ĒȁुÏनः सवµवृÖणीनां सुखमा×ते महारथः  ।
गÏभीररयोऽȱनƝǽो वधµते भगवानुत  । । ३०
सुषेणȆाƝदेÖणȆ साÏबो जाÏबवतीसुतः  ।
अÊये च काȮÖणµĒवराः सपुčा ऋषभादयः  । । ३१

देवताǓकɡ मूɉतɞयाँ रो-सी रही हƹ, उनमƶसे पसीना चूने लगता है और वे ȱहलती-डोलती
भी हƹ । भाई! ये देश, गाँव, शहर, बगीचे, खानƶ और आĜम Ĝीहीन और आनÊदरȱहत हो गये
हƹ । पता नहƭ ये हमारे ȱकस Ɵःखकɡ सूचना दे रहे हƹ  । । २० । । इन बड़े-बड़े उÆपातǂको देखकर
मƹ तो ऐसा समझता Ɣँ ȱक ȱनȆय ही यह भा¹यहीना भूȲम भगवान् के उन चरण-कमलǂस,े
ȵजनका सौÊदयµ तथा ȵजनके Éवजा, वą अंकुशाȰद-ȱवल³ण Ȳचȑ और ȱकसीमƶ भी कहƭ भी
नहƭ हƹ, रȱहत हो गयी है  । । २१ । । शौनकजी! राजा युȲधȲȎर इन भयंकर उÆपातǂको देखकर
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मन-ही-मन ȲचȷÊतत हो रहे थे ȱक Ǽारकास ेलौटकर अजुµन आये  । । २२ । । युȲधȲȎरने देखा,
अजुµन इतने आतुर हो रहे हƹ ȵजतने पहले कभी नहƭ देखे गये थे । मँुह लटका Ɠआ है, कमल-
सरीखे नेčǂस ेआँसू बह रहे हƹ और शरीरमƶ ȱबलकुल काȷÊत नहƭ है । उनको इस ƞपमƶ अपने
चरणǂमƶ पड़ा देखकर युȲधȲȎर घबरा गये । देवɉषɞ नारदकɡ बातƶ याद करके उÊहǂने सुƕदǂके
सामने ही अजुµनसे पूछा  । । २३-२४ । ।

युȲधȲȎरने कहा—‘भाई! Ǽारकापुरीमƶ हमारे ×वजन-सÏबÊधी मधु, भोज, दशाहµ, आहµ,
साÆवत, अÊधक और वृȮÖणवंशी यादव कुशलसे तो हƹ?  । । २५ । । हमारे माननीय नाना
शूरसेनजी Ēसȃ हƹ? अपने छोटे भाईसȱहत मामा वसुदेवजी तो कुशलपूवµक हƹ?  । । २६ । ।
उनकɡ पȸÆनयाँ हमारी मामी देवकɡ आȰद सातǂ बȱहनƶ अपने पुčǂ और बƓǓके साथ
आनÊदसे तो हƹ?  । । २७ । । ȵजनका पुč कंस बड़ा ही ƟȌ था, वे राजा उĀसेन अपने छोटे भाई
देवकके साथ जीȱवत तो हƹ न? ƕदɟक, उनके पुč कृतवमाµ, अþूर, जयÊत, गद, सारण तथा
शčुȵजत् आȰद यादववीर सकुशल हƹ न? यादवǂके Ēभु बलरामजी तो आनÊदसे
हƹ?  । । २८-२९ । । वृȮÖणवंशके सवµĜेȎ महारथी ĒȁुÏन सुखस े तो हƹ? युǽमƶ बड़ी फुतƮ
Ȱदखलानेवाल ेभगवान् अȱनƝǽ आनÊदसे हƹ न?  । । ३० । । सुषेण, चाƝदेÖण, जाÏबवतीनÊदन
साÏब और अपने पुčǂके सȱहत ऋषभ आȰद भगवान् ĜीकृÖणके अÊय सब पुč भी Ēसȃ हƹ
न?  । । ३१ । ।

तथैवानुचराः शौरेः Ĝुतदेवोǽवादयः  ।
सुनÊदनÊदशीषµÅया ये चाÊये साÆवतषµभाः  । । ३२
अȱप ×व×Æयासते सवƷ रामकृÖणभुजाĜयाः  ।
अȱप ×मरȷÊत कुशलम×माकं बǽसौƕदाः  । । ३३
भगवानȱप गोȱवÊदो ĔȒÅयो भǣवÆसलः  ।
कȮ¼चÆपुरे सुधमाµयां सुखमा×ते सुƕद ्वृतः  । । ३४
मǤलाय च लोकानां ³ेमाय च भवाय च  ।
आ×ते यƟकुलाÏभोधावाȁोऽनÊतसखः पुमान्  । । ३५
यǺाƓदÅडगुËतायां ×वपुयाǋ यदवोऽɊचɞताः  ।
þɡडȷÊत परमानÊदं महापौƝȱषका इव  । । ३६
यÆपादशुĜूषणमु¸यकमµणा

सÆयादयो Ǽ यȌसहĞयोȱषतः  ।
ȱनɍजɞÆय सं¸ये ȱčदशां×तदाȳशषो

हरȷÊत वąायुधवÒलभोȲचताः  । । ३७
यǺाƓदÅडाÎयुदयानुजीȱवनो

यƟĒवीरा ȓकुतोभया मुƓः  ।
अȲधþमÊÆयङ्Ȳāȴभराƕतां बलात्
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सभां सुधमाǋ सुरसǶमोȲचताम्  । । ३८
कȮ¼चǶेऽनामयं तात ĕȌतेजा ȱवभाȳस मे  ।
अलÍधमानोऽव´ातः Ƚकɞ वा तात Ȳचरोȱषतः  । । ३९
कȮ¼चȃाȴभहतोऽभावैः शÍदाȰदȴभरमǤलैः  ।
न दǶमुǣमɋथɞÎय आशया यÆĒȱतĜुतम्  । । ४०
कȮ¼चǷवं ĔाȒणं बाल ंगां वृǽं रोȱगणं ȸ×čयम्  ।
शरणोपसृतं सǷवं नाÆया³ीः शरणĒदः  । । ४१

भगवान् ĜीकृÖणके सेवक Ĝुतदेव, उǽव आȰद और Ơसरे सुनÊद-नÊद आȰद Ēधान
यƟवंशी, जो भगवान् ĜीकृÖण और बलरामके बाƓबलस ेसुरȴ³त हƹ, सब-के-सब सकुशल हƹ
न? हमसे अÆयÊत Ēेम करनेवाले वे लोग कभी हमारा कुशल-मंगल भी पूछते हƹ?  । । ३२-३३ । ।

भǣवÆसल ĔाȒणभǣ भगवान् ĜीकृÖण अपने ×वजनǂके साथ Ǽारकाकɡ सुधमाµ
सभामƶ सुखपूवµक ȱवराजते हƹ न?  । । ३४ । । वे आȰदपुƝष बलरामजीके साथ संसारके परम
मंगल, परम कÒयाण और उȃȱतके ȳलये यƟवंशƞप ³ीरसागरमƶ ȱवराजमान हƹ । उÊहƭके
बाƓबलसे सुरȴ³त Ǽारकापुरीमƶ यƟवंशीलोग सारे संसारके Ǽारा सÏमाȱनत होकर बड़े
आनÊदसे ȱवÖणुभगवान् के पाषµदǂके समान ȱवहार कर रहे हƹ  । । ३५-३६ । । सÆयभामा आȰद
सोलह हजार राȱनयाँ Ēधानƞपसे उनके चरणकमलǂकɡ सेवामƶ ही रत रहकर उनके Ǽारा
युǽमƶ इÊďाȰद देवताǓको भी हराकर इÊďाणीके भोगयो¹य तथा उÊहƭकɡ अभीȌ
पाȯरजाताȰद व×तुǓका उपभोग करती हƹ  । । ३७ । । यƟवंशी वीर ĜीकृÖणके बाƓदÅडके
Ēभावस ेसुरȴ³त रहकर ȱनभµय रहते हƹ और बलपूवµक लायी Ɠई बड़े-बड़े देवताǓके बैठने
यो¹य सुधमाµ सभाको अपने चरणǂस ेआþाÊत करते हƹ  । । ३८ । ।

भाई अजुµन! यह भी बताओ ȱक तुम ×वयं तो कुशलसे हो न? मुझ ेतुम Ĝीहीन-से दɟख
रहे हो; वहाँ बƓत Ȱदनǂतक रहे, कहƭ तुÏहारे सÏमानमƶ तो ȱकसी Ēकारकɡ कमी नहƭ Ɠई?
ȱकसीने तुÏहारा अपमान तो नहƭ कर Ȱदया?  । । ३९ । । कहƭ ȱकसीने Ɵभाµवपूणµ अमंगल शÍद
आȰदके Ǽारा तुÏहारा ȲचǶ तो नहƭ Ɵखाया? अथवा ȱकसी आशासे तुÏहारे पास आये Ɠए
याचकǂको उनकɡ माँगी Ɠई व×तु अथवा अपनी ओरसे कुछ देनेकɡ Ēȱत´ा करके भी तुम नहƭ
दे सके?  । । ४० । । तुम सदा शरणागतǂकɡ र³ा करते आये हो; कहƭ ȱकसी भी ĔाȒण,
बालक, गौ, बूढ़े, रोगी, अबला अथवा अÊय ȱकसी Ēाणीका, जो तुÏहारी शरणमƶ आया हो,
तुमने Æयाग तो नहƭ कर Ȱदया?  । । ४१ । । कहƭ तुमने अगÏया ×čीसे समागम तो नहƭ ȱकया?
अथवा गमन करनेयो¹य ×čीके साथ असÆकारपूवµक समागम तो नहƭ ȱकया? कहƭ मागµमƶ
अपनेस ेछोटे अथवा बराबरीवालǂस ेहार तो नहƭ गये?  । । ४२ । । अथवा भोजन करानेयो¹य
बालक और बूढ़ǂको छोड़कर तुमने अकेल ेही तो भोजन नहƭ कर ȳलया? मेरा ȱवȈास है ȱक
तुमने ऐसा कोई ȱनȵÊदत काम तो नहƭ ȱकया होगा, जो तुÏहारे यो¹य न हो  । । ४३ । । हो-न-हो
अपने परम ȱĒयतम अȴभȃƕदय परम सुƕद ्भगवान् ĜीकृÖणस ेतुम रȱहत हो गये हो । इसीसे
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अपनेको शूÊय मान रहे हो । इसके ȳसवा Ơसरा कोई कारण नहƭ हो सकता, ȵजसस ेतुमको
इतनी मानȳसक पीड़ा हो  । । ४४ । ।

कȮ¼चǷवं नागमोऽगÏयां गÏयां वासÆकृतां ȸ×čयम्  ।
पराȵजतो वाथ भवाȃोǶमैनाµसमैः पȳथ  । । ४२

अȱप ȹ×वÆपयµभुङ्·था×Æवं सÏभो¾यान् वृǽबालकान्  ।
जुगुȹËसतं कमµ ȱकȮÀचÆकृतवाȃ यद³मम्  । । ४३

कȮ¼चत् ĒेȎतमेनाथ ƕदयेनाÆमबÊधुना  ।
शूÊयोऽȹ×म रȱहतो ȱनÆयं मÊयसे तेऽÊयथा न Ɲक्  । । ४४

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे युȲधȲȎरȱवतकǃ नाम
चतुदµशोऽÉयायः  । । १४ । ।

१. Ēा० पा०—´ातंु मायामनुÖय×य वासुदेव×य चेȱȌतम् । २. Ēा० पा०—पाÅडुसुतो
नृपः । ३. Ēा० पा०—भृगूǼह । ४. Ēा० पा०—धमµणः ।

१. Ēा० पा०—घोरमाशंसतो । २. Ēा० पा०—मे । ३. Ēा० पा०—मƝणमȴभ० । ४. Ēा०
पा०—ममाĀे । ५. Ēा० पा०—भीत० । ६. Ēा० पा०—कुहानो रौďोऽसौ शूÊयȲम¼छȱत । ७. Ēा०
पा०—दɟËताः । ८. Ēा० पा०—तः सुमहां० ।
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अथ पÀचदशोऽÉयायः
कृÖणȱवरहȅȳथत पाÅडवǂका परीȴ³त् को रा¾य देकर ×वगµ ȳसधारना

सूत उवाच

एवं कृÖणसखः कृÖणो ĕाčा रा´ाऽऽȱवकȮÒपतः  ।
नानाशङ्का×पदं ƞपं कृÖणȱवȊेषकɋशɞतः  । । १

शोकेन शुÖयǼदनƕÆसरोजो हतĒभः  ।
ȱवभंु तमेवानुÉयायȃाश·नोÆĒȱतभाȱषतुम्  । । २

कृ¼Ąेण सं×तÎय शुचः पाȴणनाऽऽमृ¾य नेčयोः  ।
परो³ेण समुȃǽĒणयौÆकÅठ् यकातरः  । । ३

स¸यं मैčƭ सौƕदं च सारÇयाȰदषु सं×मरन्  ।
नृपमĀजȲमÆयाह बाÖपगद ्गदया ȱगरा  । । ४

सूतजी कहते हƹ—भगवान् ĜीकृÖणके Ëयारे सखा अजुµन एक तो पहले ही ĜीकृÖणके
ȱवरहस े कृश हो रहे थे, उसपर राजा युȲधȲȎरने उनकɡ ȱवषादĀ×त मुďा देखकर उसके
ȱवषयमƶ कई Ēकारकɡ आशंकाए ँकरते Ɠए Ēȋǂकɡ झड़ी लगा दɟ  । । १ । । शोकसे अजुµनका
मुख और ƕदय-कमल सूख गया था, चेहरा फɡका पड़ गया था । वे उÊहƭ भगवान् ĜीकृÖणके
Éयानमƶ ऐसे डूब रहे थे ȱक बड़े भाईके Ēȋǂका कुछ भी उǶर न दे सके  । । २ । । ĜीकृÖणकɡ
आँखǂसे ओझल हो जानेके कारण वे बढ़ɟ Ɠई Ēेमजȱनत उÆकÅठाके परवश हो रह ेथे । रथ
हाँकने, टहलने आȰदके समय भगवान् ने उनके साथ जो Ȳमčता, अȴभȃƕदयता और Ēेमसे
भरे Ɠए ȅवहार ȱकये थे, उनकɡ याद-पर-याद आ रही थी; बड़े कȌस ेउÊहǂने अपने शोकका
वेग रोका, हाथसे नेčǂके आँसू पǂछे और ȱफर Ɲँधे Ɠए गलेसे अपने बड़े भाई महाराज
युȲधȲȎरस ेकहा  । । ३-४ । ।

अजुµन उवाच

वȮÀचतोऽह ंमहाराज हȯरणा बÊधुƞȱपणा  ।
येन मेऽपƕतं तेजो देवȱव×मापनं महत्  । । ५

य×य ³णȱवयोगेन लोको ȓȱĒयदशµनः  ।
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उ·थेन रȱहतो ȓेष मृतकः Ēो¼यते यथा  । । ६

यÆसंĜयाद ्ďɭपदगेहमुपागतानां
रा´ां ×वयंवरमुखे ×मरƟमµदानाम्  ।

तेजो ƕतं खलु मयाȴभहतȆ मÆ×यः
स¾जीकृतेन धनुषाȲधगता च कृÖणा  । । ७

यÆसंȱनधावहमु खाÅडवम¹नयेऽदा-
ȲमÊďं च सामरगणं तरसा ȱवȵजÆय  ।

लÍधा सभा मयकृताद ्भुतȳशÒपमाया
Ȱद¹Îयोऽहरȃृपतयो बȳलमÉवरे ते  । । ८

यǶेजसा नृपȳशरोऽङ्ȲāमहÊमखाथƷ
आयǃऽनुज×तव गजायुतसǷववीयµः  ।

तेनाƕताः Ēमथनाथमखाय भूपा
यÊमोȲचता×तदनयन् बȳलमÉवरे ते  । । ९

पÆÊया×तवाȲधमख·लृËतमहाȴभषेक-
ȊाȲघȎचाƝकबरं ȱकतवैः सभायाम्  ।

×पृȌं ȱवकɡयµ पदयोः पȱतताĜुमु¸या
यै×तȮÆ×čयोऽकृत हतेशȱवमुǣकेशाः  । । १०

अजुµन बोले—महाराज! मेरे ममेरे भाई अथवा अÆयÊत घȱनȎ Ȳमčका ƞप धारणकर
ĜीकृÖणने मुझ ेठग ȳलया । मेरे ȵजस Ēबल पराþमसे बड़े-बड़े देवता भी आȆयµमƶ डूब जाते
थे, उसे ĜीकृÖणने मुझस ेछɟन ȳलया  । । ५ । ।

जैसे यह शरीर Ēाणसे रȱहत होनेपर मृतक कहलाता है, वैस े ही उनके ³णभरके
ȱवयोगसे यह संसार अȱĒय दɟखने लगता है  । । ६ । ।

उनके आĜयस ेďौपदɟ-×वयंवरमƶ राजा ďɭपदके घर आये Ɠए कामोÊमǶ राजाǓका तेज
मƹने हरण कर ȳलया, धनुषपर बाण चढ़ाकर मÆ×यवेध ȱकया और इस Ēकार ďौपदɟको ĒाËत
ȱकया था  । । ७ । ।

उनकɡ सȲȃȲधमाčसे मƹने सम×त देवताǓके साथ इÊďको अपने बलसे जीतकर
अȷ¹नदेवको उनकɡ तृȷËतके ȳलये खाÅडव वनका दान कर Ȱदया और मय दानवकɡ ȱनमाµण
कɡ Ɠई, अलौȱकक कलाकौशलस े युǣ मायामयी सभा ĒाËत कɡ और आपके य´मƶ सब
ओरसे आ-आकर राजाǓने अनेकǂ Ēकारकɡ भƶटƶ समɉपɞत कɤ  । । ८ । ।

दस हजार हाȳथयǂकɡ शȳǣ और बलस े सÏपȃ आपके इन छोटे भाई भीमसेनने
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उÊहƭकɡ शȳǣस े राजाǓके ȳसरपर पैर रखनेवाल े अȴभमानी जरासÊधका वध ȱकया था;
तदनÊतर उÊहƭ भगवान् ने उन बƓत-से राजाǓको मुǣ ȱकया, ȵजनको जरासÊधने
महाभैरवय´मƶ-य´मƶ बȳल चढ़ानेके ȳलये बंदɟ बना रखा था । उन सब राजाǓने आपके य´मƶ
अनेकǂ Ēकारके उपहार Ȱदये थे  । । ९ । ।

महारानी ďौपदɟ राजसूय य´के महान् अȴभषेकसे पȱवč Ɠए अपने उन सुÊदर केशǂको,
ȵजÊहƶ ƟȌǂने भरी सभामƶ छूनेका साहस ȱकया था, ȱबखेरकर तथा आँखǂमƶ आँसू भरकर जब
ĜीकृÖणके चरणǂमƶ ȱगर पड़ी, तब उÊहǂने उसके सामने उसके उस घोर अपमानका बदला
लेनेकɡ Ēȱत´ा करके उन धूतǄकɡ ȸ×čयǂकɡ ऐसी दशा कर दɟ ȱक वे ȱवधवा हो गयƭ और उÊहƶ
अपने केश अपने हाथǂ खोल देने पड़े  । । १० । ।

यो नो जुगोप वनमेÆय ƟरÊतकृ¼Ąाद्
ƟवाµससोऽȯरȱवȱहतादयुताĀभुग् यः  ।

शाकाȃȳशȌमुपयु¾य यतȸ×čलोकɤ
तृËताममं×त सȳलल ेȱवȱनम¹नसङ्घः  । । ११

यǶेजसाथ भगवान् युȲध शूलपाȴण-
ɉवɞ×माȱपतः सȱगȯरजोऽ×čमदाȲȃजं मे  ।

अÊयेऽȱप चाहममुनैव कलेवरेण
ĒाËतो महेÊďभवने महदासनाधµम्  । । १२

तčैव मे ȱवहरतो भुजदÅडयु¹मं
गाÅडीवल³णमराȱतवधाय देवाः  ।

सेÊďाः ȴĜता यदनुभाȱवतमाजमीढ
तेनाहमȁ मुȱषतः पुƝषेण भूÏना  । । १३

वनवासके समय हमारे वैरी Ɵयǃधनके षड् यÊčसे दस हजार ȳशÖयǂको साथ ȱबठाकर
भोजन करनेवाले महɉषɞ Ɵवाµसाने हमƶ Ɵ×तर संकटमƶ डाल Ȱदया था । उस समय उÊहǂने
ďौपदɟके पाčमƶ बची Ɠई शाककɡ एक पǶीका ही भोग लगाकर हमारी र³ा कɡ । उनके ऐसा
करते ही नदɟमƶ ×नान करती Ɠई मुȱनमÅडलीको ऐसा Ēतीत Ɠआ मानो उनकɡ तो बात ही
·या, सारी ȱčलोकɡ ही तृËत हो गयी है*  । । ११ । ।

उनके Ēतापस े मƹने युǽमƶ पावµतीसȱहत भगवान् शंकरको आȆयµमƶ डाल Ȱदया तथा
उÊहǂने मुझको अपना पाशुपत नामक अ×č Ȱदया; साथ ही Ơसरे लोकपालǂने भी Ēसȃ
होकर अपने-अपने अ×č मुझ ेȰदये । और तो ·या, उनकɡ कृपास ेमƹ इसी शरीरस े×वगµमƶ गया
और देवराज इÊďकɡ सभामƶ उनके बराबर आधे आसनपर बैठनेका सÏमान मƹने ĒाËत
ȱकया  । । १२ । । उनके आĀहसे जब मƹ ×वगµमƶ ही कुछ Ȱदनǂतक रह गया, तब इÊďके साथ
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सम×त देवताǓने मेरी इÊहƭ गाÅडीव धारण करनेवाली भुजाǓका ȱनवातकवच आȰद
दैÆयǂको मारनेके ȳलये आĜय ȳलया । महाराज! यह सब ȵजनकɡ महती कृपाका फल था,
उÊहƭ पुƝषोǶम भगवान् ĜीकृÖणने मुझ ेआज ठग ȳलया?  । । १३ । ।

यǺाÊधवः कुƝबलाȮÍधमनÊतपार-
मेको रथेन ततरेऽहमतायµसǷवम्  ।

ĒÆयाƕतं बƓ१ धनं च मया परेषां
तेजा×पदं मȴणमयं च ƕतं ȳशरोÎयः  । । १४

यो भीÖमकणµगुƝशÒयचमूÖवदĕ-२

राजÊयवयµरथमÅडलमȮÅडतासु  ।
अĀेचरो मम ȱवभो रथयूथपाना-

मायुमµनांȳस च ơशा सह ओज३ आ¼छµत्  । । १५

यǿोÖष ुमा Ēȴणȱहतं गुƝभीÖमकणµ-
नËतृȱčगतµशलसैÊधवबाȴȔकाȁैः  ।

अ×čाÅयमोघमȱहमाȱन ȱनƞȱपताȱन
नो प×पृशुनृµहȯरदासȲमवासुराȴण  । । १६

सौÆये वृतः कुमȱतनाऽऽÆमद ईȈरो मे
यÆपादपȀमभवाय भजȷÊत भȅाः  ।

मां ĜाÊतवाहमरयो रȳथनो भुȱवȎं
न Ēाहरन् यदनुभावȱनर×तȲचǶाः  । । १७

नमाµÅयुदारƝȲचरȹ×मतशोȴभताȱन
हे पाथµ हेऽजुµन सखे कुƝनÊदनेȱत  ।

संजȮÒपताȱन नरदेव ƕȰद×पृशाȱन
×मतुµलुµठȷÊत ƕदयं मम माधव×य  । । १८

महाराज! कौरवǂकɡ सेना भीÖम-ďोण आȰद अजेय महामÆ×यǂसे पूणµ अपार समुďके
समान Ɵ×तर थी, परंतु उनका आĜय Āहण करके अकेले ही रथपर सवार हो मƹ उसे पार कर
गया । उÊहƭकɡ सहायतासे, आपको याद होगा, मƹने शčुǓसे राजा ȱवराटका सारा गोधन तो
वापस ल े ही ȳलया, साथ ही उनके ȳसरǂपरसे चमकते Ɠए मȴणमय मुकुट तथा अंगǂके
अलंकारतक छɟन ȳलये थे  । । १४ । ।

भाईजी! कौरवǂकɡ सेना भीÖम, कणµ, ďोण, शÒय तथा अÊय बड़े-बड़े राजाǓ और
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³ȱčय वीरǂके रथǂसे शोभायमान थी । उसके सामने मेरे आगे-आगे चलकर वे अपनी ơȱȌसे
ही उन महारथी यूथपȱतयǂकɡ आयु, मन, उÆसाह और बलको छɟन ȳलया करते थे  । । १५ । ।

ďोणाचायµ, भीÖम, कणµ, भूȯरĜवा, सुशमाµ, शÒय, जयďथ और बाȔɟक आȰद वीरǂने
मुझपर अपने कभी न चूकनेवाले अ×č चलाये थे; परंतु जैसे ȱहरÅयकȳशपु आȰद दैÆयǂके
अ×č-श×č भगवǻǣ ĒȔादका ×पशµ नहƭ करते थे, वैसे ही उनके श×čा×č मुझे छूतक नहƭ
सके । यह ĜीकृÖणके भुजदÅडǂकɡ छčछायामƶ रहनेका ही Ēभाव था  । । १६ । ।

ĜेȎ पुƝष संसारस े मुǣ होनेके ȳलये ȵजनके चरणकमलǂका सेवन करते हƹ, अपने-
आपतकको दे डालनेवाल ेउन भगवान् को मुझ Ɵबुµȵǽने सारȳथतक बना डाला । अहा! ȵजस
समय मेरे घोड़े थक गये थे और मƹ रथस ेउतरकर पृÇवीपर खड़ा था, उस समय बड़े-बड़े
महारथी शčु भी मुझपर Ēहार न कर सके; ·यǂȱक ĜीकृÖणके Ēभावसे उनकɡ बुȵǽ मारी
गयी थी  । । १७ । ।

महाराज! माधवके उÊमुǣ और मधुरमुसकानसे युǣ, ȱवनोदभरे एवं ƕदय×पशƮ वचन
और उनका मुझ े‘पाथµ, अजुµन, सखा, कुƝनÊदन’ आȰद कहकर पुकारना, मुझ ेयाद आनेपर
मेरे ƕदयमƶ उथल-पुथल मचा देते हƹ  । । १८ । ।

शÐयासनाटनȱवकÆथनभोजनाȰद-
Öवै·याǼय×य ऋतवाȱनȱत ȱवĒलÍधः  ।

स¸युः सखेव ȱपतृवǶनय×य सवǋ
सेहे महाÊमȱहतया कुमतेरघं मे  । । १९

सोऽह ंनृपेÊď रȱहतः पुƝषोǶमेन
स¸या ȱĒयेण सुƕदा ƕदयेन शूÊयः  ।

अÉवÊयुƝþमपȯरĀहमǤ र³न्
गोपैरसȵǻरबलेव ȱवȱनɍजɞतोऽȹ×म  । । २०

तǼै धनु×त इषवः स रथो हया×ते
सोऽह ंरथी नृपतयो यत आनमȷÊत  ।

सवǋ ³णेन तदभूसदɟशȯरǣं
भ×मन् Ɠतं कुहकराǽȲमवोËतमूÖयाम्  । । २१

राजं×ÆवयाȴभपृȌानां सुƕदां नः सुƕÆपुरे  ।
ȱवĒशापȱवमूढानां ȱनºनतां मुȱȌȴभɊमɞथः  । । २२

वाƝणƭ मȰदरां पीÆवा मदोÊमȳथतचेतसाम्  ।
अजानताȲमवाÊयोÊयं चतुःपÀचावशेȱषताः  । । २३
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Ēायेणैतद ्भगवत ईȈर×य ȱवचेȱȌतम्  ।
Ȳमथो ȱनºनȷÊत भूताȱन भावयȷÊत च यȹÊमथः  । । २४

जलौकसां जल ेयǼÊमहाÊतोऽदÊÆयणीयसः  ।
ƟबµलाÊबȳलनो राजÊमहाÊतो बȳलनो Ȳमथः  । । २५

एवं बȳलȎैयµƟȴभमµहȵǻȯरतरान् ȱवभुः  ।
यƠन् यƟȴभरÊयोÊयं भूभारान् संजहार ह  । । २६

सोने, बैठने, टहलने और अपने सÏबÊधमƶ बड़ी-बड़ी बातƶ करने तथा भोजन आȰद
करनेमƶ हम Ēायः एक साथ रहा करते थे । ȱकसी-ȱकसी Ȱदन मƹ ȅं¹यस े उÊहƶ कह बैठता,
‘Ȳमč! तुम तो बड़े सÆयवादɟ हो!’ उस समय भी वे महापुƝष अपनी महानुभावताके कारण,
जैसे Ȳमč अपने Ȳमčका और ȱपता अपने पुčका अपराध सह लेता है उसी Ēकार, मुझ
Ɵबुµȵǽके अपराधǂको सह ȳलया करते थे  । । १९ । । महाराज! जो मेरे सखा, ȱĒय Ȳमč—नहƭ-
नहƭ मेरे ƕदय ही थे, उÊहƭ पुƝषोǶम भगवान् से मƹ रȱहत हो गया Ɣँ । भगवान् कɡ पȸÆनयǂको
Ǽारकास ेअपने साथ ला रहा था, परंतु मागµमƶ ƟȌ गोपǂने मुझ ेएक अबलाकɡ भाँȱत हरा Ȱदया
और मƹ उनकɡ र³ा नहƭ कर सका  । । २० । । वही मेरा गाÅडीव धनुष ह,ै वे ही बाण हƹ, वही रथ
है, वही घोड़े हƹ और वही मƹ रथी अजुµन Ɣँ, ȵजसके सामने बड़े-बड़े राजालोग ȳसर झुकाया
करते थे । ĜीकृÖणके ȱबना ये सब एक ही ³णमƶ नहƭके समान सारशूÊय हो गये—ठɠक उसी
तरह, जैसे भ×ममƶ डाली Ɠई आƓȱत, कपटभरी सेवा और ऊसरमƶ बोया Ɠआ बीज ȅथµ
जाता है  । । २१ । ।

राजन्! आपने Ǽारकावासी अपने ȵजन सुƕद-्सÏबȹÊधयǂकɡ बात पूछɟ है, वे ĔाȒणǂके
शापवश मोहĀ×त हो गये और वाƝणी मȰदराके पानस ेमदोÊमǶ होकर अपȯरȲचतǂकɡ भाँȱत
आपसमƶ ही एक-Ơसरेस े ȴभड़ गये और घँूसǂसे मार-पीट करके सब-के-सब नȌ हो गये ।
उनमƶसे केवल चार-पाँच ही बचे हƹ  । । २२-२३ । । वा×तवमƶ यह सवµशȳǣमान् भगवान् कɡ ही
लीला है ȱक संसारके Ēाणी पर×पर एक-Ơसरेका पालन-पोषण भी करते हƹ और एक-Ơसरेको
मार भी डालते हƹ  । । २४ । । राजन्! ȵजस Ēकार जलचरǂमƶ बड़े जÊतु छोटǂको, बलवान्
Ɵबµलǂको एवं बड़े और बलवान् भी पर×पर एक-Ơसरेको खा जाते हƹ, उसी Ēकार अȱतशय
बली और बड़े यƟवंȳशयǂके Ǽारा भगवान् ने Ơसरे राजाǓका संहार कराया । तÆपȆात्
यƟवंȳशयǂके Ǽारा ही एकसे Ơसरे यƟवंशीका नाश कराके पूणµƞपसे पृÇवीका भार उतार
Ȱदया  । । २५-२६ । ।

देशकालाथµयुǣाȱन ƕǶापोपशमाȱन च  ।
हरȷÊत ×मरतȴȆǶं गोȱवÊदाȴभȱहताȱन मे  । । २७

सूत उवाच
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एवं ȲचÊतयतो ȵजÖणोः कृÖणपादसरोƝहम्  ।
सौहादƷनाȱतगाढेन शाÊताऽऽसीȱǼमला मȱतः  । । २८
वासुदेवाङ्ŊयनुÉयानपȯरबंृȱहतरंहसा  ।
भ·Æया ȱनमµȳथताशेषकषायȲधषणोऽजुµनः  । । २९
गीतं भगवता ´ानं यत् तत् सङ् Āाममूधµȱन  ।
कालकमµतमोƝǽं पुनरÉयगमद ्ȱवभुः  । । ३०
ȱवशोको ĔȒसÏपǷया संȲछȃǼैतसंशयः  ।
लीनĒकृȱतनैगुµÅयादȳलǤÆवादसÏभवः  । । ३१
ȱनशÏय भगवÊमागǋ सं×थां यƟकुल×य च  ।
×वःपथाय मȽतɞ चþे ȱनभृताÆमा युȲधȲȎरः  । । ३२
पृथाËयनुĜुÆय धनǨयोȰदतं

नाशं यƠनां भगवद ्गȽतɞ च ताम्  ।
एकाÊतभ·Æया भगवÆयधो³जे

ȱनवेȳशताÆमोपरराम संसृतेः  । । ३३
ययाहरद ्भुवो भारं तां तनंु ȱवजहावजः  ।
कÅटकं कÅटकेनेव Ǽयं चापीȳशतुः समम्  । । ३४
यथा मÆ×याȰदƞपाȴण धǶे जȓाद ् यथा नटः  ।
भूभारः ³ȱपतो येन जहौ त¼च कलेवरम्  । । ३५
यदा मुकुÊदो भगवाȱनमां महƭ

जहौ ×वतÊवा ĜवणीयसÆकथः  ।
तदाहरेवाĒȱतबुǽचेतसा-

मधमµहेतुः कȳलरÊववतµत  । । ३६

भगवान् ĜीकृÖणने मुझे जो ȳश³ाए ँदɟ थƭ, वे देश, काल और Ēयोजनके अनुƞप तथा
ƕदयके तापको शाÊत करनेवाली थƭ; ×मरण आते ही वे हमारे ȲचǶका हरण कर लेती
हƹ  । । २७ । ।

सूतजी कहते हƹ—इस Ēकार Ēगाढ़ Ēेमस ेभगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂका ȲचÊतन
करते-करते अजुµनकɡ ȲचǶवृȳǶ अÆयÊत ȱनमµल और ĒशाÊत हो गयी  । । २८ । । उनकɡ Ēेममयी
भȳǣ भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂके अहɉनɞश ȲचÊतनस ेअÆयÊत बढ़ गयी । भȳǣके वेगने
उनके ƕदयको मथकर उसमƶसे सारे ȱवकारǂको बाहर ȱनकाल Ȱदया  । । २९ । । उÊहƶ युǽके
ĒारÏभमƶ भगवान् के Ǽारा उपदेश ȱकया Ɠआ गीता-´ान पुनः ×मरण हो आया, ȵजसकɡ
कालके ȅवधान और कमǄके ȱव×तारके कारण Ēमादवश कुछ Ȱदनǂके ȳलये ȱव×मृȱत हो गयी
थी  । । ३० । । ĔȒ´ानकɡ ĒाȷËतस े मायाका आवरण भंग होकर गुणातीत अव×था ĒाËत हो
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गयी । Ǽैतका संशय ȱनवृǶ हो गया । सूÛमशरीर भंग Ɠआ । वे शोक एवं जÊम-मृÆयुके चþसे
सवµथा मुǣ हो गये  । । ३१ । ।

भगवान् के ×वधामगमन और यƟवंशके संहारका वृǶाÊत सुनकर ȱनȆलमȱत युȲधȲȎरने
×वगाµरोहणका ȱनȆय ȱकया  । । ३२ । । कुÊतीने भी अजुµनके मुखसे यƟवंȳशयǂके नाश और
भगवान् के ×वधामगमनकɡ बात सुनकर अनÊय भȳǣस े अपने ƕदयको भगवान् ĜीकृÖणमƶ
लगा Ȱदया और सदाके ȳलये इस जÊम-मृÆयुƞप संसारसे अपना मँुह मोड़ ȳलया  । । ३३ । ।
भगवान् ĜीकृÖणने लोकơȱȌमƶ ȵजस यादवशरीरसे पृÇवीका भार उतारा था, उसका वैस ेही
पȯरÆयाग कर Ȱदया, जैसे कोई काँटेस ेकाँटा ȱनकालकर ȱफर दोनǂको फƶ क दे । भगवान् कɡ
ơȱȌमƶ दोनǂ ही समान थे  । । ३४ । । जैसे वे नटके समान मÆ×याȰद ƞप धारण करते हƹ और ȱफर
उनका Æयाग कर देते हƹ, वैस ेही उÊहǂने ȵजस यादवशरीरस ेपृÇवीका भार Ơर ȱकया था, उसे
Æयाग भी Ȱदया  । । ३५ । । ȵजनकɡ मधुर लीलाए ँĜवण करनेयो¹य हƹ, उन भगवान् ĜीकृÖणने
जब अपने मनुÖयके-स े शरीरसे इस पृÇवीका पȯरÆयाग कर Ȱदया, उसी Ȱदन ȱवचारहीन
लोगǂको अधमµमƶ फँसानेवाला कȳलयुग आ धमका  । । ३६ । ।

युȲधȲȎर×तÆपȯरसपµणं बुधः
पुरे च राȍे च गृहे तथाऽऽÆमȱन  ।

ȱवभाȅ लोभानृतȵजȒȽहɞसना-
ȁधमµचþं गमनाय पयµधात्  । । ३७

×वराट् पौčं ȱवनȱयनमाÆमनः सुसमं गुणैः  ।
तोयनीȅाः पȽतɞ भूमेरÎयȱषÀचद ्गजाȕये  । । ३८

मथुरायां तथा वąं शूरसेनपȽतɞ ततः  ।
ĒाजापÆयां ȱनƞËयेȱȌम¹नीनȱपबदɟȈरः  । । ३९

ȱवसृ¾य तč तत्  सवǋ ƟकूलवलयाȰदकम्  ।
ȱनमµमो ȱनरहङ्कारः संȲछȃाशेषबÊधनः  । । ४०

वाचं जुहाव मनȳस तÆĒाण इतरे च तम्  ।
मृÆयावपानं सोÆसगǋ तं पÀचÆवे ȓजोहवीत्  । । ४१

ȱčÆवे ƓÆवाथ पÀचÆवं त¼चैकÆवेऽजुहोÊमुȱनः  ।
सवµमाÆमÊयजुहवीद ्ĔȒÅयाÆमानमȅये  । । ४२

चीरवासा ȱनराहारो बǽवाङ् मुǣमूधµजः  ।
दशµयȃाÆमनो ƞपं जडोÊमǶȱपशाचवत्  । । ४३
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अनपे³माणो ȱनरगादशृÅवÊबȲधरो यथा  ।
उदɟचƭ Ēȱववेशाशां गतपूवाǋ महाÆमȴभः  ।
ƕȰद ĔȒ परं ÉयायȃावतƷत यतो गतः  । । ४४

सवƷ तमनु ȱनजµ¹मुĕाµतरः कृतȱनȆयाः  ।
कȳलनाधमµȲमčेण ơȌ्वा ×पृȌाः Ēजा भुȱव  । । ४५

महाराज युȲधȲȎरस े कȳलयुगका फैलना Ȳछपा न रहा । उÊहǂने देखा—देशमƶ, नगरमƶ,
घरǂमƶ और Ēाȴणयǂमƶ लोभ, असÆय, छल, Ƚहɞसा आȰद अधमǄकɡ बढ़ती हो गयी है । तब
उÊहǂने महाĒ×थानका ȱनȆय ȱकया  । । ३७ । । उÊहǂने अपने ȱवनयी पौč परीȴ³त् को, जो
गुणǂमƶ उÊहƭके समान थे, समुďस े Ȳघरी Ɠई पृÇवीके सĖाट् पदपर हȹ×तनापुरमƶ अȴभȱषǣ
ȱकया  । । ३८ । । उÊहǂने मथुरामƶ शूरसेनाȲधपȱतके ƞपमƶ अȱनƝǽके पुč वąका अȴभषेक
ȱकया । इसके बाद समथµ युȲधȲȎरने ĒाजापÆय य´ करके आहवनीय आȰद अȷ¹नयǂको
अपनेमƶ लीन कर Ȱदया अथाµत् गृह×थाĜमके धमµसे मुǣ होकर उÊहǂने संÊयास Āहण
ȱकया  । । ३९ । । युȲधȲȎरने अपने सब व×čाभूषण आȰद वहƭ छोड़ Ȱदये एवं ममता और
अहंकारस े रȱहत होकर सम×त बÊधन काट डाले  । । ४० । । उÊहǂने ơढ़ भावनासे वाणीको
मनमƶ, मनको Ēाणमƶ, Ēाणको अपानमƶ और अपानको उसकɡ ȱþयाके साथ मृÆयुमƶ तथा
मृÆयुको पंचभूतमय शरीरमƶ लीन कर ȳलया  । । ४१ । । इस Ēकार शरीरको मृÆयुƞप अनुभव
करके उÊहǂने उसे ȱčगुणमƶ Ȳमला Ȱदया, ȱčगुणको मूल Ēकृȱतमƶ, सवµकारणƞपा Ēकृȱतको
आÆमामƶ और आÆमाको अȱवनाशी ĔȒमƶ ȱवलीन कर Ȱदया । उÊहƶ यह अनुभव होने लगा ȱक
यह सÏपूणµ ơÕयĒपंच ĔȒ×वƞप है  । । ४२ । । इसके पȆात् उÊहǂने शरीरपर चीर-व×č धारण
कर ȳलया, अȃ-जलका Æयाग कर Ȱदया, मौन ल े ȳलया और केश खोलकर ȱबखेर ȳलये । वे
अपने ƞपको ऐसा Ȱदखाने लगे जैस ेकोई जड, उÊमǶ या ȱपशाच हो  । । ४३ । । ȱफर वे ȱबना
ȱकसीकɡ बाट देखे तथा बहरेकɡ तरह ȱबना ȱकसीकɡ बात सुने, घरस े ȱनकल पड़े । ƕदयमƶ
उस परĔȒका Éयान करते Ɠए, ȵजसको ĒाËत करके ȱफर लौटना नहƭ होता, उÊहǂने उǶर
Ȱदशाकɡ याčा कɡ, ȵजस ओर पहले बड़े-बड़े महाÆमाजन जा चुके हƹ  । । ४४ । ।

भीमसेन, अजुµन आȰद युȲधȲȎरके छोटे भाइयǂने भी देखा ȱक अब पृÇवीमƶ सभी
लोगǂको अधमµके सहायक कȳलयुगने Ēभाȱवत कर डाला है; इसȳलये वे भी
ĜीकृÖणचरणǂकɡ ĒाȷËतका ơढ़ ȱनȆय करके अपने बड़े भाईके पीछे-पीछे चल पड़े  । । ४५ । ।
उÊहǂने जीवनके सभी लाभ भलीभाँȱत ĒाËत कर ȳलये थे; इसȳलये यह ȱनȆय करके ȱक
भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमल ही हमारे परम पुƝषाथµ हƹ, उÊहǂने उÊहƶ ƕदयमƶ धारण
ȱकया  । । ४६ । । पाÅडवǂके ƕदयमƶ भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂके Éयानसे भȳǣ-भाव
उमड़ आया, उनकɡ बुȵǽ सवµथा शुǽ होकर भगवान् ĜीकृÖणके उस सवǃÆकृȌ ×वƞपमƶ
अनÊयभावस ेȮ×थर हो गयी; ȵजसमƶ ȱनÖपाप पुƝष ही Ȯ×थर हो पाते हƹ । फलतः उÊहǂने अपने
ȱवशुǽ अÊतःकरणसे ×वयं ही वह गȱत ĒाËत कɡ, जो ȱवषयासǣ ƟȌ मनुÖयǂको कभी ĒाËत
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नहƭ हो सकती  । । ४७-४८ । । संयमी एवं ĜीकृÖणके Ēेमावेशमƶ मु¹ध भगवÊमय ȱवƟरजीने भी
अपने शरीरको Ēभास³ेčमƶ Æयाग Ȱदया । उस समय उÊहƶ लेनेके ȳलये आये Ɠए ȱपतरǂके साथ
वे अपने लोक (यमलोक)-को चल ेगये  । । ४९ । । ďौपदɟने देखा ȱक अब पाÅडवलोग ȱनरपे³
हो गये हƹ; तब वे अनÊयĒेमसे भगवान् ĜीकृÖणका ही ȲचÊतन करके उÊहƶ ĒाËत हो
गयƭ  । । ५० । ।

ते साधुकृतसवाµथाµ१ ´ाÆवाऽऽÆयȷÊतकमाÆमनः  ।
मनसा धारयामासुवƺकुÅठचरणाÏबुजम्  । । ४६

तद ्ÉयानोȰďǣया भ·Æया ȱवशुǽȲधषणाः परे  ।
तȹ×मन्  नारायणपदे एकाÊतमतयो२ गȱतम्  । । ४७

अवापुƟµरवापां ते असȵǻɉवɞषयाÆमȴभः  ।
ȱवधूतकÒमषा×थाने ȱवरजेनाÆमनैव ȱह  । । ४८

ȱवƟरोऽȱप पȯरÆय¾य Ēभासे देहमाÆमवान्३  ।
कृÖणावेशेन तȮ¼चǶः ȱपतृȴभः ×व³यं ययौ  । । ४९

ďौपदɟ च तदाऽऽ´ाय पतीनामनपे³ताम्  ।
वासुदेवे भगवȱत ȓेकाÊतमȱतराप तम्  । । ५०

यः Ĝǽयैतद ्भगवȸÆĒयाणां
पाÅडोः सुतानाȲमȱत सÏĒयाणम्  ।

शृणोÆयलं ×व×Æययनं पȱवčं
लÍÉवा हरौ भȳǣमुपैȱत ȳसȵǽम्  । । ५१

भगवान् के Ëयारे भǣ पाÅडवǂके महाĒयाणकɡ इस परम पȱवč और मंगलमयी कथाको
जो पुƝष Ĝǽासे सुनता है, वह ȱनȆय ही भगवान् कɡ भȳǣ और मो³ ĒाËत करता है  । । ५१ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे पाÅडव×वगाµरोहणं नाम
पÀचदशोऽÉयायः  । । १५ । ।

* एक बार राजा Ɵयǃधनने महɉषɞ Ɵवाµसाकɡ बड़ी सेवा कɡ । उससे Ēसȃ होकर मुȱनने
Ɵयǃधनसे वर माँगनेको कहा । Ɵयǃधनने यह सोचकर ȱक ऋȱषके शापसे पाÅडवǂको नȌ
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करनेका अ¼छा अवसर है, मुȱनस े कहा—“ĔȒन्! हमारे कुलमƶ युȲधȲȎर Ēधान हƹ, आप
अपने दस सहĞ ȳशÖयǂसȱहत उनका आȱतÇय ×वीकार करƶ । Ƚकɞतु आप उनके यहाँ उस समय
जायँ जबȱक ďौपदɟ भोजन कर चुकɡ हो, ȵजसस ेउसे भूखका कȌ न उठाना पड़े ।” ďौपदɟके
पास सूयµकɡ दɟ Ɠई एक ऐसी बटलोई थी, ȵजसमƶ ȳसǽ ȱकया Ɠआ अȃ ďौपदɟके भोजन कर
लेनेसे पूवµ शेष नहƭ होता था; ȱकÊतु उसके भोजन करनेके बाद वह समाËत हो जाता था ।
Ɵवाµसाजी Ɵयǃधनके कथनानुसार उसके भोजन कर चुकनेपर मÉयाȑमƶ अपनी
ȳशÖयमÅडलीसȱहत पƓँचे और धमµराजस ेबोल—े“हम नदɟपर ×नान करने जाते हƹ, तुम हमारे
ȳलये भोजन तैयार रखना ।” इसस ेďौपदɟको बड़ी ȲचÊता Ɠई और उसने अȱत आतµ होकर
आतµबÊधु भगवान् ĜीकृÖणकɡ शरण ली । भगवान् तुरंत ही अपना ȱवलासभवन छोड़कर
ďौपदɟकɡ झǂपड़ीपर आये और उससे बोले—“कृÖणे! आज बड़ी भूख लगी है, कुछ खानेको
दो ।” ďौपदɟ भगवान् कɡ इस अनुपम दयासे गद ्गद हो गयी और बोली, “Ēभो! मेरा बड़ा
भा¹य है, जो आज ȱवȈÏभरने मुझस ेभोजन माँगा; परÊतु ·या कƞँ? अब तो कुटɟमƶ कुछ भी
नहƭ है ।” भगवान् ने कहा—“अ¼छा, वह पाč तो लाओ; उसमƶ कुछ होगा ही ।” ďौपदɟ
बटलोई ल े आयी; उसमƶ कहƭ शाकका एक कण लगा था । ȱवȈाÆमा हȯरने उसीको भोग
लगाकर ȱčलोकɡको तृËत कर Ȱदया और भीमसेनसे कहा ȱक मुȱनमÅडलीको भोजनके ȳलये
बुला लाओ । ȱकÊतु मुȱनगण तो पहले ही तृËत होकर भाग गये थे । (महाभारत)

१. Ēा० पा०—पुƝ । २. Ēा० पा०—कृप । ३. Ēा० पा०—सह उ¾जहार ।
१. Ēा० पा०—सǷवाथाµः । २. Ēा० पा०—गतयो । ३. Ēा० पा०—देहमाÆमनः ।
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अथ षोडशोऽÉयायः
परीȴ³त् कɡ Ȱदȷ¹वजय तथा धमµ और पृÇवीका संवाद

सूत उवाच

ततः परीȴ³द ्ȱǼजवयµȳश³या
महƭ महाभागवतः शशास ह  ।

यथा ȱह सूÆयामȴभजातकोȱवदाः
समाȰदशन् ȱवĒ महद ्गुण×तथा  । । १

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! पाÅडवǂके महाĒयाणके पȆात् भगवान् के परम भǣ
राजा परीȴ³त् ĜेȎ ĔाȒणǂकɡ ȳश³ाके अनुसार पृÇवीका शासन करने लगे । उनके जÊमके
समय ¾योȱतȱषयǂने उनके सÏबÊधमƶ जो कुछ कहा था, वा×तवमƶ वे सभी महान् गुण उनमƶ
ȱवȁमान थे  । । १ । ।

स उǶर×य तनयामुपयेम इरावतीम्  ।
जनमेजयादɢȆतुर×त×यामुÆपादयत् सुतान्  । । २

आजहाराȈमेधां×čीन् गǤायां भूȯरदȴ³णान्  ।
शारǼतं गुƝं कृÆवा देवा यčाȴ³गोचराः  । । ३

ȱनजĀाहौजसा वीरः कȿलɞ Ȱदȷ¹वजये ·वȲचत्  ।
नृपȳलǤधरं शूďं ºनÊतं गोȲमथुनं पदा  । । ४

शौनक उवाच

क×य हेतोɉनɞजĀाह कȿलɞ Ȱदȷ¹वजये नृपः  ।
नृदेवȲचȑधृक् शूďकोऽसौ गां यः पदाहनत्  ।
तÆकÇयतां महाभाग यȰद कृÖणकथाĜयम्१  । । ५

अथवा×य पदाÏभोजमकरÊदȳलहां सताम्  ।
ȱकमÊयैरसदालापैरायुषो यदसदȅ्यः  । । ६

³ुďायुषां नृणामǤ मÆयाµनामृतȲम¼छताम्  ।
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इहोपƔतो भगवान् मृÆयुः शाȲमčकमµȴण  । । ७

न कȴȆȹÊĖयते तावद ् यावदा×त इहाÊतकः  ।
एतदथǋ ȱह भगवानाƔतः२ परमɉषɞȴभः  ।
अहो नृलोके पीयेत हȯरलीलामृतं वचः  । । ८

मÊद×य मÊदĒ´×य वयो मÊदायुषȆ वै  ।
ȱनďया ȱğयते नǣं Ȱदवा च ȅथµकमµȴभः  । । ९

उÊहǂने उǶरकɡ पुčी इरावतीसे ȱववाह ȱकया । उसस ेउÊहǂने जनमेजय आȰद चार पुč
उÆपȃ ȱकये  । । २ । । तथा कृपाचायµको आचायµ बनाकर उÊहǂने गंगाके तटपर तीन अȈमेधय´
ȱकये, ȵजनमƶ ĔाȒणǂको पुÖकल दȴ³णा दɟ गयी । उन य´ǂमƶ देवताǓने ĒÆय³ƞपमƶ Ēकट
होकर अपना भाग Āहण ȱकया था  । । ३ । । एक बार Ȱदȷ¹वजय करते समय उÊहǂने देखा ȱक
शूďके ƞपमƶ कȳलयुग राजाका वेष धारण करके एक गाय और बैलके जोड़ेको ठोकरǂस ेमार
रहा है । तब उÊहǂने उसे बलपूवµक पकड़कर दÅड Ȱदया  । । ४ । ।

शौनकजीने पूछा—महाभा¹यवान् सूतजी! Ȱदȷ¹वजयके समय महाराज परीȴ³त् ने
कȳलयुगको दÅड देकर ही ·यǂ छोड़ Ȱदया—मार ·यǂ नहƭ डाला? ·यǂȱक राजाका वेष
धारण करनेपर भी था तो वह अधम शूď ही, ȵजसने गायको लातसे मारा था? यȰद यह Ēसंग
भगवान् ĜीकृÖणकɡ लीलास े अथवा उनके चरणकमलǂके मकरÊद-रसका पान करनेवाले
रȳसक महानुभावǂस ेसÏबÊध रखता हो तो अवÕय कȱहये । Ơसरी ȅथµकɡ बातǂस े·या लाभ ।
उनमƶ तो आयु ȅथµ नȌ होती है  । । ५-६ । ।

Ëयारे सूतजी! जो लोग चाहते तो हƹ मो³ परÊतु अÒपायु होनेके कारण मृÆयुसे Ā×त हो
रहे हƹ, उनके कÒयाणके ȳलये भगवान् यमका आवाहन करके उÊहƶ यहाँ शाȲमčकमµमƶ ȱनयुǣ
कर Ȱदया गया है  । । ७ । । जबतक यमराज यहाँ इस कमµमƶ ȱनयुǣ हƹ, तबतक ȱकसीकɡ मृÆयु
नहƭ होगी । मृÆयुसे Ā×त मनुÖयलोकके जीव भी भगवान् कɡ सुधातुÒय लीला-कथाका पान कर
सकƶ , इसीȳलये महɉषɞयǂने भगवान् यमको यहाँ बुलाया है  । । ८ । । एक तो थोड़ी आयु और
Ơसरे कम समझ । ऐसी अव×थामƶ संसारके मÊदभा¹य ȱवषयी पुƝषǂकɡ आयु ȅथµ ही बीती
जा रही है—नƭदमƶ रात और ȅथµके कामǂमƶ Ȱदन  । । ९ । ।

सूत उवाच

यदा परीȴ³त् कुƝजाǤलेऽवसन्
कȿलɞ ĒȱवȌं ȱनजचþवɉतɞते  ।

ȱनशÏय वाताµमनȱतȱĒयां ततः
शरासनं संयुगशौȮÅडराददे१  । । १०
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×वलङ्कृतं ÕयामतुरǤयोȵजतं
रथं मृगेÊďÉवजमाȴĜतः पुरात्  ।

वृतो रथाȈȱǼपपȳǶयुǣया
×वसेनया Ȱदȷ¹वजयाय ȱनगµतः  । । ११

भďाȈं केतुमालं च भारतं चोǶरान् कुƞन्  ।
ȱकÏपुƝषादɟȱन वषाµȴण ȱवȵजÆय जगृह ेबȳलम्  । । १२

तč तčोपशृÅवानः ×वपूवƷषां महाÆमनाम्  ।
Ēगीयमाणं२ च यशः कृÖणमाहाÆÏयसूचकम्  । । १३

आÆमानं च पȯरčातमȈÆथाÏनोऽ×čतेजसः  ।
×नेह ंच वृȮÖणपाथाµनां तेषां भȿǣɞ च केशवे  । । १४

तेÎयः परमसंतुȌः ĒीÆयु¾जृȮÏभतलोचनः  ।
महाधनाȱन वासांȳस ददौ हारान् महामनाः  । । १५

सारÇयपारषदसेवनस¸यदौÆय-
वीरासनानुगमन×तवनĒणामान्  ।
ȹ×न¹धेषु पाÅडुषु जगÆĒणȽतɞ च३ ȱवÖणो-
भµȿǣɞ करोȱत नृपȱतȆरणारȱवÊदे  । । १६

सूतजीने कहा—ȵजस समय राजा परीȴ³त् कुƝजांगल देशमƶ सĖाट् के ƞपमƶ ȱनवास
कर रहे थे, उस समय उÊहǂने सुना ȱक मेरी सेनाǼारा सुरȴ³त साĖा¾यमƶ कȳलयुगका Ēवेश
हो गया ह ै। इस समाचारसे उÊहƶ Ɵःख तो अवÕय Ɠआ; परÊतु यह सोचकर ȱक युǽ करनेका
अवसर हाथ लगा, वे उतने Ɵःखी नहƭ Ɠए । इसके बाद युǽवीर परीȴ³त् ने धनुष हाथमƶ ले
ȳलया  । । १० । । वे Õयामवणµके घोड़ǂसे जुते Ɠए, ȿसɞहकɡ Éवजावाल,े सुसȮ¾जत रथपर सवार
होकर Ȱदȷ¹वजय करनेके ȳलये नगरसे बाहर ȱनकल पड़े । उस समय रथ, हाथी, घोड़े और
पैदल सेना उनके साथ-साथ चल रही थी  । । ११ । । उÊहǂने भďाȈ, केतुमाल, भारत, उǶरकुƝ
और ȱकÏपुƝष आȰद सभी वषǄको जीतकर वहाँके राजाǓसे भƶट ली  । । १२ । । उÊहƶ उन
देशǂमƶ सवµč अपने पूवµज महाÆमाǓका सुयश सुननेको Ȳमला । उस यशोगानसे पद-पदपर
भगवान् ĜीकृÖणकɡ मȱहमा Ēकट होती थी  । । १३ । । इसके साथ ही उÊहƶ यह भी सुननेको
Ȳमलता था ȱक भगवान् ĜीकृÖणने अȈÆथामाके ĔȒा×čकɡ ¾वालासे ȱकस Ēकार उनकɡ र³ा
कɡ थी, यƟवंशी और पाÅडवǂमƶ पर×पर ȱकतना Ēेम था तथा पाÅडवǂकɡ भगवान् ĜीकृÖणमƶ
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ȱकतनी भȳǣ थी  । । १४ । । जो लोग उÊहƶ ये चȯरč सुनाते, उनपर महामना राजा परीȴ³त् बƓत
Ēसȃ होते; उनके नेč Ēेमस े ȶखल उठते । वे बड़ी उदारतासे उÊहƶ बƓमूÒय व×č और
मȴणयǂके हार उपहारƞपमƶ देते  । । १५ । । वे सुनते ȱक भगवान् ĜीकृÖणने Ēेमपरवश होकर
पाÅडवǂके सारȳथका काम ȱकया, उनके सभासद ्बने—यहाँतक ȱक उनके मनके अनुसार
काम करके उनकɡ सेवा भी कɡ । उनके सखा तो थे ही, Ơत भी बने । वे रातको श×č Āहण
करके वीरासनसे बैठ जाते और ȳशȱवरका पहरा देते, उनके पीछे-पीछे चलते, ×तुȱत करते
तथा Ēणाम करते; इतना ही नहƭ, अपने Ēेमी पाÅडवǂके चरणǂमƶ उÊहǂने सारे जगतको झुका
Ȱदया । तब परीȴ³त् कɡ भȳǣ भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂमƶ और भी बढ़ जाती  । । १६ । ।
इस Ēकार वे Ȱदन-Ȱदन पाÅडवǂके आचरणका अनुसरण करते Ɠए Ȱदȷ¹वजय कर रह े थे ।
उÊहƭ Ȱदनǂ उनके ȳशȱवरसे थोड़ी ही Ơरपर एक आȆयµजनक घटना घटɟ । वह मƹ आपको
सुनाता Ɣँ  । । १७ । । धमµ बैलका ƞप धारण करके एक पैरसे घूम रहा था । एक ×थानपर उसे
गायके ƞपमƶ पृÇवी Ȳमली । पुčकɡ मृÆयुस ेƟःȶखनी माताके समान उसके नेčǂसे आँसुǓके
झरने झर रहे थे । उसका शरीर Ĝीहीन हो गया था । धमµ पृÇवीसे पूछने लगा  । । १८ । ।

त×यैवं वतµमान×य पूवƷषां वृȳǶमÊवहम्  ।
नाȱतƠरे ȱकलाȆयǋ यदासीत्  तȲȃबोध मे । ।१७

धमµः पदैकेन चरन् ȱव¼छायामुपलÎय गाम्  ।
पृ¼छȱत ×माĜुवदनां ȱववÆसाȲमव मातरम्  । । १८

धमµ उवाच

कȮ¼चǻďेऽनामयमाÆमन×ते
ȱव¼छायाȳस ÏलायतेषÊमुखेन  ।

आल³ये भवतीमÊतराȾधɞ
Ơरे बÊधंु शोचȳस कÀचनाÏब  । । १९

पादैÊयूµनं शोचȳस मैकपाद-
माÆमानं वा वृषलैभǃÛयमाणम्  ।

आहो सुरादɟन् ƕतय´भागान्
Ēजा उत ȹ×वÊमघवÆयवषµȱत  । । २०

अरÛयमाणाः ȸ×čय उɉवɞ बालान्
शोच×यथो पुƝषादैȯरवाताµन्  ।

वाचं देवƭ ĔȒकुल ेकुकमµ-
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ÅयĔȒÅये राजकुल ेकुलाĀ यान्  । । २१

Ƚकɞ ³čबÊधून् कȳलनोपसृȌान्
राȍाȴण वा तैरवरोȱपताȱन  ।

इत×ततो वाशनपानवासः-
×नानȅवायोÊमुखजीवलोकम्  । । २२

धमµने कहा—कÒयाȴण! कुशलसे तो हो न? तुÏहारा मुख कुछ-कुछ मȳलन हो रहा है ।
तुम Ĝीहीन हो रही हो, मालूम होता है तुÏहारे ƕदयमƶ कुछ-न-कुछ Ɵःख अवÕय है । ·या
तुÏहारा कोई सÏबÊधी Ơर देशमƶ चला गया है, ȵजसके ȳलये तुम इतनी ȲचÊता कर रही
हो?  । । १९ । ।

कहƭ तुम मेरी तो ȲचÊता नहƭ कर रही हो ȱक अब इसके तीन पैर टूट गये, एक ही पैर
रह गया है? सÏभव है, तुम अपने ȳलये शोक कर रही हो ȱक अब शूď तुÏहारे ऊपर शासन
करƶगे । तुÏहƶ इन देवताǓके ȳलये भी खेद हो सकता है, ȵजÊहƶ अब य´ǂमƶ आƓȱत नहƭ दɟ
जाती, अथवा उस Ēजाके ȳलये भी, जो वषाµ न होनेके कारण अकाल एवं ƟɌभɞ³स ेपीȲड़त हो
रही है  । । २० । ।

देȱव! ·या तुम रा³स-सरीखे मनुÖयǂके Ǽारा सतायी Ɠई अरȴ³त ȸ×čयǂ एवं
आतµबालकǂके ȳलये शोक कर रही हो? सÏभव है, ȱवȁा अब कुकमƮ-ĔाȒणǂके चंगुलमƶ पड़
गयी है और ĔाȒण ȱवĒďोही राजाǓकɡ सेवा करने लगे हƹ, और इसीका तुÏहƶ Ɵःख
हो  । । २१ । ।

आजके नाममाčके राजा तो सोलहǂ आने कȳलयुगी हो गये हƹ, उÊहǂने बड़े-बड़े देशǂको
भी उजाड़ डाला है । ·या तुम उन राजाǓ या देशǂके ȳलये शोक कर रही हो? आजकɡ
जनता खान-पान, व×č, ×नान और ×čी-सहवास आȰदमƶ शा×čीय ȱनयमǂका पालन न करके
×वे¼छाचार कर रही है; ·या इसके ȳलये तुम Ɵःखी हो?  । । २२ । ।

यǼाÏब ते भूȯरभरावतार-
कृतावतार×य हरेधµȯरȱč  ।

अÊतɉहɞत×य ×मरती ȱवसृȌा
कमाµȴण ȱनवाµणȱवलȸÏबताȱन  । । २३

इदं ममाचÛव तवाȲधमूलं
वसुÊधरे येन ȱवकɋशɞताȳस  ।

कालेन वा ते बȳलनां बलीयसा
सुराɊचɞतं Ƚकɞ ƕतमÏब सौभगम्  । । २४

धरÅयुवाच१
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भवान् २ ȱह वेद तÆसवǋ यÊमां धमाµनुपृ¼छȳस  ।
चतुɌभɞवµतµस ेयेन पादैलǃकसुखावहैः  । । २५

सÆयं शौचं दया ³ाȷÊत×Æयागः३ सÊतोष आजµवम्  ।
शमो दम×तपः साÏयं ȱतȱत³ोपरȱतः Ĝुतम्  । । २६

´ानं ȱवरȳǣरैȈयǋ शौयǋ तेजो बलं४ ×मृȱतः  ।
×वातÊśयं कौशल ंकाȷÊतधƺयǋ५ मादµवमेव च  । । २७

ĒागÒÎयं ĒĜयः शील ंसह ओजो बलं भगः  ।
गाÏभीयǋ ×थैयµमाȹ×त·यं कɡɉतɞमाµनोऽनहङ्कृȱतः  । । २८

एते६ चाÊये च भगवȲȃÆया यč महागुणाः  ।
ĒाÇयाµ महǷवȲम¼छȵǻनµ ȱवयȷÊत ×म कɉहɞȲचत्  । । २९

तेनाह ंगुणपाčेण Ĝीȱनवासेन साÏĒतम्  ।
शोचाȲम रȱहतं लोकं पाËमना कȳलनेȴ³तम्  । । ३०

आÆमानं चानुशोचाȲम भवÊतं चामरोǶमम्  ।
देवान्  ȱपतॄनृषीन् साधून् सवाµन्  वणाǋ×तथाऽऽĜमान्  । । ३१

मा पृÇवी! अब समझमƶ आया, हो-न-हो तुÏहƶ भगवान् ĜीकृÖणकɡ याद आ रही होगी;
·यǂȱक उÊहǂने तुÏहारा भार उतारनेके ȳलये ही अवतार ȳलया था और ऐसी लीलाए ँकɡ थƭ,
जो मो³का भी अवलÏबन हƹ । अब उनके लीला-संवरण कर लेनेपर उनके पȯरÆयागस े तुम
Ɵःखी हो रही हो  । । २३ । । देȱव! तुम तो धन-रÆनǂकɡ खान हो । तुम अपने ·लेशका कारण,
ȵजसस ेतुम इतनी Ɵबµल हो गयी हो, मुझ ेबतलाओ । मालूम होता है, बड़े-बड़े बलवानǂको भी
हरा देनेवाल ेकालने देवताǓके Ǽारा वÊदनीय तुÏहारे सौभा¹यको छɟन ȳलया है  । । २४ । ।

पृÇवीने कहा—धमµ! तुम मुझसे जो कुछ पूछ रहे हो, वह सब ×वयं जानते हो । ȵजन
भगवान् के सहारे तुम सारे संसारको सुख पƓँचानेवाले अपने चारǂ चरणǂसे युǣ थे, ȵजनमƶ
सÆय, पȱवčता, दया, ³मा, Æयाग, सÊतोष, सरलता, शम, दम, तप, समता, ȱतȱत³ा, उपरȱत,
शा×čȱवचार, ´ान, वैरा¹य, ऐȈयµ, वीरता, तेज, बल, ×मृȱत, ×वतÊčता, कौशल, काȷÊत, धैयµ,
कोमलता, ȱनभƮकता, ȱवनय, शील, साहस, उÆसाह, बल, सौभा¹य, गÏभीरता, Ȯ×थरता,
आȹ×तकता, कɡɉतɞ, गौरव और ȱनरहंकारता—ये उनतालीस अĒाकृत गुण तथा महǷवाकां³ी
पुƝषǂके Ǽारा वाÀछनीय (शरणागतवÆसलता आȰद) और भी बƓत-से महान् गुण उनकɡ
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सेवा करनेके ȳलये ȱनÆय-ȱनरÊतर ȱनवास करते हƹ, एक ³णके ȳलये भी उनसे अलग नहƭ होते
—उÊहƭ सम×त गुणǂके आĜय, सौÊदयµधाम भगवान् ĜीकृÖणने इस समय इस लोकस ेअपनी
लीला संवरण कर ली और यह संसार पापमय कȳलयुगकɡ कुơȱȌका ȳशकार हो गया । यही
देखकर मुझ े बड़ा शोक हो रहा है  । । २५-३० । । अपने ȳलये, देवताǓमƶ ĜेȎ तुÏहारे ȳलये,
देवता, ȱपतर, ऋȱष, साधु और सम×त वणǄ तथा आĜमǂके मनुÖयǂके ȳलये मƹ शोकĀ×त हो
रही Ɣँ  । । ३१ । ।

ĔȒादयो बƓȱतथं१ यदपाǤमो³-
कामा×तपः२ समचरन् भगवÆĒपȃाः  ।

सा Ĝीः ×ववासमरȱवÊदवनं ȱवहाय
यÆपादसौभगमल ंभजतेऽनुरǣा  । । ३२

त×याहमÍजकुȳलशाङ्कुशकेतुकेतैः
ĜीमÆपदैभµगवतः समलङ्कृताǤɟ  ।

čीनÆयरोच उपलÎय ततो३ ȱवभूȽतɞ
लोकान् स मां ȅसृजƟÆ×मयतƭ तदÊते  । । ३३

यो वै ममाȱतभरमासुरवंशरा´ा-
म³ौȱहणीशतमपानुददाÆमतÊčः  ।

Æवां Ɵः×थमूनपदमाÆमȱन पौƝषेण
सÏपादयन् यƟषु रÏयमȱबĕदǤम्  । । ३४

का वा सहेत ȱवरहं पुƝषोǶम×य
ĒेमावलोकƝȲचरȹ×मतवÒगुजÒपैः  ।

×थैयǋ समानमहरÊमधुमाȱननीनां
रोमोÆसवो मम यदङ्Ȳāȱवटङ्ȱकतायाः  । । ३५

तयोरेवं कथयतोः पृȳथवीधमµयो×तदा  ।
परीȴ³ȃाम राजɉषɞः ĒाËतः Ēाचƭ सर×वतीम्  । । ३६

ȵजनका कृपाकटा³ ĒाËत करनेके ȳलये ĔȒा आȰद देवता भगवान् के शरणागत होकर
बƓत Ȱदनǂतक तप×या करते रह,े वही लÛमीजी अपने ȱनवास×थान कमलवनका पȯरÆयाग
करके बड़े Ēेमस ेȵजनके चरणकमलǂकɡ सुभग छčछायाका सेवन करती हƹ, उÊहƭ भगवान् के
कमल, वą, अंकुश, Éवजा आȰद Ȳचȑǂसे युǣ Ĝीचरणǂस े ȱवभूȱषत होनेके कारण मुझे
महान् वैभव ĒाËत Ɠआ था और मेरी तीनǂ लोकǂस े बढ़कर शोभा Ɠई थी; परÊतु मेरे
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सौभा¹यका अब अÊत हो गया! भगवान् ने मुझ अभाȱगनीको छोड़ Ȱदया! मालूम होता है मुझे
अपने सौभा¹यपर गवµ हो गया था, इसीȳलये उÊहǂने मुझ ेयह दÅड Ȱदया है  । । ३२-३३ । ।

तुम अपने तीन चरणǂके कम हो जानेस ेमन-ही-मन कुढ़ रहे थे; अतः अपने पुƝषाथµसे
तुÏहƶ अपने ही अÊदर पुनः सब अंगǂसे पूणµ एवं ×व×थ कर देनेके ȳलये वे अÆयÊत रमणीय
ÕयामसुÊदर ȱवĀहसे यƟवंशमƶ Ēकट Ɠए और मेरे बड़े भारी भारको, जो असुरवंशी
राजाǓकɡ सैकड़ǂ अ³ौȱहȴणयǂके ƞपमƶ था, नȌ कर डाला । ·यǂȱक वे परम ×वतÊč
थे  । । ३४ । । ȵजÊहǂने अपनी Ēेमभरी Ȳचतवन, मनोहर मुसकान और मीठɠ-मीठɠ बातǂसे
सÆयभामा आȰद मधुमयी माȱनȱनयǂके मानके साथ धीरजको भी छɟन ȳलया था और ȵजनके
चरणकमलǂके ×पशµसे मƹ ȱनरÊतर आनÊदसे पुलȱकत रहती थी, उन पुƝषोǶम भगवान्
ĜीकृÖणका ȱवरह भला कौन सह सकती है  । । ३५ । ।

धमµ और पृÇवी इस Ēकार आपसमƶ बातचीत कर ही रहे थे ȱक उसी समय राजɉषɞ
परीȴ³त् पूवµवाȱहनी सर×वतीके तटपर आ पƓँचे  । । ३६ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे पृÇवीधमµसंवादो४ नाम
षोडशोऽÉयायः  । । १६ । ।

१. Ēा० पा०—ȱवÖणु । २. Ēा० पा०—भगवानुपƔतो महɉषɞȴभः ।
१. Ēा० पा०—शौÅड आददे । २. Ēा० पा०—गीयमानं च पुरतः । ३. Ēा० पा०—×म ।
१. Ēा० पा०—धरोवाच । २. Ēा० पा०—भवानेव ȱह तǼेद यÊमां । ३. Ēा० पा०—दानं

Æयागः । ४. Ēा० पा०—धृȱतः । ५. Ēा० पा०—काȷÊतः सौभा¹यं मादµवं ³मा । ६. Ēा० पा०—
इमे ।

१. Ēा० पा०—यदȱनशं । २. Ēा० पा०—तपोěतधरा भगव० । ३. Ēा० पा०—
तपोȱवभूȽतɞ । ४. Ēा० पा०—पाȯरȴ³ते षोड० ।
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अथ सËतदशोऽÉयायः
महाराज परीȴ³त् Ǽारा कȳलयुगका दमन

सूत उवाच

तč गोȲमथुनं राजा हÊयमानमनाथवत्  ।
दÅडह×तं च वृषल ंदơशे नृपलाÀछनम्  । । १

वृषं मृणालधवलं मेहÊतȲमव ȱबÎयतम्  ।
वेपमानं पदैकेन सीदÊतं शूďताȲडतम्१  । । २

गां च धमµƟघां दɟनां भृशं शूďपदाहताम्  ।
ȱववÆसां साĜुवदनां ³ामां२ यवसȲम¼छतीम्  । । ३

पĒ¼छ रथमाƞढः कातµ×वरपȯर¼छदम्  ।
मेघगÏभीरया वाचा समारोȱपतकामुµकः  । । ४

क×Æवं म¼छरणे लोके बलाǽं×यबलान् बली  ।
नरदेवोऽȳस वेषेण नटवÆकमµणाȱǼजः  । । ५

य×Æवं कृÖणे गते Ơरं सह गाÅडीवधÊवना  ।
शो¼योऽ×यशो¼यान् रहȳस Ēहरन् वधमहµȳस  । । ६

Æवं वा मृणालधवलः पादैÊयूµनः पदा चरन्  ।
वृषƞपेण Ƚकɞ कȴȆद ्देवो नः पȯरखेदयन्  । । ७

न जातु पौरवेÊďाणां दोदµÅडपȯररȮÏभते  ।
भूतलेऽनुपतÊÆयȹ×मन्  ȱवना ते Ēाȴणनां शुचः  । । ८

सूतजी कहते हƹ—शौनकजी! वहाँ पƓँचकर राजा परीȴ³त् ने देखा ȱक एक राजवेषधारी
शूď हाथमƶ डंडा ȳलये Ɠए है और गाय-बैलके एक जोड़ेको इस तरह पीटता जा रहा है, जैसे
उनका कोई ×वामी ही न हो  । । १ । । वह कमलतÊतुके समान Ȉेत रंगका बैल एक पैरसे खड़ा
काँप रहा था तथा शूďकɡ ताड़नास ेपीȲड़त और भयभीत होकर मूč-Æयाग कर रहा था  । । २ । ।
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धमǃपयोगी Ơध, घी आȰद हȱवÖय पदाथǄको देनेवाली वह गाय भी बार-बार शूďके पैरǂकɡ
ठोकरƶ खाकर अÆयÊत दɟन हो रही थी । एक तो वह ×वयं ही Ɵबली-पतली थी, Ơसरे उसका
बछड़ा भी उसके पास नहƭ था । उसे भूख लगी Ɠई थी और उसकɡ आँखǂसे आँसू बहते जा
रहे थे  । । ३ । । ×वणµजȰटत रथपर चढ़े Ɠए राजा परीȴ³त् ने अपना धनुष चढ़ाकर मेघके समान
गÏभीर वाणीसे उसको ललकारा  । । ४ । । अरे! तू कौन ह,ै जो बलवान् होकर भी मेरे रा¾यके
इन Ɵबµल Ēाȴणयǂको बलपूवµक मार रहा है? तूने नटकɡ भाँȱत वेष तो राजाका-सा बना रखा
है, परÊतु कमµसे तू शूď जान पड़ता है  । । ५ । । हमारे दादा अजुµनके साथ भगवान् ĜीकृÖणके
परमधाम पधार जानेपर इस Ēकार ȱनजµन ×थानमƶ ȱनरपराधǂपर Ēहार करनेवाला तू अपराधी
है, अतः वधके यो¹य है  । । ६ । ।

उÊहǂने धमµसे पूछा—कमल-नालके समान आपका Ȉेतवणµ है । तीन पैर न होनेपर भी
आप एक ही पैरसे चलते-ȱफरते हƹ । यह देखकर मुझे बड़ा कȌ हो रहा है । बतलाइये, आप
·या बैलके ƞपमƶ कोई देवता हƹ?  । । ७ । । अभी यह भूमÅडल कुƝवंशी नरपȱतयǂके बाƓबलसे
सुरȴ³त है । इसमƶ आपके ȳसवा और ȱकसी भी Ēाणीकɡ आँखǂसे शोकके आँसू बहते मƹने
नहƭ देखे  । । ८ । ।

मा सौरभेयानुशुचो ȅेतु ते वृषलाद ्भयम्  ।
मा रोदɟरÏब भďं ते खलानां मȱय शा×तȯर  । । ९

य×य राȍे Ēजाः सवाµ×č×यÊते१ साÉȅसाधुȴभः  ।
त×य मǶ×य नÕयȷÊत कɡɉतɞरायुभµगो गȱतः  । । १०

एष रा´ां२ परो धमǃ ȓाताµनामाɉतɞȱनĀहः  ।
अत एनं वȲधÖयाȲम भूतďɭहमसǶमम्  । । ११

कोऽवृȆत्  तव पादां×čीन् सौरभेय चतुÖपद३  ।
मा भूवं×Æवाơशा राȍे रा´ां कृÖणानुवɉतɞनाम्  । । १२

आ¸याȱह वृष भďं वः साधूनामकृतागसाम्  ।
आÆमवैƞËयकताµरं पाथाµनां कɡɉतɞƠषणम्  । । १३

जनेऽनाग×यघं युǨन् सवµतोऽ×य च मǻयम्  ।
साधूनां भďमेव ×यादसाधुदमने कृते  । । १४

अनागȮ××वह भूतेषु य आग×कृȲȃरङ्कुशः  ।
आहताµȹ×म भुज ंसा³ादमÆयµ×याȱप साǤदम्  । । १५
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रा´ो ȱह परमो धमµः ×वधमµ×थानुपालनम्  ।
शासतोऽÊयान्  यथाशा×čमनापȁुÆपथाȱनह  । । १६

धमµ उवाच

एतद ्वः पाÅडवेयानां युǣमाताµभयं वचः  ।
येषां गुणगणैः कृÖणो दौÆयादौ भगवान् कृतः  । । १७

न वयं ·लेशबीजाȱन यतः४ ×युः पुƝषषµभ  ।
पुƝषं तं ȱवजानीमो वा·यभेदȱवमोȱहताः  । । १८

धेनुपुč! अब आप शोक न करƶ । इस शूďस ेȱनभµय हो जायँ । गोमाता! मƹ ƟȌǂको दÅड
देनेवाला Ɣ ँ। अब आप रोयƶ नहƭ । आपका कÒयाण हो  । । ९ । ।

देȱव! ȵजस राजाके रा¾यमƶ ƟȌǂके उपďवस े सारी Ēजा č×त रहती है उस मतवाले
राजाकɡ कɡɉतɞ, आयु, ऐȈयµ और परलोक नȌ हो जाते हƹ  । । १० । ।

राजाǓका परम धमµ यही है ȱक वे Ɵःȶखयǂका Ɵःख Ơर करƶ । यह महाƟȌ और
Ēाȴणयǂको पीȲड़त करनेवाला है । अतः मƹ अभी इसे मार डालूँगा  । । ११ । ।

सुरȴभनÊदन! आप तो चार पैरवाले जीव हƹ । आपके तीन पैर ȱकसने काट डाल?े
ĜीकृÖणके अनुयायी राजाǓके रा¾यमƶ कभी कोई भी आपकɡ तरह Ɵःखी न हो  । । १२ । ।

वृषभ! आपका कÒयाण हो । बताइये, आप-जैसे ȱनरपराध साधुǓका अंग-भंग करके
ȱकस ƟȌने पाÅडवǂकɡ कɡɉतɞमƶ कलंक लगाया ह?ै  । । १३ । । जो ȱकसी ȱनरपराध Ēाणीको
सताता है, उसे चाहे वह कहƭ भी रहे, मेरा भय अवÕय होगा । ƟȌǂका दमन करनेसे
साधुǓका कÒयाण ही होता है  । । १४ । । जो उǿÅड ȅȳǣ ȱनरपराध Ēाȴणयǂको Ɵःख देता है,
वह चाह े सा³ात् देवता ही ·यǂ न हो, मƹ उसकɡ बाजूबंदस े ȱवभूȱषत भुजाको काट
डालूँगा  । । १५ । । ȱबना आपȳǶकालके मयाµदाका उÒलंघन करनेवालǂको शा×čानुसार दÅड
देते Ɠए अपने धमµमƶ Ȯ×थत लोगǂका पालन करना राजाǓका परम धमµ है  । । १६ । ।

धमµने कहा—राजन्! आप महाराज पाÅडुके वंशज हƹ । आपका इस Ēकार Ɵःȶखयǂको
आȈासन देना आपके यो¹य ही है; ·यǂȱक आपके पूवµजǂके ĜेȎ गुणǂने भगवान् ĜीकृÖणको
उनका सारȳथ और Ơत आȰद बना Ȱदया था  । । १७ । । नरेÊď! शा×čǂके ȱवȴभȃ वचनǂसे मोȱहत
होनेके कारण हम उस पुƝषको नहƭ जानते, ȵजसस े·लेशǂके कारण उÆपȃ होते हƹ  । । १८ । ।

केȲचद ् ȱवकÒपवसना आƓराÆमानमाÆमनः  ।
दैवमÊये परे कमµ ×वभावमपरे Ēभुम्  । । १९

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अĒत·याµदȱनदƷÕयाȰदȱत केÖवȱप ȱनȆयः  ।
अčानुƞपं राजषƷ ȱवमृश ×वमनीषया  । । २०

सूत उवाच

एवं धमƷ Ēवदȱत स सĖाड् ȱǼजसǶम  ।
समाȱहतेन मनसा ȱवखेदः पयµचȌ तम्  । । २१

राजोवाच

धमǋ Ĕवीȱष धमµ´ धमǃऽȳस वृषƞपधृक्  ।
यदधमµकृतः ×थानं सूचक×याȱप तǻवेत्  । । २२

अथवा देवमायाया नूनं गȱतरगोचरा  ।
चेतसो वचसȆाȱप भूतानाȲमȱत ȱनȆयः  । । २३

तपः शौचं दया सÆयȲमȱत पादाः कृते कृताः  ।
अधमाǋशै×čयो भ¹नाः ×मयसǤमदै×तव  । । २४

इदानƭ धमµ पाद×ते सÆयं ȱनवµतµयेȁतः  ।
तं ȵजघृ³ÆयधमǃऽयमनृतेनैȲधतः कȳलः  । । २५

इयं च भूभµगवता ÊयाȳसतोƝभरा सती  ।
Ĝीमȵǻ×तÆपदÊयासैः सवµतः कृतकौतुका  । । २६

शोचÆयĜुकला साÉवी ƟभµगेवोȮ¾झताधुना  ।
अĔȒÅया नृपȅाजाः शूďा भोÛयȷÊत माȲमȱत  । । २७

जो लोग ȱकसी भी Ēकारके Ǽैतको ×वीकार नहƭ करते, वे अपने-आपको ही अपने
Ɵःखका कारण बतलाते हƹ । कोई ĒारÍधको कारण बतलाते हƹ, तो कोई कमµको । कुछ लोग
×वभावको, तो कुछ लोग ईȈरको Ɵःखका कारण मानते हƹ  । । १९ । । ȱकÊहƭ-ȱकÊहƭका ऐसा भी
ȱनȆय है ȱक Ɵःखका कारण न तो तकµ के Ǽारा जाना जा सकता है और न वाणीके Ǽारा
बतलाया जा सकता है । राजषƷ! अब इनमƶ कौन-सा मत ठɠक है, यह आप अपनी बुȵǽसे ही
ȱवचार लीȵजये  । । २० । ।

सूतजी कहते हƹ—ऋȱषĜेȎ शौनकजी! धमµका यह Ēवचन सुनकर सĖाट् परीȴ³त्
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बƓत Ēसȃ Ɠए, उनका खेद Ȳमट गया । उÊहǂने शाÊतȲचǶ होकर उनसे कहा—  । । २१ । ।
परीȴ³त् ने कहा—धमµका तǷव जाननेवाले वृषभदेव! आप धमµका उपदेश कर रहे हƹ ।

अवÕय ही आप वृषभके ƞपमƶ ×वयं धमµ हƹ । (आपने अपनेको Ɵःख देनेवालेका नाम इसȳलये
नहƭ बताया है ȱक) अधमµ करनेवालेको जो नरकाȰद ĒाËत होते हƹ, वे ही चुगली करनेवालेको
भी Ȳमलते हƹ  । । २२ । । अथवा यही ȳसǽाÊत ȱनȴȆत है ȱक Ēाȴणयǂके मन और वाणीसे
परमेȈरकɡ मायाके ×वƞपका ȱनƞपण नहƭ ȱकया जा सकता  । । २३ । । धमµदेव! सÆययुगमƶ
आपके चार चरण थे—तप, पȱवčता, दया और सÆय । इस समय अधमµके अंश गवµ, आसȳǣ
और मदस ेतीन चरण नȌ हो चुके हƹ  । । २४ । । अब आपका चौथा चरण केवल ‘सÆय’ ही बच
रहा है । उसीके बलपर आप जी रह ेहƹ । असÆयसे पुȌ Ɠआ यह अधमµƞप कȳलयुग उसे भी
Āास कर लेना चाहता है  । । २५ । । ये गौ माता सा³ात् पृÇवी हƹ । भगवान् ने इनका भारी बोझ
उतार Ȱदया था और ये उनके राȳश-राȳश सौÊदयµ ȱबखेरनेवाल ेचरणȲचȑǂसे सवµč उÆसवमयी
हो गयी थƭ  । । २६ । । अब ये उनसे ȱबछुड़ गयी हƹ । वे साÉवी अभाȱगनीके समान नेčǂमƶ जल
भरकर यह ȲचÊता कर रही हƹ ȱक अब राजाका ×वाँग बनाकर ĔाȒणďोही शूď मुझे
भोगƶगे  । । २७ । ।

इȱत धमǋ महƭ चैव साÊÆवȱयÆवा महारथः  ।
ȱनशातमाददे खड् गं कलयेऽधमµहेतवे  । । २८

तं ȵजघांसुमȴभĒेÆय१ ȱवहाय नृपलाÀछनम्  ।
तÆपादमूलं ȳशरसा समगाद ्भयȱवȕलः  । । २९
पȱततं पादयोवƮÛय कृपया दɟनवÆसलः  ।
शरÅयो नावधी¼छ् लो·य आह चेदं हसȲȃव  । । ३०

राजोवाच

न ते गुडाकेशयशोधराणां
बǽाǨलेवƺ२ भयमȹ×त ȱकȮÀचत्  ।

न वɉतɞतȅं भवता कथÀचन
³ेčे मदɟये ÆवमधमµबÊधुः  । । ३१

Æवां वतµमानं नरदेवदेहे-
Öवनु ĒवृǶोऽयमधमµपूगः  ।

लोभोऽनृतं चौयµमनायµमंहो
¾येȎा च माया कलहȆ दÏभः  । । ३२

न वɉतɞतȅं तदधमµबÊधो
धमƷण सÆयेन च वɉतɞतȅे  ।
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ĔȒावतƷ यč यजȷÊत य´ै-
यµ´ेȈरं य´ȱवतानȱव´ाः  । । ३३

यȹ×मन् हȯरभµगवाȱन¾यमान
इ¾यामूɉतɞयµजतां३ शं तनोȱत  ।

कामानमोघान् Ȯ×थरजǤमाना-
मÊतबµȱहवाµयुȯरवैष आÆमा  । । ३४

सूत उवाच

परीȴ³तैवमाȰदȌः स कȳलजाµतवेपथुः  ।
तमुȁताȳसमाहेदं दÅडपाȴणȲमवोȁतम्  । । ३५

महारथी परीȴ³त् ने इस Ēकार धमµ और पृÇवीको साÊÆवना दɟ । ȱफर उÊहǂने अधमµके
कारणƞप कȳलयुगको मारनेके ȳलये तीÛण तलवार उठायी  । । २८ । ।

कȳलयुग ताड़ गया ȱक ये तो अब मुझ ेमार ही डालना चाहते हƹ; अतः झटपट उसने
अपने राजȲचȑ उतार डाल े और भयȱवȕल होकर उनके चरणǂमƶ अपना ȳसर रख
Ȱदया  । । २९ । ।

परीȴ³त् बड़े यश×वी, दɟनवÆसल और शरणागतर³क थे । उÊहǂने जब कȳलयुगको
अपने पैरǂपर पड़े देखा तो कृपा करके उसको मारा नहƭ, अȱपतु हँसते Ɠए-स े उससे
कहा  । । ३० । ।

परीȴ³त् बोल—ेजब तू हाथ जोड़कर शरण आ गया, तब अजुµनके यश×वी वंशमƶ
उÆपȃ Ɠए ȱकसी भी वीरसे तुझे कोई भय नहƭ है । परÊतु तू अधमµका सहायक है, इसȳलये
तुझे मेरे रा¾यमƶ ȱबलकुल नहƭ रहना चाȱहये  । । ३१ । । तेरे राजाǓके शरीरमƶ रहनेसे ही लोभ,
झूठ, चोरी, ƟȌता, ×वधमµ-Æयाग, दȯरďता, कपट, कलह, दÏभ और Ơसरे पापǂकɡ बढ़ती हो
रही है  । । ३२ । । अतः अधमµके साथी! इस ĔȒावतµमƶ तू एक ³णके ȳलये भी न ठहरना;
·यǂȱक यह धमµ और सÆयका ȱनवास×थान है । इस ³ेčमƶ य´ȱवȲधके जाननेवाले महाÆमा
य´ǂके Ǽारा य´पुƝष-भगवान् कɡ आराधना करते रहते हƹ  । । ३३ । ।

इस देशमƶ भगवान् Ĝीहȯर य´ǂके ƞपमƶ ȱनवास करते हƹ, य´ǂके Ǽारा उनकɡ पूजा होती
है और वे य´ करनेवालǂका कÒयाण करते हƹ । वे सवाµÆमा भगवान् वायुकɡ भाँȱत सम×त
चराचर जीवǂके भीतर और बाहर एकरस Ȯ×थत रहते Ɠए उनकɡ कामनाǓको पूणµ करते
रहते हƹ  । । ३४ । ।

सूतजी कहते हƹ—परीȴ³त् कɡ यह आ´ा सुनकर कȳलयुग ȳसहर उठा । यमराजके
समान मारनेके ȳलये उȁत, हाथमƶ तलवार ȳलये Ɠए परीȴ³त् से वह बोला—  । । ३५ । ।
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कȳलƝवाच

यč ·वचन१ वÆ×याȲम सावµभौम तवा´या  ।
ल³ये तč तčाȱप ÆवामाǶेषुशरासनम्  । । ३६

तÊमे धमµभृतां ĜेȎ ×थानं ȱनदƷȌुमहµȳस  ।
यčैव ȱनयतो वÆ×य आȱतȎं×तेऽनुशासनम्  । । ३७

सूत उवाच

अÎयɋथɞत×तदा त×मै ×थानाȱन कलये ददौ  ।
ȁूतं पानं ȸ×čयः सूना यčाधमµȆतुɉवɞधः  । । ३८

पुनȆ याचमानाय जातƞपमदाÆĒभुः  ।
ततोऽनृतं मदं२ कामं रजो वैरं च पÀचमम्  । । ३९

अमूȱन पÀच ×थानाȱन ȓधमµĒभवः कȳलः  ।
औǶरेयेण दǶाȱन Êयवसत् तȲȃदेशकृत्  । । ४०

अथैताȱन न सेवेत बुभूषुः पुƝषः ·वȲचत्  ।
ȱवशेषतो धमµशीलो राजा लोकपȱतगुµƝः  । । ४१

वृष×य नȌां×čीन् पादान् तपः शौचं दयाȲमȱत  ।
Ēȱतसंदध आȈा×य३ महƭ च समवधµयत्  । । ४२

स एष एतȓµÉया×त४ आसनं पाɋथɞवोȲचतम्  ।
ȱपतामहेनोपÊय×तं रा´ारÅयं ȱवȱव³ता  । । ४३

आ×तेऽधुना स राजɉषɞः कौरवेÊďȴĜयोÒलसन्  ।
गजाȕये महाभागȆþवतƮ बृह¼Ąवाः  । । ४४

कȳलने कहा—सावµभौम! आपकɡ आ´ासे जहाँ कहƭ भी मƹ रहनेका ȱवचार करता Ɣँ,
वहƭ देखता Ɣँ ȱक आप धनुषपर बाण चढ़ाये खड़े हƹ  । । ३६ । । धाɊमɞकȳशरोमणे! आप मुझ ेवह
×थान बतलाइये, जहाँ मƹ आपकɡ आ´ाका पालन करता Ɠआ Ȯ×थर होकर रह सकँू  । । ३७ । ।
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सूतजी कहते हƹ—कȳलयुगकɡ Ēाथµना ×वीकार करके राजा परीȴ³त् ने उसे चार ×थान
Ȱदये—ȁूत, मȁपान, ×čी-संग और Ƚहɞसा । इन ×थानǂमƶ þमशः असÆय, मद, आसȳǣ और
ȱनदµयता—ये चार Ēकारके अधमµ ȱनवास करते हƹ  । । ३८ । ।

उसने और भी ×थान माँगे । तब समथµ परीȴ³त् ने उसे रहनेके ȳलये एक और ×थान
—‘सुवणµ’ (धन)—Ȱदया । इस Ēकार कȳलयुगके पाँच ×थान हो गये—झूठ, मद, काम, वैर
और रजोगुण  । । ३९ । ।

परीȴ³त् के Ȱदये Ɠए इÊहƭ पाँच ×थानǂमƶ अधमµका मूल कारण कȳल उनकɡ आ´ाǓका
पालन करता Ɠआ ȱनवास करने लगा  । । ४० । ।

इसȳलये आÆमकÒयाणकामी पुƝषको इन पाँचǂ ×थानǂका सेवन कभी नहƭ करना
चाȱहये । धाɊमɞक राजा, Ēजावगµके लौȱकक नेता और धमǃपदेȌा गुƝǓको तो बड़ी
सावधानीस ेइनका Æयाग करना चाȱहये  । । ४१ । ।

राजा परीȴ³त् ने इसके बाद वृषभƞप धमµके तीनǂ चरण—तप×या, शौच और दया
जोड़ Ȱदये और आȈासन देकर पृÇवीका संवधµन ȱकया  । । ४२ । ।

वे ही महाराजा परीȴ³त् इस समय अपने राजȿसɞहासनपर, ȵजस े उनके ȱपतामह
महाराज युȲधȲȎरने वनमƶ जाते समय उÊहƶ Ȱदया था, ȱवराजमान हƹ ।  । । ४३ । ।

वे परम यश×वी सौभा¹यभाजन चþवतƮ सĖाट् राजɉषɞ परीȴ³त् इस समय हȹ×तनापुरमƶ
कौरव-कुलकɡ रा¾यलÛमीस ेशोभायमान हƹ  । । ४४ । ।

इÆथÏभूतानुभावोऽयमȴभमÊयुसुतो नृपः  ।
य×य पालयतः ³ोणƭ यूयं सčाय दɟȴ³ताः  । । ४५

अȴभमÊयुनÊदन राजा परीȴ³त् वा×तवमƶ ऐसे ही Ēभावशाली हƹ, ȵजनके शासनकालमƶ
आपलोग इस दɟघµकालीन य´के ȳलये दɟȴ³त Ɠए हƹ*  । । ४५ । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे कȳलȱनĀहो नाम
सËतदशोऽÉयायः  । । १७ । ।

१. Ēा० पा०—पीȲडतम् । २. Ēा० पा०—कृशां ।
१. Ēा० पा०—मातɕहɞ×यÊते । २. Ēा० पा०—रा´ः । ३. Ēा० पा० चतुÖपदः । ४. Ēा० पा०

—यत×व ।
१. Ēा० पा०—ĒेÛय । २. Ēा० पा०—बǽाǨले×ते । ३. Ēा० पा०—इȌाÆममूɉतɞ० ।
१. Ēा० पा०—·व चाथ । २. Ēा० पा०—मदः कामो । ३. Ēा० पा०—आ×थाय—४. Ēा०

पा०—एतदÉया×त ।
* ४३ से ४५ तकके Ȋोकǂमƶ महाराज परीȴ³त् का वतµमानके समान वणµन ȱकया गया
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है । ‘वतµमानसामीËये वतµमानवǼा’ (पा० सू० ३ । ३ । १३१) इस पाȴणȱन-सूčके अनुसार
वतµमानके ȱनकटवतƮ भूत और भȱवÖयके ȳलये भी वतµमानका Ēयोग ȱकया जा सकता है ।
जगद ्गुƝ ĜीवÒलभाचायµजी महाराजने अपनी टɟकामƶ ȳलखा है ȱक यȁȱप परीȴ³त् कɡ मृÆयु
हो गयी थी, ȱफर भी उनकɡ कɡɉतɞ और Ēभाव वतµमानके समान ही ȱवȁमान थे । उनके Ēȱत
अÆयÊत Ĝǽा उÆपȃ करनेके ȳलये उनकɡ Ơरी यहाँ Ȳमटा दɟ गयी है । उÊहƶ भगवान् का सायु¾य
ĒाËत हो गया था, इसȳलये भी सूतजीको वे अपने सÏमुख ही दɟख रहे हƹ । न केवल उÊहƭको,
बȮÒक सबको इस बातकɡ Ēतीȱत हो रही है । ‘आÆमा वै जायते पुčः’ इस Ĝुȱतके अनुसार
जनमेजयके ƞपमƶ भी वही राजȿसɞहासनपर बैठे Ɠए हƹ । इन सब कारणǂसे वतµमानके ƞपमƶ
उनका वणµन भी कथाके रसको पुȌ ही करता है ।
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अथाȌादशोऽÉयायः
राजा परीȴ³त् को शृंगी ऋȱषका शाप

सूत उवाच

यो वै ďौÅय×čȱवËलुȌो न मातुƝदरे मृतः  ।
अनुĀहाद ्भगवतः कृÖण×याद ्भुतकमµणः  । । १
ĔȒकोपोȮÆथताद ् य×तु त³काÆĒाणȱवËलवात्  ।
न सÏमुमोहोƝभयाद ्भगवÆयɉपɞताशयः  । । २
उÆसृ¾य सवµतः सǤं ȱव´ाताȵजतसंȮ×थȱतः  ।
वैयासकेजµहौ ȳशÖयो गǤायां ×वं कलेवरम्  । । ३
नोǶमȊोकवाताµनां जुषतां तÆकथामृतम्  ।
×याÆसÏĕमोऽÊतकालेऽȱप ×मरतां तÆपदाÏबुजम्  । । ४
तावÆकȳलनµ Ēभवेत् ĒȱवȌोऽपीह सवµतः  ।
यावदɟशो महानुȅाµमाȴभमÊयव एकराट्  । । ५

सूतजी कहते हƹ—अद ्भुत कमाµ भगवान् ĜीकृÖणकɡ कृपासे राजा परीȴ³त् अपनी
माताकɡ कोखमƶ अȈÆथामाके ĔȒा×čसे जल जानेपर भी मरे नहƭ  । । १ । । ȵजस समय
ĔाȒणके शापसे उÊहƶ डसनेके ȳलये त³क आया, उस समय वे Ēाणनाशके महान् भयस ेभी
भयभीत नहƭ Ɠए; ·यǂȱक उÊहǂने अपना ȲचǶ भगवान् ĜीकृÖणके चरणǂमƶ समɉपɞत कर रखा
था  । । २ । । उÊहǂने सबकɡ आसȳǣ छोड़ दɟ, गंगातटपर जाकर Ĝीशुकदेवजीसे उपदेश Āहण
ȱकया और इस Ēकार भगवान् के ×वƞपको जानकर अपने शरीरको Æयाग Ȱदया  । । ३ । । जो
लोग भगवान् ĜीकृÖणकɡ लीलाकथा कहते रहते हƹ, उस कथामृतका पान करते रहते हƹ और
इन दोनǂ ही साधनǂके Ǽारा उनके चरण-कमलǂका ×मरण करते रहते हƹ, उÊहƶ अÊतकालमƶ भी
मोह नहƭ होता  । । ४ । । जबतक पृÇवीपर अȴभमÊयुनÊदन महाराज परीȴ³त् सĖाट् रह,े तबतक
चारǂ ओर ȅाËत हो जानेपर भी कȳलयुगका कुछ भी Ēभाव नहƭ था  । । ५ । । वैस ेतो ȵजस
Ȱदन, ȵजस ³ण ĜीकृÖणने पृÇवीका पȯरÆयाग ȱकया, उसी समय पृÇवीमƶ अधमµका मूलकारण
कȳलयुग आ गया था  । । ६ । । ĕमरके समान सारĀाही सĖाट् परीȴ³त् कȳलयुगस ेकोई Ǽेष
नहƭ रखते थे; ·यǂȱक इसमƶ यह एक बƓत बड़ा गुण है ȱक पुÅयकमµ तो संकÒपमाčसे ही
फलीभूत हो जाते हƹ, परÊतु पापकमµका फल शरीरसे करनेपर ही Ȳमलता है; संकÒपमाčसे
नहƭ  । । ७ । । यह भेȲड़येके समान बालकǂके Ēȱत शूरवीर और धीर वीर पुƝषǂके ȳलये बड़ा
भीƝ है । यह Ēमादɟ मनुÖयǂको अपने वशमƶ करनेके ȳलये ही सदा सावधान रहता है  । । ८ । ।
शौनकाȰद ऋȱषयो! आपलोगǂको मƹने भगवान् कɡ कथासे युǣ राजा परीȴ³त् का पȱवč चȯरč
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सुनाया । आपलोगǂने यही पूछा था  । । ९ । । भगवान् ĜीकृÖण कɡतµन करनेयो¹य बƓत-सी
लीलाए ँकरते हƹ । इसȳलये उनके गुण और लीलाǓस ेसÏबÊध रखनेवाली ȵजतनी भी कथाएँ
हƹ, कÒयाणकामी पुƝषǂको उन सबका सेवन करना चाȱहये  । । १० । ।

यȹ×मȃहȱन यȓƷव भगवानुÆससजµ गाम्  ।
तदैवेहानुवृǶोऽसावधमµĒभवः कȳलः  । । ६

नानुǼेȱȌ१ कȿलɞ सĖाट् सारǤ इव सारभुक्  ।
कुशलाÊयाशु ȳसद ्ÉयȷÊत नेतराȴण कृताȱन यत्  । । ७

Ƚकɞ नु बालेषु शूरेण कȳलना धीरभीƝणा  ।
अĒमǶः ĒमǶेषु यो वृको२ नृषु वतµते  । । ८

उपवɌणɞतमेतद ्वः३ पुÅयं पारीȴ³तं मया  ।
वासुदेवकथोपेतमा¸यानं यदपृ¼छत  । । ९

या याः कथा भगवतः कथनीयोƝकमµणः  ।
गुणकमाµĜयाः पुȮÏभः संसेȅा×ता बुभूषुȴभः  । । १०

ऋषय ऊचुः

सूत जीव समाः सौÏय शाȈतीɉवɞशदं यशः  ।
य×Æवं शंसȳस कृÖण×य मÆयाµनाममृतं ȱह नः  । । ११

कमµÅयȹ×मȃनाȈासे धूमधूĖाÆमनां भवान्  ।
आपाययȱत गोȱवÊदपादपȀासवं मधु  । । १२

तुलयाम लवेनाȱप न ×वगǋ नापुनभµवम्  ।
भगवÆसȲǤसǤ×य मÆयाµनां ȱकमुताȳशषः  । । १३

को नाम तृËयेद ्रसȱवÆकथायां
महǶमैकाÊतपरायण×य  ।

नाÊतं गुणानामगुण×य ज¹मु-
यǃगेȈरा ये भवपाȀमु¸याः  । । १४
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ऋȱषयǂने कहा—सौÏय×वभाव सूतजी! आप युग-युग जीयƶ; ·यǂȱक मृÆयुके Ēवाहमƶ
पड़े Ɠए हमलोगǂको आप भगवान् ĜीकृÖणकɡ अमृतमयी उ¾¾वल कɡɉतɞका Ĝवण कराते
हƹ  । । ११ । । य´ करते-करते उसके धूएसँ ेहमलोगǂका शरीर धूȲमल हो गया है । ȱफर भी इस
कमµका कोई ȱवȈास नहƭ है । इधर आप तो वतµमानमƶ ही भगवान् ĜीकृÖणचÊďके
चरणकमलǂका मादक और मधुर मधु ȱपलाकर हमƶ तृËत कर रह े हƹ  । । १२ । । भगवत्-Ēेमी
भǣǂके लवमाčके सÆसंगस े×वगµ एवं मो³कɡ भी तुलना नहƭ कɡ जा सकती; ȱफर मनुÖयǂके
तु¼छ भोगǂकɡ तो बात ही ·या है  । । १३ । । ऐसा कौन रस-ममµ´ होगा, जो महापुƝषǂके
एकमाč जीवनसवµ×व ĜीकृÖणकɡ लीला-कथाǓस े तृËत हो जाय? सम×त Ēाकृत गुणǂसे
अतीत भगवान् के अȲचÊÆय अनÊत कÒयाणमय गुणगणǂका पार तो ĔȒा, शंकर आȰद बड़े-
बड़े योगेȈर भी नहƭ पा सके  । । १४ । । ȱवǼन्! आप भगवान् को ही अपने जीवनका Đुवतारा
मानते हƹ । इसȳलये आप सÆपुƝषǂके एकमाč आĜय भगवान् के उदार और ȱवशुǽ चȯरčǂका
हम Ĝǽालु ĜोताǓके ȳलये ȱव×तारस ेवणµन कɡȵजये  । । १५ । । भगवान् के परम Ēेमी महाबुȵǽ
परीȴ³त् ने Ĝीशुकदेवजीके उपदेश ȱकये Ɠए ȵजस ´ानसे मो³×वƞप भगवान् के
चरणकमलǂको ĒाËत ȱकया, आप कृपा करके उसी ´ान और परीȴ³त् के परम पȱवč
उपा¸यानका वणµन कɡȵजये; ·यǂȱक उसमƶ कोई बात Ȳछपाकर नहƭ कही गयी होगी और
भगवÆĒेमकɡ अद ्भुत योगȱनȎाका ȱनƞपण ȱकया गया होगा । उसमƶ पद-पदपर भगवान्
ĜीकृÖणकɡ लीलाǓका वणµन Ɠआ होगा । भगवान् के Ëयारे भǣǂको वैसा Ēसंग सुननेमƶ बड़ा
रस Ȳमलता है  । । १६-१७ । ।

तȃो१ भवान् वै भगवÆĒधानो
महǶमैकाÊतपरायण×य  ।

हरेƝदारं चȯरतं ȱवशुǽं
शुĜूषतां नो ȱवतनोतु ȱवǼन्२  । । १५

स वै महाभागवतः परीȴ³द्
येनापवगाµ¸यमदĕबुȵǽः  ।

´ानेन वैयासȱकशȶÍदतेन
भेजे खगेÊďÉवजपादमूलम्  । । १६

तȃः परं पुÅयमसंवृताथµ-
मा¸यानमÆयǻʣतयोगȱनȎम्  ।

आ¸याȓनÊताचȯरतोपपȃं
पारीȴ³तं भागवताȴभरामम्  । । १७

सूत उवाच
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अहो वयं जÊमभृतोऽȁ हा×म
वृǽानुवृǷयाȱप ȱवलोमजाताः  ।

दौÖकुÒयमाȾधɞ ȱवधुनोȱत शीāं
महǶमानामȴभधानयोगः  । । १८

कुतः पुनगृµणतो नाम त×य
महǶमैकाÊतपरायण×य  ।

योऽनÊतशȳǣभµगवाननÊतो
महद ्गुणÆवाद ्यमनÊतमाƓः  । । १९

एतावताल ंननु३ सूȲचतेन
गुणैरसाÏयानȱतशायन×य४  ।

ȱहÆवेतरान् Ēाथµयतो ȱवभूȱत-
यµ×याङ्Ȳāरेणंु जुषतेऽनभीËसोः  । । २०

सूतजी कहते हƹ—अहो! ȱवलोम* जाȱतमƶ उÆपȃ होनेपर भी महाÆमाǓकɡ सेवा
करनेके कारण आज हमारा जÊम सफल हो गया । ·यǂȱक महापुƝषǂके साथ बातचीत
करनेमाčस ेही नीच कुलमƶ उÆपȃ होनेकɡ मनोȅथा शीā ही Ȳमट जाती है  । । १८ । ।

ȱफर उन लोगǂकɡ तो बात ही ·या है, जो सÆपुƝषǂके एकमाč आĜय भगवान् का नाम
लेते हƹ! भगवान् कɡ शȳǣ अनÊत ह,ै वे ×वयं अनÊत हƹ । वा×तवमƶ उनके गुणǂकɡ अनÊतताके
कारण ही उÊहƶ अनÊत कहा गया है  । । १९ । ।

भगवान् के गुणǂकɡ समता भी जब कोई नहƭ कर सकता, तब उनस ेबढ़कर तो कोई हो
ही कैसे सकता है । उनके गुणǂकɡ यह ȱवशेषता समझानेके ȳलये इतना कह देना ही पयाµËत है
ȱक लÛमीजी अपनेको ĒाËत करनेकɡ इ¼छासे Ēाथµना करनेवाले ĔȒाȰद देवताǓको छोड़कर
भगवान् के न चाहनेपर भी उनके चरणकमलǂकɡ रजका ही सेवन करती हƹ  । । २० । ।

अथाȱप यÆपादनखावसृȌं
जगद ्ȱवȯरÀचोपƕताहµणाÏभः  ।

सेशं पुनाÆयÊयतमो मुकुÊदात्
को नाम लोके भगवÆपदाथµः  । । २१

यčानुरǣाः सहसैव धीरा
ȅपोȓ देहाȰदषु सǤमूढम्  ।

ěजȷÊत तÆपारमहं×यमÊÆयं
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यȹ×मȃȽहɞसोपशमः ×वधमµः  । । २२

अह ंȱह पृȌोऽयµमणो भवȵǻ-
राच³ आÆमावगमोऽč यावान्  ।

नभः पतÊÆयाÆमसमं पतȸÆčण-
×तथा समं ȱवÖणुगȽतɞ ȱवपȴȆतः  । । २३

एकदा धनुƝȁÏय ȱवचरन् मृगयां वने  ।
मृगाननुगतः ĜाÊतः ³ुȲधत×तृȱषतो भृशम्  । । २४

जलाशयमच³ाणः Ēȱववेश तमाĜमम्  ।
ददशµ मुȱनमासीनं शाÊतं मीȳलतलोचनम्  । । २५

ĒȱतƝǽेȵÊďयĒाणमनोबुȵǽमुपारतम्  ।
×थानčयाÆपरं ĒाËतं ĔȒभूतमȱवȱþयम्  । । २६

ȱवĒकɡणµजटा¼छȃं रौरवेणाȵजनेन च  ।
ȱवशुÖयǶालुƝदकं तथाभूतमयाचत  । । २७

अलÍधतृणभूÏयाȰदरसÏĒाËताºयµसूनृतः  ।
अव´ातȲमवाÆमानं मÊयमानȆʣकोप ह  । । २८

ĔȒाजीने भगवान् के चरणǂका Ē³ालन करनेके ȳलये जो जल समɉपɞत ȱकया था, वही
उनके चरणनखǂस ेȱनकलकर गंगाजीके ƞपमƶ Ēवाȱहत Ɠआ । यह जल महादेवजीसȱहत सारे
जगत् को पȱवč करता है । ऐसी अव×थामƶ ȱčभुवनमƶ ĜीकृÖणके अȱतȯरǣ ‘भगवान्’ शÍदका
Ơसरा और ·या अथµ हो सकता है  । । २१ । । ȵजनके Ēेमको ĒाËत करके धीर पुƝष ȱबना ȱकसी
ȱहचकके देह-गेह आȰदकɡ ơढ़ आसȳǣको छोड़ देते हƹ और उस अȷÊतम परमहंस-आĜमको
×वीकार करते हƹ, ȵजसमƶ ȱकसीको कȌ न पƓँचाना और सब ओरस ेउपशाÊत हो जाना ही
×वधमµ होता है  । । २२ । । सूयµके समान Ēकाशमान महाÆमाओ! आपलोगǂने मुझस ेजो कुछ
पूछा है, वह मƹ अपनी समझके अनुसार सुनाता Ɣँ । जैस े प³ी अपनी शȳǣके अनुसार
आकाशमƶ उड़ते हƹ, वैस े ही ȱवǼान् लोग भी अपनी-अपनी बुȵǽके अनुसार ही ĜीकृÖणकɡ
लीलाका वणµन करते हƹ  । । २३ । ।

एक Ȱदन राजा परीȴ³त् धनुष लेकर वनमƶ ȳशकार खेलने गये Ɠए थे । हȯरणǂके पीछे
दौड़ते-दौड़ते वे थक गये और उÊहƶ बड़े जोरकɡ भूख और Ëयास लगी  । । २४ । । जब कहƭ उÊहƶ
कोई जलाशय नहƭ Ȳमला, तब वे पासके ही एक ऋȱषके आĜममƶ घुस गये । उÊहǂने देखा ȱक
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वहाँ आँखƶ बंद करके शाÊतभावसे एक मुȱन आसनपर बैठे Ɠए हƹ  । । २५ । । इȵÊďय, Ēाण, मन
और बुȵǽके ȱनƝǽ हो जानेस े वे संसारस ेऊपर उठ गये थे । जाĀत्, ×वȄ, सुषुȷËत—तीनǂ
अव×थाǓस ेरȱहत ȱनɉवɞकार ĔȒƞप तुरीय पदमƶ वे Ȯ×थत थे  । । २६ । । उनका शरीर ȱबखरी
Ɠई जटाǓसे और कृÖण मृगचमµसे ढका Ɠआ था । राजा परीȴ³त् ने ऐसी ही अव×थामƶ उनसे
जल माँगा, ·यǂȱक Ëयाससे उनका गला सूखा जा रहा था  । । २७ । । जब राजाको वहाँ बैठनेके
ȳलये ȱतनकेका आसन भी न Ȳमला, ȱकसीने उÊहƶ भूȲमपर भी बैठनेको न कहा—अºयµ और
आदरभरी मीठɠ बातƶ तो कहाँसे Ȳमलतƭ—तब अपनेको अपमाȱनत-सा मानकर वे þोधके
वश हो गये  । । २८ । ।

अभूतपूवµः सहसा ³ुǶृड्ÎयामɈदɞताÆमनः  ।
ĔाȒणं ĒÆयभूद ्ĔȒन् मÆसरो मÊयुरेव च  । । २९

स१ तु ĔȒऋषेरंस ेगतासुमुरगं Ɲषा  ।
ȱवȱनगµ¼छÊधनुÖकोट् या ȱनधाय पुरमागमत्२  । । ३०

एष Ƚकɞ ȱनभृताशेषकरणो मीȳलते³णः  ।
मृषासमाȲधराहोȹ×वȷÆकं नु ×याÆ³čबÊधुȴभः  । । ३१

त×य पुčोऽȱततेज×वी ȱवहरन् बालकोऽभµकैः  ।
रा´ाघं Ēाȱपतं तातं ĜुÆवा तčेदमĔवीत्  । । ३२

अहो अधमµः पालानां पीȃां बȳलभुजाȲमव  ।
×वाȲमÊयघं यद ्दासानां Ǽारपानां शुनाȲमव  । । ३३

ĔाȒणैः ³čबÊधुɉहɞ Ǽारपालो३ ȱनƞȱपतः  ।
स कथं तद ्गृहे Ǽाः×थः सभाÅडं भोǣुमहµȱत४  । । ३४

कृÖणे गते भगवȱत शा×तयुµÆपथगाȲमनाम्  ।
तȵǻȃसेतूनȁाह५ं शाȹ×म पÕयत मे बलम्  । । ३५

इÆयु·Æवा रोषताĖा³ो वय×यानृȱषबालकः  ।
कौȳश·याप उप×पृÕय वा¹वąं ȱवससजµ ह  । । ३६

इȱत६ लङ्Ȳघतमयाµदं त³कः सËतमेऽहȱन  ।
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दङ्Ûयȱत ×म कुलाǤारं चोȰदतो मे ततďɭहम्७  । । ३७

शौनकजी! वे भूख-Ëयाससे छटपटा रह ेथे, इसȳलये एकाएक उÊहƶ ĔाȒणके Ēȱत ईÖयाµ
और þोध हो आया । उनके जीवनमƶ इस Ēकारका यह पहला ही अवसर था  । । २९ । । वहाँसे
लौटते समय उÊहǂने þोधवश धनुषकɡ नोकसे एक मरा साँप उठाकर ऋȱषके गलेमƶ डाल
Ȱदया और अपनी राजधानीमƶ चल ेआये  । । ३० । । उनके मनमƶ यह बात आयी ȱक इÊहǂने जो
अपने नेč बंद कर रखे हƹ, सो ·या वा×तवमƶ इÊहǂने अपनी सारी इȵÊďयवृȳǶयǂका ȱनरोध कर
ȳलया है अथवा इन राजाǓस ेहमारा ·या Ēयोजन है, यǂ सोचकर इÊहǂने झूठ-मूठ समाȲधका
ढǂग रच रखा है  । । ३१ । ।

उन शमीक मुȱनका पुč बड़ा तेज×वी था । वह Ơसरे ऋȱषकुमारǂके साथ पास ही खेल
रहा था । जब उस बालकने सुना ȱक राजाने मेरे ȱपताके साथ Ɵȅµवहार ȱकया है, तब वह इस
Ēकार कहने लगा—  । । ३२ । । ‘ये नरपȱत कहलानेवाले लोग उȮ¼छȌभोजी कौǓके समान
संड-मुसंड होकर ȱकतना अÊयाय करने लगे हƹ! ĔाȒणǂके दास होकर भी ये दरवाजेपर पहरा
देनेवाल े कुǶेके समान अपने ×वामीका ही ȱतर×कार करते हƹ  । । ३३ । । ĔाȒणǂने ³ȱčयǂको
अपना Ǽारपाल बनाया है । उÊहƶ Ǽारपर रहकर र³ा करनी चाȱहये, घरमƶ घुसकर ×वामीके
बतµनǂमƶ खानेका उसे अȲधकार नहƭ है  । । ३४ । । अतएव उÊमागµगाȲमयǂके शासक भगवान्
ĜीकृÖणके परमधाम पधार जानेपर इन मयाµदा तोड़नेवालǂको आज मƹ दÅड देता Ɣँ । मेरा
तपोबल देखो’  । । ३५ । । अपने साथी बालकǂसे इस Ēकार कहकर þोधस े लाल-लाल
आँखǂवाल े उस ऋȱषकुमारने कौȳशकɡ नदɟके जलसे आचमन करके अपने वाणी-ƞपी
वąका Ēयोग ȱकया  । । ३६ । । ‘कुलांगार परीȴ³त् ने मेरे ȱपताका अपमान करके मयाµदाका
उÒलंघन ȱकया है, इसȳलये मेरी Ēेरणासे आजके सातवƶ Ȱदन उसे त³क सपµ डस
लेगा’  । । ३७ । ।

ततोऽÎयेÆयाĜमं बालो गले सपµकलेवरम्  ।
ȱपतरं वीÛय Ɵःखातǃ मुǣकÅठो Ɲरोद ह  । । ३८
स वा आȲǤरसो ĔȒन् ĜुÆवा सुतȱवलापनम्  ।
उÊमीÒय शनकैनƷčे ơȌ्वा ×वांसे मृतोरगम्  । । ३९
ȱवसृ¾य पुčं पĒ¼छ वÆस क×माȵǽ रोȰदȱष  ।
केन वा तेऽपकृतȲमÆयुǣः स Êयवेदयत्  । । ४०
ȱनशÏय शËतमतदहǋ नरेÊďं

स ĔाȒणो नाÆमजमÎयनÊदत्  ।
अहो बतांहो महद´ ते कृत-

मÒपीयȳस ďोह उƝदµमो धृतः  । । ४१
न वै नृȴभनµरदेवं परा¸यं

सÏमातुमहµ×यȱवप·वबुǽे  ।
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यǶेजसा Ɵɉवɞषहेण गुËता
ȱवÊदȷÊत भďाÅयकुतोभयाः Ēजाः  । । ४२

अलÛयमाणे नरदेवनाȷÏन
रथाǤपाणावयमǤ लोकः  ।

तदा ȱह चौरĒचुरो ȱवनङ्Ûय-
ÆयरÛयमाणोऽȱववƞथवत् ³णात्  । । ४३

तदȁ नः पापमुपैÆयनÊवयं
यȃȌनाथ×य वसोɉवɞलुÏपकात्  ।

पर×परं ºनȷÊत शपȷÊत वृǨते
पशून ȸ×čयोऽथाµन् पुƝद×यवो जनाः  । । ४४

तदाऽऽयµधमµȆ ȱवलीयते नृणां
वणाµĜमाचारयुत×čयीमयः  ।

ततोऽथµकामाȴभȱनवेȳशताÆमनां
शुनां कपीनाȲमव वणµसङ्करः  । । ४५

धमµपालो नरपȱतः स तु सĖाड् बृह¼Ąवाः  ।
सा³ाÊमहाभागवतो राजɉषɞहµयमेधयाट्  ।
³ुǶृट्Ĝमयुतो दɟनो नैवा×म¼छापमहµȱत  । । ४६

इसके बाद वह बालक अपने आĜमपर आया और अपने ȱपताके गलेमƶ साँप देखकर
उसे बड़ा Ɵःख Ɠआ तथा वह ढाड़ मारकर रोने लगा  । । ३८ । । ȱवĒवर शौनकजी! शमीक
मुȱनने अपने पुčका रोना-ȲचÒलाना सुनकर धीरे-धीरे अपनी आँखƶ खोली और देखा ȱक
उनके गलेमƶ एक मरा साँप पड़ा है  । । ३९ । । उसे फƶ ककर उÊहǂने अपने पुčस ेपूछा—‘बेटा!
तुम ·यǂ रो रह ेहो? ȱकसने तुÏहारा अपकार ȱकया है?’ उनके इस Ēकार पूछनेपर बालकने
सारा हाल कह Ȱदया  । । ४० । । ĔȒɉषɞ शमीकने राजाके शापकɡ बात सुनकर अपने पुčका
अȴभनÊदन नहƭ ȱकया । उनकɡ ơȱȌमƶ परीȴ³त् शापके यो¹य नहƭ थे । उÊहǂने कहा—‘ओह,
मूखµ बालक! तूने बड़ा पाप ȱकया! खेद है ȱक उनकɡ थोड़ी-सी गलतीके ȳलये तूने उनको
इतना बड़ा दÅड Ȱदया  । । ४१ । । तेरी बुȵǽ अभी क¼ची है । तुझ े भगवÆ×वƞप राजाको
साधारण मनुÖयǂके समान नहƭ समझना चाȱहये; ·यǂȱक राजाके Ɵ×सह तेजस ेसुरȴ³त और
ȱनभµय रहकर ही Ēजा अपना कÒयाण सÏपादन करती है  । । ४२ । । ȵजस समय राजाका ƞप
धारण करके भगवान् पृÇवीपर नहƭ Ȱदखायी दƶगे, उस समय चोर बढ़ जायँगे और अरȴ³त
भेड़ǂके समान एक ³णमƶ ही लोगǂका नाश हो जायगा  । । ४३ । । राजाके नȌ हो जानेपर धन
आȰद चुरानेवाले चोर जो पाप करƶगे, उसके साथ हमारा कोई सÏबÊध न होनेपर भी वह
हमपर भी लागू होगा । ·यǂȱक राजाके न रहनेपर लुटेरे बढ़ जाते हƹ और वे आपसमƶ मार-पीट,
गाली-गलौज करते हƹ, साथ ही पशु, ×čी और धन-सÏपȳǶ भी लूट लेते हƹ  । । ४४ । । उस समय
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मनुÖयǂका वणाµĜमाचार-युǣ वैȰदक आयµधमµ लुËत हो जाता है, अथµ-लोभ और काम-
वासनाके ȱववश होकर लोग कुǶǂ और बंदरǂके समान वणµसंकर हो जाते हƹ  । । ४५ । । सĖाट्
परीȴ³त् तो बड़े ही यश×वी और धमµधुरÊधर हƹ । उÊहǂने बƓत-से अȈमेध य´ ȱकये हƹ और वे
भगवान् के परम Ëयारे भǣ हƹ; वे ही राजɉषɞ भूख-Ëयाससे ȅाकुल होकर हमारे आĜमपर
आये थे, वे शापके यो¹य कदाȱप नहƭ हƹ  । । ४६ । ।

अपापेष ु×वभृÆयेषु बालेनाप·वबुȵǽना  ।
पापं कृतं तद ्भगवान् सवाµÆमा ³Êतुमहµȱत  । । ४७

ȱतर×कृता ȱवĒलÍधाः शËताः ȴ³Ëता हता अȱप  ।
ना×य तत् ĒȱतकुवµȷÊत तǻǣाः Ēभवोऽȱप ȱह  । । ४८

इȱत पुčकृताघेन सोऽनुतËतो महामुȱनः  ।
×वयं ȱवĒकृतो रा´ा नैवाघं तदȲचÊतयत्  । । ४९

Ēायशः साधवो लोके परैǼµÊǼेषु योȵजताः  ।
न ȅथȷÊत न ƕÖयȷÊत यत आÆमाऽगुणाĜयः  । । ५०

इस नासमझ बालकने हमारे ȱनÖपाप सेवक राजाका अपराध ȱकया है, सवाµÆमा भगवान्
कृपा करके इसे ³मा करƶ  । । ४७ । । भगवान् के भǣǂमƶ भी बदला लेनेकɡ शȳǣ होती है, परंतु
वे Ơसरǂके Ǽारा ȱकये Ɠए अपमान, धोखेबाजी, गाली-गलौज, आ³ेप और मार-पीटका कोई
बदला नहƭ लेते  । । ४८ । । महामुȱन शमीकको पुčके अपराधपर बड़ा पȆाǶाप Ɠआ । राजा
परीȴ³त् ने जो उनका अपमान ȱकया था, उसपर तो उÊहǂने Éयान ही नहƭ Ȱदया  । । ४९ । ।
महाÆमाǓका ×वभाव ही ऐसा होता है ȱक जगत् मƶ जब Ơसरे लोग उÊहƶ सुख-ƟःखाȰद ǼÊǼǂमƶ
डाल देते हƹ, तब भी वे Ēायः हɉषɞत या ȅȳथत नहƭ होते; ·यǂȱक आÆमाका ×वƞप तो गुणǂसे
सवµथा परे ह ै । । ५० । ।

इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे ȱवĒशापोपलÏभनं
नामाȌादशोऽÉयायः  । । १८ । ।

१. Ēा० पा०—नाȴभ० । २. Ēा० पा०—नृपो । ३. Ēा० पा०—मेतȵǽ ।
१. Ēा० पा०—ततो । २. Ēा० पा०—ȱवǼान् । ३. Ēा० पा०—बत । ४. Ēा० पा०—

रसाÏयैरȱत०  ।
* उ¼च वणµकɡ माता और ȱनÏन वणµके ȱपतासे उÆपȃ संतानको ‘ȱवलोमज’ कहते हƹ ।

सूत जाȱतकɡ उÆपȳǶ इसी Ēकार ĔाȒणी माता और ³ȱčय ȱपताके Ǽारा होनेस ेउसे शा×čǂमƶ
******ebook converter DEMO Watermarks*******



ȱवलोम जाȱत माना गया है ।
१. Ēा० पा०—त×य ĔȒषµरंसे । २. Ēा० पा०—मागतः । ३. Ēा० पा०—गृहपालो । ४.

Ēा० पा०—भङ्ǣु । ५. Ēा० पा०—सेतुमȁा० । ६. Ēा० पा०—अतो । ७. Ēा० पा०—
ȱपतृďɭहम् ।
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अथैकोनȽवɞशोऽÉयायः
परीȴ³त् का अनशनěत और शुकदेवजीका आगमन

सूत उवाच

महीपȱत×Æवथ तÆकमµ गȓǋ
ȱवȲचÊतयȃाÆमकृतं सुƟमµनाः  ।

अहो मया नीचमनायµवÆकृतं
ȱनरागȳस ĔȒȴण गूढतेजȳस  । । १

Đुवं ततो मे कृतदेवहेलनाद्
ƟरÆययं ȅसनं नाȱतदɟघाµत्  ।

तद×तु कामं ÆवघȱनÖकृताय१ मे
यथा न कुयाǋ पुनरेवमǽा२  । । २

अȁैव रा¾यं बलमृǽकोशं३

ĒकोȱपतĔȒकुलानलो मे  ।
दहÆवभď×य पुननµ मेऽभूत्४

पापीयसी धीɉǼɞजदेवगोÎयः  । । ३

सूतजी कहते हƹ—राजधानीमƶ पƓँचनेपर राजा परीȴ³त् को अपने उस ȱनÊदनीय कमµके
ȳलये बड़ा पȆाǶाप Ɠआ । वे अÆयÊत उदास हो गये और सोचने लगे—‘मƹने ȱनरपराध एवं
अपना तेज Ȳछपाये Ɠए ĔाȒणके साथ अनायµ पुƝषǂके समान बड़ा नीच ȅवहार ȱकया । यह
बड़े खेदकɡ बात है  । । १ । । अवÕय ही उन महाÆमाके अपमानके फल×वƞप शीā-स-ेशीā
मुझपर कोई घोर ȱवपȳǶ आवेगी । मƹ भी ऐसा ही चाहता Ɣँ; ·यǂȱक उससे मेरे पापका
ĒायȴȆǶ हो जायगा और ȱफर कभी मƹ ऐसा काम करनेका Ɵःसाहस नहƭ कƞँगा  । । २ । ।
ĔाȒणǂकɡ þोधाȷ¹न आज ही मेरे रा¾य, सेना और भरे-पूरे खजानेको जलाकर खाक कर दे
—ȵजससे ȱफर कभी मुझ ƟȌकɡ ĔाȒण, देवता और गौǓके Ēȱत ऐसी पापबुȵǽ न
हो  । । ३ । ।

स ȲचÊतयȲȃÆथमथाशृणोद ्यथा
मुनेः सुतोǣो ȱनऋµ ȱत×त³का¸यः  ।

स साधु मेने नȲचरेण त³का-
नल ंĒसǣ×य ȱवरȳǣकारणम्  । । ४

अथो ȱवहायेमममंु च लोकं
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ȱवमɋशɞतौ हेयतया पुर×तात्  ।
कृÖणाङ्ȲāसेवामȲधमÊयमान

उपाȱवशत् ĒायममÆयµनȁाम्  । । ५
या वै लस¼ĄɟतुलसीȱवȲमĜ-

कृÖणाङ्ȲāरेÅवÎयȲधकाÏबुनेčी  ।
पुनाȱत लोकानुभयč सेशान्

क×तां न सेवेत मȯरÖयमाणः  । । ६
इȱत ȅवȮ¼छȁ स पाÅडवेयः

Ēायोपवेशं Ēȱत ȱवÖणुपȁाम्  ।
दÉयौ मुकुÊदाङ्ȲāमनÊयभावो

मुȱनěतो मुǣसम×तसǤः  । । ७
तčोपज¹मुभुµवनं पुनाना

महानुभावा मुनयः सȳशÖयाः  ।
Ēायेण तीथाµȴभगमापदेशैः

×वयं ȱह तीथाµȱन पुनȷÊत सÊतः  । । ८
अȱčवµȳसȎȇयवनः शरǼा-

नȯरȌनेȲमभृµगुरȲǤराȆ  ।
पराशरो गाȲधसुतोऽथ राम

उतÇय इÊďĒमदेÉमवाहौ  । । ९
मेधाȱतȳथदƷवल आɉȌɞषेणो

भारǼाजो गौतमः ȱपËपलादः  ।
मैčेय औवµः कवषः कुÏभयोȱन-

Ǽƺपायनो भगवाȃारदȆ  । । १०
अÊये च देवɉषɞĔȒɉषɞवयाµ

राजɉषɞवयाµ अƝणादयȆ  ।
नानाषƷयĒवरान् समेता-

नÎय¼यµ राजा ȳशरसा ववÊदे  । । ११

वे इस Ēकार ȲचÊता कर ही रह ेथे ȱक उÊहƶ मालूम Ɠआ—ऋȱषकुमारके शापसे त³क
मुझे डसेगा । उÊहƶ वह धधकती Ɠई आगके समान त³कका डसना बƓत भला मालूम Ɠआ ।
उÊहǂने सोचा ȱक बƓत Ȱदनǂसे मƹ संसारमƶ आसǣ हो रहा था, अब मुझे शीā वैरा¹य होनेका
कारण ĒाËत हो गया  । । ४ । । वे इस लोक और परलोकके भोगǂको तो पहलेसे ही तु¼छ और
Æया¾य समझते थे । अब उनका ×वƞपतः Æयाग करके भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂकɡ
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सेवाको ही सवǃपȯर मानकर आमरण अनशनěत लेकर वे गंगातटपर बैठ गये  । । ५ । ।
गंगाजीका जल भगवान् ĜीकृÖणके चरणकमलǂका वह पराग लेकर Ēवाȱहत होता है, जो
Ĝीमती तुलसीकɡ गÊधसे ȲमȴĜत है । यही कारण है ȱक वे लोकपालǂके सȱहत ऊपर-नीचेके
सम×त लोकǂको पȱवč करती हƹ । कौन ऐसा मरणासȃ पुƝष होगा, जो उनका सेवन न
करेगा?  । । ६ । ।

इस Ēकार गंगाजीके तटपर आमरण अनशनका ȱनȆय करके उÊहǂने सम×त
आसȳǣयǂका पȯरÆयाग कर Ȱदया और वे मुȱनयǂका ěत ×वीकार करके अनÊयभावसे
ĜीकृÖणके चरणकमलǂका Éयान करने लगे  । । ७ । । उस समय ȱčलोकɡको पȱवč करनेवाले
बड़े-बड़े महानुभाव ऋȱष-मुȱन अपने ȳशÖयǂके साथ वहाँ पधारे । संतजन Ēायः तीथµयाčाके
बहाने ×वयं उन तीथµ×थानǂको ही पȱवč करते हƹ  । । ८ । । उस समय वहाँपर अȱč, वȳसȎ,
¼यवन, शरǼान्, अȯरȌनेȲम, भृगु, अंȱगरा, पराशर, ȱवȈाȲमč, परशुराम, उतÇय, इÊďĒमद,
इÉमवाह, मेधाȱतȳथ, देवल, आɉȌɞषेण, भारǼाज, गौतम, ȱपËपलाद, मैčेय, औवµ, कवष,
अग×Æय, भगवान् ȅास, नारद तथा इनके अȱतȯरǣ और भी कई ĜेȎ देवɉषɞ, ĔȒɉषɞ तथा
अƝणाȰद राजɉषɞवयǄका शुभागमन Ɠआ । इस Ēकार ȱवȴभȃ गोčǂके मु¸य-मु¸य ऋȱषयǂको
एकč देखकर राजाने सबका यथायो¹य सÆकार ȱकया और उनके चरणǂपर ȳसर रखकर
वÊदना कɡ  । । ९-११ । ।

सुखोपȱवȌेÖवथ तेषु भूयः
कृतĒणामः ×वȲचकɡɉषɞतं यत्  ।

ȱव´ापयामास ȱवȱवǣचेता
उपȮ×थतोऽĀेऽȴभगृहीतपाȴणः  । । १२

राजोवाच

अहो वयं धÊयतमा नृपाणां
महǶमानुĀहणीयशीलाः  ।

रा´ां कुल ंĔाȒणपादशौचाद्
Ơराद ्ȱवसृȌं बत गȓµकमµ  । । १३

त×यैव मेऽघ×य परावरेशो
ȅासǣȲचǶ×य गृहेÖवभीÛणम्  ।

ȱनवƷदमूलो ȱǼजशापƞपो
यč Ēसǣो भयमाशु धǶे  । । १४

तं मोपयातं ĒȱतयÊतु ȱवĒा
गǤा च देवी धृतȲचǶमीशे  ।
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ȱǼजोपसृȌः कुहक×त³को वा
दशÆवलं गायत ȱवÖणुगाथाः  । । १५

पुनȆ भूयाǻगवÆयनÊते
रȱतः ĒसǤȆ तदाĜयेष ु ।

महÆसु यां यामुपयाȲम सृȽȌɞ
मैśय×तु सवµč नमो ȱǼजेÎयः  । । १६

इȱत ×म राजाÉयवसाययुǣः
Ēाचीनमूलेषु कुशेषु धीरः  ।

उदङ् मुखो दȴ³णकूल आ×ते
समुďपÆÊयाः ×वसुतÊय×तभारः  । । १७

जब सब लोग आरामसे अपने-अपने आसनǂपर बैठ गये, तब महाराज परीȴ³त् ने उÊहƶ
ȱफरसे Ēणाम ȱकया और उनके सामने खड़े होकर शुǽ ƕदयसे अंजȳल बाँधकर वे जो कुछ
करना चाहते थे, उसे सुनाने लगे  । । १२ । ।

राजा परीȴ³त् ने कहा—अहो! सम×त राजाǓमƶ हम धÊय हƹ । धÊयतम हƹ; ·यǂȱक अपने
शील-×वभावके कारण हम आप महापुƝषǂके कृपापाč बन गये हƹ । राजवंशके लोग Ēायः
ȱनȵÊदत कमµ करनेके कारण ĔाȒणǂके चरण-धोवनसे Ơर पड़ जाते हƹ—यह ȱकतने खेदकɡ
बात है  । । १३ । । मƹ भी राजा ही Ɣ ँ। ȱनरÊतर देह-गेहमƶ आसǣ रहनेके कारण मƹ भी पापƞप
ही हो गया Ɣँ । इसीसे ×वयं भगवान् ही ĔाȒणके शापके ƞपमƶ मुझपर कृपा करनेके ȳलये
पधारे हƹ । यह शाप वैरा¹य उÆपȃ करनेवाला है । ·यǂȱक इस Ēकारके शापसे संसारासǣ
पुƝष भयभीत होकर ȱवरǣ हो जाया करते हƹ  । । १४ । ।

ĔाȒणो! अब मƹने अपने ȲचǶको भगवान् के चरणǂमƶ समɉपɞत कर Ȱदया ह ै। आपलोग
और माँ गंगाजी शरणागत जानकर मुझपर अनुĀह करƶ, ĔाȒणकुमारके शापसे Ēेȯरत कोई
Ơसरा कपटसे त³कका ƞप धरकर मुझ ेडस ले अथवा ×वयं त³क आकर डस ल;े इसकɡ
मुझ ेतȱनक भी परवा नहƭ है । आपलोग कृपा करके भगवान् कɡ रसमयी लीलाǓका गायन
करƶ  । । १५ । । मƹ आप ĔाȒणǂके चरणǂमƶ Ēणाम करके पुनः यही Ēाथµना करता Ɣँ ȱक मुझे
कमµवश चाहे ȵजस योȱनमƶ जÊम लेना पड़े, भगवान् ĜीकृÖणके चरणǂमƶ मेरा अनुराग हो,
उनके चरणाȴĜत महाÆमाǓस े ȱवशेष Ēीȱत हो और जगत् के सम×त Ēाȴणयǂके Ēȱत मेरी
एक-सी मैčी रहे । ऐसा आप आशीवाµद दɟȵजये  । । १६ । ।

महाराज परीȴ³त् परम धीर थे । वे ऐसा ơढ़ ȱनȆय करके गंगाजीके दȴ³ण तटपर
पूवाµĀ कुशǂके आसनपर उǶरमुख होकर बैठ गये । राज-काजका भार तो उÊहǂने पहल ेही
अपने पुč जनमेजयको सǅप Ȱदया था  । । १७ । ।
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एवं च तȹ×मȃरदेवदेवे
ĒायोपȱवȌे Ȱदȱव देवसङ्घाः  ।

Ēश×य भूमौ ȅȱकरन् Ēसूनै-
मुµदा मुƓƟµÊƟभयȆ नेƟः  । । १८

महषµयो वै समुपागता ये
Ēश×य साȸÉवÆयनुमोदमानाः  ।

ऊचुः ĒजानुĀहशीलसारा
यƟǶमȊोकगुणाȴभƞपम्  । । १९

न वा इदं राजɉषɞवयµ Ȳचčं
भवÆसु कृÖणं समनुěतेष ु ।

येऽÉयासनं राजȱकरीटजुȌं
सȁो जƓभµगवÆपाȈµकामाः  । । २०

सवƷ वयं तावȰदहा×महेऽȁ
कलेवरं यावदसौ ȱवहाय  ।

लोकं परं ȱवरज×कं ȱवशोकं
या×यÆययं भागवतĒधानः  । । २१

आĜुÆय तơȱषगणवचः परीȴ³त्
समं मधु¼युद ् गुƝ चाȅलीकम्  ।

आभाषतैनानȴभनÊȁ युǣान्
शुĜूषमाणȆȯरताȱन ȱवÖणोः  । । २२

समागताः सवµत एव सवƷ
वेदा यथा मूɉतɞधराȸ×čपृȎे  ।

नेहाथवामुč च कȆनाथµ
ऋते परानुĀहमाÆमशीलम्  । । २३

ततȆ वः पृ¼छ् यȲममं ȱवपृ¼छे
ȱवĜÎय ȱवĒा इȱतकृÆयतायाम्  ।

सवाµÆमना ȲĖयमाणैȆ कृÆयं
शुǽं च तčामृशताȴभयुǣाः  । । २४
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पृÇवीके एक¼छč सĖाट् परीȴ³त् जब इस Ēकार आमरण अनशनका ȱनȆय करके बैठ
गये, तब आकाशमƶ Ȯ×थत देवतालोग बड़े आनÊदसे उनकɡ Ēशंसा करते Ɠए वहाँ पृÇवीपर
पुÖपǂकɡ वषाµ करने लगे तथा उनके नगारे बार-बार बजने लगे  । । १८ । ।

सभी उपȮ×थत महɉषɞयǂने परीȴ³त् के ȱनȆयकɡ Ēशंसा कɡ और ‘साधु-साधु’ कहकर
उनका अनुमोदन ȱकया । ऋȱषलोग तो ×वभावसे ही लोगǂपर अनुĀहकɡ वषाµ करते रहते हƹ;
यही नहƭ, उनकɡ सारी शȳǣ लोकपर कृपा करनेके ȳलये ही होती है । उन लोगǂने भगवान्
ĜीकृÖणके गुणǂस ेĒभाȱवत परीȴ³त् के Ēȱत उनके अनुƞप वचन कहे  । । १९ । ।

‘राजɉषɞȳशरोमणे! भगवान् ĜीकृÖणके सेवक और अनुयायी आप पाÅडुवंȳशयǂके ȳलये
यह कोई आȆयµकɡ बात नहƭ है; ·यǂȱक आपलोगǂने भगवान् कɡ सȲȃȲध ĒाËत करनेकɡ
आकां³ासे उस राजȿसɞहासनका एक ³णमƶ ही पȯरÆयाग कर Ȱदया, ȵजसकɡ सेवा बड़े-बड़े
राजा अपने मुकुटǂस ेकरते थे  । । २० । ।

हम सब तबतक यहƭ रहƶगे, जबतक ये भगवान् के परम भǣ परीȴ³त् अपने नȈर
शरीरको छोड़कर मायादोष एवं शोकसे रȱहत भगवǽाममƶ नहƭ चल ेजाते’  । । २१ । ।

ऋȱषयǂके ये वचन बड़े ही मधुर, गÏभीर, सÆय और समतास े युǣ थे । उÊहƶ सुनकर
राजा परीȴ³त् ने उन योगयुǣ मुȱनयǂका अȴभनÊदन ȱकया और भगवान् के मनोहर चȯरč
सुननेकɡ इ¼छासे ऋȱषयǂसे Ēाथµना कɡ  । । २२ । ।

‘महाÆमाओ! आप सभी सब ओरसे यहाँ पधारे हƹ । आप सÆयलोकमƶ रहनेवाल ेमूɉतɞमान्
वेदǂके समान हƹ । आपलोगǂका Ơसरǂपर अनुĀह करनेके अȱतȯरǣ, जो आपका सहज
×वभाव ही है, इस लोक या परलोकमƶ और कोई ×वाथµ नहƭ है  । । २३ । ।

ȱवĒवरो! आपलोगǂपर पूणµ ȱवȈास करके मƹ अपने कतµȅके सÏबÊधमƶ यह पूछने यो¹य
Ēȋ करता Ɣँ । आप सभी ȱवǼान् पर×पर ȱवचार करके बतलाइये ȱक सबके ȳलये सब
अव×थाǓमƶ और ȱवशेष करके थोड़े ही समयमƶ मरनेवाल े पुƝषǂके ȳलये अÊतःकरण और
शरीरस ेकरनेयो¹य ȱवशुǽ कमµ कौन-सा है* । ।२४ । ।

तčाभवǻगवान् ȅासपुčो
यơ¼छया गामटमानोऽनपे³ः  ।

अलÛयȳलǤो ȱनजलाभतुȌो
वृतȆ बालैरवधूतवेषः  । । २५

तं Ǽ यȌवषǋ सुकुमारपाद-
करोƝबाȕंसकपोलगाčम्  ।

चावाµयता³ोȃसतुÒयकणµ
सुĕ् वाननं कÏबुसुजातकÅठम्  । । २६
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ȱनगूढजčंु पृथुतुǤव³स-
मावतµनाɀभɞ वȳलवÒगूदरं च  ।

ȰदगÏबरं व·čȱवकɡणµकेशं
ĒलÏबबाƓं ×वमरोǶमाभम्  । । २७

Õयामं सदापी¼यवयोऽǤलÛÏया
×čीणां मनो´ं ƝȲचरȹ×मतेन  ।

ĒÆयुȮÆथता×ते मुनयः ×वासनेÎय-
×तÒल³ण´ा अȱप गूढवचµसम्  । । २८

स ȱवÖणुरातोऽȱतथय आगताय
त×मै सपयाǋ ȳशरसाऽऽजहार  ।

ततो ȱनवृǶा ȓबुधाः ȸ×čयोऽभµका
महासने सोपȱववेश पूȵजतः  । । २९

उसी समय पृÇवीपर ×वे¼छासे ȱवचरण करते Ɠए, ȱकसीकɡ कोई अपे³ा न रखनेवाले
ȅासनÊदन भगवान् Ĝीशुकदेवजी महाराज वहाँ Ēकट हो गये । वे वणµ अथवा आĜमके बाȓ
Ȳचȑǂस ेरȱहत एवं आÆमानुभूȱतमƶ सÊतुȌ थे । ब¼चǂ और ȸ×čयǂने उÊहƶ घेर रखा था । उनका
वेष अवधूतका था  । । २५ । ।

सोलह वषµकɡ अव×था थी । चरण, हाथ, जंघा, भुजाए,ँ कंधे, कपोल और अÊय सब अंग
अÆयÊत सुकुमार थे । नेč बड़े-बड़े और मनोहर थे । नाȳसका कुछ ऊँची थी । कान बराबर थे ।
सुÊदर भǅहƶ थƭ, इनस े मुख बड़ा ही शोभायमान हो रहा था । गला तो मानो सुÊदर शंख ही
था  । । २६ । ।

हँसली ढकɡ Ɠई, छाती चौड़ी और उभरी Ɠई, नाȴभ भँवरके समान गहरी तथा उदर बड़ा
ही सुÊदर, ȱčवलीसे युǣ था । लंबी-लंबी भुजाए ँथƭ, मुखपर घँुघराले बाल ȱबखरे Ɠए थे । इस
ȰदगÏबर वेषमƶ वे ĜेȎ देवताके समान तेज×वी जान पड़ते थे  । । २७ । ।

Õयाम रंग था । ȲचǶको चुरानेवाली भरी जवानी थी । वे शरीरकɡ छटा और मधुर
मुसकानसे ȸ×čयǂको सदा ही मनोहर जान पड़ते थे । यȁȱप उÊहǂने अपने तेजको Ȳछपा रखा
था, ȱफर भी उनके ल³ण जाननेवाले मुȱनयǂने उÊहƶ पहचान ȳलया और वे सब-के-सब अपने-
अपने आसन छोड़कर उनके सÏमानके ȳलये उठ खड़े Ɠए  । । २८ । ।

राजा परीȴ³त् ने अȱतȳथƞपसे पधारे Ɠए Ĝीशुकदेवजीको ȳसर झुकाकर Ēणाम ȱकया
और उनकɡ पूजा कɡ । उनके ×वƞपको न जाननेवाले ब¼चे और ȸ×čयाँ उनकɡ यह मȱहमा
देखकर वहाँसे लौट गये; सबके Ǽारा सÏमाȱनत होकर Ĝीशुकदेवजी ĜेȎ आसनपर
ȱवराजमान Ɠए  । । २९ । ।
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स संवृत×तč महान् महीयसां
ĔȒɉषɞराजɉषɞदेवɉषɞसङ्घैः  ।

ȅरोचतालं भगवान् यथेÊƟ-
Āµह³µताराȱनकरैः परीतः  । । ३०

ĒशाÊतमासीनमकुÅठमेधसं
मुȽनɞ नृपो भागवतोऽÎयुपेÆय  ।

ĒणÏय मूÉनाµवȱहतः कृताǨȳल-
नµÆवा ȱगरा सूनृतयाÊवपृ¼छत्  । । ३१

परीȴ³Ɵवाच

अहो अȁ वयं ĔȒन्  सÆसेȅाः ³čबÊधवः  ।
कृपयाȱतȳथƞपेण भवȵǻ×तीथµकाः कृताः  । । ३२

येषां सं×मरणात्  पंुसां१ सȁः शुद ्ÉयȷÊत वै गृहाः  ।
Ƚकɞ पुनदµशµन×पशµपादशौचासनाȰदȴभः  । । ३३

सांȱनÉयाǶे महायोȱगÊपातकाȱन महाÊÆयȱप  ।
सȁो नÕयȷÊत वै पंुसां ȱवÖणोȯरव सुरेतराः  । । ३४

अȱप मे भगवान् Ēीतः कृÖणः पाÅडुसुतȱĒयः  ।
पैतृÖवसेयĒीÆयथǋ तद ्गोč×याǶबाÊधवः  । । ३५

अÊयथा तेऽȅǣगतेदµशµनं नः कथं नृणाम्  ।
ȱनतरां ȲĖयमाणानां संȳसǽ×य वनीयसः२  । । ३६

अतः पृ¼छाȲम संȳसɁǽɞ योȱगनां परमं गुƝम्  ।
पुƝष×येह यÆकायǋ ȲĖयमाण×य सवµथा  । । ३७

Āह, न³č और तारǂसे Ȳघरे Ɠए चÊďमाके समान ĔȒɉषɞ, देवɉषɞ और राजɉषɞयǂके
समूहसे आवृत Ĝीशुकदेवजी अÆयÊत शोभायमान Ɠए । वा×तवमƶ वे महाÆमाǓके भी
आदरणीय थे  । । ३० । ।

जब Ēखरबुȵǽ Ĝीशुकदेवजी शाÊतभावस े बैठ गये, तब भगवान् के परम भǣ
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परीȴ³त् ने उनके समीप आकर और चरणǂपर ȳसर रखकर Ēणाम ȱकया । ȱफर खड़े होकर
हाथ जोड़कर नम×कार ȱकया । उसके पȆात् बड़ी मधुर वाणीस ेउनसे यह पूछा  । । ३१ । ।

परीȴ³त् ने कहा—ĔȒ×वƞप भगवन्! आज हम बड़भागी Ɠए; ·यǂȱक अपराधी
³ȱčय होनेपर भी हमƶ संत-समागमका अȲधकारी समझा गया । आज कृपापूवµक
अȱतȳथƞपसे पधारकर आपने हमƶ तीथµके तुÒय पȱवč बना Ȱदया  । । ३२ । ।

आप-जैसे महाÆमाǓके ×मरणमाčसे ही गृह×थǂके घर तÆकाल पȱवč हो जाते हƹ; ȱफर
दशµन, ×पशµ, पादĒ³ालन और आसन-दानाȰदका सुअवसर Ȳमलनेपर तो कहना ही ·या
है  । । ३३ । ।

महायोȱगन्! जैसे भगवान् ȱवÖणुके सामने दैÆयलोग नहƭ ठहरते, वैस े ही आपकɡ
सȲȃȲधस ेबड़े-बड़े पाप भी तुरंत नȌ हो जाते हƹ  । । ३४ । ।

अवÕय ही पाÅडवǂके सुƕद ्भगवान् ĜीकृÖण मुझपर अÆयÊत Ēसȃ हƹ; उÊहǂने अपने
फुफेरे भाइयǂकɡ Ēसȃताके ȳलये उÊहƭके कुलमƶ उÆपȃ Ɠए मेरे साथ भी अपनेपनका ȅवहार
ȱकया है  । । ३५ । ।

भगवान् ĜीकृÖणकɡ कृपा न होती तो आप-सरीखे एकाÊत वनवासी अȅǣगȱत परम
ȳसǽ पुƝष ×वयं पधारकर इस मृÆयुके समय हम-जैस े Ēाकृत मनुÖयǂको ·यǂ दशµन
देते  । । ३६ । ।

आप योȱगयǂके परम गुƝ हƹ, इसȳलये मƹ आपस ेपरम ȳसȵǽके ×वƞप और साधनके
सÏबÊधमƶ Ēȋ कर रहा Ɣँ । जो पुƝष सवµथा मरणासȃ है, उसको ·या करना चाȱहये?  । । ३७ । ।

य¼Ąोतȅमथो जËयं यÆकतµȅं नृȴभः Ēभो  ।
×मतµȅं भजनीयं वा Ĕूȱह यǼा ȱवपयµयम्  । । ३८

नूनं भगवतो ĔȒन् गृहेष ुगृहमेȲधनाम्  ।
न लÛयते ȓव×थानमȱप गोदोहनं ·वȲचत्  । । ३९

सूत उवाच

एवमाभाȱषतः पृȌः स रा´ा ȊÛणया ȱगरा  ।
ĒÆयभाषत धमµ´ो भगवान् बादरायȴणः  । । ४०

भगवन्! साथ ही यह भी बतलाइये ȱक मनुÖयमाčको ·या करना चाȱहये । वे ȱकसका
Ĝवण, ȱकसका जप, ȱकसका ×मरण और ȱकसका भजन करƶ तथा ȱकसका Æयाग
करƶ?  । । ३८ । । भगवÆ×वƞप मुȱनवर! आपका दशµन अÆयÊत Ɵलµभ है; ·यǂȱक ȵजतनी देर
एक गाय Ɵही जाती है, गृह×थǂके घरपर उतनी देर भी तो आप नहƭ ठहरते  । । ३९ । ।
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सूतजी कहते हƹ—जब राजाने बड़ी ही मधुर वाणीमƶ इस Ēकार सÏभाषण एवं Ēȋ
ȱकये, तब सम×त धमǄके ममµ´ ȅासनÊदन भगवान् Ĝीशुकदेवजी उनका उǶर देने
लगे  । । ४० । ।
इȱत Ĝीमǻागवते महापुराणे वैयाȳस·यामȌादशसाहĞ यां पारमहं×यां संȱहतायां Ēथम×कÊधे

शुकागमनं नामैकोनȽवɞशोऽÉयायः  । । १९ । ।

 । । इȵत Ēथमः ×कÊधः समाËतः  । । 
 । । हȯरः ॐ तÆसत्  । ।

१. Ēा० पा०—ȓघ । २. Ēा० पा०—पुनरेव सȁः । ३. Ēा० पा०—बलमूजµ० । ४. Ēा०
पा०—मेऽ×तु ।

* इस जगह राजाने ĔाȒणǂसे दो Ēȋ ȱकये हƹ; पहला Ēȋ यह है ȱक जीवको सदा-
सवµदा ·या करना चाȱहये और Ơसरा यह ȱक जो थोड़े ही समयमƶ मरनेवाले हƹ, उनका ·या
कतµȅ है? ये ही दो Ēȋ उÊहǂने Ĝीशुकदेवजीसे भी ȱकये तथा þमशः इÊहƭ दोनǂ Ēȋǂका
उǶर ȱǼतीय ×कÊधसे लेकर ǼादशपयµÊत Ĝीशुकदेवजीने Ȱदया है ।

१. Ēा० पा०—पंुसः । २. Ēा० पा० वरीयसः ।
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